






Tisztelt Bízottság! 

Tokai Zsófia vagyok,18 éves kajak-kenu versenyző, az UTE kajak-kenu szakosztályának 
tagja. Születésem óta Veresegyházon élek a családommal, itt végeztem az általános 
iskolát. Elsősorban maratoni kajak szakágban versenyzem, amelyben 2018 óta 
sportolok.2018-ban a Veresegyházi kajak-kenu klubban kezdtem a pályafutásomat és 4 
évig készültem itt Frohner Ferenc irányításával azonban 2022-ben ahhoz, hogy 
magasabb szintre tudjak lépni csatlakoztam az Ute kajak-kenu csapatához edzőm 
támogatásával. Mivel Budapesti sportegyesület sportolója vagyok így a Veresegyházi 
önkormányzat által kiírt sport pályázatokon nem volt lehetőségem indulni. Az elmúlt 
években számos kiemelkedő eredményt értem el mind hazai, mind nemzetközi 
versenyeken. 

2023-ban serdülő korosztályban két országos bajnoki címet szereztem csapathajóban. 
2024-ben ifjúsági korosztályban országos bajnoki arany- és ezüstérmet nyertem, 
valamint részt vettem a Brandenburgban megrendezett maratoni világkupán, ahol 
klasszikus maratoni távon egyéniben 4., rövid távon pedig 5. helyezést értem el. 
Nemzetközi mix váltóban a 2. helyen végeztem, így az első nemzetközi dobogós 
eredményemet is megszereztem. 

2025-ben újabb jelentős sikereket értem el: országos bajnokságon egyesben és 
négyesben is 3. helyezést szereztem ifjúsági korosztályban. 

Az idei évben már az U23-as korosztályban versenyzem. A szezont sikeresen kezdtem: 
a tavaszi maraton országos bajnokságon felnőtt egyesben 4., U23-ban pedig 2. 
helyezést értem el, amellyel kvalifikáltam magam a júniusban megrendezett Európa-
bajnokságra. Felnőtt párosban szintén ezüstérmet szereztünk, így már az első U23-as 
évemben sikerült nemcsak a saját korosztályomban, hanem a felnőttek között is 
kivívnom az Európa-bajnoki indulás jogát. 

A júniusban Romániában megrendezett Európa-bajnokságon az U23-as korosztályban 
egyéniben, 23 km-es távon 4. helyezést értem el, míg felnőtt párosban, 26 km-en 
bronzérmet szereztünk. 

Augusztus elején egy újabb hatalmas lehetőség nyílt meg előttem, a maraton válogatón 
sikerült kvalifikálnom magam az Argentínában 2026 október 19 és 25 között 
megrendezésre kerülő világbajnokságra, ahol az U23-as korosztályban egyesben, 
valamint felnőtt párosban is rajthoz állhatok. Ez hatalmas megtiszteltetés és egyben az 
eddigi pályafutásom egyik legfontosabb állomása. 

A világbajnokságon való részvétel azonban jelentős anyagi terhet jelent számomra. Az 
utazás és a versenyzés költségei összesen körülbelül 1.100.00 Ft-ot tesznek ki, ezért 
szeretném tisztelettel kérni az Önök támogatását a kijutásomhoz. 

Hiszek abban, hogy megfelelő háttérrel és támogatással képes vagyok tovább fejlődni, 
és a nemzetközi mezőnyben is kiemelkedő eredményeket elérni. Nagyon hálás lennék, 
ha a város hozzájárulna ahhoz, hogy részt vehessek ezen a fontos sporteseményen. 

A támogatásért cserébe természetesen vállalom, hogy a város nevét és/vagy logóját 
feltüntetem a közösségi médiafelületeimen, valamint a hajón és a versenyruházatomon 
is, az erre vonatkozó lehetőségeknek megfelelően. 



Bízom benne, hogy lehetőség nyílik az együttműködésre, és támogatásuk segítségével  
képviselhetem Magyarországot az argentínai világbajnokságon. 

Üdvözlettel: 
Tokai Zsófia 

 

 


