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AUGUSZTUS 19. szerda

18.00 AKIK NYOMOT HAGYTAK - VAROSI ARCKEPCSARNOK
Veresegyhazi Helytorténeti Gyljtemény (Szent Erzsébet-templom park)

18.30-01.30 EJSZAKAI TURA

18.30 Regisztracio (Szabadidds és Gazdasagi Innovacids Centrum ,B” recepcio)
01.00 Eredményhirdetés (Goncz Arpad tér)

19.00 SZANYI VIKTOR ES BARATAI (Goncz Arpad tér)
21.00 AGYMENES - KOCSMAKVIZ (Goncz Arpad tér)
23.00 SZIGETI BENCE GITARMUVESZ (Goncz Arpad tér)

AUGUSZTUS 20. csiitortok
8.00 KENYERSZENTELO UNNEPI SZENTMISE (Szentlélek-templom)
10.00 KOSZORUZAS - VAROSEPITOK SZOBRA (a Szent Erzsébet Gybgyszertar el6tt)
18.00 UNNEPI HANGVERSENY (Szentlélek-templom)
21.00 UNNEPI KOSZONTO (Goncz Arpad tér)

Cserhati Ferenc polgarmester
2110 FENYFESTES a program idétartama alatt (Gncz Arpad tér)

21.15 KOZMA ORSI QUARTET KONCERT (Goncz Arpad tér)
22.30 TUZZSONGLOR PRODUKCIO (Goncz Arpad tér)

Varunk Mindenkit szeretettel! g oy -

A programsorozat sajtonyilvanos, amelyen kép- és hangfelvétel késziil. - A miisorvaltoztatas jogat fenntartjuk.
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Vaci Mihaly

Muvelodesi Kozpont
Veresegyhaz

2026.

szeptember
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SZEPTEMBER 12. (szombat) 19 éra

KULTURRANDI
POKORNY LIA ZENES ESTJE
Vaci Mihaly Mivelbdési Kézpont

Kéves utca 14

SZEPTEMBER 16. (szerda) 10 - 17 6raig
HVG KONYVEK GARAZSVASARA

Vaci Mihaly Mivelddési Kozpont

Kéves utca 14.

SZEPTEMBER 18. (péntek) 18 6ra
DARVASI LASZLO

FESTOMOVESZ KIALLITASA

Erkély Galéria

Kéves utca 14.

SZEPTEMBER 20. (vasarnap) 10 - 15 6raig

MOZDULJ, VERESEGYHAZ!
CSALADI SPORTNAP
Kucsa Tamas Varosi Sportcsarnok

Ujiskola utca 7.

SZEPTEMBER 24. (csiitértok) 19 éra

KULTURRANDI
ZORAN KONCERT
Vaci Mihaly Mivelbdési Kézpont

Kéves utca 14,

SZEPTEMBER 25. (péntek) 18 6ra
A MAGYAR NEPMESE NAPJA

Szabadidbs és Gazdasagi Innovaciés Centrum (konferenciaterem)

Goncz Ampad tér 1

SZEPTEMBER 26. (szombat) 16 6ra

OROMTELI NEVELES
NOVAK FERENC GYEREKNEVELESI ELOADASA
Szabadidds és Gazdasagi Innovaciés Centrum

Génez Arpad tér 1.

SZEPTEMBER 26. (szombat) 19 éra
SZURETI BAL

Vaci Mihaly Mivelddési Kozpont

Ktves utca 14.

SZEPTEMBER 27. (vasarnap) 11 - 18 6raig
SZURETI VIGASSAG

Blicsl tér

SZEPTEMBER 30. (szerda) 19 éra

DUMASZINHAZ
KGHALMI ZOLTAN ESTJE
Vaci Mihaly Mivelédési Kozpont

Ktives utca 14.
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) Averesiek dontottek -
Iden nem lesz augusztus 20-1 tuzijatek varosunkban
A felszabadulo 3 millio forintot egészsegiigyi eszkozbeszerzésre forditja a varos

Lezarult a szavazas Veresegyhdzon arrd,
hogy legyen-e idén augusztus 20-an td-
zijaték a varosi unnepségen. A kérdés
sokakat megmozgatott, a vélemények
megoszlottak, ugyanakkor a végered-
meény egyértelmd lett.

A vdlaszaddk tébbsége tgy dontott,
hogy 2026-ban ne keriiljon sor a tizijd-
ték megrendezésére. A szavazasban
részt vevék 87 szazaléka a tlizijaték elha-
gyasa mellett voksolt, mig 13 szazalék ta-
mogatta annak megtartasat. A beérkezett
hozzdszolasokbdl is jél lathatd volt, hogy
sokan fontosnak tartjak azt, hogy a ren-
dezvényre szant forrasok most olyan te-
riletet szolgdljanak, amely kdzvetlentl
segiti a varos lakait.

Akdz6sségi dontést tiszteletben tartva
a tizijatékra elktlonitett 3 millié forintot
Veresegyhdz egészségugyi intézménye-

gazdalkodas és az, hogy a rendelkezésre
allo forrasok ott hasznosuljanak, ahol a
legtébb ember szamara jelenthetnek se-
gitséget.

Akornyezd teleptilések és nagyvarosok
unnepi rendezvényein termeészetesen
idén is lesz lehetdség tlzijaték megtekin-
tésére, Veresegyhaz kézdssége azonban
ezuttal mas értékek mellett tette le a vok-
sat, a k6zosséqi felel6sségvallalas és az
egészségugy tamogatasa mellett.

Az augusztus 20-1 varosi Unnepség
ettdl figgetlentl nem marad el. A szer-
vez8k Uj helyszinnel és Uj elemekkel ké-
szulnek allamalapitasunk évforduldjara.
Az ilinnepi program részletesen a 2. ol-
dalon taldlhatd!

Koszonjiuk mindenkinek, aki részt vett
a szavazasban, és megosztotta vélemé-
nyét! A sok beérkezett valasz azt mutatja,

inek eszkdzbeszerzésére forditja az dnkormanyzat. A déntés hogy a veresegyhdziak szamara fontos a varos j6véje és az
j6l mutatja, hogy a varos koézodssége szamara fontos a felelds egymassal folytatott parbeszéd.

POLGARMESTERI FOGADOORA

2026. szeptember 7. hetfo
14.00 oratol

MEGHIVO
A Veresegyhazi Helytorténeti
Gytjtemény szeretettel
meghivia Ont és kedves
csaladjit a
Templomkert Galéria
legiijabb megnyitojara

AKIK
NYOMOT
HAGYTAK

Varosi arckepesarnok

2026. augusztus 19. (szerda), 18:00 ora

9 Szent Erzsébet-templom parkja

A kidllitast megnyitja Cserhdti Ferenc polgarmester.

%\JERESEG\(HAZ

Az esemeny sajtonyilvanos. Kép- és hangfelvétel késziilhet.
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___ AMalom-to idei szezonja .
- vizsgalatok, intezkedesek es a jovo feladatai

A Malom-td strand évtizedek ota Veresegyhdz egyik legkedveltebb nydri taldlkozohelye, ezért az idei strandszezon
alakuldsdt sokan kiemelt figyelemmel kévették. Bdr a nydr a megszokottndl t6bb kihivdst tartogatott, a legfontosabb
szempont mindvéqig a flird6zék egészségének védelme, valamint a veresi tavak hosszu tdvud megdvdsa volt.

A szezon el6készitése a megszokott rend-
ben zajlott. A strand tavasszal megkapta
a mukodéshez szikséges hatdsagi en-
gedélyeket, a nyitast megel§z4 vizsgala-
tok, valamint a majusi vizmintak megfe-
lel§ eredményt mutattak. Junius elején
azonban az Alomhegyi-tarozénal beko-
vetkezett halpusztulds miatt a hatdsagok
atfogo vizsgalatokat rendeltek el, amelyek
a Malom-t6 megnyitasat is érintették.

A junius 9-én vett elsd hivatalos viz-
minta kivald eredményt mutatott, amelyet
a laboratériumi vizsgalatok is megerdsi-
tettek. Az el¢vigyazatossag elvét kbvetve
azonban a Népegészségugyi Féosztaly
tovabbi mintavételeket és szakmai vizs-
galatokat irt el6. Az dnkormanyzat vala-
mennyi kérést teljesitette: folyamatos
kapcsolatot tartott az illetékes hatdsagok-
kal, beszerezte és tovabbitotta a vizligyi,
allategészségugyi és kornyezetvédelmi
szervek vizsgalati eredményeit, valamint
minden szikséges dokumentaciot ren-
delkezésre bocsatott annak érdekében, hogy a dontések a le-
het6 legteljesebb szakmai hattér alapjan szilessenek meg.

Az idei nyar rendkivili id6jarasa - a hosszan tartd hdség és
a csapadékhiany - orszagosan is komoly kihivast jelentett a
természetes vizek szamara. Ennek megfeleléen a hatdsagok a
megszokottnal gyakoribb vizmindségi ellendrzéseket rendel-
tek el. Veresegyhaz 6nkormanyzata ezt a fokozott ellenérzést
végig tamogatta, hiszen az a legfontosabb, hogy a strand ki-
zardlag akkor fogadhassa a latogatdkat, amikor a vizmindség
minden kozegészségugyi el6irasnak megfelel.

Atébbhetes vizsgalatsorozat és a kedvezd laboreredmények
nyoman julius 11-én végre megnyilhatott a Malom-t0 strand.
Az dnkormanyzat a furdékultura tdmogatasa érdekében ugy
dontott, hogy a strand augusztus 10-ig ingyenesen latogathatd
lesz. A dontés célja az volt, hogy a veresegyhaziak és az idela-
togatdk minél tobben élvezhessék a té nyujtotta kikapcsolo-
dast, mikdzben a strand kérnyezetének rendezése és szépitése
is folyamatosan zajlott.

A nyitast kovetd rendszeres vizvizsgalatok azonban révid
1ddn beltl a vizmindség romlasat mutattak ki. A laboratériumi
eredmények szerint a cianobaktériumok (kékalgak) mennyi-
sége meghaladta a jogszabalyban meghatarozott hatarérté-
ket, ezért Budapest Févaros Kormanyhivatala - a vonatkozd
jogszabalyok alapjan - julius 20-an elrendelte a strand tze-
meltetésének ideiglenes sziineteltetését. Az dnkormanyzat a
hatarozatot haladéktalanul végrehajtotta, hiszen a fird§zék
egészségének védelme minden mas szempontot megeléz.

A strand atmeneti bezarasat kovetden az dnkormanyzat nem
csupan a kotelezd hatdsagi vizsgalatok elvégzésérdl gondos-
kodott, hanem tovabbi szakmai lépéseket is tett. Ujabb viz-

Foto: Hollai Gabor

mintakat vettek, kiterjesztett toxikoldgiai vizsgalatok indultak,
a rendelkezésre allé adatokat pedig fliggetlen tdbioldgiai
szakértdk is megkaptak. A cél nem pusztan a strand miel6bbi
Ujranyitasa, hanem azoknak az okoknak a feltarasa is, amelyek
a vizmindséqg idészakos romlasahoz vezettek.

Az elmult hénapok tapasztalatai megerdsitették, hogy a ve-
resi tavak jovéjének megdérzése hosszu tavy, k6zos feladat.
Ennek érdekében az énkormanyzat olyan komplex intézke-
déscsomag el6készitését kezdte meg, amely tulmutat a napi
Uzemeltetésen. A tervek kozott szerepel egy folyamatos mo-
nitoringrendszer kialakitasa civil szervezetek bevonasaval, té-
biolégusok és mas szakérték rendszeres kdzremikddése,
valamint olyan természetkdzeli vizgazdalkodasi megoldasok
kidolgozasa, amelyek hozzgjarulhatnak a tavak 6koldgiai
egyensulyanak megdrzéséhez.

A varosvezetés célja az, hogy megdrizze azt a tobb évtize-
des veresegyhazi furd6kulturat, amely generdciok szamara je-
lentett nyari élményt, mikdzben a klimavaltozas és a szélsé-
séges iddjaras okozta Uj kihivasokra is korszerd, tudomanyo-
san megalapozott valaszokat ad. A hatésagokkal, szakmai
szervezetekkel és a helyi kdzdsségekkel kialakitott egyUttmu-
kodés jo alapot teremt ahhoz, hogy a veresi tavak hosszu tavon
is biztonsagos, egészséges és szerethetd termeészeti értékei
maradjanak varosunknak.

Az dnkormanyzat a jévében is folyamatosan tajékoztatja a
lakossagot a vizsgalatok eredményeirdl és a megtett intézke-
désekrdl. Célunk, hogy a Malom-t¢ strand ismét biztonsagos
kortulmények kozott fogadhassa a furdézdket, mikdzben a
tavak természeti értékeit a kdvetkez6 generdciok szamara is
meglrizze.

2026. augusztus
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Veresegyhaz Varos Onkormanyzata Képviselé-testiiletének
2026. julius havi hatarozatai

E—";’f’ Veresegyhdz Vdros Onkormdnyzat
BT oy Képvisel6-testliletének
I}i{:.‘s.‘ 2026. julius 8-dn megtartott
@ﬁ?ﬁ%. rendkiviili nyilt tilésének hatdrozatai

2026.07.08

174/2026. (VIIL.8.) hatdrozat

Kozétkeztetési szolgaltatas biztositasa a Fabriczius Jézsef Altaldnos
Iskola telephelyein a 2026/27-es tanévben’ targyu szolgdltatds meg-
valdsitasa

175/2026. (VI1.8.) hatdrozat

Veresegyhazi Varosgazda Kft. alapitd okiratdnak modositasa
176/2026. (VII.8.) hatdrozat

Veresegyhazi Varosgazda Kft. 6nkoéltségszamitasi szabdlyzata
177/2026. (VIL.8.) hatdrozat

Kozosséqgi koltségvetési program keretében javaslat jatszotér kiala-
kitasara

178/2026. (VII.8.) hatdrozat

Koz6sségi koltségvetési program keretében jardaépités a F6 ut 4-22.
kozotti szakaszan

179/2026. (VI1.8.) hatdrozat

Ingatlan csereszerzddés 1 ha tertletrészre, Veresegyhdaz 054/16 és 054/18
hrsz.

180/2026. (VII.8.) hatdrozat

Ingatlan telekhatdr-rendezési eljaras 1 ha tertiletrészre, Veresegyhaz
054/16 és 054/18 hrsz.

181/2026. (VIL.8.) hatdrozat

,Foldgaz energia beszerzése a 2027. energia évre” targyu kézbeszer-
zésli eljaras meginditdsa

182/2026. (VIL.8.) hatdrozat

Kulturalis palyazat II. elbirdlasa - Veresegyhdzért Kulturdlis Alapitvany
183/2026. (VI1.8.) hatdrozat

Kulturalis palyazat II. elbiralasa - Szinkdpa Alapitvany

184/2026. (VIL.8.) hatdrozat

Kulturalis palyazat II. elbirdldsa - Veresegyhdzi Hagyomdany6rzé Népi
Egyuttes Alapitvany

185/2026. (VII1.8.) hatdrozat

Alpolgarmesterek illetményének, tiszteletdijanak megallapitasa

A mellekelt QR-Rod segitségével online is olvashatjak a hatarozatokat. - www.veresegyhaz.hu

Az onkormanyzat idén is jelentds forrassal tamogatta
a veresegyhazi kulturalis életet

Veresegyhdz Vdros Onkormdnyzata 2026-ban is kiemelt figyelmet forditott arra, hogy tdmogassa
a helyi kulturdlis kezdeményezéseket, kézdsségeket és értékteremtd programokat.
A Kulturdlis, K6znevelési és Ifjusdqgi Bizottsdg az év sordn két pdlydzati forduléban ésszesen 6 831 432 forint tdmogatds
odaitélésérdl dontétt, amely szdmos helyi kezdeményezés megvaldsitdsdhoz jdrul hozzd.

Az elsd kulturdlis palyazatot a Bizottsag
2026. marcius 18-an hirdette meg. A fel-
hivas keretében eszkdzbeszerzésre, mi-
kodési koltségek finanszirozasara, vala-
mint kulturalis rendezvények megvald-
sitasara lehetett palyazni. A beérkezett pa-
lyazatok elbirdlasat kdvetden a Bizottsag
2 467 000 forintot {télt meg olyan kezde-
meényezések szamadra, amelyek gazda-
gitjak Veresegyhaz kulturdlis életét. A
nyertes palyazatok kozott kulturdlis és tor-
ténelmi el6adasok megrendezése, fotd-
muvészeti eszkozok beszerzése, népvi-
seletek készitése, valamint tdnchdzi programok szervezése is
szerepel.

Annak érdekében, hogy minél tobb értékes kezdeményezés
részestlhessen dnkormanyzati forrasbdl, a Bizottsag majus
20-an meghirdette a Kulturalis palyazat II. felhivasat is. A ma-
sodik forduld ismét lehetdséget biztositott a helyi k6zdsségek,

VERESEGYHAZ

alkotdk és civil szervezetek szamara el-
képzeléseik megvaldsitasara.

A masodik palyazati kérben a kiiras
szerint a kulturdlis célok nem valtoztak,
az 6nkormanyzat szandéka tovabbra is
veresegyhazi kulturdlis értékek tdmoga-
tdsa. A palyazdk részére 6sszesen 4 364
43?2 forintot {télt meg a Bizottsag, amelyet
Veresegyhaz Varos Onkormanyzatdnak
Képvisel§-testilete 2026. julius 8-i tilé-
sén jovahagyott.

A megvaldsuld programok kézott ko-
z6sségi rendezvények, hagyomanydrzd
események, valamint Veresegyhdz multjat, kulturalis 6roksé-
gét és helyi értékeit bemutatd kényv kiaddsanak finansziro-
zasa is szerepel. Ezek a kezdeményezések nemcsak a
kulturdlis kindlatot gazdagitjak, hanem hozzdjarulnak ahhoz
is, hogy a helyi értékeket hosszu tavon is apolhassuk, meg-
drizhessiik.

6 2026. augusztus



VERESI ISKOLAKEZDESI TAMOGATAS

Kedves Veresegyhazi SziilGk!

Veresegyhdz Varos Onkorményzata 2026-ban az 1. osztalyba
1ép6 gyermekek részére egyszeri, 20 000 Ft értékd utalvanyt
és targyi emléket ajandékoz. Az ajandékcsomag minden,
2026.januar L. el6tt 1étesitett veresegyhazi dllandd lakcimmel
rendelkezd gyermek szamara igényelhetd.

A tamogatasra 8 millid forintot kulonitettiink el a 2026. évi
koltségvetésben, igy minden jogosult veresegyhazi elsé osz-
talyost tdémogatni tudunk.

Az iskolakezdési tamogatdsi kérelem megtalalhato a
www.veresegyhaz.hu oldalon vagy a Varoshdaza recepcio-
jan. A kérelmet személyesen, papir alapon lehet benyujtani a
Veresegyhazi Polgarmesteri Hivatal tigyfélszolgalatan 2026.

2 ESE( julius 5. és szeptember 18. k6zo6tt. A hataridd utan beérke-
zett kérelmeket nem tudjuk elfogadni.
. : . Ugyfélfogaddsiidé: hétfé: 9:00-12:00 és 13:00-17:30; kedd-
r : csutortok: 9:00-12:00 és 13:00-16:00; péntek: 9:00-12:00

Sok sikert €s j6 egészseéget kivanunk minden leend6 elsé

osztalyosnak és csaladjanak!

Hiisolési lehetdség a Polgarmesteri Hivatalban

A nydri hdnapokban idérél idére eléfordulnak olyan meleg napok, amikor kiiléndsen fontos,
hogy gondoskodjunk a megfelel6 folyadékbevitelrdl és keresstik a htivésebb, drnyékos vagy klimatizdlt helyeket.

Veresegyhdz Polgarmesteri Hivatala nyitvatartasi idében sajat egészségére és embertarsaira is, kilondsen az iddsekre,
szeretettel varja mindazokat, akik egy révid iddre szeretnének  a kisgyermekekre és azokra, akiket a magas hémeérséklet fo-
megpihenni, felfrisstilni vagy lehdlni. kozottan megvisel.

A hivatal épuletében lehet8ség van arra, hogy betérjenek Ha sziikségét érzik egy kis felfrissiilésnek, forduljanak hoz-
egy pohar hideg ivévizre és néhany perc hiis pihenésre. Arra  zank bizalommal - a Polgarmesteri Hivatal ajtaja nyitva all
biztatunk mindenkit, hogy a nyari melegben figyeljen oda Onék elétt.

~( ) FRISSULJON FEL!

¥ VARJUK A HOUVOSBEN
EGY POHAR VIZRE!

Hivatalunkban a nagy melegre valé
tekintettel varjuk a hisolni vagyokat

Pihenjen meg egy kicsit
a hivosben!

Fogyasszon el egy
hideg pohar vizet!

' Vigyazzunk egymasra
a nagy melegben!

2026. augusztus 7
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Onoknek épitjiik - Fejlesztések

Uj gyalogos-atkeléhely épiilt az Anonymus utca és a Cso-
madi Ut kReresztez6désében

Biztonsagosabba valt a gyalogos kédzlekedés az Anonymus utca
és a Csomadi ut keresztezédésében, ahol Uj gyalogos-atkels-
hely épult. A régen vart Uj zebra hozzajarul a varos kdzleke-
désbiztonsaganak tovabbi javitasahoz igy megkdnnyiti az at-
jutast a forgalmas Csomadi uton.

Uj, napelemes kozvilagitas létesiilt a Széchenyi-dombon
Korszer( és energiatakarékos megoldassal noveli a tertilet biz-
tonsagat. Aberuhazas jolilleszkedik Veresegyhdz fenntartha-
t6 és kornyezettudatos varosfejlesztési toérekvéseihez.

8 2026. augusztus
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Megtortent a D6zsa Gyorgy utcai vasiti atjaro feldjitasa
A munkalatok soran megujult az atkeld burkolata, gy az auto-
sok, kerékparosok és gyalogosok szamara is rendezettebbé valt

a kdzlekedési kapcsolat.

Uj jarda épiilt az Arpad utcaban

Ajarda biztonsagosabb és kényelmesebb gyalogos kapcsola-
tot biztosit az Ivacsi vasutallomas felé. A fejlesztés meg-
konnyiti a mindennapi kézlekedést az ingazdk és a kornyé-
ken €16k szamadra, mikdzben hozzajarul a gyalogos kézlekedés
feltételeinek javitasahoz.

e L p e
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Uj KRESZ-parkkal gazdagodott Veresegyhaz

- jatekos formaban tanulhatjak a kozlekedesi szabalyokat a gyermekek

A gyermekek biztonsagos kozlekedésre
nevelését és a szabadidés lehetéségek bé-
vitését is szolgalja az Uj KRESZ-park,
amely a Csonkas varosrészben valdsult
meg a Kozosségi Koltségvetés kereté-
ben. Az U] k6z6sségi tér julius 17-én Uin-
nepélyes atadoval nyitotta meg kapuit a
csalddok eldtt.

A kialakitott palya lehetdséget biztosit
arra, hogy a gyermekek jatékos forma-
ban ismerkedjenek meg a kozlekedési
szabalyok alapjaival, mik6ézben bizton-
sagos koérnyezetben gyakorolhatjak a ke-
rékparozast, rollerezést vagy éppen a
futdbiciklizést. A kezdeményezés jol pél-
dazza, hogy a lakossagi otletek és a ko-
z6sségi dontések kézzelfoghatd fejlesz-
tésekké valhatnak a varosban.

Az dtadon a gyermekek birtokba is ve-
hették az Uj palyat: sokan futébiciklivel,
rollerrel és kismotorral érkeztek, hogy el-
séként probalhassak ki a frissen elké-
szult kézlekedési tanpalyat.

Uj kutyafuttato var;a a negylabuakat a LigeteR .

Uj, a kutyasok igényeit szolgald kozossé-
gl térrel bévilt Veresegyhaz: julius 17-én
unnepélyesen megnyilt a Ligetek II. va-
rosrész U] kutyafuttatoja. A fejlesztés szin-
tén a Kozosségi Koltségvetés keretében
valdsult meg, egy Ujabb példdjaként an-
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A Kozosségi Koltségvetés célja, hogy a
veresegyhaziak kdzvetlenil is részt vehes-
senek a varos fejlesztését érint6 dontések-
ben, és olyan beruhdzasok valdsulhas-
sanak meg, amelyek a helyi k6zdsségek
mindennapi életét teszik gazdagabba.

Fotok: Hollai Team

varosreszben

Az dtadon megjelent képvisel6k

nak, hogyan alakithatjdk a varos lakdi
sajat otleteikkel a teleptilés jovéjét.

A kutyafuttatd biztonsagos, kulturalt
kornyezetet biztosit a gazdik és kedven-
ceik szamara, ahol a kutydk szabadon
mozoghatnak, jatszhatnak, a gazdik
pedig taldlkozhatnak, kapcsolatokat
épithetnek egymassal. Egy ilyen kozds-
ségi térnemcsak a felelds allattartast se-
giti, hanem a koérnyéken él¢k kozotti
kapcsolatokat is erésiti.

2026. augusztus

A megnyitén a négylabu vendégeket
kuldnleges meglepetés, kutyafagyi is
varta, {gy a megnyité valédi kdzosségi
élménnyé valt a csaladok és kedvenceik
szamara.

A Ligetek II. kutyafuttatd ujabb olyan
fejlesztés, amely a helyi igényekre reagdl,
és hozzajarul ahhoz, hogy Veresegyhaz
még €lhetébb, szerethetébb varos le-

gyen.
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»A gyerekek hianyozni fognak”

Vigh Eleonora a Meseliget Bolcsode intézményvezetoje

2026-ban lett 18 éves a Meseliget Vdrosi Onkormdnyzati Bélcséde. Vigh Eleondra bélcsédevezetd,
aki az intézmény ,sztletéséts] nagykoruvd vdldsdig” vezette a bélcsédét, szeptember 1-jétél nyugdijba vonul.
Ezen alakalombdl beszélgettiink vele.

Ha azt mondom, Szomolya, mit jelent
szamodra?

Mindent. Errél a csodalatos szépségt kis
borsodi teleptilésrél szarmazom, itt tol-
tottem a gyerekéveimet, a mal napig
rendszeresen visszajarunk, mar csak azért
1s, mert hosszu évek 6ta tdboroztatunk ott
gyerekeket, fogadunk vendégeket. Innen
indult a hivatdsom is. Keresztanyam volt
gyermekapold, § vilagitott ra, hogy milyen
fantasztikus dolog gyerekekkel foglal-
kozni. Az ¢ hatasara jartam Egerbe egész-
séglgyi szakkozépiskolaba is.

Igy az egészségiigy felé indultal el.

A gyakorlatok alatt lattam az apoldi
munka szépségét és arnyoldalait is. A se-
gitést, az apolast szerettem, de rajottem,
hogy példaul a harom muszakos mun-
karend nem az én vildgom. A gyere-
kektdl viszont semmiképp nem akartam
elszakadni, {gy jelentkeztem védénoi
képzésre, immar féiskoldra Budapestre.
Dolgozni is itt kezdtem el véddndként,
elébb Zugldéban, majd a Nyiré Gyula
kérhazban, ott csaldd- és névédelmi ta-
nacsadoként.

Ugy tudom, hogy kdzvetve a kérhaznak
koszénhetben ismerted meg a férje-
det is.

Romantikus, nem? Valéban, Csaba sita-
borokat szervezett ekkoriban és egy kor-
h&zi ismerésémon keresztil én is elju-
tottam egy ilyen taborba, ami ugyan nem
az ¢ szervezése volt, de helyettesitéként
jelen volt. Kés6bb 6sszehazasodtunk és
megszllettek a gyerekeink, Petra és Szabi is. Bar mindketten vi-
dekrol szarmaztunk, abban egyetértettiink, hogy valahol Pest
kornyékén kellene letelepednink, igy kezdtink keresgélni és
jutottunk el Veresegyhdzra is. Sz¢ szerint betiltink az autéba
és szétnéztiink, hogy melyik teleptlés fog meg minket.

Mi szélt Veres mellett?

Hihetetlen ma mar, de azon tul, hogy rendkivil baratsagos k6z-
ség volt, az ar. Akkor még olcsonak szamitott a veresi telek, in-
gatlan. Epitkeztiink és 1996-ban kéltéztink, ra egy évre mar
véddndként is Veresegyhdzon dolgoztam. Imadtam, nagyon
megszerettlik egymast a gyerekekkel, a csalddokkal. de, hogy
ez milyen rég volt, arra egy példa: nemrég hozta bélcsédébe
a gyerekét az elsd olyan szulé aki az yjszuldttem volt védo-
néként.

Hogy lett ebbél bolcs6devezetbség?

Veresegyhaz egyre nagyobb lett. Hozzank hasonldan sokan kol-
toztek be, felmerult az igény, mondhatni kotelezd dnkor-
manyzati feladatként is, egy boleséde létesitésére. Erdekes-

Foto: Horvath Adam

Vigh Eleondra

ségképp elmondom, hogy akkor még
Pasztor Béla polgarmester urral egyetér-
tettink abban, hogy egy gyereknek ha-
rom éves kordig az anyja mellett a helye.
De a szabaly és az igény feltlirta akkori
gondolatainkat, kellett bolcséde. Ma ter-
meészetesen csak mosolygok akkori vé-
leményemen. Palyazati pénzbdl 2007-
ben elkezd8dott a Meseliget Béleséde épi-
tése és kiirtak ra az intézményvezetdi pa-
lyazatot. Addigra mar volt vezetéi vég-
zettségem is, igy az esélytelenek nyu-
galmaval beadtam én is. Nalam jobban
senkit nem lepett meg, hogy megnyer-
tem. Viccesen szoktam is mondani, ha tu-
dom, mivel jar ez a munka, be sem adom.
De ez csak vice, agilisan, nagy eldannal
kezdtem neki egy j6 csapat 6sszehoza-
sanak és az elkészilt gyonyor épiletben
a munkahoz.

Elég jol sikeriilt a csapatépités. Gya-
korlatilag nulla a fluktudcid a bélcsiben.
J6 embereket taldltam. Valéban csupa
csodalatos kollégaval dolgozhattam
egyutt és leszamitva néhany maganéle-
ti, vagy esetleg egészségugyi esetet, gya-
korlatilag nincs elmend munkatarsam.
Az évek alatt hogyan fejl6dott a bol-
cséde?

El8szor is kiderUlt, hogy a beteleptilés foly-
tatéddsaval kicsi lesz. Igy a kévetkezd
években két Utemben bdviteni kellett,
mig elérte a mostani, nem kicsi méretét.
Ma 130 gyerekféréhelytnk van, kdzel 40
dolgozdval, sajat konyhaval. Folyamato-
san tele volt a létszam, volt néhany év, amikor minimalis varo-
listank is volt. Ugy tudtunk kalkuldlni, hogy éveken keresztiil
nagyjabdl 200 ujszulott volt Veresegyhazon, akik jo része bol-
cs6dés is lett nalunk. Ma mar tul vagyunk ezen a terhelésen, most
kb.180 kérul van ez a szam.

Legnagyobb siker vagy kudarc?

Nem tudok ilyeneket kiemelni. Buiszke vagyok azokra a szol-
galtatasokra, amiket bevezettem. Példdul a gyermekfel-
ugyeleti csoportra, ahol nem egész héten volt nalunk a gye-
rek, vagy ajatszocsoportra, ahol az anyukaval egyttt fogad-
tuk &ket. Ezek driasi sikerrel mikodnek és nem utolso sorban
plusz szolgaltatasként jelentds bevételt is hoznak, ami meg-
takaritas a koltségvetésiinkben. Mind Pasztor Béla, mind Cser-
hati Ferenc polgarmesterek nyitottak voltak az 6tleteimre, csak
koszénni tudom a tamogatdsukat. Most is szépulink, meg-
yjultak a homokozdink, minden csoportszoba klimatizalt
lett. Kudarc? Taldn a kerti 6ntézérendszer kiépitésének el-
maradasa. (folytatds a 12. oldalon)

2026. augusztus
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Tele vagy energidval. Biztos, hogy nyugdijba akarsz menni? Ez szépen hangzik, de mit fogsz csinalni?

Biztos. En tulajdonképpen mar harom éve nyugdijas va- Majd meglatjuk. Kérdés, hogy akarjuk-e a szomolyai tdboroz-
gyok. A nék 40-el elmentem nyugdijba, am nem sikertlt az tatast folytatni. A sportszeretet alap nalunk, az utébbi idészakban
utédom kivalasztasa, igy megkértek, hogy maradjak még egy beszippantott a nordic walking vilaga, plusz heti két termi ed-
évig. Ebbdl lett harom, de most mar jo szivvel tudom atadni zést is végzek egy jo csapattal. Ezen kivil 6nismereti, egész-
a helyettes-utddomnak, Puskas Melindanak a bdlcséde ve- ségmegdbrzési programokon veszek részt. Aztan egyszer meg
zetését. JO kezekben lesz, mind habitusdban, mind tuddsdban majd jonnek az unokak.

képviselni fogja az értékeinket. Kellenek a fiatalos dtletek is. Ismét a gyerekeknél vagyunk.

Ez igy kerek: elkisértem a szuletéstél a nagykorusagig az in- Hat, igen. Na, 6k nagyon hianyozni fognak! A sok csillogé szem-
tézményt, itt az ideje a valtasnak. A csapat hianyozni fog, de par, a kis puha kezeik. Ertiik volt minden munka, minden ko-
nem leszek olyan vezetd, aki visszajar. Ha keresnek, termé- rilmények kozott 8k voltak a legfontosabbak.

szetesen szivesen elmegyek, de figyelek ra, hogy ne szdljak

bele az U] vezetésbe. Kovdcs Péter

Vandalizmus a Bokreta utcaban

Ertelmetlen rongdlds tértént a kézelmultban Vereseqyhdz egyik tjonnan kialakitott zoldtertiletén.

Julius 2-an éjszaka ismeretlen elkdvetk
hét fiatal fat tértek derékba a Bokréta ut-
cdban kialakitott Uj fasorban, jelentds
kart okozva a nemrég ellltetett nové-
nyekben. A megrongalt fak nem csupan
anyagi értéket képviselnek. A fasor a va-
ros zoldfellleteinek bévitését, az élhetbb
koérnyezet megteremtését €s a jové ge-
neracioinak szolgalatat hivatott elsegi-
teni. Minden eliltetett fa hosszu tava be-
fektetés Veresegyhaz jovéjébe: arnyékot
ad, javitja a leveg6 mindségét és hozza-
jarul varosunk természeti értékeinek meg-
Orzéséhez. Az eset kapcsan az onkor-
manyzat megtette a szikséges jogi 1é-
péseket, a renddrséqi feljelentés megtor-
tént. Bizunk benne, hogy az elkévet&k mi-
el6bb felelésségre vonhatdk lesznek.

Az elmult években Veresegyhdzon
szamos falltetési program valdsult meg,
amelyekhez helyi kdzdsségek, dnkénte-
sek és vallalkozasok is csatlakoztak.
A Bokréta utcai fasor létrejottében is fon-
tos szerepet vallalt a GE Vernova Greens,
amely elkotelezetten tamogatja a fenn-
tarthatd kdrnyezet kialakitdsat és a varosi
zoldfeliletek fejlesztését. Az Onkor-
manyzat ezuton is kdszoénetét fejezi ki a
vallalatnak a kdzosségért végzett mun-
kajaért és a faultetésekben nyujtott
egyuttmukodéséért.

Koszonet illeti azokat a lakosokat is,
akik bejelentésiikkel segitették az eset
mielébbi feltarasat. A varos k6zos érté-
keinek megdvasa mindannyiunk felel§s-
sége. Ha odafigyelink kérnyezetiinkre,
vigyazunk koztertleteinkre és jelzéssel
élunk, amikor szabalytalansagot tapasz-
talunk, egyutt sokat tehetiink azért, hogy
Veresegyhaz tovabbra is tiszta, rendezett
és élhet6 varos maradjon.
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Kozos gondolkodas, kozos felelosseg
- megalakult a Veresegyhazi Kerekasztal

Egy vdros fejlédése akkor lehet igazdn sikeres és hosszu tdvon fenntarthatd, ha a déntések mégétt
valddi k6zdsségi gondolkodds és egytttmikédes is dll. Ennek jegyében alakult meg a Veresegyhdzi Kerekasztal,
amely Uj lehetdséget teremt arra, hogy az énkormdnyzat, a helyi civil szervezetek és az egyhdzi k6z6sségek
rendszeres pdrbeszéd keretében keressék a vdros jévdjét meghatdrozo kérdésekre a legjobb vdlaszokat.

A demokracia nem csupan a va-
lasztasok id@szakaban érvényesul.
Fontos része az is, hogy a helyben
éléknek lehetdséguk legyenbekap- |
csolddni a kdzosséget érinté tigyek g
alakitdsaba, megosztani tapasztala-
taikat, javaslataikat és véleménytiiket.
AVeresegyhdzi Kerekasztal ezt a he-
lyirészvételt erdsiti, hiszen olyan fo-
rumot hoz létre, ahol a killénbozé te-
ruleteken dolgozo kozdsségek nem
egymas mellett, hanem egymassal
egyutt gondolkodhatnak.

Akezdemeényezésben részt vesznek a varosban mikodds civil szer-
vezetek, kozdsségek és egyhazi felekezetek képviseldi, az dnkor-
manyzatot pedig Cserhati Ferenc polgarmester képviseli. A Ve-
resegyhazi Kerekasztal nem 1) dontéshozd szervként mukodik,
hanem olyan egyuttmukodési keretet biztostt, amelyben a helyi tudas
és tapasztalat megfelel6 formaban juthat el a varosvezetéshez.

AVeresegyhazi Kerekasztal mikoddése hatarozottan elhataro-
16dik az internetes szavazasok kézdsségi média altal generalt,
feltletes mddszereitd], és nem tévesztendd dssze a hagyoma-
nyos, lakossagi féorum” mifajaval sem. A résztvevok szandékai
szerint ez nem egy kipipdlandd” kételezd férum, hanem egy szi-
goru szakmai és etikai szabalykonyv alapjan mikodd, nemzet-
kozi ajanlasokra épulé egyeztetési mechanizmus. Ez biztositja,
hogy az eltérd, olykor konfrontativ allaspontok is kulturaltan, mo-
derator segitségével, elére régzitett napirend mentén, zart és ha-
tékony vitdkban tisztazédhassanak. Ennek a szabalyozott
keretnek az elfogadasa és a Szandéknyilatkozat alairasa eléfel-
tétele minden csatlakozni kivano szervezet szamara.

Barkia varosbdl behozhat témat, de a hatékonysag érdekében
ezeket egy alapitd tag elézetesen megsziri, €s sajat nevére véve
terjeszti a Kerekasztal elé. Az Glések nem, am az ott kialakult
eredmeények és témak teljes mértékben nyilvanosak. Az énkor-

s
\ |
l"tl)‘(): acebook/Cserhét‘l Ferenc_ _
Veresegyhdzi Kerekasztal

manyzat pedig vallalja, hogy a Ve-
resegyhazi Kerekasztal altal ki-
munkalt és elfogadott javaslatokat
a soron kévetkez6 Bizottsagi vagy
Testuleti tlésein megvitatja, majd
F errdl hivatalos kozleményt ad ki.

AVeresegyhazi Kerekasztal ér-
téke abban rejlik, hogy kilénb6z6
szemléletd és hatterd kdzossége-
ket kapcsol 6ssze. Akdrnyezetvé-
delemmel, kulturaval, sporttal,
hagyomanyorzéssel vagy kdzds-
ségépitéssel foglalkozd szerveze-
tek mas-mas tapasztalatokat hoznak magukkal, amelyek egytitt
Uj szempontokat adhatnak a varos fejlédéséhez.

AVeresegyhazi Kerekasztal els kiemelt témdja a veresi tavak
és a Malom-t¢ strandjanak jovéje. A tavak allapotanak megdérzése
valamennyi veresegyhazi szamara fontos igy, hiszen ezek a viz-
feliletek nemcsak természeti értéket képviselnek, hanem a varos
identitasanak és k6zdsségi életének is meghatarozo részel.

A résztvevék olyan megoldasok kidolgozasan dolgoznak,
amelyek hosszu tavon segithetik a tavak dllapotanak javitasat
és megorzését. Ennek része egy folyamatos monitoringrend-
szer kialakitdsa, szakérték, koztik tobioldgusok bevonasa, va-
lamint a vizmegtartast és a kdrnyezeti alkalmazkodast segitd
lehetdségek vizsgdlata. A kezdeményezés hozzajarulhat
ahhoz, hogy a veresegyhazi furddkultura értékei a kdvetkezd
generaciok szamara is megmaradjanak.

A Veresegyhazi Kerekasztal megalakuldsa nemcsak egy Uj
egyuttmuikodési forma létrejottét jelenti, hanem egy olyan helyi
példat is, amely megmutatja, hogy a k6zdsségek bevondsa, a
nyitott parbeszéd és a kdzos feleldsségvallalas erdsitheti egy te-
leptlés mukodését. A veresegyhazi tapasztalatok mas varosok
szamara is hasznos példat jelenthetnek arra, hogyan lehet a
helyi tarsadalom energidit a kdzos tigyek szolgalataba allitani.

Veresi Rejtely

Varosi, szabadteri nyomozos jatek
okos eszkozon

Egy jaték, amit kotottségek nélkul parban, csaladdal, bara-

tokkal, gyerekekkel sajat tempdban, idépont egyeztetés nél-

kil lehet teljesiteni.
Egy jatékkdddal az idedlis csapatlétszam 2-6 6.

https://veresirejtely.hu/
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Veliink jobban JARSZ!

- Masodik tanévet zarta a veresegyhazi Gyalogbusz

Sikeresen zdrta mdsodik tanévét a veresegyhdzi Gyalogbusz program, amelyhez a 2025/26-0s tanévben is lelkesen
csatlakoztak a kisiskoldsok és kisérdik. Hetente két alkalommal, hdrom utvonalon - a Ligetek, a Revetek és a Tavak
vdrosrészbdl - indultak utnak a gyerekek, akik biztonsdgos, szervezett gyalogos kisérettel érkeztek meg reggelente az iskoldba.

A Gyalogbusz azonban sokkal t6bb, mint k6zos sétaaz iskola-  Szeptember 16-an, az Eurdpai Mobilitasi Hét nyiténapjan
ba. Egy olyan kozdsség, amely egyszerre 6sztondz rendezik meg az Orszagos Bringds Reggelit is. Egyestle-
egészséges életmodra, kornyezettudatos tink a mar szokott helyen, a Mogyorddi ut-

szemléletre és egymasra figyelésre. Arend- . caban, a Mézesvolgyi és a Reformatus iskola
szeres gyaloglas nemcsak a gyerekek napi { VELU“K kozotti kerékparut mellett lesz megtalalhato
reggel 7 és 8 kozott. A Gyalogbusz csapata

mozgasat noveli, hanem segit ¢nalldsagot,
; lmBB A“ is készul valamilyen meglepetéssel - a rész-
leteken még dolgozunk, ezért érdemes fi-

kozlekedési rutint és kozosségi élményeket
'l gyelni Facebook-oldalunkat és honlapunkat,
A ahol hamarosan tovabbi informéacidkkal je-

is szerezni.
lentkezink.

A tanév soran a résztvevdk szorgalmasan
gyUjtotték a jol ismert mackds pecséteket,
amelyeket év kdzben, illetve a tanév végén
értékes ajandékokra valthattak be. Az ut-
vonalak mentén és a megallok kdzelében
felfestett vidam mackdk ma mar sokak sza-
mara jelzik, hogy ezen az utvonalon nap
mint nap kdérnyezettudatos, aktiv gyerekek és

Ha szeretnék, hogy gyermekik egy

Gynl_oe vidém, biztonsagos és dsszetartd kdzosség
Busz tagjaként kezdje a napot, varjuk Onoket

szeretettel a Gyalogbuszban!

felndttek kozlekednek. Veliink jobban JARSZ!

A hétkdznapokat minden hénap elsd péntekjén kilénleges
vendégek, a vonalkisérd kutyusok tették még vidamabba, az Tovabbi informdcio: www.gyalogbusz.eu
unnepek kozeledtével pedig tematikus Gyalogbusz-jaratok Facebook: Gyalogbusz Veresegyhdz

szinesitették a reggeleket. A tanév méltd lezarasara a Veres-
egyhazi Medvefarmon kerult sor, ahol k6zdsen iinnepelhették
meg a gyerekek egész éves kitartdsukat. 2026. SZEPTEMBER 16.

Természetesen a jovOre is vannak terveink. Szeretnénk még DIRIMS R
tobb csaladnak megmutatni, hogy mar napi 15-20 perc k6zds
gyaloglas is sokat jelenthet a gyermekek egészsége, a kozle-
kedésbiztonsag és varosunk élhetésége szempontjabol. Gyak-
ran felmertl a kérdés: ,Miért keljink fel husz perccel
korabban? Hogy gyalog menjiink iskoldba?”

Avalaszunk egyszerd: Igen, és mert megéri!

Kevesebb az aut¢ az iskola kérnyékén, biztonsagosabb a
reggeli kozlekedés, t0bb a mozgas, frissebbek a gyerekek, Uj
baratsagok szlletnek és egy 6sszetartobb kdzdsséqg jon létre -
ezek mind olyan értékek, amelyekért érdemes egyutt tenni.

Ezuton is kdszonjuk mindazoknak, akik tdmogatasukkal
hozzdjarultak és hozzajarulnak tovabbra is a program sike-
réhez. Kiemelt partneriink Veresegyhéz Varos Onkormany-
zata, amely az ajandékok biztositasaval és marketingtamo-
gatassal segiti a programot. A MultiSport SE a hattérszerve-
zési feladatokat, a dokumentdcio kezelését és a palyazati ta-
mogatasok koordinalasat végzi. A Create Value Kft. gon-
doskodik a honlap és a Facebook-felilet mikodtetésérdl, mig
a VALK az arculat és a marketingotletek kialakitdsaban nyujt
segitséget.

A Gyalogbusz a kovetkez6 tanévben is elindul, és szeretettel
var minden olyan kisiskolast és szuldt, aki szivesen csatla-
kozna ehhez a vidam, egészséges és kornyezetbarat k6zos-
séghez.

A 2026/27-es tanév jaratainak szervezése mar megkezdd- e
dott. Bizunk benne, hogy idén még tdbb gyermek valasztja

majd a gyalogos iskoldba jarast, hiszen minden Uj résztvevd
egy lépéssel kodzelebb visz benninket egy biztonsagosabb, 2
egészségesebb és élhetdbb Veresegyhazhoz.
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B A kiallitas megtekinthetd:
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Harcba fulladt
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A versengo varazslok, avagy a varazslatok versenye

Hazi-mozi-gazda
Majsai Laszlo
Belépo: 1000 Ft

2026. szeptember 11. 18:00

2026. augusztus

15



=5 el

B

Arcok a varosbol - Mody Luca animator, grafikus, kRozépiskolai tanar

Utazas a hatartalan kepzelet vilagaban

Dy

elsé 6ndlld kidllitdsdn bemutatott digitdlis festményeinek és grafikdinak nyomtatott faliképeivel.
Olyan alkotdsokkal, melyek megsziletéséhez nem elég a megfeleld technikai tudds, hanem sztikségszerten kell
egy ktildénleges képesséq, a viziondlds egyedi sajdtsdga.

Kedves Luca, kérlek, mesélj a gyer-
mekkorodral!

Veresegyhazi lany vagyok, ennek elle-
nére a Godolléi Hajés Alfréd Altaldnos Is-
kolanak voltam a tanuldja. Erdekelt a
sport, a néptanc és a balett, és mindezt
G6dollén helyben megtaldltam. Verseny-
Uszo voltam, hatiszasban megyel bajnok
is, majd tizéves koromtdl kezdtem el a
Godollé Tancegytttesben Igléi Eva,
Széphalmi Zoltan, Téth Judit, Mosdczi Ist-
van és Mosdczi Livia néptancpedago-
gusoknadl tancolni. Késébb a Godolld
Gyermek Tancszinhdz tébb el6addsaban
is szerepeltem. Az el6éaddsokat szamos
varosban bemutattuk és nemzetkozi
versenyeken is szerepeltiink. Voltam or-
szagos néptanc szdlista is egy évben.
Szerettem volna a sport mellett zenét ta-
nulni, énekelni és tébbet rajzolni, sajnos
mindez nem fért bele az életembe. Volt
olyan id@szak, amikor tdbbszdr voltam
tancprébakon és tancszinhazi fellépése-
ken, mint az iskoldban, ami egyben
megterheld és izgalmas is volt. Megta-
nitottak minket arra, hogy képesek le-
gyunk a hatarainkat feszegetve kihozni
magunkbdl a legjobbat, ennek ellenére
az iskoldban négy éven at kitiné tanu-
16 voltam.

Fenn a hegyen
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Mdédy Luca

Sziileid elismert képzé- és iparmiivé-
szek. Milyen hatdssal voltak a palyava-
lasztdsodra?

Anyukdm, Téth Livia DLA textilmivész,
apukam, Mody Péter kdszobrasz-restau-
rator. Nekink gyerekeknek - harman va-
gyunk testvérek - a mindennapjaink része
volt a muivészet. Anya lelilt széni, nemezelni,
faliképeket tervezni. Abban a szerencsés
helyzetben voltam, hogy mar egészen kis-
koromtdl kezdve ralathattam a killénboz6
technikak alkalmazasara. Otthon rajzol-
tunk, festettiink, gyongyot fliztink, meg-
tanultunk miis széni - anya befratott Pirok
[rén textilmivészhez - agyagoztunk, gip-
szet Ontottink apaval. Mindez az élettink ré-
szévé valt. Edesapam nagyon tehetségesen
rajzol, meggydz68désem, hogy a rajzkész-
ségemet €s a plasztikai érzékemet apai ag-
rél 6rokoltem. Ugyanakkor példaképem is
volt sokdig, munkait orszagszerte viszont-
lattam a szobrokon, az éptileteken, vagy a
grafikait egy reklamplakaton. Szilleimnek
tagadhatatlanul szerepiik volt a miivészet
szeretetében, ez hatéssal volt rank. Ocsém,
Mddy Pal épitész lett, ebben a szakmaban
talalta meg az alkotds szeretetét.

Eljott a palyavalasztas, felmertlt a tovabb-
tanulds kérdése. Mivel a szileim ismerik a
muvészélet buktatoit, a megélhetési ne-

2026. augusztus

hézségeket - az iskolaban kiemelkedden
teljesitettem, példaul orszagos matemati-
kaiversenyeken és ugy altaldban az elmé-
leti tantargyakbdl - ezért olyan irdnyba te-
relgettek, ahol biztosabb az anyagi meg-
becstilés. [gy kertilter a Vaci Madach Imre
Gimnazium olasz nyelvi tagozatara. Ott
szerencsemre Robb Eszter kezei ald kertl-
tem. Neki sokat kdszénhetek, mert szigo-
1y, de kovetkezetes osztalyfénokként oda-
figyelt rank, torédott velink és megfeleld

MODY LUCA

animator, grafikus, kozépiskolai tanar

1990-ben Szombathelyen sziiletett
1997-2005 Godoll6i Hajos Alfred Altalanos
Iskola tanuloja

2010-ben érettségizett a Vaci Madach Imre
Gimnaziumban

2010-2011 a Nyugat-magyarorszagi Egyetem
(Soproni Egyetem) Alkalmazott M(ivészeti In-
tézet hallgatoja Graphic design (grafikai ter-
vezés) szakon

2011-2013 Illyés Mlvészeti Szakképzé Aka-
démian OKJ-s képzésen animacios (mozdu-
lattervezd) végzettséget szerzett

2013-2017 a Moholy-Nagy Mivészeti Egye-
tem (MOME) hallgatoja,

2017-ben animacio szakon diplomazott

MUNKAHELYEK:

2018-ban Skylark Film, M&M film, Gametower
és a Filmfabriq (videok, filmek, reklamok ké-
szitése)

2018-2025 BABtér (Budaorsi Animacios Bazis
és Kreativ Tér) - animacios oktatd, munkatars
2019-2025 Palmetta-Art Kft vallalkozason
keresztiil grafikai megbizasok, kiallitasszer-
vezés, miivészeti oktatas

2021-2024 Pécsi Tudomanyegyetem

- animation tutor (animacios oktato)
2025-t6l a székesfehérvari Gorsium Gimnazi-
um és M(ivészeti Szakgimnazium - Képzd-

és Iparmlivészeti tanszakvezetd tanar
(animacio, grafika, mivészeti médiafotografia)

EGYENI KIALLITASOK

A magyar kultdra napja alkalmabol,

Vaci Mihaly Mivelddési Haz - Veresegyhaz 2019
Kozépkori templomok kiallitassorozat - Kozép-
kori Templomok Utja Egyesiilet meghizasa

CSOPORTOS KIALLITASOK

Hatosfonat - Veresegyhaz, Innovacios Cent-
rum 2012

Vadart - Budapest, Fogashaz 2017

Szivem Galéria - Budapest 2019
Kiallitassorozat rendezése mai fiatal anima-
cios alkotok munkassagabol



Megbabondzva

elvarasokkal 6sztonzott. Ram nagy hatast gyakorolt a mentalita-
sa. A tanarndnek és az orszagos olasz versenyeken kapott lehe-
téségeknek kdszénhetden megtanultam olaszul és megszerez-
tem a Cl-es nyelvvizsgat, az OKTV-n a kéttannyelvisokkel ver-
senyezve 6. helyezést értem el. A kdzépiskolaban korabbi elkép-
zelésem az volt, hogy sebészorvos leszek. Ugyanakkor megosz-
tévolt a tandrok hozzam allasa, a bioldgia tandrral nem taldltunk
k6z6s nevez6t. Csengének, a hugomnak is ez volt a vagya és mi-
vel mind a ketten nagyon j¢ eredményeket értiink el az altalanos,
majd a kdzépiskolaban, talan orvosok is lehetttink volna.
Erettségit kovetéen mégsem az orvosin kezdted meg a ta-
nulmanyaidat. Mi tortént?

Sok minden meghatdrozza az ember dontéseit és az életét. A fel-
ndéttek hozzaallasa is lehet olyan akadaly, ami megakaszt vagy bi-
zonyitast valt ki, de azt gondolom, hogy nalam a belsd igények
dontottek, mert mar nagyon vagytam arra, hogy felfedezzem a ké-
pességeim a mivészetben. A gimnazium utolso évében eldén-
tottem, az orvosi helyett a miivészet felé fordulok. Elkezdtem tu-
datosan késziilni az egyetemi felvételire, rajzbol killondrakat vet-
tem. Anya a Lisznyay Szab¢ Gabor AMI-ben tartott foglalkozaso-
kat, énis részt vettem az ¢rain. Eljartam Vacra a mivelddési haz-
ban tartott rajzfoglalkozasokra, tovabba apukam javaslatat kvetve
bejartam rajzolni a Budai Rajziskola délutani képzésére hetente
kétszer és Rofusz Ferenc rajzfilmrendezé animacids elékészit-
jére. Foglalkoztam a szobraszkodds mesterfogasaival hétvégén
apaval, megmintaztam tobb fejet/mellszobrot, kdztik a hugom
szobrat is. A végeredmény elég biztatd volt. Késébb, az egyete-
men is felmertlt a kérdés a tanaromtdl, hogy miért nem megyek
ilyen irdnyba. En mindig csodéltam édesapam tehetségét, de arra
a kovetkeztetésre jutottam, hogy nekem a sajat utamat kell jarnom.
Els6re a Soproni Egyetem tervezdégrafika szakara jutottam be,
ahol a grafikai feladatokat konnyen vettem, ugyanakkor ott volt
mintazas is, amit hihetetlentl szerettem. Soltra E. Tamas szob-

rasz- és éremmuvész életfilozodfial aranykopései nem csak meg-
mosolyogtattak, de municidt is adtak, hogy az ember a belsé eré-
nyeit hogyan kristalyositsa ki, és példat mutattak: miis egy ta-
nar, vagy inkabb mester szerepe. Egy évig jartam ide.

Miért valtottdl, miért jottél el?

Mertugy éreztem, hogy csak a tanar ur tudott motivalni, és ani-
mécié sem volt. Adédott egy lehetéséq és kimentem frorszag-
ba tanulni, szerettem volna az angol nyelvtuddsomat gyakorolni.
Felvételt nyertem egy ottani muvészeti féiskolaba, de munka (az
akkor bekdvetkezett gazdasagi valsag) és maganéleti fronton ne-
hezen taldltam a helyem, ezért hazajéttem Magyarorszagra.

Territory fight

Mi késztetett az animdcié vilagaba?
Ha egy mondatban kellene megfogalmaznom, akkor a valaszom:
amozgas és a rajz szeretete. A mozdulatok megfogasa, latha-
téva, megfoghatdva tétele és a térténetek varazslatos vilaga.
Véget vetve az frorszagi kalandnak” hazaérkezésem utan fel-
vettek az Illyés Mvészeti Szakképz6 Akadémidra, ahol meg-
tanultam az animacids alapokat Patrovits Tamastdél és két év utan
animacios végzettséget szereztem. Ezt kdvetéen mar felvételt
nyertem a MOME animaci¢ szakara.
Az egyetemi tandraid mennyiben segitették, illetve befo-
lyasoltak a miivészeti iranyultsagodat?
Olyan tandraim voltak, mint példaul Richly Zsolt rajzfilmrende-
z8, animator, aki tobbek kozott A kockasfuld nyul cimd televizi-
0s rajzfilmsorozatot is készitette, vagy Brovinszki Laszld, aki a tech-
nikai feladatokba avatott be minket. A tandraink hagytak, hogy
a sajat vilagunkban tudjunk érvényestilni, de kemény elvarasok
elé allftottak benntinket. Herman Arpad animdcids rendezé és
Papp Karoly Késa stop motion animator elfogadd jelenléte és ok-
tatasa volt a legdszténzdbb és biztonsagosabb szamomra.
Veréb Jdzsef

2026. augusztus
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Arcok a varosbol

o Beszélgetés Antal Gabor
Rrizisintervencios tanacsado szakpszichologussal

Mit is szeretnénk itt a Foldén mindannyian? Elni... Egyre jobban harmdnidban - énmagunkkal és a vildggal.

Ez a lelki, pszicholdgiai egészséqg eqyik, ha nem a legfontosabb alapja. Ehhez sok mindenre sztikségunk lehet. De taldn
a leginkdbb arra, hogy minél jobban megismerjlik sajdt magunkat és az emberi magatartds alapvetd mozgatorugdit,
azzal seqitjuk, gazdagitjuk személyiséglink egészét, igy szebbé tehetjlik a sajdt magunk és mdsok életét.

Ehhez probdl Antal Gdbor tuddsa alapjdn minél tébb segitséget nyujtani mind a nyilvdnos el6addsaival,

a pszicholdgiai tdrgyu oktatdsi helyzetekben a hallgatdk szdmdra,
mind pedig a magdnpraxisdban a pszicholdgiai konzultdcids alkalmak sordn a hozzd forduld kliensek részere.

A tiz éve Veresegyhdzon éI6 krizisintervencios tandcsadd szakpszicholdgussal beszélgettem.

Melyek voltak az életének azok a sors-

fordité eseményei, amelyek meghatd- |

rozdak voltak a pszicholdgusi palydja ki-
valasztdsaban?
Elészor gyermekkorom budapesti lako-

kérnyezetem jut eszembe, ahol nagyon -
szerényen éltunk, de 10 éves koromig - !

szileim valasdig - nem szenvedtem hi-

anyt semmiben. Utdna jott a polikrizis, a |

valtozasok sora. Anyam nyomdaban dol-
gozott, apamat 1956 utan az akkori tevé-
kenysége miatt végzds miegyetemista
koraban kizartdk az orszag valamennyi
egyetemérdl. Fiatalon belekezdtem a test-
épitésbe, amely fizikai erémet és kitarta-
somat tette probara. Meghatdrozé élmény
volt a sorkatonasag is, ahol a rendet, az
egyuttmuikodést és a fegyelmet tanultam
meg. A nyomdai szakmunkads éveim tar-
tast adtak. Fiatalként az adventistak iro-
dalmi és teoldgiai el6adésaira jartam, de
maig Eg és Fold kozott kétkedd vagyok.
Megkedveltem az irodalmat, amely jo
alapokat adott az emberi lélek megisme-
réséhez. 25 évesen kezdtem egy Ujpesti
esti kdzépiskoldba jarni, ahol sikeresen
érettségiztem. Ezutan hosszu éveken at
jottek az egyetemek (bolcsészkar, gazda-
sdgi féiskola). Egy ,véletlen’, révid, sors-
doéntd muzeumi taldlkozdsom Pléh Csaba
nyelvész-pszicholdgussal inditotta el ben-
nem az elhatdrozast, hogy lélektani ta-
nulmanyokat folytassak. 2016-ig 19 évnyi
munka melletti tanulds eredményeként te-
hat bolcsész, pénzigyi-szamviteli és tobb
pszicholdgiai és szakpszicholdgiai vég-
zettséget is szereztem. K6zben a munka
és tanulas mellett 12 évig dpoltam beteg
apamat. Ezeken feltl még sok énismere-
timunkadra is szikségem volt ahhoz, hogy
ratalaljak az utamra.

Hogy lehet az életiinkben egyensulyt teremteni, rataldlni a

harmoniara?

Ugy, hogy a sajat életiinket éljitk. Meg kell talalnunk azokat a ké-
pességeinket, adottsdgainkat, amelyekkel hasznosnak érezzik
magunkat, azt a hivatast, amire szilettink. Szikség van még
a maganéleti egyensulyra és egy kozdsségre, amelyhez kap-
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Antal Gdbor pszicholégus

VEGZETTSEGEK:

+ Krizisintervenciés Tanacsado

Szakpszicholégus, EGtvos Lorand
Tudomanyegyetem, Diplomamunka:
Az IP (individualpszicholdgia) elmélete
és gyakorlata

+ Pszichologia MA - Klinikai és egészség-

pszichologia szakirany, Karoli Gaspar
Reformatus Tudomanyegyetem, (Diploma-
munka: A megbocsatas pszichologiaja)

+ Pszichologia BA, Debreceni Tudomany-

egyetem, (Diplomamunka: A Flow élmény
valtozatai)

+ Kozgazdasz - Pénziigy, vallalkozas

szakirany, BGF - Pénziigyi és Szamviteli
Féiskola

+ Magyar nyelv és Irodalom szak, E6tvos

Lorand Tudomanyegyetem TFK-BTK

csolddni tudunk. J6 érezni azt, hogy
egyenértékd tagjal vagyunk egy tarsa-
sagnak. Kozben torekednink kell az énel-
fogadasra, megbékélésre.

Meddig képes a személyiségiink fej-
16dni?

Haldlunkig. Tolsztoj kisregényét, az [van Il-
jics haldlat ajanlom elolvasasra. Tanulsa-
gos, hiszen az elrontott élet megrenditd
voltara hivja fel a figyelmunket. Szemé-
lyiségfejlédésunk alapjai kiskamasz ko-

i runkig megalapozddnak, de a szocializa-

ci¢, a kuilsd kornyezeti hatasok tovabb ala-
kitjak a személyiségunket: tarsadalmi ha-
tasok, szerelmek, utazasok, betegségek,
krizisek, sikerek, veszteségek mind-mind
formaljak a karaktert. Rugalmasnak, nyi-
tottnak kell lenni a vilag felé. Legytnk ki-
vancsiak Uj dolgok irdnt. A szocialis érzé-
kenység, a masok segitése, a tarsas kap-
csolatok sok lelki energiat adnak. A ,jo™-t
probaljuk meg észrevenni és gyakorolni.
Mit javasol az elmaganyosodas, elide-
genedés, elszigetel6dés ellen?
Kopogjunk be a szomszédba, és kérdez-
zUk meg az idés embertdél, hogy van? Tu-
dunk-e neki valamiben segiteni? A test-
mozgas, a séta, a kdzos programok szer-
vezése segit a mentalis egészség megdr-
zésében. Ha a test elkezd hanyatlani, azt a
lélek is megsinyli. Generacidk kapcsold-
dasdra volna sziikség. Ebben megoldas le-
het az dnkéntesséqg. Sokat segit a megbo-
csatas, a vélt vagy valds sérelmeink felta-
rasais. Ezaltal a kapcsolataink rendezéd-
hetnek, mely kedvezden hat a pszichénk-
re. Ebben a témaban készilt a szakdol-
gozatom, sokat tudnék réla beszélni. Men-
junk ki a természetbe, ne tavolodjunk el bi-
oldgiai kérnyezetinktdl.

Mit tudna tenni a varosunk a mentalis

egészség megdrzése érdekében?

Olyan szolgaltatast nyujthatna, amely a lelki egészséggel fog-
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lalkozik. Onismereti célokat kittizve lehetne el6adédssorozato-
kat inditani, akar életkori bontdsban (kamaszkor, életkozepi val-
s4g, nyugdijasok). Altaldban utat kellene mutassunk az eqgyé-
ni boldogulasahoz, hogy énmagunkra taldljunk. Nekem ez a kul-



detésem. Keressuk a valaszt arra a kér-
désre, hogy ki vagyok én"? Ehhez meg-
felel6 szakembereket kell taldlni, akik
éreznek motivaciét magukban az isme-
retterjesztéshez. Tandcsot lehetne adnia
nyugdjij elétt alléknak, hogy mit kezdjenek
az Uj élethelyzettel, hogyan tudjak hasz-
nosnak érezni magukat a csalad és a ko-
z0sség szamara ugy, hogy kdzben éromet,
célokat taldljanak még az életben.

On miben tud segiteni a klienseinek?
Eletvezetési nehézségek, elakaddsok meg-
segitésében, mélyebb 6nismeretben, ta-
mogatast adni dontési/bizonytalansagi
helyzetekben, munkahelyi konfliktusok
kezelésében, traumak feldolgozasaban,
palyavalasztasi nehézségekben, 6nbiza-
lomhiany problémainak lektizdésében.

Antal Gabor szakpszicholégus torté-
nete azok szamadra is tanulsagos, akik
ugy érzik, elakadtak/lemaradtak az
életiikben. Személyes életével példat
mutat arra, hogy hatranyos helyzetbél

Foto: Rimai S. Eva

HOLLYWOOD
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Antal Gdbor eléaddson

indulva is lehet sikereket elérni kitarté
és céltudatos munkaval, eréfeszités-
sel. Es az almok egyszer csak valéra val-
nak. Az Egészséges Varosok program
keretében a dontéshozdk figyelmébe

- Tisztelt LakoSok!

ajanlom a mentdlis egészség meg6r-
zését is, amelyhez a szakpszicholdgus
javaslatot is tett.

Rimai S. Eva
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Gongmeditacio Minya Andrassal

A Veres Art Galéridban 2026. dprilis 28-an Minya Andrds tartott hangfiirddt, amely dltal olyan transzformativ élményben
lehetett része a résztvevének, amely rezgéseivel a sejtjeink mélyeére hatolva fejtette ki jotékony hatdsdt.
A gongmeditdcio a hangterdpia eqyik formdja, amely a gongok dsszetett rezgéseivel mély relaxdciot, stresszolddst
és tudatdllapot-vdltozdst idéz eld. Hatékonyan csékkenti a szorongdst, harmonizdlja az idegrendszert,
segiti az alvdst, elcsendesiti az elmét, valamint ngydgyitd folyamatokat indithat el a szervezetben.
A foglalkozds vezetdjével, Minya Andrds meditdcidvezetével beszélgettiink.

Hogy kertlt kapcsolatba az ezoterika-
val?

Mar 25 éve csikungozom, amely egy olyan
meditativ harcmdvészet, amely lassu,
aramlé mozdulatokkal dolgozik, fejleszti
az egyensulyt, a testtudatot és a 1égzés-
technikat. A mesterem meghivott egy
holgyet, aki nyilt napot tartott meditacios
eszkozokkel. O szoveget kozben nem
mondott, de olyan érzésem volt, hogy
ezzel a technikdval nekem islesz dolgom.
Megvasaroltam az eszkdzoket és 20 évvel
ezel6tt elkezdtem muvelni ezt a csikung
tdrsaimmal.

Mib6l késziil a hangtdal?

Ahangtal egy fém tal, ami specialis 6tvo-
zetekbdl készil. A szanszkrit és a nepali
nyelvben pedig Dhwani Patra a neve, ami |
rezondld télat jelent. A tdlak megszodlalta- |
tdsdhoz egy fa itét hasznalok, (aminek a
vége bdrrel vagy barsonnyal van bevon-
va), aminek hatdsara egy hosszan kitartott
gyengéd, de mégis intenziv hangot kap-
ni. A hangtal nagyszertisége abban rejlik,
hogy megszdlaltatasdhoz nem kell szak-
értének lenni, barki képes ezt a hosszan
csengd, magaval ragadé egyedi hangot
eléidézni.

Hol szerezhet6ek be ilyen eszk6z6k?
Legolcsoébban Indidban, de én egy a VIIL.
kertileti szakiizletben vaséroltam. Erdemes
személyesen beszerezni a hangtdlat. En is
igy tettem, tobbet kiprobaltam és a sza-
momra legjobban tetszd hangzasut vasaroltam meg. Ez egy dce-
an-dob, amely a tenger hangjat utdnozza. A hangzas fligg az esz-
k6z nagysagatol is. A tibeti talak a hét csakrahoz vannak ren-
delve, de az enyém univerzalis, amely megtestesiti vala-
mennyit, igy nem kell hét tdlat magammal vinnem a foglal-
kozdsaimra.

Mennyiben specidlis az 6n altal vezetett meditacios foglal-
kozas?

Annyiban, hogy én folyamatosan egy-egy témahoz kapcso-
léddan meditacds szovegeket mondok. Kilénbozd témaim
vannak, amelyek a szeretetrdl, a valtozasok elfogadasard], a
szervek gyogyitasardl, a konfliktuskezelésrdl, a megbocsaj-
tasrdl, a csendrdl, a halardl, a félelemrdl szélnak. Szivbdl lehet
szeretni, de szivb6l lehet gydlolni is. A meditdcidé soran meg-
szabadulunk a rossz érzésekrdl és pozitiv energidkkal tolt6-
dink fel. A negativ rezgéseket pozitivva lehet transzformal-

Minya Andrds a gonggal

ni. A negativ blokkokat a meditaci¢ ki-
sodorja a szervezetbdl. Van, hogy ez kel-
lemetlen érzést kelt, de akkor is j6, hogy
tavozik beldliunk. Nem az szamit, hogy mi
torténik az emberrel élete soran, hanem
az, hogy mi hogyan reagalunk ra. Hiszek
a karmaban. A bennink 1év6 energidk, le-
gyenek azok jok vagy rosszak, bume-
rangként hatnak vissza rank elébb vagy
utébb. A negativ energiakkal elsésor-
ban magunknak artunk.
Mennyivel masabb a meditécio, ha azt
szoveg kiséri?
Ugy gondolom, hogy a hang és a széveg
egyutt jobban elvezet a meditativ alla-
pot eléréséhez. Gyakran kapok vissza-
jelzéseket is a résztvevektdl: van, aki sok
vizet iszik utdna, megszomjazik, van,
akibdl sirast, reszketést valt ki a medi-
tacio.
A meditativ allapot hogyan tarthaté
fenn tartésan?
Ahhoz, hogy hatékonyak legyunk, teljesen
el kell lazitani magunkat. A hétkdzna-
pokban stresszhelyzetben is megprébal-
ja az ember felidézni ezt az érzést, dlla-
potot, amely képes megvaltoztatni az
ember hétkdznapijait. Hiszen nem mind-
egy, hogy milyen érzésekkel éljuk le az
életlinket.
Osszegezve, milyen pozitiv hatasai van-
nak a gongmeditaciéonak?
Arelaxdcio és stresszoldas kovetkezté-
ben arezgések csokkentik a szfvritmust és a vérnyomast, old-
jak a testi-lelki feszultséget. A gong hangjai segitenek a tu-
datos jelenlét (mindfulness) dllapotanak elérésében, és az elme
zajanak csillapitasaval el8segitik a meditaciot. A hanghulla-
mok helyredllitjdk a szervezet természetes ritmusat. A rezgések
segitenek felszinre hozni és finoman feloldani a tudattalan-
ban tarolt érzelmi fesziltségeket. A meditaciot kdvetéen so-
kan tapasztalnak mélyebb, pihentet8bb alvast. A tul aktiv elme
lecsendesitésével néveli a belsé harmdniat és serkenti a kre-
ativ gondolkodast.
Mikor lesz a kovetkez6 foglalkozasa Veresegyhdzon?
A kovetkez6 alkalom 2026. augusztus 25-én 18.00 ¢ratdl lesz
az Innovacids Kézpontban. Minden érdeklédét varok szere-
tettel.

Rimai S. Eva
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Mozart bikiniben

Bésze Addm zenetérténész, antikvdrius, egykori radids és televiziés mtisorvezeté kényvbemutatdi évek ota
olyan népszertiségnek érvendenek, hogy kinétték a kényvtdr kereteit, ezért uj kényvének, a ,Mozart bikiniben” cimtinek
bemutatdja 2026. dprilis 10-én az Innovdcids Kézpont konferenciatermében kerult megrendezésre.
A szerzd dtfogo zenei ismeretekkel és humorral flszerezett estje telthdzas volt.
Méq arra is vdllalkozott, hogy egy ,Kiskece ldnyom” kdnon erejéig megénekeltesse a kézénségét.

Mozart nagy valészintséggel nem viselt
bikinit, de a figyelemkeltd cim arra
utal, hogy az egyes korok hires zene-
szerz6i milyen ruhdzatot viseltek és
azok milyen hatdssal voltak koruk di-
vatjara, hogyan hatott az 6ltozkddeés, a
stilus és a kulsé megjelenés a legna-
gyobb komponistak életére és imazsa-
ra. A korabeli 61t6z6 kulcslyukan ke-
resztll betekinthettiink a hirességek
zenei vilagaba is. Turbanos zeneszer-
z6k, gyaszruhas zongoristak és fényu-
z6 karmesterek - klasszikus zene ugy,
ahogy még nem lattuk.

Mikdzben szamos zenei illusztraciot
meghallgattunk, olyan érdekességeket
is megtudtunk, hogy miért viselt tur-
bant Josquin Desprez, mikortdl kezd-
tek spicc-cip6t hordani a tancosndk,
melyik csalad volt a zenetorténet leg-
piperkdcebb familidja, miért hordott
Clara Schumann egész életében gyasz-
ruhat, és hogy miként vivta ki a kortar-
sai ellenszenvét Richard Wagner
fényliz6 és pazarld életmoddjaval. B6sze
Adam kényvébél megtudhatjuk, hogy
Haydn igazi celeb volt. William Gardi-
ner angol harisnyagyaros hat par gya-
potharisnyaval kedveskedett a
mesternek, amelynek mindegyikébe
mas-mas Haydn téma dallamat szétték,
az Ustdob szimfénia lassu tételétél a
Gott erhaltéig.

Ujdonsdg volt szamomra, hogy meg-
tudtam, hogy a harom klasszikus:
Haydn, Mozart, Beethoven tri¢ kozul a
18-19 szdzad forduldjan Joseph Haydn
nevét sokkal tdbben ismerték, mint Mo-
zartét és Beethovenét egyuttvéve. Mo-
zart nevéhez mitoszok kapcsolddnak
mind a mai napig Mozart-Kugelest],
Amadeusostul. Mozart levelezésébdl ki-
derult, hogy a Varazsfuvola szerzdje
legalabb annyira rajongott a szines ru-
hakért, mint az operdjanak egyik fontos
szerepldje, a madartollas jelmezben
megjelend Papageno. Liszt Ferenc el§-
szeretettel hordott papi reverendat,
mert fiatalkori dlma volt a papi hivatas.
Wagner igyekezett kirdlyi kérnyezetet
teremteni a maga szamara, egy olyan

2026. augusztus

vilagot, amelyben buszkén jarhat feje-
delmiruhajadban még akkoris, ha annak
legjellegzetesebb darabja egy rézsaszin
alsé. Bartdk 1903-tdl hazafias politikai
allasfoglalasbdl magyar viseletet 6ltott
és a szabadsagharc emlékére megirta a
Kossuth-szimféniat és atirta az osztrak
himnuszt.

Az olvasé a kdnyvlapjain talalhatd QR
kédok segitségével zenei illusztracidt is
hallgathat a zene és divattorténeti érde-
kességek mellett. A divat valdjaban csak
urugyként szolgal arra, hogy a szerzé
kényvével népszerlsitse a komoly
zenét. Az bizonyos, hogyha egy koncert
el6tt tajékozodunk a zeneszerzordl, a
mu torténetérdl, a korrdl, amelyben szi-
letett jobban fogjuk érteni és élvezni a
zenét.

Rimai S. Eva
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balkani hangulatban

A Kblcsey Ferenc Vdrosi Kényvtdr ktilénleges alkalomhoz ktilénleges helyszint vdlasztott a Vdrosi Miuzeumban
dr. Zsebdk Csaba és Virginia Sol ,Tollak és hurok” cimd irodalmi estjéhez. Az est hdzigazddja Berze Lajos kényvtdrigazgato volt.

Dr. Zseb6k Csaba igric, sokoldalu magyar
torténész, PhD-fokozattal rendelkezd
egyetemi oktato, kolté és publicista, a
Karoli Gaspar Reformatus Egyetem do-
cense. Szakterilete a kelet-eurdpai és
balkani torténelem. Tanulmanyai, esszél,
verseskotetei jelentek meg. Az EtnoBazar
zenekar dalszerzdje és zenésze.

Virginia Sol (polgdri nevén Toczauer
Julia) dr. Zseb&k Csaba tanitvanya volt
az egyetemen. A Veresegyhdzon €16 fia-
tal, kortars magyar {roné és fotds, legin-
kabb a mufajokat egyedi médon 6tvozd,
lélektani elemekkel atszétt regényeirdl
és novelldirdl ismert. Regényei: A belsd
vad I-1I, Az utolsé mesemondd. A kozel-
multban a Vargabetd Kényvesbolt Iro-
dalmi Szalonjanak vendége volt, ahol
konyvei is megvasarolhatdak.

A rendhagyd irodalmi esten dr. Zse-
b6k Csaba sajat balkani stilusban meg-
zenésitett verseit hallhattuk gitarki-
sérettel. Mintha zenés parbeszéd, refle-
x10 lett volna Virginia Sol sajat tolma-
csolasdban el6adott rovid rimes
prozaira, aki szerint az eléadas kilénle-
gessége egy ujdonsag volt, egy harom
blokkbdl all¢ jaték, amely soran a ko-
z0nség eldbb kulon-kulon élhette meg
a zene és az {rott széveqg erejét, majd
parbeszédes formaban, végul pedig
kohézidként, amikor a zene és az iroda-
lom egyutt luktet.

Zsebbk Csaba gondolatban a bolgar
hegyek kozé vitte a hallgatésagat. A Pi-
rinben volt egy megélése, hogy el6z4
életében bolgar volt, ezért szamara ez a
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dr. Zseb6k Csaba és Virginia Sol

hely ,lidérces, mégis otthonos” Talan
ebbdl ered a balkani vilag iranti zsigeri
vonzalma. Zenéje kdzben szinte ma-
gunk elé képzeltik a népviseletbe 61to-
z0tt koldt, azaz kortancot jaré vidam
balkani embereket. Megtudtuk, hogy
nalunk a matyo f61don is jarnak kortan-
cot az asszonyok a lakodalom végén ko-
szorut alkotva.

2026. augusztus

Virginia Sol egypercesei kozul az
Amitds és az elmélkedd Figyelem cimi
frasai ragadték meg a figyelmemet. fze-
1it6t kaptunk készulé Ket vildg kozott
cimi regényébdl is, amelynek cime Ut-
keresztezddeések volt. Ez egy taldlkozas
pillanatat felelevenitve keltette fel ér-
dekl6déstunket a torténet folytatdsa
irant. frasaiban a természet, az allatok
és az emberi kapcsolatok kapnak hang-
sulyos szerepet.

De hogyan lett Virginia Sol Toczauer
JUliabaol? ,Iréi nevem egyszert elgondo-
ldsbdl sztiletett: érdekel a mélylélektan,
igy nem volt kérdés, hogy a lélek (véqul az
angol soulbdl) szé, valamilyen formdban
benne lesz. Karaktereim megformdldsa

. k6zben pedig rdjéttem, eqy ember szd-

mdra nincs Is nagyobb kihivds az élet-
ben, mint megmaradni embernek, és
ezzel egytitt ,tiszta lelktinek” Igy adta
magdt a név, mert bdr lehetetlen feladat,
ugy érzem, megq kell prébdlnunk; ez szd-
momra is egyfajta emlékeztetd. Az irdsa-
immal szdrakoztatni szeretnék, érzelmet
kivdltani és taldn segiteni. Hiszek abban,
hogy egy mu lehet igényes attdl, hogy
nem konzervativ, és emellett kikapcsol.
Tizeneqy éves korom 6ta irok. Erdekelnek
az emberek kézotti bizarr kapesolatok, a
természet rendje és hatdrtalansdga, és
persze szeretek a vildgon elmélkedni. Al-
taldban regényterveken agyalok, de révi-
debb prozdkat is irok. Elészeretettel
kisérletezek a mufajok keverésével, igy
ha télem olvasol, ne lepddj meg a hason-
latokkal kérul font gyilkossdgokon. Két f&
,mentoromnak” Wass Albertet és Edgar
Allen Poe-t tartom, igy taldn mdr nem is
annyira meglepd az a fajta kettdsség,
ami az irasaimat jellemzi. Ha szereted a
nem szokvdnyos térténeteket vagy csak
téged is gondolkoddsra sarkall egyetlen
dallam, akkor itt biztosan megtaldlod
majd, amit keresel. Legaldbbis, remélem.”
- vallotta Julia énmagardl a penna-
prizma.hu-n.

Erdekes lelki utazdson vettiink részt a
két miivész estjén, amely rovid iddre ki-
kapcsolta a kulvilagot, és a belsd érzése-
inknek, érzelmeinknek adott teret,
megnyugvast. Koszonet érte.

Rimai S. Eva
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Junius 3-16. kéz6tt divat tematikdju csoportos fotdmuveészeti kidllitds kapott helyet a Szabadidds és Gazdasdgi Innovdcids
Centrum konferenciatermében. Az esemény a Petdfi Kulturdlis Programon keresztUl érkezett teleptilésiinkre.
Az EDGE Communications dltal 6sszedllitott tdrlat szakmai partnere a Magyar Divat és Design Ugynékség valamint
az Art Photo Budapest, kurdtorai Lébl Krisztina és Makldry Lilla.

Fotok: Tombor Zoltan

Dorothea portré

Az 1996-ban alapitott budapesti EDGE Communications
Uugynokség szamara régota kiemelt cél a fotdmivészet nép-
szerUsitése, ezért folyamatosan keresi azokat a lehetdségeket,
amelyek révén a kdzonseg egyedi és inspirdld vizualis élmeé-
nyekhez juthat. Munkassaguk muvészeti projektek, események,
alkotasok és a muivészethez kapcsolddd programok kidolgo-
zasara és megvalositasara terjed ki. Legf6bb célkitizésik a mi-
vészet vildga és az uzleti szféra kozottl egyuttmikoddések ki-
alakitdsa. Az altaluk megalmodott, Veresegyhazra latogatd
Photo Couture olyan tarlat, amely a kortars fotografia egyik leg-
érdekesebb jelenségére reflektal: az alkalmazott és az autondm
fotomuivészet kdzotti hatarok fokozatos elmosddasara. A kial-
litas korabban olyan rangos eseményeken is bemutatkozott,
mint a New York-i divathét, a Brussels Design Fesztival vagy az
Art Photo Budapest. A mostani, megujult és kibévitett valoga-
tas 2026-ban utazo kiallitasként jarja be Magyarorszagot a Pe-
t6fi Kulturalis Program részeként.

2026. augusztus

Kiallit6 muveszek: Ajkai Ddvid, Dobos Tamds, Martin
Wanda, Tombor Zoltdn és Varga Matti.

Akezdemeényezés azt vizsgalja, miként kapcsolddik 6ssze
a divatfotd és a muvészi dnkifejezés, tovabba hogyan ala-
kul at a két tertlet viszonya napjainkban. A mai igényes di-
vatmagazinok egyre inkabb fotémuvészeti kiadvanyokra
emlékeztetnek.

A képsorozatok
mogott  meghu-
z6dd  koncepcid
gyakran tulmutat
a puszta termék-
bemutatason, és
6nallé mtivészi ér-
téket képvisel.
Szamos elismert
alkotdé dolgozik a
muvészet és az al-
kalmazott fotogra-
fia hatartertletein,
ésezatendenciaa
magyar szcéna-
ban is jol érzékel-
hetd, hiszen egy
Uj, nemzetkdzi
szinten is ver-
senyképes fotds
generacio bonta-
kozott ki, amely
egyszerre épit au-
toném muvészeti
palyat és dolgozik
megrendelésekre.
A divatfotézas és a
fotémuvészet szo-
rosan 06sszekap-
csolodik, a két
terulet kozott
mara elhomalyo-
sodtak a hatarvo-
nalak. A Photo
Couture fotémdu-
vészeti kidllitas e
kétiranyzat kulon-
leges kapcsolatat
tarta a nézdék elé.

Dorothea portré

Mdarkus Judit

Dorothea fotogram
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Bonifert Flora sikere Krakkoban

Btiszkék vagyunk rd, hogy vdrosunk jo hirét sikertilt ismét kilféldén éregbitentink. Ebben a tanévben Bonifert Flora mdr
15 rajzversenyen ért el szép sikereket alkotdsaival: 1 nemzetkézi dij, 1 kiilén dij. Most a lengyel-magyar bardtsdg jegyében
Krakkéban, ahol Fléra, - a vdci Karolina Katolikus Altaldnos Iskola és a Lisznyay Szabé Gabor AMI képzémiivész szakos

tanuldja - elsé helyezést ért el. Azon a Lengyelorszdgban megrendezett nemzetkézi Szent Hedvig rajzpdlydzaton,
amelyet a krakkdi Szent SzaniszId és Szent Vencel-székesegyhdz plébdnidja és a Szent Hedvig kirdlynd iskoldk
lengyelorszdgi csalddja hirdetett meg Magyarorszdg Fékonzuldtusdval egytttmuikédve.

A rangos elismerést Fldra személyesen vehette dt a kinti dijdtadd linnepségen, ahol a dijazottak négynapos kilénleges
kulturdlis programokon is részt vettek. FIcra felkészité tandra Dékdn-Dedk Csenge festémuivész, miveészeti oktatd,
aki Veresegyhdzon tébb helyi miivészeti projektben, kidllitdson és kdztéri kezdeményezésben is aktivan részt vett.

Bonifert Floraval, (B.F) Dékan-Dedk Csengével (D.D.Cs.) és édesanyjaval, Bonifertné Szaraz Lividval (B.Sz.L.) beszélgettink.

Ez volt az els6 nemzetké6zi sikered?
BE:Nem, az els6 a 2026. marcius 12-én a

Kinai-Magyar Ifjisdgi Nemzetkozi Verseny  §

volt, ahova 1200 palyamd érkezett Kina-

bdl és Magyarorszagrol. Ott kiemelt dijat |

kaptam a legjobb 86 palyazat kozul. A pa-
lyamunkam 3 hénapig volt kidllitva a Ki-
nai Nagykovetségen.

Hogy késziilt a Szent Hedvig festmé-
nyed?

B.F: Atechnikai tudast Csengétdl tanul-
tam, a téma iranti érdeklédésemet a
torténelem és a rajztandrom keltette fel,
valamint édesanyammal beszélgettink
Hedvigrdl és kerestik a forrasokat hoz-
z4 az interneten. Kialakult rdla egy bel-
s6 képem, amelyet végul megfestettem.
Erre a palyazatra két képet készitettem és
mindkettdt be is kuldtem a rajztana-
rom javaslatara. Az egyik egy ivegabla-
kos technikaval készilt, a masik egy
kédexlapszerd dbrdzoldsa volt Szent
Hedvignek.

Mi volt az els6 meghatarozé sikerél-
ményed a rajzolasban, festésben?

BE: 6. osztalyos koromban egy Arpad
napi rajzverseny volt, ahol Marco Polét kel-
lett dbrdzolni. Az osztalytarsam, aki részt
vett volna ezen, lebetegedett és engem
kuldott az iskola helyette. A versenyen ma-
sodik helyezést értem el egyedi elképze-
lésemmel. Nagyon oriiltem neki.
B.Sz.L.:Flora els@s és masodikos flzeteit
telerajzolta virdagokkal, pillangokkal, fel-
hékkel. O lerajzolta, amit hallott a tandr-
tél és nem leirta. Képekben fejezi ki 6n-
magat. Felismertik a tehetségét, tamo-
gatjuk ezen az uton.

Van kedvenc témad, szined?
BE:Kedvenc témaim a sarkanyok, lovagok
japan-kinai stilusjegyekkel. Szeretem a ter-
mészetet, a viz alatti életet dbrazolni. A Du-
nakanyarban szeretek fotézni, amely szin-
tén inspiral. Mar fotdpalyazaton is indul-
tam. A kedvenc szinem a viddmsaga mi-
att a sarga.

Hogy tortént Csengével valé megis-
merkedésed?
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BF: Anyukdm tanit a veresegyhdzi zene-
iskoldban magan énektanarként és 6
ajanlotta, hogy nézzem meg, hogyan fo-
lyik itt az iskola képzdmuivészeti szakan a
tanitas. Volt egy probanapom, amelyen
Csenge nagyon kedves volt, jo dolgokat
tanitott, ezért 5. osztalyos koromtol kezd-
tem ide jarni, most mar a haladékhoz
szombatonként.

Milyen a Lisznyay Szab6 Gabor Alapfo-
ku Mivészeti Iskola képzémiivészeti
tanszakanak strukturdja?

D.DCs. Aképzémiivészeti (rajz-festészet)
tanszakanak képzési rendszere az alapfoku
muivészetoktatds orszagos strukturajat
koveti. A képzés teljes id6tartama 12 tan-
év, amely harom {6 szakaszra tagolddik: Az
el6képz6 2 év. Célja a készségek megala-
pozasa, a vizualis alapképességek és a kre-
ativitas fejlesztése jatékos formaban. Az
alapfok: 6 év. Arajzi és festészeti technikak
szisztematikus elsajatitasa, a vizualis ki-
fejez8készség elmélyitése. A 6. évfolyam
végén a tanuldknak muvészeti alapvizs-
gat kell tennitk a tanulmanyok folytata-
sahoz. Atovabbképzd: 4 év. Az alapvizsga
utani szakasz, amely a megszerzett tudas
onallobb alkalmazdsara és a tehetség-
gondozasra fokuszal. Az intézményben a
képz&miivészeti &g (a zenemuivészeti
&gakkal 6sszhangban) 6 és 22 éves kor ko-
z6tt latogathatd. A tanszak kifejezetten a
rajz-festészet iranyzatokra specializalédott.
Eddig draadé voltam, jovore teljes mun-
kaid6ben fogok itt tanftani. Az itt tanuld di-
akoknak kb. 30%-a készul mivészi pa-
lydra. A képzés nem arra iranyul, hogy min-
denki mivész legyen, a mindennapi zene
és rajztanulas a személyiségét fejleszti
és a kreativitast, problémamegoldast.
Milyen Fléra fejl6désének megitélése?
D DCs.: Fléranak fiatal kora ellenére na-
gyon szép portfolidja van. Szép, részlet-
gazdag munkai vannak, jol halad a tech-
nikai tudasa.

B.SzL: Fléra 6nbizalma is fejlédik. Mar
egy fél éve maga is elhiszi, hogy jo, amit
alkot, amelyet a dfjai is igazolnak. Jétékony



Bonifert Flora Szent Hedvig képe
.mellékhatds’, hogy kitartébb lett, a rajzolas atsegiti a tanulasi
nehézségeken. Fldra az iskoldban zenei tagozatra jar, hat éve
zongorazni tanul, amely segiti a koncentraciot, az agyféltekék
dsszehangolast. A napokban tett sikeres zongoravizsgat.
Melyik a legkedvesebb képed?

BF:Két festményemet emelném ki. Az egyik a vidras, a masik

pedig egy rokas, amelyet annak az orvosnak festettem, aki meg-
mutotte a mandulam.
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Hid a generdcidk kézott cimii festménye

Ki a példaképed?

B.F: A batyam, aki zenei tehetség. Mégis helikopteres hegyi-
mentdének készll, mellette a zenét is szeretné az élete részének
tudni, azért kantor is szivesen volna. De nagyon értékelem édes-
anyam és tandraim tdmogatasat a képzémuvészeti tevékeny-
ségem soran, akikre mindig szamithatok.

Rimai S. Eva

Eszaki fény 6rz6i cimii festménye

2026. augusztus

Bonifert Flora tovdbbi alkotdsai
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Hungarikum vandorRiallitas az Erkely Galériaban

Julius 17-24 kdzo6tt nemzeti értékeink, taldlmdnyaink és hagyomdnyaink modern kéntésben mutatkoztak be
a nagykézdnségnek. A Fiatalok a Nemzetért Alapitvdny jovoltdbdl egy rendkiviil Idtvdnyos és hidnypotld tdrlat érkezett
az Erkély Galéridba. A Hungarikum vandorkidllitds célja, hogy kézelebb hozza az emberekhez
azokat a kiemelkedd magyar teljesitményeket, amelyekre mindannyian btiszkék lehettink.

Akiallitas gerincét 17 darab nagymeéretd,
latvanyos roll-up alkotta. Ezeken keresz-
tul a latogatdk 6sszesen 56 hungarikumot
ismerhettek meg kdzelebbrdél A tarlat at-
fogo képet adott a magyarsag sokszint-
ségérdl: az egyedi ételektdl és italoktdl
kezdve, a vilagraszolé talalmanyokon és
a gazdag népmuvészeten at, egészen a le-
nyligozé épitett drokséginkig minden
fontos érték helyet kapott a palettan. A
gyonyord fotdk és a kozérthetd, lényegre ™
to16 lefrasok garantaltdk, hogy a bemu- [§
tatott informdcidk mindenki szamadra
koénnyen befogadhatdak legyenek.

A szervez( Fiatalok a Nemzetért Alapit-
vany orszagos civil szervezetként kiemelt
kiuldetésének tekinti az értékteremtést. A
kigllitds mar eddig is hatalmas sikert ara-
tott: tdbb mint 100 oktatasi intézménybe
jutott el, bizonyitva, hogy a hagyomanydrzésnek van helye a
modern oktatdsban. A tarlat kiilonlegessége az interaktivitas-
ban rejlett, hiszen a roll-upokon elhelyezett QR-kddok segitsé-
gével a latogatdk egy digitalis kvizjatékot is elérhettek. Ez a
jatékos elem segfitett elmélyiteni a latottakat, igy a kiallitas va-
16di élményalapu tanulasi lehetdséggé valt.

Avandorkiallitas legnagyobb erényének tekinthetd, hogy a
legkisebb gyermekektél az idésekig mindenki talalt benne va-
lami szivéhez kozel allét. A fiataloknak Uj szemszogbdl, mo-
dern vizualis nyelven mutatta be a magyar hagyomanyokat és
innovacidkat. A felnétteknek és idéseknek nosztalgikus id6-
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utazast és kivalo alkalmat biztositott az ismeretek feleleveni-
tésére. A csaladoknak k6zos pontot adott a beszélgetésre és a
mult felidézésére.

A projekt rugalmassaganak kdszénhetéen a kidllitas konnyen
alkalmazkodik a helyi igényekhez. Iskoldkban, mivelédési ha-
zakban, kdnyvtarakban vagy akar varosi rendezvények része-
ként is tokéletesen megallja a helyét. A Vaci Mihaly Mvel&dési
Kozpont esetében Gide szinfoltot jelentett a két llandd kiallitd-
hely altal kinalt tarlatok mellett. A Hungarikum vandorkiallitas
a Pet6fi Kulturdlis Program keretén belul valésult meg.

Mdrkus Judit

MULTIDEZO + szabéné Vank Erzsébet gyiijteményébél

2

i

Mdr ez is torténelem...
Elbontdsra kertilt a csoddlatos faragott torndcos Biré-féle hdz. Tobbet érdemelt volna ez az épiilet.
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Fabriczius Jozsef Altaldnos Iskola
Vers- es prozairo palyazat 2. - 2026

LA préza olyan, mint az ablak, a kéltészet pedig, mint a tiikér.” (Jean-Paul Sartre)

AFabriczius Jézsef Altalanos Iskola vers-
és prozaird palyazat célja, hogy a gyere-
kek megmutathassak kreativitasukat,
fantaziajukat, alkotdi készséguket.
AVeresi Kronika a dijazott palyamuvek
kozreadasaval biztatja tehetségik ki-
bontdsdra a fiatalokat. A mult hénapban
a nyertes vers palyamuveket kozoltik,
most, folytatva a sort, a prozai miivekbdl
kozoljuk a zsuri altal legjobbnak itéltet.

PROZA KATEGORIA HELYEZETTJEI

KOZONSEGDIJAK

1. Egyed Emese Luca:
Egy rovid élet hosszi emléke
2. Abraham Levente Lasz!l6:
Béla, a R6pcds kaloz
3. Készegi Emma: Lentrél a Marsra

ZSURI DIJAZOTTJAI

1. Topa Noémi: Nyari délutan
2. Készegi Emma: Lentrél a Marsra
3. Abraham Levente Laszl6:
Béla, a kR6pcos kaloz

TOPA NOEMI

Nyari delutan

Napos, meleg nyari kedd délutan volt. A nap magasan jart, sugarai at-
vilagitottak a hatalmas erdé stiri lombozatan. Elias, a tizenkilenc éves
fili, akinek az apja az italba menekiilt, anyja pedig elhagyta Gket, és
Daniel, a hiszéves szokeveny, aki évekkel ezel6tt egy kegyetlen arva-
hazbol menekiilt el, néman gyalogolt a szaraz, nyirkos erdei talajon.

Az erdé csendje megnyugtato volt, mégis volt Roztiik némi fesziilt-
ség. Elias oldalra pillantott baratjara, arca meglagyult, és a téle meg-
szokott, Rissé félszeg mosoly bujkalt a szaja sarkan. Egy ideig csak
neézte a mellette gyaloglo fit, majd végiil megtorte a csendet.

- Figyelj, Dan... Jo ideje baratok vagyunk mar, de sosem kérdeztem
meg igazan, miért jottel el abbol az arvahazbal. Persze, csak ha van
kedved beszélni réla. - Daniel tekintete Eliasra vandorolt. Hosszasan
hallgatott, mire érzelemmentes hangon megszolalt.

- Az rvahdz? Hat, nem volt az a hely gyereknek valé. Ugyhogy ter-
veztem egy szokest, és [éptem. - Daniel habozott egy pillanatig, majd
Ujra az elétte allo dsvenyt kezdte figyelni.

- Az itt dolgozo apacak kegyetlenek voltak. Egyetlen rossz mozdu-
latért biintetés jart. Es nemcsak amolyan ,viselkedj rendesen” jellegii
szidas, vagy egy kis sarokba allitas, hanem fizikai. - Elias dobbenten
neézett egy jo par ideig, amig probalta feldolgozni a hallottakat. A ba-
tortalan mosoly lehervadt az arcarol, és halkan megszolalt megint.

- Tessek? Mi van? Megiitottek téged... és a tobbi gyereket is?
Ez szornyii. Hogy tehet egy arvahaz ilyesmit? Sajnalom, Dan, hogy ra-
kérdeztem. Nem akartam semmilyen rossz emlékét el6hozni.

- Semmi baj, Elias. En déntéttem tigy, hogy elmondom, széval tény-
leg rendben van. De Rérlek, hagyd mar abba ezt az 6rokos bocsanat-
keérest. Kezd idegesitd lenni. - Elias bolintott, amig eleresztett egy halk
kuncogast, majd 6 is az utat kezdte figyelni. Daniel Rivancsian fel-
vonta a szemoldoket, és miel6tt tjra csend lett volna, kRérdezett.

- Hallod. Mondd csak, Eli... Megkérdezhetem, mi az a sebhely a fe-
jeden? Nem tiinik réginek, inkabb olyan, mintha nemrég gyogyult
volna be. Hogy szerezted?

Eliast varatlanul érte a kérdes, és egy pillanatra megtorpant a va-
lasszal. Zavartan elmosolyodott, de végiil igy dontott, Gszinte lesz.
Végiil is Daniel a baratja, és Gszintének akar vele lenni.

- 0, ez? Hat, Ricsit hosszy tdrténet, de szerintem, idénk az van.
Ugy tértént, hogy egyszer Ricsit késén értem haza, apam pedig mar

megint nagyon részeg volt. Ahogy benyitottam, ott allt a nappali ko-
zepén, és majd szétrobbant az idegtél. Kiabalni kezdett, aztan teljesen
elborult az agya, és hozzam vagta a sérosiiveget, ami a kezében volt.
Az liveg a mellettem lévé falon tort szét, a szilankok pedig megvagtak.
- Daniel teste megfesziilt a hallottak hallatan. Hosszi percekig csak
neézte Eliast, mire szohoz jutott.

- Mi van? Az az 6regember tette ezt? Jezusom, ez teljesen hiilye. Is-
tenem, mi van ezzel a vilaggal? Sajnalom, ami veled tortént, Elias. Sen-
kinek nem Rellene ezen keresztiilmennie. Sem gyereknek, sem
kamasznak, sem felnéttnek. Senkinek. -

Elias halkan bolintott, és tovabb sétalt Daniel mellett a napos er-
dében. A nap magasan ragyogott, csak a madarak csicsergese és a
fak agai kozott suttogo szél torte meg a csendet par masodperc
malva.

- Hé, semmi baj, Dan. Ez csak egy seb. Tudod, mit mondok magam-
nak, amikor szerzek egyet? Azt, hogy ezek csak azt jelentik: valami
nehéz dolgon mentem Reresztiil, de tiléltem, és erésebb lettem tdle.
Senkinek sem Rellene szégyellnie a sebeit. Olyanok ezek, mint a ki-
tiintetések, amik megmutatjak a vilagnak, milyen erés is vagy valo-
jaban!

Daniel elhallgatott, és elgondolkodott a hallottakon. Egy apro, hal-
vany mosoly jelent meg az arcan, mintha kezdené érteni, mire gondol
Elias. Elias latva ezt, még szélesebben mosolygott, és batoritolag Da-
niel vallara tette a kezet.

- Haver! Daniel! Azt akarom, hogy tudd: barmikor, amikor tigy érzed,
hogy osszeomlik koriilotted a vilag, en itt vagyok. Mi itt vagyunk - a
barataid. Mindig melletted allunk, és tamogatjuk egymast. Mert erre
valo a baratsag. Ez a lényege. Egy biztonsagos menedeék a kegyetlen
vilag eldl, ahol senki nem itélkezik feletted.

Daniel lassan bolintott. Eliasra nézett, majd djra az 6sveny vege felé
fordult. Az erdd egyszer csak véget ért, és egy hatalmas, viragokkal
teli mez6 tarult eléjiik. A tavoli hegyek mogatt féenyesen tiindokrolt a
nap, a lagy szellé pedig 6vatosan ringatta a viragokat. Daniel vissza-
fordult baratja felé, és egy halvany, 6szinte mosollyal az arcan hal-
kan ennyit stigott.

- ... KGszonom.
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4 KID Veresegyhazi Angol Napkozi
- egy hely, ahol jo gyereknek lenni

Amikorkozel tiz évvel ezel6tt el6szor kezdtem gyerekekkel ango-
lozni, még nem gondoltam, hogy az évek soran ennyire megha-
tarozo része lesz az életemnek a gyermekekkel vald foglalkozas.

Harom fiu édesanyjaként pontosan tudom, milyen fontos,
hogy a gyermekek az iskola utan ne még t6bb feszultséget,
hanem figyelmet, biztonsdgot és elfogadast kapjanak. Az el-
mult években alsd tagozatos gyermekekkel dolgozva egyre
inkdbb megerdsodott bennem az a hit, hogy a fejlédés alapja
a biztonsagos, szeretetteljes 1égkor.

Hiszem, hogy egy gyermeknek sem szabad t6bb drat kote-
lezettségekkel toltenie, mint egy felndttnek. Hiszem, hogy a
gyerekek nem attdl fejlédnek a legjobban, hogy sokat tilnek a
konyvek f616tt, hanem attdl, hogy biztonsagban érzik magu-
kat, mernek kérdezni, hibazni, nevetni és énmaguk lenni.

A 4 KID Veresegyhazi Angol Napkdziben arra térekszunk,
hogy a tanulas, a jaték és a feltoltédés minden délutan egyen-
sulyban legyen. Az als¢ tagozatos gyermekek szamara a hazi
feladat elkészitése mellett angol nyelvi foglalkozasokat kina-
lunk, mikdzben nagy hangsulyt fektetiink a kdzds élményekre,
amozgasra és a jatékra is.

A 4KID nem csupan egy angol napkozi. Egy olyan k6zdsséq,
ahol minden gyermeket szeretettel, tirelemmel és tisztelettel
fogadunk.

A 4 KID annak a helynek a megvaldsulasa, amelyrél édes-
anyaként mindig azt gondoltam: milyen j6 lenne, ha létezne.
Azért szlletett meg, hogy minden délutan legyen egy hely Ve-
resegyhdzon, ahol j¢ gyereknek lenni.

Nagy Néra Agnes
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Hirek a tudomanyos életbal 3.
Elonyok es veszelyek a Mesterséges Intelligencia vilagaban

Neumann szerint a ,fejlédés ellen nincs
orvossag” - amely lehet j6, vagy rossz, at-
tél még fejlédés. Kénytelenek vagyunk al-
kalmazkodni és a gondolkodd ember ke-
resi ennek a szamara elényos és veszélyes
oldalait, hogy felkésziljon ra, mert tudja,
ez hatarozza meg a jovét.

Alegujabb eredmények kodzé tartozik a
nagy nyelvimodell - LLM - melynek segit-
ségévek mar emberi nyelven tudunk kap-
csolatot létrehozni szamitégépek egész
rendszerével. (A LLM egy neuron-hdlézaton
feléptlé szamitdgépes rendszer, amely
adatkdzpontok sokasagan - felnd - muiko-
dik elképesztéen sok energiat, hiitévizet fo-
gyasztva). Eddig mindig valamilyen koz-
bulsé nyelven, editorok, compilerek segit-
ségével értelmeztink egy mesterséges
nyelvet, amelyen megirtuk az utasitasain-
kat, kéréseinket, véleményUnket a gépek-
nek Az LLM kdzvetlendll, emberi nyelven ért
és valaszol. Kimarad tehat t6bb hibaforras,
félreértés. Marad azonban az emberi kom-
munikacid természetét tikrozé emberi
nyelv - >200-atismer az LLM - ,pontatlan-
saga’ tobbértelmiisége, félreérthetésége; a
nyelv szépségei, évezredes valtozasai.
Végul is elértik, hogy kdzvetlentl beszél-
hetiink a géppel, miként embertarsainkkal,
utasfthatjuk barminek az elvégzésére, valo-
saghd utanzasara, sét virtualis -~ nem a va-
lésagban eléforduld - dolgok, akar egész
vilagnyi létesitésére.

Beszélgethetlink szamunkra ismeretlen
nyelvd emberekkel, géppel, irast felolvas-
tathatunk vakoknak, beszédet irassa alakit-
hatjuk, még ) frast is készittethetliink,
megadva a témat és a f6bb jellemzdket.
Fénykép felvételekrdl ,feléleszthetjuk” a
rajta lévéket, elhunytjaink ujbdl élni latsza-
nak Megkérdezhetjik, bajainkra milyen or-
vossagot vegyunk, A lehetéségek tarhaza
korlatlan. A vallalkozdsunkat tehetjik vele
hatékonyabbad: akar irdnyitast végzd prog-
ramrendszert is készit.
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Az igazi kérdés nem az,
hogy a gépek intelligensek-e,
hanem az, hogy
az emberek gondolkodnak-e.

Még arra is valaszt kaphatunk, hogyan
gy6zzik le a szomszédos ellenséget az
adott eszkdzeinkkel Sok mindent tud az M,
csak hinntink kell benne! Ez azért lehetsé-
ges, mert a LLM-et megtanitjuk sok-sok tu-
dasra, ismeretre; tovabba megtanitjuk
mashol talalhatd ismeret megszerzésére -
példaul internet; megtanitjuk adatok gyj-
tésére, feldolgozasara, értelmezésére. Ujab-
banavele tarsalkoddk” ismereteit is feldol-
gozza, alkalmazza, vagyis ismerkedik. A tu-
ddstdra esetleges, emberi - a ,gazddjatol”
figgd és tartalmu - és a kapitalista gazda-
s&g viszonyait tikrozi: éppen annyit, és olyat
tartalmaz, hogy a versenytarsait el6zze.

Nincs U] a nap alatt, mondjuk: Ramon Llull
(1232-1316) szerkesztette az ltala Ars Magna-
nak nevezett gépet, amely alkalmas volt min-
den megadott kifejezésbdl mondatokat
alkotni. Tartalmazta a tudast, de a mozgatast
ember végezte, emberi sebességgel. Amikor
elkezdtik az ember tudds szamitdgépi taro-
lasat és kdzrebocsatasat teljességre és pon-
tossagra torekedtink az interneten elér-
hetden barki szamara, de déntést nem tartal-
maz. A dontés kizardlag emberi hataskor.
Nem ugy az MI, amely sohasem kizarélag in-
formaciot kozvetit, hanem azonnal teenddt,
véleményt ad, dént, barmi is alljon rendelke-
zésére. Példdul, ha a Pentagon - az USA had-
Ugyminisztériuma és vezérkara - irataival
megtanitanank egy LLM-et, akkor az gyor-
sabban és pontosabban, t6bb tudassal fogja
iranyftaniaaz USAhadseregét, munkanélki-
livé téve a tdbornokokat és tarsait. (A napok-
ban hallott hirek szerint ez mar nem példa,
valdsdg). Gépre biznank a ,vildg legnagyobb
rendérségét” atombombadival egytt? Talan
jobban jamank, mint a jelenlegi adminisztra-
ciéval? Szdval kiben, miben bizhatunk?

Befejezésként ismétlem: az okos telefon
az azonositonk, az ellenérzé eszkdzink, a
tudasbazisunk, a pénzeszkdzink, minde-
nunk. Elvesztése, ellopasa tragédia és gyil-
kossagi kisérlet. Es nincs megallés! Most
éppen a DAP: a digitalis allampolgdr rend-
szere a soron 1évd 1épés. De itt sem lesz
megallas: innen egyenesen kovetkezik a
chip betltetés. Egy kovetkezé generacid
mar ezt fogja kapni szilletésekor. Brave New
World - irta A. Huxley. J6, rossz, ki tudja?

Arossz szandék ellen van védekezés és ez
azemberi feligyelet(, ésszer(, célszerd alkal-
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Fotd: Veréb Jozs

Dr. Gyarmati Péter

Dr. Gyarmati Péter kisgyermekkorat a I1. vilagha-
bori vérzivataros id6szakaban édesanyjaval Nyir-
egyhazan élte meg, majd visszatértek bombaseriilt
budapesti lakasukba. Bekdszontott a béke, de az
apa nem tért haza, helyette a Honvédelmi Mi-
nisztériumbol egy levél j6tt csupan. Szamomra a
vilag cim(i életrajzi fogantatasi konyvében a
szerz6 a kovetkez6keppen ir err6l az idGszakrol:
,Gyermekéveimet Pesten téltottem, csupa nék
kozott. Csak felndttkent tanultam meg, hogyan Rell
férfiként viselkedni az apai minta hianyaban.”

Tanulmanyai soran felvételt nyert a Banki Donat Al-
talanos Gépipari és Mezégépgyartasi Technikumba,
ahol 1959-ben érettségizett. Ezt kovetéen a Kozponti
Statisztikai Hivatalban (KSH) helyezkedett el, itt a
késdbbiekben fejlesztési igazgatohelyettes is volt.
Diplomajat 1972-ben a BME Villamosmérndki Kar Md-
szer- és Szabalyozastechnikai Szakon, a szamitas-
technikai doktori cimet az angol Manchesteri Egye-
temen, a szamitastudomanyi doktoratust pedig 1977-
ben a az USA, Hawaii Egyetemén szerezte. PhD disz-

ban a Stanford University Mérnoki Karanak (Kali-
fornia allam) professzorava, majd 2006-ban eme-
ritus (nyugalmazott) professzorava nevezték ki.
2009-ben az International Biographical Centre a , Vi-
lag vezetd tudésa a szamitastudomanyban” cimet
adomanyozott részére.

2009 és 2012 kozott, az angol Cambridge Univer-
sity Millennium Mathematics egyik kutato cso-
portjanak volt az igazgatoja. Tagja az MTA koztes-
tiiletének, szakteriilete a szamitastudomany.
Nyugdijasként 2016-tol él Veresegyhazon.

Veréb Jozsef

mazas, ami nem kdnnyU, mert a MI-t a korla-
tozhatatlan kapitalista versenyszellem hajtja,
ami szintugy emberi tényezd. Mai lehetdsé-
gunk a tudos tiltakozas - példaul a Microslop
mozgalom, ami az operacids rendszerekbdl
valo kitiltasra vonatkozik és a felhaszndléra
bizza, akarja-e a MI-t alkalmazni. Egy masik
Ut a térvényl szabalyozas - lasd Helsinki
egyezmény - nemzetkdzi dsszefogassal

Végezetil ki kell mondanunk, hogy az M,
mint az emberiség legujabb technikai uj-
donsdaga az emberiség nagy haszndra
lehet/van, miként a korabbiak, de csak kell
emberi feligyelet mellett, amely megkdve-
teli a most mar vilagmeéretd odafigyelést.

Neumann szerint a j6vé Utja ,az ember
és a gép szimbidzisa”

dr. Gyarmati Péter
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Mozdulj, Veresegyha az!

% VERESEGYHAZ

Veresegyhaz Varos Onkormanyzata,
a varosban miikodo sportcsoportok
kozremikodésevel

2026. szeptember 20-an

vasarnap 10.00-15.00 oraig

MOZDULJ, VERESEGYHAZ!

csaladi sportnapot szervez.

Helyszin:

KUCSA TAMAS

VAROSI SPORTCSARNOK
(Veresegyhaz, Ujiskola utca 7.)

A latogatoknak a belépés DiJTALAN!

A rendezvény keretében bemutatkoznak
a Veresegyhazon miikodé sportcsoportok,
lehetoséget biztositva a latogatoknak ; \
a sportagra jellemz6 sportmozgasok kiprobalasara, ~ &F
valamint kérdéseket tehetnek fel kozvetleniil
a sportcsoportok vezetoinek, edzoknek.

BOVEBB INFORMACIO:
BARANYO CSABA - 20 9749 686
Varunk minden kedves érdeklodot szeretettel!

TAMOGATOINK:
Vo VACI MIHALY VERESEGYHAZI W EI(OR
=11 MUvELODESI KOZPONT el iy VAROSGAZDA KFT. £ m dinika

VALASSZ TE IS SPORTAGAT'

A programsorozat sajtonyilvanos, amelyen kép- és hangfelvetel késziil.

30 2026. augusztus



BKG Kosarlabda Szakosztaly
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A Rosarlabda csarnok infrastruktirajanak
fejleszteési Roncepcioja

Veresegyhazon a BKG Kosarlabda Szakosztaly megalapitasara 2017-ben ke-
rult sor, amikor 6nkormanyzati beruhazasként - a mai Erkel Ferenc uton -
egy volt ipari létesitményt alakitottak at kosarlabda csarnokka. Azéta a ko-
sarlabddazas a varosban az egyik legnépszeribb sportagga nétte ki magat,
s ma mar a kiloénbozé korcsoportokban tobb szaz gyermek, fiatal és felndtt
Uzi ezt a labdajatékot. Nem maradtak el az eredmények sem: a megyei- és
regionalis bajnoksagokban vagy tornakon a korosztalyos csapatok tébb baj-
noki cimet és dobogds helyezést értek el. A f§ cél, az utanpotlas nevelés ki-
emelkedd sikere, hogy a 10-14 éves tehetségek kozil mintegy tucatnyit ,csa-
bitottak el” orszdgos akadémidk és élvonalbeli klubok, sét vannak itt ne-
velkedett, de sportpalyafutasukat kilféldon folytato fiataljaink is.

Afejl6dés elérte azt a szintet, amikor a csarnok kapacitasa szuk lett, inf-
rastrukturdja pedig mar nem birja a terhelést... A megnévekedett edzés-
szam egy részéhez kilsd iskolai tornatermeket kell igénybe venni, és
bizony a szaporodd ,hazai’ mérkézésekre jov6 sok-sok szulé és érdek-
16d& komfortjanak megteremtése sem koveti a 21. szazadi igényeket.

Az elmult id6szakban a Szakosztaly vezetése kimunkalt egy elézetes
koncepcidt arra, hogy a szakmai elérelépéssel parhuzamosan miképp
lenne célszert fejleszteni a csarnok és kérnyezete infrastrukturdjat. (A ter-
vezet a varos f6épitészével egyeztetett.)

Ehelyttt errél adunk egy rovid attekintést, felvetve egyuttal annak le-
hetdségét, hogy jovore, a Szakosztaly alapitasanak 10. évforduldjara az
Onkorményzat timogatasaval a koncepcid konkrét tervekké formalodjék,
és a megvaldsitas Utemezésére is javaslat szilessék.

Varga Kdlmdn (utdnpotlds edzé)

N

Tl |
BKG KOSARLABDA CSARNOK
FEILESZTESI KONCEPCIOTERV 1,

HAZIPARKOLO

I lli .'I 1|

Gvamm,q PALANK|

| I |

KOZONSEG BEJARAT ATJAr«‘J |

PENZTAR, SZUVENIR

SZERTARAK, IRODAK, MOSDOK

A csarnok telkén beliil: Streetball pdlya (edzés- és mérké6zés helyszin),
valamint futéfolyosé kialakitdsa (edzések).
A létesitménytél déinyugatra - a kérforgalom felé - esé szabad kézteriileten
a csarnokhoz kapcsolt, dsszességében mintegy 160-180 m2-es, té6bb helyiségbél

dllé hozzdépiteés, leldtora vezet6 kiilén néz6i és rendezvényi bejdrat (el6tér),
pénztdrral, biifével, shoppal és mosddékkal.

2026. augusztus

BKG KOSARLABDA CSARNOK
FEJLESZTESI KONCEPCIOTERV 2.
A KOZONSEGFOGADO BLOKK KORNYEZETE

L1

A csarnokhoz hozzdépitett kézdnség bejdro és kiszol-
gdlo blokk kiilsé kérnyezetének javasolt kialakitdsa:
gyalogos megkézelités, parkositds, kiilsé tartézkodd.

BKG KOSARLABDA CSARNOK
FEJLESZTESI KONCEPCIOTERV 3.
SZABADTER| KOSARLABDA PALYA

A csarnok mdégétti kézteriileten: a szakmai munkdt
(edzések, torndk) szolgdlé, de nyitott szabadtéri
kosdrlabda pdlya, amely akdr egy kénnytszerkezetes
megolddssal megépitve hidegebb idészakokban is
haszndlhato. (Az ide tervezett iskola szdmdra is.)
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KICK-BOKSZ FORMAGYAKORLAT « KIME

ARtiv nyar, magyar bajnoksag, Eb, vb Rvalifikaciok
IV. Ragadozo Kupa

Junius 13-an, Szombathelyen rendezték a Tatami Felnétt Ma-
gyar Bajnoksdgot, melyen két veresi formagyakorlatos spor-
tolénk indult. Dorner Réka MF-HSW 1, CF-HSW 2. Tar Petra MF-
HSW 2, CF-HSW 1, MF H-S 2. helyezést ért el. A bajnoksag tét-
je a WAKO Senior Eurdpa-bajnoksag volt, mely novemberben
Szkopjéban kertl megrendezésre. A versenyre mindkét spor-
tolénk sikeresen kvalifikdlta magat. Csak ugy, mint Schersing
Andras, aki ranglista pontjai alapjan 4 szabalyrendszerben is
megszerezte a kijutas jogat.

Junius 27-én Szarvason rendezték a Formagyakorlat Utdn-
potlds Magyar Bajnoksdgot, melyen nyolc sportolénk indult,
akiknek 6sszesen 2 arany, 6 ezlst és 5 bronzérmet sikertlt be-
zsebelnitk. Eredmények: Children: Nagy Helga: MF-HS: 2., MF-
HSW: 2. hely, Csegezi Csenge: CF-HS: 3, MF-HS: 4. hely. Cadet 1:

Szilagyi Marcell: CF-HSW:1,, MF-HS: 3. MF-HSW: 3. hely, Forgé |

Barnabas: CF-HS: 3., CF-HSW: 2., MF-HS: 4, MF-HSW: 2. hely.

Cadet 2: Hunyadi Lotti: CF-HSW: 1, MF-HSW: 3. hely, Szentistvani

Luca: CF-HS: 2, MF-HS: 2, MF-HSW: 4. hely, Ordég Séra: CF-HS:
4., MF-HS: 4. hely, Oldh Benedek: CF-HSW: 4, MF-HSW: 4. hely.
Az orszagos ranglista és a Magyar Bajnoksag eredményei
alapjan, igy hét sportolénk nyerte el az indulds jogat a szep-
temberben Olaszorszagban megrendezésre kertld WAKO
Kick-box Utanpotlas Vilagbajnoksagra: Hunyadi Lotti, Szent-
istvdni Luca, Nagy Helga, Tar Kriszta, Forgé Barnabds, Szild-
gyi Marcell, Almdsi-Boda Noel. Ezen eredmények a sportolok
kitartd munkdja, a tdmogatd szuléi hattér és Veresegyhdaz Varos
Onkormanyzatdnak tdmogatdsa nélkil nem valdsulhattak
volna meg, amit ez Uton is szeretnénk tisztelettel megkdszénnil
Sportoldinknak gratuldlunk és eredményes felkésziilést kiva-
nunk a kontinens és vilagbajnoksdag tekintetében egyarant!

IV. Ragadozdk Kupa Harcemiivészeti Sportnap és Gdlaest

AKiMuvészetek Sportegyestlete junius 7-én, a Kucsa Tamas Va-
rosi Sportcsarnokban immaron negyedik alkalommal rendez-
te meg a Ragadozok Kupat. A rendezvényt a Magyar Kick-box
Szévetség (MKBSZ) és a Nemzeti Aikido Szovetség Magyaror-
szag (NASZM) egytttmikodese réven, tovabba Veresegyhaz Va-
ros Onkormdnyzata és az EVOGY tdmogatasaval rendeztiik. Ver-
senylnk nagy megbecsilésnek orvend szdvetségi szinten,
melynek eredményeként a kick-box formagyakorlat szakaga-
ban foly¢ versenyek idén pontszerzéveé 1éptek el a szdvetség
versenynaptaraban. Mindemellett az esemény azon célja is meg-
maradt, hogy sportoldsi és kikapcsolddasi lehetdséget biztositson

Tornabemutaté a megnyiton
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Juhdsz Gdbor a Magyar Kick-boksz Szévetség elndke, Pintérné
Gazdag Anett KIME elnék és shihan Gregor LdszI6 a Békés Vdarme-
gyei Harcmtivész Szévetség elnke

az érdeklédd fiatalok szamara. Rendezvénylinkon tébb mint szaz
sportold vett részt, a kick-boksz formagyakorlat versenyre pe-
dig diakolimpia szintd nevezésszam érkezett.

Sportnapunkon tiszteletét tette Cserhati Ferenc polgarmes-
ter, Csécsyné Dr. Drotos Edina alpolgarmester asszony, Juhasz
Gabor a Magyar Kick-boksz Szévetség elntke, Bodnar Gyula a

Szildgyi Marcell - kata
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Nemzeti Aikido Szévetség Magyarorszag elndke és shihan
Gregor Laszld a Békés Varmegyei Harcmivész Szovetség el-
noke. A megnyiton kdszontottik vildgbajnokainkat: Dorner
Rékat, Tar Petrat, Schersing Andrast és a Csepeli Szabadidé-
sport Egyestlet sportoldjat Udvarhelyi Fannit. Fellépett a Ve-
resegyhazi Hagyomanyorzé Népi Egyuttes Hibo Jozsefné
vezetésével, valamint Schersing Andras kétbotos formagya-
korlatdval. A musort a Horvath Zsolt vezette Hurricane SE no-
vendékeinek tornabemutatdja zarta.

Az aikido tekintetében rendezvényunk csatlakozott az ,Ai-
kido 40" programsorozathoz, mely annak allit emléket, hogy
1986-ban a tatai edzétabor keretében megtorténtek az elsé hi-
vatalos magyarorszagi danvizsgak, sensei Yunichi Yishida ve-
zetésével. gy nagy megtiszteltetés, hogy az akkori dan vizsga
bizottsagi tag, sensei Glnter Steger 6. danos mester elfogadta
meghivasunkat az aikido szemindriumra. A sensei mellett Ju-
hdsz Janos, Pap Jozsef és Lendvai Jézsef mesterek tartottak
aikido és battodo (szamurdj karddal valé vagds mivészete) ed-
zéseket. A délutan folyaman a WAKO kick-box formagyakorlat
tekintetében vilagbajnokaink tartottak workshopokat. Erkez-
tek sportoldk tébbek kozott Kaposvarrdl, Szegedrdl, Kondo-
rosrol, Budapestrdl és Dunakeszirél. Harcmuivészeti napunkon
tobb mint szdz sportold (aikido, kick-box, torna, battodo) vett
részt és a nyilt edzések kapcsan tébb tucat gyermek tekinthe-
tett be edzéseinkbe.

A Veresi Formagyakorlat Csapat 12 induldval egyéniben 4
arany, 12 eziist, 5 bronzérmet team-ben pedig 3 kupdt szerzett.
Eredményeink: Children: Nagy Helga: CF-HSW: 2., MF-HS: 2,
MF-HSW: 2. hely Csegezi Csenge: CF-HS: 3., MF-HS: 4. hely, Olah
Boglarka: MF-HS: 5. hely. Cadetl: Szilagyi Marcell: CF-HSW: 1,
MF-HS: 2., MF-HSW: 1. hely, Forgé Barnabas: CF-HS: 2., CF-HSW:
2., MF-HS: 3, MF-HSW: 3. hely. Cadet 2: Hunyadi Lotti: CF-HSW:
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2., MF-HSW: 4. hely, Szentistvani Luca: CF-HS: 2., CF-HSW: 4.,
MF-HS: 2., MF-HSW: 3. hely, Ivantsy Zsanett: CF-HS: 4. hely,
Ordog Sara: CF-HS: 5., MF-HS: 4. hely, Oldh Benedek: CF-HSW:
4., MF-HSW: 3. hely. Junior: Tar Kriszta: CF-HSW: 2., MF-HSW: 2.
hely. Senior: Tar Petra CF-HSW: 1, MF-HSW: 1, MF-HS 2 hely.

Az esti galamuUsoron a KIME aikidokai és a veresi formagya-
korlat csapat sportoldi tricking battle és ,Kill Bill” produkciét
adtak eld. Ezen felul a kildtogatdk lathattak battodot a Kapos-
varl Aikido Harcmuivészeti Klub dan fokozatu mestereivel:
Lendvai Jozsef 3. dan. Aikido bemutatot a Kelenvolgy Aikido
Klubtdl sensei Verebics Hajnalka NASZM elndkségi tag vezeté-
sével. Tovabba felléptek a BB Diva Dance fiataljai Gyurik Eszter
patronalasaval és Unger Timea csapata kangoo bemutatdval.
A galat Frank zumba csapata zarta, akik a kdzénséget is tancra
perditve fergeteges hangulatot teremtettek a csarnokban.

Harcmivészeti Sportnapunk nem johetett volna létre a helyi
vallalkozdk tamogatasa nélkul. F6 tamogatoink: Veres Motel,
SLTech Oktato BT, Partner Audit Kft, Gombai Cukraszda, Ma-
rika Konyhéja Etterem, Regényi Gébor-Tervez a Jovét, Veresi
Fa-Lak-At Kft, Haldorad¢ Etterem. Készoénet timogatéinknak!

Tovabba készénet az EVOGY, a Ki Miivészetek Sportegyest-
lete és a Veresi Formagyakorlat Csapat minden tagjanak, hogy
évrdl évre idét és energiat nem kimélve segitik rendezvé-
nyunk sikeres megvaldsitasat! Készonet Veresegyhdz Varos
Onkormaényzatdnak, hogy egyesiiletink muikédésének stabil
hatteret nyUjtanak tamogatasukkall Tovabba gratuldlunk a
versenyzoknek!

2027 tavaszan pedig az V. Ragadozok Kupa alkalmaval, szo-
vetségi egyuttmukodéssel, kulfoldi klubcsapatok meghivasa-
val tovabb szeretnénk névelni kupank és varosunk nimbuszat.

Pintérné Gazdag Anett
KIME Veresegyhdz elndk 06 70 388-8716

ATLETIKA

A Budapesten rendezett Katolikus Iskolak Ul8-asok Vilagjatékan Téth Vdri Regina .
100 m-es gatfutasban 8., gerelyhajitasban pedig 7. helyezést ért el. Szabd Zétény ta- | -

volugrdsban, (Ul6- osként) a 6. helyen végzett!
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Szalma Rébert "

Kiemelked6 nyari szezon Horvath Mate gerelyhajitonal

Remek idényt tudhat maga mogott Horvath Maté, Veresegyhaz varos kivald gerely-
hajitdja (idéntdl a BHSE szineiben versenyez), aki 2026 juniusaban és a nyari verse-
nyeken palyafutdsa eddigi legjobb eredményeit érte el. ,

A szezon legfontosabb sikere az U23-as magyar bajnoki cim megszerzése volt, =
amelyet kivalé formaban versenyezve harcolt ki. Nemzetkdzi szinten is bizonyitott:
a Besztercebanyan megrendezett Silver-versenyen ezistérmet szerzett, mikdzben
76,92 méteres egyéni csucsot ért el, amely Ujabb jelentés mérfoldks palyafutasaban.
Anemzetkdzi eredmény a World Athletics ranglistdjan is elérelépést hozott szamara.

A szezon végére a sUrd versenyprogram azonban érezhetéen kivette az erejét.
Ennek ellenére a felnétt orszagos bajnoksagon ezustérmet szerzett, és minddssze |
két pont (1081 vs 1083) valasztotta el attdl, hogy a Road to Birmingham ranglista alap-
jan kvalifikdlja magat a felndtt Eurdpa-bajnoksagra. Ez jol mutatja, hogy fiatal kora
ellenére mar a hazai élmezény meghatdrozd versenyzdje, és egyre kdzelebb kertl a
nemzetkozi felnétt elitmezényhoz. A sport mellett a tanuldsban is nagy sikert ért el:
felvételt nyert a Budapesti Miszaki és Gazdasagtudomanyi Egyetemre, ahol tanul-
manyait a versenyzés mellett folytatja. Az idei eredmények alapjan minden adott
ahhoz, hogy a kévetkezd években tovabb dregbitse Veresegyhdz és a magyar atlé-
tika hirnevét.

Horvdth Gergely Téth Vdri Regina és Szab6 Zétény

2026. augusztus 33



ASZTALITENISZ

A Galaxis asztalitenisz megtartotta
2025-26-0S Szezonzaro ,,szalonnasuto partuat

14 év alatt 0sszességében mar a 30. nagy

Galaxis csapat 6sszejovetel volt! A célunk

Ujra megvalodsult, k6zosségink - benne

gyerekek és feln6ttek egyarant - egyutt

unnepelhetett, zarhatta egyttt a szezont.

- A Galaxis szezonzar¢ kapura rugo, elsd
magyar ,Aranycipé"-ért mend bajnok-
sagunk gyo6ztese gyermekek kozt Ba-
logh Sebi, Mészar David elétt, a felnét-
teknél Szappanos Sandor lett Kajari Ba-
lazst megeldzve. Mindkét bonusz fina-
1é az extra rajatszasban ddlt el. Felndt-
teknél 9-9 rugas kellett a végered-
ményhez a déntében!

+ Megkdszontik a jelenlévé Kajari Baldzs
és Kleszo Gergely segité munkdjat. (Kiemelve Fazekas Péter
és Németh Roland, Balogh Daniel, Horvath Kalman segitsé-
gét sem feledtikk megemliteni).

A 22. Galaxis Bajnoksag eredményhirdetése is megtortént:

- Lanyok: 1 Karsai Dalma 2. Klesz¢ Dorka 3. Balogh Izabella és
Mészar Abigél.

Fiuk: 1. Szatmari Zalan 2. Sari Kristof és Harsanyi Balint.

Holgyek: 1. Hajosi Melinda 2. Barta Gabriella 3. Bironé Imré-

né Marcsi.

Férfiak: 1. Szepesi Addm 2. Kertész Péter 3. Kleszé Gergely.

- Legtdbb mérkdzést (46) és gyéztes meccset is Addm jatszot-
ta, a gyerekeknél ismét Miincz Vanda (44) kereste meg az el-
lenfeleit.

- Fekete Laszld és Szappanos Sandor és Ifj. Szappanos Sandor
mindhdrman szép emlékserleget vehettek at a 10 GALAXIS év
alkalmabdl.

A Galaxis VSE I azért, mert feljutott a budapesti NB/III-ba és
fennallasunk legnagyobb sikerét érte el, érids emlékserleget
érdemelt, melyet a partin jelenlévd Sztranyan Janos és Balogh
Daniel vett at.

Idén a legtébb edzésen résztvevék

- Felnétteknél Kleszo Gergely (112) 6 ,edzés kirdlyként" gyakorolt
velink a legtébbet, a felndtt holgyeknél Bende-Sinka Krisz-
tina (106) tett a legtdbbet.

- Gyermekeknél, az "edzések kirdlynéje" Hajdu Anna (112) lett.

Fiuknal Szatmari Zalan (112).

- Octopus (Curacao), a meghivott kapusunk a szerencse kap-

csan Sallai Attila sporttarsunkhoz kertlt végleg.

Edzéslatogatdsi motivacids jatékunk sordn a felnétteknél
- Kisebb ,szokevény" Maci Szepesi Addmhoz, az eziist olimpiai

érme Bende-Sinka Krisztindhoz kerult.
A gyermekeknél

- Nagy,szokevény" Macit Balogh Izabella, a ,Magyarock” ezlst

olimpiai érmét Mészar David birtokolhatja a jovében.
Ko6szonjuk szépen mindazoknak, akik masokra is gondoltak

a nap folyaman finom hozott étellel, sés-édes sutikkel, udi-
tokkel, itallal, benne kiemelten azoknak, akik - anyagilag vagy
targyiasult formaban TAMOGATTAK a Galaxis rendezvényt!

Mindenki hozzatett, {gy volt teljes a nap.
Letandczki Istvdn

KARATE

Sikeres vizsgak a Reiniku Kyokushin 1
Karate Klub karateékaitol

AMagyar Tradicionalis Karate Szdvetség idei orszagos edzétaboranak ezuttal is Szen-
tes adott otthont, ahol az orszag kulénbdz6 pontjairdl érkezett karatékak tébb napon
at kemény, napi tébb edzésbdl allo felkészilésen vettek részt. Az intenziv edzések
soran a résztvevék nemesak technikai tudasukat fejlesztették, hanem kitartasukat és
kuzdészellemuket is probara tették. A tabor zarasaként ¢vvizsgakra kertlt sor,
amelyeken a Reiniku Kyokushin Karate Klub négy versenyzdje is sikeresen teljesi-
tette a szigoru kovetelményeket. Sikeres vizsgat tettek: Kovdts Tibor - 1. dan; Hornydk
Samu - 5. kyu; Bosznai Botond - 6. kyu; Miskolczi Zsolt - 6. kyu

A sikeres vizsgak mélto lezarasat jelentették a kemény munkdval eltéltott edzétabornak.
A Reiniku Kyokushin Karate Klub biiszke tanitvanyaira, akik szorgalmukkal, kitar-
tasukkal és példamutatd hozzaallasukkal érték el ezt az eredményt. Gratulalunk a vizs-
gazoknak, és tovabbi sok sikert kivanunk a kévetkez6 kihivasokhoz, versenyekhez

és fokozatszerzésekhez!

Hornydkné Horvdt Agnes
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9 evesek lettiink

Augusztusban tolti be a szakosztalyunk a kilencedik évét. Kilenc év alatt elértik, hogy
a varos legnagyobb és legeredményesebb csapatsportjava valtunk. A jubileumi 10.
szezonunkat szeptemberben sok-sok Ujdonsaggal és sok-sok munkaval, innepi han-
gulatban varjuk.

Tekintsunk vissza egy pillanatra az elmult bajnoki évre, miel6tt az eléttink alld
szezonrdl beszélunk. 2025-26 szezonban harom bajnokcsapatot is avathattunk, hi-
szen az Ulles fiaink Mohay Gyorgy vezetésével egész évben veretlentl zartak még
a szakmai tornat is, ami az Ull-es korosztaly legnagyobb orszagos megmeérettetése.
Ul2-es fiaink Ujvari Attila vezetésével a sajat régidjuk megnyerése utan orszagos B
dontét jatszhattak. Feln6tt masodik szamu férfi csapatunk Sandor Arpad vezetésé-

S o

KUTYAS SPORT
Avilag legjobbjai

kozott versenyeztek

a Smaragd SE fiataljai

3 !

vel 6sszesen egy vereséggel, megnyerte a Budapesti C bajnoksagot, igy jovére egyet | - =E :

fellépve B osztalyban indulhat.
Ezek utan azt gondoljuk, hogy magasan van a léc, amit idén meg kell ugranunk.
A 2026-27 szezonban 16 csapattal vagunk neki a bajnoksagoknak. Ebbdl 11 utan-

potlas, 2 senior és 3 felndtt csapat. A feln6tt csapatok tekintetében, a varos életében | |

tudomasunk szerint el6szor, NBI/B-s néi csapatot is inditunk, ezzel befejezve a tel-
jes felmend agunkat a néi szakagban is. Elértik azt, hogy a kiemelt klubok és aka-
démidk is argus szemekkel figyelik a munkankat, és keresik veliink a kapcsolatot.

Tizenhét edzével vagunk neki az eléttink allo bajnoksagnak, akiknek dsszesen
tobb mint 110 szezonnyi rutinjuk van, és az elmult nyari idészakot is a sajat képzé-
sukre forditottak. Nagy biiszkeség, hogy ebbdl 8 olyan szakember is a team tagja, aki
a szakosztaly megalakuldsa utdn érezte ugy, hogy nyit az edzdi hivatas felé, és vé-
gezte el az iskolat. A 2026-27-es szezonban, a szakosztaly torténetében eldszor in-
duld, a N&i NBI/B és az Ul8-as lanycsapat vezetését Tasnadi David végzi Radvanszki
Anna segitségével.

Folyamatosan felvételt tartunk minden korosztalyunkban (megvan a mikodé fel-
zarkdztatd metddusunk), tehat ha valaki ugy érzi, hogy kiprébalna ezt a sportot,
akkor vérjuk szeretettel az edzéseinken. Ovodas kortdl egészen az aggkorti embere-
kig mindenkinek tudunk mozgast biztositani. Mérkézéseink latogatasa tovabbra is
ingyenes, és tobbnyire izgalmas mérkdzéseket jatszunk itthon. Varunk mindenkit
szeretettel.

A Facebook.com/bkgveresegyhaz oldalunkon minden naprakész informdacid
megtaldlhato.

Tasnddi Ddvid

N

(

2026. augusztus

Julius 10-12. k6z6tt a németorszagi Mann-
heim adott otthont a Junior Open Agility
Vilagbajnoksagnak (JOAWC), ahol a vi-
1ag legjobb fiatal agility versenyzdi mér-
ték 6ssze tudasukat. A magyar valogatott
szineiben a veresegyhdzi Smaragd SE
két fiatal versenyzdéje, Maddcsi Lia (U12) és
Lukdcs Akos (U19) is rajthoz &llt.

Avilagbajnoksag kulénleges kihivast je-
lentett szamukra, hiszen nem a sajat ku-
tyajukkal versenyeztek. Edz&juk, Heincin-
ger Lilla, aki egyben a junior valogatott
egyik csapatkapitanya is volt, sajat kutyait
- Boomerangot és Aszt - bizta rajuk. A pa-
rosoknak néhany hénap alatt kellett 6sz-
szeszokniuk, mielétt a vildg legjobbjai
koz6tt bizonyithattak. A haromnapos ver-
seny soran a nagy héség, a homokos talaj
és a technikas palyak minden indulét ko-
moly kihivas elé allitottak. A fiatalok azon-
ban futamrdl futamra egyre magabizto-
sabban versenyeztek. Lia az Ul2 Medium
kategoria egyéni agility futamaban hibat-
lanul teljesitett, amellyel kivald 5. helyezést
ért el. Akos ugyan nem tudott az élme-
zényben végezni, de Asszal futamrél-fu-
tamra fejlédtek, és a vildagbajnoksag végére
magabiztos, értékelhetd teljesitményt
nyujtottak. A csapatversenyben a Hungary
Medium Team a 23. helyen zart.

Averseny egyik legnagyobb értéke azon-
ban nem csupan az eredményekben mér-
het6. Lia és Akos életiik elsé vilagversenyén
értékes nemzetkdzi tapasztalatot szereztek,
mikdzben bizonyitottak, hogy kitartd mun-
kdval és aldzattal a magyar utdnpotlasnak a
nemzetkdzi mezényben is helye van.

| ASmaragd SE joggal lehet biiszke verseny-

z8ire és felkészitdjikre, Heincinger Lilldra,
akinek szakmai munkaja és bizalma nélkl
ez a kildnleges vilagbajnoki szereplés nem
valdsulhatott volna meg.

Csdnyiné Gombdr Eva Krisztina
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TRIATLON, AQUATLON

A WSK Triatlon Szakosztaly nyari hirei

Kis csapatunk a nyari szinetet edzétaborral gazdagitotta, im- Julius 19. Paléc Triatlon Balassagyarmat
mar sokadszor Szomolyat valasztva. Szomolya utan, Gulyas- U2: Tarcsi Luca 6.

Csombor Renéta (Ubi néni) vezérletével, uszotdbor kovetkezett
Veresen. Nagyon jo volt egyUtt a munkal

Eredmények:

Julius 12-13. Domonyvolgy

Aquatlon és Tereptriatlon Orszagos Bajnoksag

Ujonc2: Taresi Luca 5., Kurunczi-Santos Lilla 7, Gyermek: Sza-

bd Eliza 2., Furjész Levente 7.

Serduld: Fekete-Szabd Sara 4., Ifi lany: Hajnal Kincsé 3., Fel-

nétt 3: Csapd Melinda 3.

Szenior2: dr. Vélgyesi Adrienn 4., Szenior3: dr. Acs Tamas 6.
Adrienn és Tamas versenyzés kézben megalltak, hogy or-

vosként segitsék balesetet szenvedd sporttarsukat. Csatlako-

zott hozzajuk egy SBO-s ndvér is, majd a sérult elszallitdsa

utan folytattak a versenyt. Mindharman kulénd{jban és kdsz6-

netben részesultek. Buszkék vagyunk rajuk.

Julius 25. Sportolna Triatlon Fesztival Fadd-Dombori
Aquakid: Németh Hanga 4., U2: Németh Csanad 17, Ifi: Hajnal
Kinesé 22., Orvosl: Pispoki Zsuzsanna 5., Orvos3: dr. Acs Tamas
2., Szenior2: dr. Volgyesi Adrienn 1.

#aquatlonob #tereptriationob #uszas #futas #kerekpar #terep

o o 1327 likes

|b Like

Hajnal Kincsé, Dr Acs Tamds, Dr Vélgyesi Adrienn

134 comments

L’—_| Comm?nt {,f{) Share

Augusztus 1. Zalatriatlon Orszagos Bajnoksag
Aquakid: Furjész Balint 1., Ifi: Hajnal Kines6 17, Szenior2: dr. Vél-
gyesi Adrienn 1, Szenior3: dr. Acs Tamas 4.

Gratuldlunk minden versenyzdnek!

Edzd6k: Hegedls Gabriella, Szalma Robert

HEGYIKEREKPAR

Julius 4-én, Visegradon mérték dssze erejiket a hazai hegyi-
kerékparosok. A Maraton Challenge 5. futaman a visegradi hegy-
ségben, egy technikds szakaszokkal tlizdelt palyat kellett tel-
jesiteni. Ezuttal is révid tavon indultak a veresi sracok. Bdn Ta-
mds M2 kategdriaban a 15, Liszicsdn Zoltdn a Master 3-ban a
11 helyen ért célba. Ezzel az eredménnyel az dsszetettben mind-
ketten a 8. helyrdl varjak a folytatast.

Augusztus 2. Bélapatfalva

Hegyikerékparosaink ezuttal a Bukkben alltak rajthoz. A versenyt
a legnagyobb kanikulaban rendezték, mintegy 35 fokos hé-
ségben. Averesi sracok is helytalltak, ezen az igen gyors futa-
mon. Rovidtavon, (28km), kozel 800 méter szintemelkedéssel,
M3 kategoriaban Liszicsdn Zoltdn a 14., Bdn Tamds, M2 kor-
osztalyban a 21. helyen ért célba.

Liszicsdn Zoltdn
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RUD- ES LEGTORNASPORT
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Remek eredmeényekkel zarult az Orszagos REBEL Online verseny a Pink Bl §

Panther Sportcsapat szamara. A csapat két fiatal versenyzdje is eziist- \ W Pink Panther

éremmel térhetett haza, ezzel tovabb gyarapitva az egyestlet idei sikereit. L pak:| iness
A REBEL versenyrendszer az orszag egyik meghatarozé rud- és 1ég- g . _\l’em% '

tornasport megmeérettetése, ahol amatér

0sszemérhetik tudasukat. Janik Julia élete elsé versenyén allt szin-
padra, és maris kiemelkedd teljesitményt nyujtott. A hammock amatdr

kid kategdridban magabiztos gyakorlat-
tal érdemelte ki az ezistérmet, ami
nagyszerd visszaigazoldsa kitarté mun-

kdjdnak és felkészulésének. Szintén |

ezUstérmes lett Németh Liza, aki a karika
amator kid kategdridban mutatta be pro-
dukcidjat. Liza gyonyord el6addsa és
technikai felkésziltsége a dobogd ma-
sodik fokara repitette, Ujabb szép ered-
ményt szerezve a Pink Panther
Sportcsapatnak. A két eztistéremmel to-
vabb folytatddik a csapat kivald idei sze-
replése: 2026-ban eddig minden
versenyz6, aki a Pink Panther Pole Fit-
ness Veresegyhdz szineiben elindult ver-
senyen, dobogds helyezést ért el. Ez jél
mutatja a k6z6s munka eredményessé-
gét és a sportoldk elhivatottsagat.

és profi sportolék egyarant

Vi segyhaz

Németh Liza

A versenyzék felkészitéje Palkovics Kata, a Pink
Panther Pole Fitness Veresegyhaz Studié alapitdja,
akinek szakmai munkdja és elkdtelezettsége ismét
: meghozta gyumolcsét. Az elért eredmények nemcsak

& a fiatal sportoldk tehetségét, hanem a kovetkezetes
i felkészités magas szinvonalat is bizonyitjak. Szivbdél
gratuldlunk Julianak és Lizanak, és tovabbi sikeres
Janik Julia versenyzést kivanunk nekik!

FRONTLINE

FANTASZTIKUS ARAK! 30-40-50%
KEDVEZMENYEK! UIDONSAGOK!

GoET‘ f‘e{lx

Y FRONTLINE

thuRmA

E LECHAT

s e b or oy 1o Tnmarran:

FUFIHM

— k% Kk k——

¥ lzleteuc I/emsegyhaz Eﬂrel L&Iethaz '
} (PEPCO-val szemben) és Erdokertes, Fo u 22

Az akcids drak a készlet erejéig érvényesek,

2026. augusztus
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| cET-YAIR SALON |

I TR v/‘wﬂ%
Veresegyhaz - Budapesti it 1/B HA]VAGAS

;‘y
: e £ NOI- FERFI- GYERMEK
Dunakeszi - Szent Istvan ut 30. Mo A~~~

Godollo’- Remsey Krt. 23.- Hajfestés is!
Nyitva tartas: H-P:'9:00 - 20:00 Szo:9:00 -18:00

4
VILLANYSZERELES TPG
. thwilll Mérdhely kiépités, érintésvédelmi mérések, -
niniue saienn HORVATH ISTVAN ZOLTAN e.v. BIZTONSAGTECHNIKA
@ Regisztrélt villanyszerelé RIASZTO KAMERA wes i
Villamos biztonsagi feliilvizsgalé RENDSZEREK RENDSZEREK LAVFELOGYELEL
Gépészmérnok

+36 70 410 2332

@ horvathvitibau.hu
X info@horvathvillbau.hu
Veresegyhiz és térsége

- RIASZTO RENDSZEREK - KAMERA RENDSZEREK
- BELEPTETO RENDSZEREK - T(izJELZO RENDSZEREK
- TAVFELUGYELET - BIZTONSAGI SZAKERTES

BIZTONSAGTECHNIKAI RENDSZEREK
- tervezése
' - Eivi:)eletzég? @
- karbantartasa
¥ 4" - javitasa @i E
- lizemeltetése

Irodank: 2112 Veresegyhaz, Budapesti ut 5.
( a Gombai Cukraszdatél 70 m-re )

T +36-30/31-19-777 @ info@tpgbizt.hu

KIS TEHERAUTO &
SZEMELYGEPJARMU

VAROSI TEREPJAROD

MINDENFELE AUTO ERDEKEL! <
- MUSZAKIHIBAS! AKAR MEG MA MEGVESZUK 4

- SOK KILOMETERES!  AZONNALI ALl KESZPENZ!

o LEJART OKMANYOS! & -

« FEK HIBAS! G

GEPI FOLDMUNKA b,
UT- ES KOZMUEPITES
EPULETBONTAS g

KONTENERES HULLADEKSZALLITAS

KOZUZALEKOK ERTEKESITESE

RANS

o MOTORHIBAS!
¥ — OTORS —_—
drE e
+36 20 9 547 647
@a’sﬁrﬁ

info@transmotors.hu
www.transmotors.hu
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Hirdessen

a Yeresi Kronikaban
VERESEGYHAZ VEZETO LAPJABAN!

Velunk sikeres lesz!

8200 PELDANY, KEDVEZO i\R,

I Idépont:
4 Csiitértékonként 19:00 - 21:00

ERTESULION AZONNAL
LAPUNK MEGJELENESEROL!
IRATKOZZON FEL
A VERESE KRONIEA .
eevorrmixdné parmniE/LRESIKRONKA
EE ik HieM@il LiSTARA
& www, hirmail, ha
ES E&?E&@?Eﬂ' KAD A a&mmg:ﬁ&ﬁu
HirM @il > HiRER ES AJANDESQK!

Bdvebb informacio:
veresikronika@veresegyhaz.hu

30 9304 831

-
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SOTET TOLGY KASMIR ANTRACIT HALIFAX

1. 9 990 2 69 990 Ft-tol

=

. —

2111 Szada, Dézsa Gyorgy ut 1/A.
+36 20 361 2373 | Ha Szadan jarsz, talalkozunk!
A ké [ ki tiintetett 4r 75*210 és 90%210 uihazbudapest,hu
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202621
SZINHAZBERLET

BOLHA A FULBEN HAJSZAL HiJAN
(VERES 1SZINHAZ) SHERLOCK HOLMES
Vanké, Sejtes, Daniel bérlet (VERES 1SZINHAZ)

Vanko, Sejtes, Ddniel bérlet

A VEGE
ROZSAVOLGYI) ELET-RITMUSRA
(SZALON (PINCESZINHAZ)

Székhelyi berlet Székhelyi bérlet

FELSO |
MARIA SZOMSZEDOK
LUISA (ROZSAVOLGYI
ORLAI) SZALON)
(PRODUKCIO Vankd, Sejtes,

Székhelyi bérlet Daniel bérlet

KERULOUT LOKOTTEK
(65ZIiN) (KARINTHY
Székhelyi bérlet SZINHAZ)
Vanko, Sejtes,
Ddniel bérlet
MUVESZET KONNY(
NEKEM A FOLD

(ORLAI PRODUKCIO)

Székhelyi bérlet (ORLAI PRODUKCIO)

Vanko bérlet

VIDAM KiSERTET
(ART SZINTER)
Ddniel bérlet

EJFELTAJT
(ORLAI PRODUKCIO)
Sejtes bérlet

A szinhazbérletek megvasarolhaték augusztus 31-ig a Mézesvolgyi Nyar
jegypénztaraban (Veresegyhdz, Bicsa tér), utana pedig a Veres 1Szinhaz
jegyiroddajaban (Veresegyhaz, Goncz Arpad tér 1., Innovaciés Kézpont B
recepcio), illetve online a vereslszinhaz.jegyxl.hu oldalon,

ggﬁéﬁ:éfgrﬁégg:rgsif}o-37-17-838. A valtoztatas jogat fenntartjuk. ve,res ’n
vereslszinhaz.hu szinhaz



