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Esemeénynaplar MEZESVOLGYI NYAR

) augusztus 19-20. Kézilabda munkacsarnok alapkd letétel BUCSU TER
ALLAMALAPITAS - UNNEPI PROGRAMOK Ujiskola utca
. . augusztus 11. * Ne most, dragdm!
augusztus 21. 8.00-18.00 ora
VERADAS (Magyar Viriskereszt) T szept’(ledn;l')er 8. - augusztus 14. * Oscar
Véci Mihdly Mavel6dési Haz ozdut, Veresegyhaz: - sportdgalaszto )
: Mézesvolgyi Iskola augusztus 17. * Pletykafészek
szeptember 1. 16.00 dra c Ztus 24
Tanévnyito szentmise szeptember 8. 8.00 dra . dugus kus ‘ !
a Veresegyhdzi Katolikus Gimndziumban Pamut-t6 csalddi nap Mi yag)iun oL Grund!
szeptember 1. 17.00 éra Pamut-i6 Dés Ldszl6 koncert
Gimndzium iinnepélyes dtaddsa és megdlddsa .
Mindkét helyszin az 1j gimndzium bels6 udvara ,
(F6 1t 117-125.) szeptember 25. 18.00 dra . .
. Dr. Csernus Imre eléaddsa I FQ)UE'JEGY{RgPAI »
; ; T PR nnovdcids Kozpont ,B” recepcio
szeptember 6. péntek, 18.00 dra Vdci Mihdly Miivel6dési Haz Vi haz. F6 Gt 45, Tel < +36 70 3717
UTOLSO RETEG - kidllitdsmegnyito . ey aLZIGnggK FJ’EG;I;();Z, 0 7IT 88
budap e.?tl” , v Gale}n.a csop O,rt.o,s kidllitdsa szeptember 28-29. Erkel Uzlethaz « Veresegyhaz, Buda'pesti u.1/B
Szabadidds és Gazdasa/gl Innovdcids Centrum Sziireti mulatsdg Tel.: +36 70 907 2229
- Udvarhaz Galéria .
) www.vereslszinhaz.hu
szeptember 7. 10.00 ora
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Fabriczius J6zsef Esti Gimnazium

Veresegyhdz, anno 1962

ERETTSEGIZZEN ESTI TAGOZATON
VERESEGYHAZON!

Altalanos iskolai bizonyitvannyal rendelkezék szamara: 4 év

b ~— = Szakmunkas bizonyitvannyal rendelkezék szamara: 2 év
Az Uinnephez kapt,:soioda program: Beiratkozis:
AUGUSZTUS 19. hétfo
20.00 EJSZAKAI TURA a Margitdra - ELODEINK NYOMABAN... . i
Indulds és nevezés 20 orakor a Szabadidds és Gazdasagi Innevdcids Centrum 8" recepciojdn. 2019. augusztus 26-29. kozott 10-18 oraig
AUGUSZTUS 20. kedd 2019. augusztus 30-an 10-14 éraig

9.30 KENYERSZENTELO UNNEPI SZENTMISE o szentlélek-templomban

18.00 BUDAPESTI BACH KORUS HANGVERSENYE a Szentiélek-templomban
Vezényel és orgondn hdzremikadik: ELLA ISTVAN Liszt-dijas orgonamiivész, karnagy

Kérjik, hozza magaval ibbi iskolai bi; U
Kérjik, hogy kiskord jelentkexz a beir isra szildi kisérettel felenjen meg.

PROGRAMOK A MEZESVOLGY! SZABADTERI SZINPADON;

s Varunk minden 16. életévét betoltott, NEM tankbteles tanulni vagyo fiatalt,
20.00 (NNEPI MUSOR

felnattet.
UNNEPI KOSZONTOK 65 oz BJKENYER MEGSZEGESE
PASZTOR BELA polgGrmesteps—s, = i, . y _
&5 a helyi hatolThus, re!ormrims,evangéﬁwsés;p?bhwhdz vezetdi Biukb m{qrmulm:: Guular 20/356-3111  Sulvin Kawlin: 20/478-6688
‘ﬁﬂ[ np‘ AC g dncszinhdzi eléoda wombolai Giiilar 20/356-3 Sulyin Katalin: 20047866
gl:izﬂam Ml!:és::t:‘ur?muhlt"&ﬁ:::?das ) estigimnaziumi@ veresepyhaz.hu,
o httpz/festigimnuzium.veresegyhaz.hu/

és a Veresegyhdzi Hagyomanyérzo Népi Egyiittes eléaddsaban
Koreografis és milveészeti vezetd: Padr Tibor a :55-1g.
21.30 TUZNATEK o 76 strondndl INGYENES OK ; : arle [ vezmenyra,
kulturélis & yéb kedvezménye goslto

SOK SZERETETTEL VARUNK MINDENKIT! DIAKIGAZOLVANYI

Veresegyhaz Varos Onkormanyzata megbiz4sabdl kiadja KOVACS PETER. e ISSN 2060-0135 ¢ Nyomda: MAGENTA TRADE 2018 KFT.
i Szerkesztdség: 2112 Veresegyhdz, FG 1t 35. ¢ E-mail: veresikronika@veresegyhaz.hu ¢ www.veresegyhaz.hu
éggm/i@\?\ Www.faceboqk.cogn/veresegyhaz.Varos.hivatalos.oldala‘ » Telefon: 30 9304 831 » Fészerkesztd: KOVACS PETER )
Kultira: VEREB JOZSEF rovatvezet§  Sport: BARANYO CSABA rovatvezet§ » Munkatdrsak: DR. MOHAI IMRE, FARI FANNI,
RIMAI'S. EVA, RUZSOVICS DORINA, VIGH MERCEDESZ, VEREB ARNIKA, ASIAMA EVELYN, HAJDU SZILVIA
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Q__/{ hénap témdja

UT AZ EGESZSEGHEZ
— SZIVBARAT TURAQSVENY ATADASA VERESEGYHAZON

2019. jilius 4-én adtak 4t az ,,Ut az Egész-
séghez” elnevezésili orszagos program
leguijabb allomdsat Veresegyhdzon.

A veresegyhdzival egyitt immadr 6t helyen
allnak specidlis tiradsvények a gyogyuldsra,
egészségiik megdrzésére vagyok rendelke-
zésére Magyarorszagon, akik koziil sokan az
életiiket koszonhetik a négy évvel ezel6tt
elindult kezdeményezésnek. A tiradsvénye-
ken rendszeresen tartott gyorssztirések ré-
vén eddig a magukat egészségesnek gondold
tirdzok 3 szézalékarol dertilt ki, hogy mi-
el6bbi szakorvosi vizsgélatra szorulnak va-
lamilyen komolyabb kardiovaszkuldris meg-
betegedés miatt. A sziv- és érrendszeri beteg-
ségek csak az Eurépai Uniéban 1,9 milli6
ember haldlat okozzdk évente, ahogyan - a
cukorbetegséggel, a koros elhizdssal és ezek
kovetkezményeivel kiegésziilve - Magyaror-
szagon is ezek felel6sek a haldlozasok tobb
mint feléért.

A tiradsvények természetesen mdsra is al-
kalmasak: a stlyfelesleggel rendelkez6knél
lényegesen tobb esetben jott felszinre olyan
enyhébb, miitét nélkiil kezelhet6 probléma
a tirdzok kozott, mint példdul a magas
koleszterinszint vagy a magas vérnyomds,
koszonhet6en a Budapesti Szent Ferenc
Kérhaz megel6zésre és kérhdzon kiviili re-
habilitaciora fékuszalo ,, Ut az Egészséghez”
programjdnak.

Ennek négy évvel ezel6tti Hars-hegyi rajt-
ja utdn egy esztenddvel az Gjpesti Farkaser-
dében adtak 4t ttradsvényeket, majd a
Miskolc melletti Csanyikvolgy, a Sanofi gyar-
egységének szomszédsaga, aztdn a Normafa
kovetkezett, most pedig Veresegyhdzon is
felfestették az szivalak tirajelzéseket a leg-
Gjabb ttvonalakra, amelyeken mdr az dtadds
napjan is sokan sétéltak végig.

A programnak a rehabilitdcio mellett a
megeldzésben is elvitathatatlan a jelentd-
sége” - fogalmazott az iinnepélyes dtadén
Dr. Tuzson Bence kozszolgélatért felel@s 4l-
lamtitkar, orszaggyilési képviseld, példaér-
tékiinek nevezve a klasszikus gyégyszeres
kezeléstdl elrugaszkodd, formabont6 kezde-
ményezést. Pdsztor Béla, varosunk polgar-
mestere szerint a tiradsvények révén tobbet
tehetnek egészségiik megdrzéséért a helyi
lakosok is, akik ezuttal nem csak erdGben,
hanem tavak koriil sétdlhatnak: a révidebb,
40 perces ttvonal az Ivacsi- és az Oreg-tavat
érinti, a kozepes nehézségtin pedig a Feny-
veserd6t és a Pamut-tavat lehet bg egy éra
alatt korbejarni.

Foték: Ruzsovics Dorina

A Sanofi az els6 perctdl szakmai partner-
ként vesz részt a tiradsvény hdlézat 1étre-
hozédsaban, Szorényi Beéta, a cég vezérigaz-
gatja az egészség értékére hivta fel a figyel-
met: ,, Az egészség az emberi élet egyik leg-
fontosabb értéke, megorzése, illetve vissza-
szerzése kizos feladat; az orvos, a megfeleld
terdpia és a beteg egyformdn sziikséges hoz-
zd. Az ,,Ut az Egészséghez program” inno-
vativ és holisztikus szemléletével az embert
és az egészséget helyezi a kozéppontba, ami
tokéletes 0sszhangban dll a Sanofi értékeivel.
Biiszke vagyok a Szent Ferenc Kérhdzzal ko-
z0sen elért eredményekre, és nagyon Oriildk,
hogy ma Veresegyhdz lakossdga eldtt is meg-
nyithatjuk az utat az egészséges életmod
felé.”

Dr. Toldy-Schedel Emil, a Budapesti Szent
Ferenc Kérhdz f6igazgatéja, az ,,Ut az Egész-
séghez program” Otletgazddja kitért arra is,
hogy a sétdk a sztirésben is komoly segit-
séget jelentenek: az elmult években t6bb

tucat beteget sikeriilt kisz(rni a tdrattvo-
nalak tdralapjai révén. Ezen kiviil hasznosak
azoknak az orvosoknak is, akik kifejezetten
allapotfelmérési céllal kiildenek pacienseket
a sétdra - hamarosan mar Vacra, Komarom-
ba, Balatonfiiredre és a Kékestetdre is.

Az ttvonal Veresegyhdzon torténd meg-
valGsitasdért sokat tett Dr. Didszegi Zsuzsan-
na, a Sanofi veresegyhdzi gydrdnak volt
igazgatdja, immadron veresegyhdzi lakosként
is, megaldotta Dr. Beer Miklds, a Véci Egy-
hazmegye plispoke. Pdsztor Béla polgar-
mester Gr és a rendezvény vendégei a sajtd
képviselGivel egytitt els6ként probaltdk ki az
dtvonalat, amelyet barki haszndlhat a jovo-
ben egyénileg és szervezett keretek kozott
is. Ez ut6bbi esetében a Nordic Walking
Sport Veresegyhdz Facebook oldalat érde-
mes felkeresni, vagy érdeklddhetnek a (70)
391 2603-es telefonszadmon.

Kovacs PETER - UT AZ EGESZSEGHEZ PROGRAM
SAJTOKOZLEMENY

2019. augusztus
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VERESEGYHAZ VAROS ONKORMANYZAT KEPVISELO-TESTULETENEK HATAROZATAI

A 127/2019.(VIL09.) Kt. hatarozat:

1. A Képvisel6-testiilet hozzdjdrul a veresegyhdzi vasttéllo-
mds épiilet homlokzatdnak helyi védelem ald helyezésé-
hez, és a Veresegyhdz teleptilésképi védelmérd! szolo
28/2017. (XIL 21.) rendelet mddositdsara irdnyuld eljdrds
meginditdsdhoz.

2. A Képvisel6-testiilet felhatalmazza a polgdrmestert, hogy
a Teleptilésképi rendelet mddositdsdhoz sziikséges a Tele-
plilésfejlesztéssel és teleptilésrendezéssel dsszefiiggd part-
nerségi egyeztetésrél szolo szabdlyzat és a 314/2012.
Korm. rendelet 43/A.§ dltal el6irt dllami f6épitészi eljarast
lefolytassa.

128/2019.(VIL.09.) Kt. hatarozat:

A Képvisel6-testiilet az Eszak-Kelet Pest és Pest és Nograd
Megyei Regiondlis Hulladékgazdalkoddsi és Kornyezetvé-
delmi Onkorményzati Tarsulds modosftott Térsuldsi Megdl-
lapodasét elfogadja.

129/2019.(VIL09.) Kt. hatarozat:

1. A Képvisel6-testiilet hozzajdrul a ,Veresegyhdz, Lévai ut-
cai parkol¢ aszfaltozdsa” targyu véllalkozdsi szerzédés
megkotéséhez a Swietelsky Magyarorszag Kft-vel.

2. Aberuhdzas sszege brutt 18 367 880 Ft, melynek fede-
zete a 2019. évi koltségvetés beruhdzdsi elGirdnyzata.

130/2019.(VIL09.) Kt. hatarozat:

1. AKépvisel6-testiilet hozzdjarul a Veresegyhdz 6086/1 hrsz-
4, 529 m? tertilett, kivett gazdasagi épiilet, udvar megne-
vezés(i ingatlan 2/4 tulajdoni hdnyadénak (264 m?) érté-
kesitéséhez dsszesen 5 395 000 Ft vételdron Huszai Lajos
Vev részére.

2. A Képvisel6-testiilet elfogadja, hogy Vevd az addsvételi
szerz6dés megkotésekor a teljes, 5 395 000 Ft-os vételdrat
megfizeti, majd a Magyar Allam képviseletében eljard
MNV Zrt. nyilatkozatdnak megérkezését vagy a nyilatko-
zattételre rendelkezésére 4ll6 35 nap elteltét kovetden az
addsvételi szerz6dést ellenjegyz6 tigyvéd benytjtja a ndla
letétbe helyezett tulajdonjog bejegyzési engedélytinket.

131/2019.(VIL09.) Kt. hatarozat:

1. AKépvisel6-testiilet hozzajarul az Onkormanyzat kizar6-
lagos tulajdonét képez6 Veresegyhdz 5785/146/A/2 hrsz-
U, természetben Veresegyhdz, Kertész u. 13. fsz. 2. sz.
alatti, 49,1 m? alaptertilet(, 734/10000 eszmei hanyadd
tdrsashdzi lakdsingatlan értékesitéséhez 14 730 000 Ft
(300 000 Ft/m?) vételdron Bandczi Zsuzsanna Vev részére.

2. A Képvisel6-testiilet kikoti, hogy az addsvételi szerz6dés
megkotésére csak a tehermentesitést, valamint a Magyar
Allam képviseletében eljaré MNV Zrt. el6vasérlasi jogrol
lemondé nyilatkozatdnak megérkezését kovetGen kertil-
het sor és a vételarbol befoly6 bevételt a TRAVILL INVEST
Zrt-nél fenndllo hitel torlesztésére kell forditani.

132/2019.(VIL09.) Kt. hatarozat:

1. A Képvisel6-testiilet hozzéjarul az Onkorményzat kizar6-
lagos tulajdondt képez§ Veresegyhdz 5785/143/A/4 hrsz-
U, természetben Veresegyhdz, Kertész u. 7. fsz. 4. sz. alatti,
48,73 m? alaptertiletd, 728/10000 eszmei hdnyadu tdr-
sashazi lakdsingatlan értékesitéséhez 14 619 000 Ft (300 000
Ft/m?) vételdron Bandczi Zsuzsanna Vev( részére.

2. A Képvisel6-testiilet kikoti, hogy az addsvételi szerz6dés
megkotésére csak a Magyar Allam képviseletében eljarg
MNV Zrt. el6vdsarldsi jogrol lemondd nyilatkozatdnak
megérkezését kovetden kertilhet sor.

133/2019.(VIL09.) Kt. hatarozat:

A Képviseld-testiilet Veresegyhdz Varos 2019. évi koltségve-

tésben szerepld ,egyéb szakdgak tdmogatds sport pdlydzat”

cim kiaddsi el6irdnyzat terhére elfogadja az aldbbi tdmo-

gatdsi javaslatokat:

» Godoll6i Egyetemi Atlétikai Club (GEAC) (2100 Godolls,
Péter Kéroly u. 1.) részére 120 000 Ft tdmogatdst

¢ Varr6 Bdlint (cim: 2112 Veresegyhdz, Vasvari Pal u. 9.)
részére 50 000 Ft tdmogatdst.

134/2019.(VIL.09.) Kt. hatarozat:
A Képviseld-testiilet Veresegyhdz Védros 2019. évi koltségve-

tésben szerepld ,,egyéb szakdgak tdmogatds sport palydzat”
cim kiadasi el6irdnyzat terhére 500 000 Ft Gsszeg(i tamo-
gatdst nyujt a Ki Mivészetek Egyestilete (2112 Veresegyhdz,
Paskom u. 21.) részére a Veresegyhdzi Formagyakorlat Csapat
WAKO Kick-box Utdnpétlds Eurépabajnoki versenyen vald
induldsdnak céljabol.

135/2019.(VII.24.) Kt. hatarozat:

A Képvisel6-testiilet hozzdjarul, hogy a Baldauf-Invest Kft.
altal 2019. jalius 3. napjan utalt 120 000 000 Ft dsszeget Veres-
egyhéz V4ros Onkormanyzata kamatmentes kapott kélcson-
ként fogadja be, melynek visszafizetési hatdrideje 2019. szep-
tember 20. napja.

136/2019.(VIL24.) Kt. hatdrozat:

A Képviseld-testiilet hozzdjérul a - TAMOGATAS A NEPI

EPITESZETI OROKSEG MEGORZESERE - pélyazat benytij-

tdsahoz a Mizeum - Tajhaz udvaran 4ll6 kerekes kiit helyre-

allitasdra és a sziikséges oner¢t biztositja az aldbbiak szerint:

1. A projekt megnevezése: Tamogatas a népi épitészeti 6rok-
ség meglrzésére - palydzat beaddsa a Mizeum-Tajhdz
udvaran all6 kerekes kit helyreallitdsara.

2. A pélydzat megval6sitdsi helyszine: Veresegyhdz, a Mu-
zeum-Tdjhdz udvara - Szentlélek tér.

3. Aberuhdzds megval6sitdsi helyszinének helyrajzi szdma:
Veresegyhdz belteriilet 43.

4. Apdlydzati konstrukcié: Népi épitészeti orokség meg6rzése

5. A tervezett beruhdzds teljes beruhdzdsi koltsége:
bruttd 1 547 000 Ft.

6. Atervezett beruhdzdsnak a timogatds szempontjdbol elis-
merhetd bekertilési koltsége: brutté 1 547 000 Ft.

7. Az onkormanyzati sajét erd szamszer( dsszege és forrésa:
az Onerd brutté 773 500 Ft.

8. Az elnyerhetd tdmogatasi dsszeg: bruttd 773 500 Ft

9. AKépviseld-testiilet az 773 500 Ft onrészt a 2019. évi kolt-
ségvetés tartalékkerete terhére biztositja.

137/2019.(VI1.24.) Kt. hatarozat:

1. A Képviseld-testiilet brutt6 58 420 000 Ft koltségvetési fe-
dezetet biztosit a 2020. évi koltségvetés terhére a , Veres-
egyhdz, kozvildgitds fejlesztése és iizemeltetése” targyt
kozbeszerzési eljdrdshoz.

2. A Képvisel§-testiilet felhatalmazza a polgdrmestert a ,Ve-
resegyhdz, kozvildgitas fejlesztése és tizemeltetése” targyd
kozbeszerzési eljdrds meginditdsara és lefolytatdsara, egy-
ben kijeloli a Kozbeszerzési Birdlobizottsdg tagjait. A Koz-
beszerzési Birdlobizottsdg tagjai: Cserhdti Ferenc alpol-
gdrmester; Garai Tamds jegyzd; Jovanovic Dragutin m{isza-
ki osztélyvezetd; Valkd Zoltdnné pénziigyi osztélyvezetd.
A Kozbeszerzési Birdlobizottsag jegyz6konyvvezetdje: Dr.
Simon Edit Katalin jogi és kozbeszerzési referens.

138/2019.(VII1.24.) Kt. hatarozat:

1. A KépviselG-testiilet elfogadja a Tdmaszpont MOPKA
Alapitvannyal kotendd, kozfeladatellatési szerzdést.

2. A KépviselG-testiilet felhatalmazza a Polgdrmestert a Ta-
maszpont MOPKA Alapitvannyal megkétend6 kozfeladat-
ellatdsi szerz6dés aldirdsdra.

139/2019.(VIL.24.) Kt. hatarozat:

1. AKépvisel§-testiilet jovahagyja a Veresegyhdz varossa nyil-
vanitdsanak 20. évforduléjara megjelent ,Veresegyhdz”
cim kiadvany 2500 Ft/db vésarl6i dron torténd értékesi-
tését.

2. AKépvisel6-testiilet felhivja a polgdrmestert, hogy a helyi
konyvesboltokkal és a Vdrosi Mizeummal kdsse meg a bi-
zomanyos értékesitéssel kapcsolatos szerzddést.

140/2019.(VI1.24.) Kt. hatarozat:

1. AKépviseld-testiilet jovahagyja a nemzeti vagyonrol sz616
2011. évi CXCVL. torvény 3. § 1. pont a) pontjdra, a 3. § 19.
pont bb) alpontja, valamint a 11. § (3) bekezdése, tovdbba
a Magyarorszdg helyi 6nkormdnyzatairdl sz6l6 2011. évi
CLXXXIX. torvény 107. §-a alapjan a Gazdasdgi M{szaki
Elldt6 Szervezettel kotendd, a Veresegyhdz belteriilet
5785/12 hrsz-u ingatlanra vonatkozé vagyonkezelési
szerzGdést kozos megegyezéssel megsziintetd megdlla-
podast és felhatalmazza a polgdrmestert a megéllapodds-
ban foglaltak aldirdsara.

2. AKépviseld-testiilet megbizza Dr. Papp Ddvid J6zsef egyé-
ni tigyvédet (1203 Budapest, Bir6 Mihaly utca 20. V/34.,
KASZ: 36066810) Veresegyhaz Varos Onkorményzaténak
az ingatlaniigyi hatésdg el6tti, a Gazdasdgi Miszaki Ellato
Szervezet vagyonkezel6i jogdnak torlésére irdnyul¢ ingat-

képviseletével.

141/2019.(VIN.24.) Kt. hatarozat:

1. A Képvisel6-testiilet a nemzeti vagyonrél sz616 2011. évi
CXCVI. torvény 3.§ 1. pont a) pontja, a 3.§ 19. pont bb) al-
pontja, valamint a 11.§ (3) bekezdése, tovabbd a Magyar-
orszag helyi 6nkormdnyzatairdl sz6l6 2011. évi CLXXXIX.
torvény 109.§ (3) bekezdése és a 13.§ (1) bekezdés 7. pont-
ja, a 109.§ (11) bekezdése, valamint a 15/2013. (IV.17.)
onkormdnyzati rendelet alapjdn elfogadja a Kéz a Kézben
Ovoda koltségvetési szervvel kitendd, a Veresegyhaz bel-
teriilet 1634 helyrajzi szdmu és a Veresegyhdz belteriilet
5785/12 hrsz-1 ingatlanokra vonatkozd vagyonkezelési
szerzddést és felhatalmazza a polgdrmestert a megdlla-
poddsban foglaltak aldirdsara.

2. AKépviseld-testiilet megbizza Dr. Papp David J6zsef egyé-
ni tigyvédet (1203 Budapest, Biré Mihaly utca 20. V/34.,
KASZ: 36066810) Veresegyhaz Varos Onkorményzaténak
az ingatlantigyi hatésag el6tti, ingatlan-nyilvantartdsi al-
lamigazgatdsi hatdsdgi eljardsban val6 képviseletével.

142/2019.(VIL.24.) Kt. hatarozat:

A Képvisel6-testiilet nevelésszervezési okokbdl a Kéz a Kéz-
ben Ovoda 24 csoportjaban 20%-0s, tovébbi 9 csoportjaban
10%-0s maximalis létszdm ttillépést engedélyez az alabbiak
szerint:

KézaKézben Ovoda  1étszam+SNI  létszam tuillépés
csoportok (+f6) igénye (%)
1. szdmuii tagévoda (Béke u. 31-33.)

Hétszinvirdg 27 20%
Csodafa 27+(2) 20%
Csipet csapat 20 -
Szivarvany 25 20%
2. szdmii tagovoda (Széchenyi tér 2.)

Falevél 28+(1) 20%
Szivecske 29 20%
Lepke 18 10%
Mandcska 23 10%
Tavir6zsa 28 20%
Tiindér 29 20%
3. szdmui tagévoda (Béke u. 30.)

Hold 27+(1) 20%
Mané 24+(4) 20%
Harmatcsepp 24 20%
Fold 26+(1) 20%
4. szdmui tagovoda (Gyermekliget u. 32.)

Alma 25+(1) 10%
Delfin 24+(2) 10%
Katica 27+(1) 20%
Szitakotd 26 10%
Korte 28 20%
Gomba 25 -
Csiga 19 -
Cica 27 10%
Csibe 23+(2) 10%
Hoévirdg 21 -
Nyuszi 29 20%
Stini 18 -

5. szamii tagévoda (Lévai u. 11.)

Halacska 25+(3) 20%
Gyongyvirdg 26+(2) 20%
Fecske 22 -
Pillangé 26 10%
Csillag 23+(3) 10%
6. szdmii tagévoda (Hétvezér u. 6.)

Margaréta 25+(2) 20%
Bébita 29 20%
Napraforgd 26 20%
Gesztenye 28 20%
Mokus 28+(1) 20%
Napocska 26+(1) 20%
Meéhecske 29 20%
Micimackd 27 20%

!
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A lakossdg nyugalmat indokolatlanul zavard, zajjal jard tevékenységek
végzését, Veresegyhaz Varos Onkormdanyzat Képvisel6-testiiletének a
zaj- és rezgésvédelem helyi szabdlyairdl sz616 6/2007(V.23.) onkor-
manyzati rendelete szabdlyozza. E rendeletben - tébbek kozott - megha-
tdrozdsra keriilt egyes zajforrdsok haszndlatdnak engedélyezett iddin-
tervalluma és a zajvédelmi 6vezetekben engedélyezett zajkibocsatdsi ha-
tdrérték.

A lakéépiiletben — kiilonosen a tarsashazi lakdsokban — zajt okozé haz-
tartdsi gépek hasznalata, épitési szerelési munka

¢ munkanapokon 8.00 és 20.00 6ra,

e szombaton: 8.00 és 14.00 6ra

* vasdrnap és iinnepnapokon 10.00 és 14.00 éra kozott lehetséges.

Zajjal jéro épitési, szerelési munka végzése vasdrnap és iinnepnapokon nem
lehetséges.

Enek és zene gyakorlasa

» munkanapokon 8.00 és 14.00, illetve 16.00 és 20.00 éra,

e szombaton 8.00 és 14.00 éra,

* vasdrnap és {innepnapokon 10.00 és 14.00 ¢6ra kozott folytathatd.
Zajjal jar6 kerti munkak (pl. flinyirds)

 munkanapokon 8.00-20.00 drdig,

¢ szombaton 8.00-t6] 14.00 6rdig,

e vasdrnap és {innepnapokon 10.00-t61 14.00 6rdig végezhetd.

Ipari célra szolgalé épiiletben és a hozza tartoz6 melléképiiletekben zaj-
jal jaro ipari tevékenység
¢ csak munkanapokon 8.00 és 18.00 6ra kozott végezhetd.

Kereskedelmi, vendéglaté-ipari egységek kerthelyiségeiben illetve bar-
mely nyitott helyiségében zeneszolgdltatds, illetve barmely mds miisor
szolgdltatdsa

o hétf6tdl csiitortokig, illetve vasarnap: 10.00 és 22.00 6ra kozott

* pénteken és szombaton 10.00 és 23.00 éra kozott lehetséges.

Mobil szabadtéri mtisorszords, valamint mozgdé drusitd jarmi
tevékenység

 munkanapokon 8.00-20.00 dra kozott,

* pihend és munkasziineti napokon 9.00-19.00 éra kozétt folytathatd.

Légi bemutatok, gépi hajtasu jarmiiversenyek, edzések (pl. quad, cross-
motor, stb.)
¢ 8.00- 20.00 6ra kozott rendezhetdk az erre kijelolt helyeken.

FIGYELJUNK EGYMASRA,
TARTSUK TISZTELTBEN KORNYEZETUNK NYUGALMAT!

(Qﬂ@rmziﬂy(qf

) TAJEKOZTATO A TALAJVIZKUTAK )
VIZJOGI LETESITESI, ZEMELTETESI, FENNMARADASI,
JEGYZOI ENGEDELYEZESI ELJARASAROL

2018 decemberében az Orszdggytilés modositotta a vizgazddlkoddsrél szolo
1995. évi LVIL. torvényt (tovdbbiakban Vgtv.). A médositds szerint az épittet§
(tulajdonos) mentesiil a vizgazdélkoddsi birsag fizetése alél abban az eset-
ben, ha a 2018. december 20. napja el6tt engedély nélkiil vagy engedélytdl
eltéréen létesitett vagy tizemeltet felszin alatti vizkivételt biztosito vizilétesit-
ményre a vizjogi fennmaraddsi engedélyezési eljdrast 2020. december 31-ig
kérelmezi.

A Vgtv. 2019. janudr 1. napjdtl hatdlyos rendelkezése alapjdn a vizilétesitmé-
nyek engedélyezési eljdrdsa mentes az illeték- és dijfizetési kitelezettség alol.
A teleptilési onkormdnyzat jegyzGjének engedélye sziikséges az olyan kit 1é-
tesitéséhez, lizemeltetéséhez, fennmaraddsdhoz és megsziintetéséhez, amely
a kovetkezd feltételeket egyiittesen teljesiti:

¢ akormdnyrendelet szerinti védtertilet, valamint karszt- vagy rétegvizkész-
letigénybevétele, érintése nélkiil, és 500 m?/év vizigénybevételt meg nem
haladéan kizdrélag talajvizkészlet vagy parti szirésti vizkészlet fel-
hasznaldsaval tizemel,

éptilettel vagy annak épitésére jogosité hatosagi hatdrozattal, egyszer( be-
jelentéssel rendelkezd ingatlanon van, és magdnszemélyek részérél a
hdzi ivovizigény és a hdztartdsi igények kielégitését szolgdlja, és

nem gazdasagi célu vizigény.

Minden egyéb vizilétesitmény esetében a Katasztrofavédelmi Igazgatdsdg dont

az engedélyrdl.

A kiit jegyzoi engedélyezésének feltétele

o akitermelt viz haszndlata sordn keletkezg szennyviznek a kdrnyezetet nem
veszélyezteté médon vald elhelyezése,

* a vizek hasznositdsat, védelmét és kdrtételeinek elhdritdsat szolgdld tevé-
kenységekre és létesitményekre vonatkozé altaldnos szabdlyokrél sz616
kormdnyrendelet szerinti kovetelmények maradéktalan teljesitése,

* a fart kit fennmaraddsdnak engedélyezése esetén annak megdllapitdsa,
hogy a kit nem veszélyezteti a vizkészletek védelméhez f(iz6d6 érdekeket.

Vizjogi kotelezési eljdrds indithat6 azon tulajdonos ellen, aki a vizviszonyokba

jogellenesen beavatkozott, tehat talajvizkiitba csapadékvizet, vagy egyéb
szennyez@ vizet (szennyvizet) bevezet.
A kérelem benytjtasdhoz sziikséges mellékletek:

* Az eljarassal kapcsolatos tovdbbi informdcio, és a kérelemhez (létesitési,
tizemeltetési, fennmaraddsi) sziikséges mellékletek megtaldlhatéak a
http://www.veresegyhaz.hu/ugyintezes-fomenu ,,Miiszaki iigyintézés”
meniipontban, vagy dtvehetd a Varoshdza recepcijan, valamint a Miszaki
Osztalyon.

¢ Akérelem benyujthatd a Veresegyhdzi Polgarmesteri Hivatal Miszaki Osz-
tdlydn. Veresegyhdz Fg ut 35. . emelet 132. Troda. Telefon: 06 28 588 608

TARTSUK TISZTAN ES RENDEZETTEN INGATLANJAINKAT!

Veresegyhaz Varos figyelmet fordit a telepiilés rendezettségére, amelyet az ingatlanok és kozteriiletek tisztdntartasarol sz6lé
Képviseld-testiileti rendelet is segit érvényre juttatni.
E rendelet tartalmazza az ingatlantulajdonosok koztisztasag fenntartasaval kapcsolatos feladatait és kitelezettségeit. Tobbek kozott:

Az ingatlanok tulajdonosai kotelesek gondoskodni az ingatlan
* telepiilésképi kovetelményeknek esztétikai szempontbdl
is megfeleld rendezettségérdl, ennek az dllapotnak a fenntartdsarél;
* tisztdntartdsdrol, rendszeres takaritdsdrdl;
¢ rendezett, zstfoltsagtol, lomoktél mentesen tartasarol;
* novényvédelmérdl, gyomtol, gaztdl torténd megtisztitdsardl;
* rovar- és ragcsalomentesitésércl.

Koztisztasdgi szempontbdl jarddnak mindsiil az a gyalogos kozlekedésre
rendelt kiépitett és kiépitetlen uttertilet, amely az ingatlan telekhatdratél az
lttest széléig (szegélyéig), de maximum a telekhatdrtdl 5 méterig terjed.
A tényleges hasznald kotelessége a jarda mellett novd gaz kiirtdsa, a jarddra
kinyul6 dgak és bokrok megfelel§ nyesése.

Az avar és kerti hulladékok égetése
 pénteken 13 6ratél 18 érdig,
* szombaton 8 6ratdl 16 6rdig lehet szabadtéren (ingatlanon beliil) égetni.

Tilos avart égetni munkasziineti és iinnepnapokon és egészségiigyi-,
szocidlis-, gyermek- ifjisdgi- nevelési- és oktatdsi intézmények, nyitott
sportlétesitmények, szabadidékozpontok és egyhdzi intézmények 100
méteres korzetében azok miikodésének idGtartama alatt.

Avart és kerti hulladékot csak allando feliigyelet mellett, a lakokornyezet
zavardsa nélkiil, a tizvédelmi el6irdsok betartdsdval lehet égetni tigy, hogy
az emberi egészséget és a kornyezetet ne kdrositsa. Az égetendé kerti hul-
ladék nem tartalmazhat mas kommunalis, illetve ipari eredet hulladékot.
Tizgyjtési tilalom (fokozott tlizveszély) idején tilos tiizet gytjtani!

A kerti hulladékok égetése minddssze a fentiekben ismertetett lehetdség,
melynek sordn inkdbb a zoldhulladék szelektiv gy(jtését vagy kom-
posztaldsdt javasoljuk alkalmazni.
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Ur0WZesz{és
BERUHAZASI HIREK

PARKOLO ES KOZOSSEGI WIFI

Varosunk aktudlis fejlesztési hireirdl
Garai Tamads jegyzo és Cserhati Ferenc alpolgarmester
adott tajékoztatast.

UTEPITESEK

A kandeldberek gyartdsdnak csiszdsa miatt elhtizddik a Koves utca
befejezddik, szerzédést kit az onkormdnyzat az Gtépitésre. Mint ko-
rébban mdr beszamoltunk réla, az utca j burkolatot és jardat is kap.
Befejez6dott a Raday utca felujitdsa. Az nkormdnyzat e lap hasdbjain
keresztiil is koszoni a lakossdg tiirelmét és segit hozzdalldsét a
beruhdzashoz.

Megkezdddott az Erkel Ferenc utcdban a jardaépités, amely teljes
elkésziiltével megkonnyiti a bevdsarlokozpont és a lakdteriiletek
kozotti gyalogos Osszekottetést is.

INGYENES KOZOSSEGI WIFI EPUL VERESEGYHAZON!
Az Eurépa Uni6 palydzatdn 15 000 eurdt nyert Veresegyhdz, a leg-
fontosabb kozosségi teriiletein térténd ingyenes kozosségi wifi inter-
netelérés kiépitésére. A 100%-os tdmogatottsdgli palydzattal lehet§vé
vélik 15 darab kiiltéri eszkdz beszerzése, amelyek segitségével a tervek
szerint a kovetkezd helyszineken valna elérhet6vé a vildghalo e
moédon: az Innovécids Centrum el6tti tér, a Varoshdza el6tti tér, a
Szentlélek-tér és a Varosi mizeum és a varosvezetés szeretné a Fab-
riczius Iskola el6tti buszmegdllé kornyékét is lefedni. A hdrom évig
kotelezGen tizemeltetendd hal6zatrél folyamatban van a szerzédés
megkotése az EU-val, majd a kivitelez§ kivilasztdsa. A tervek szerint
oktéber-novemberre vdrhaté a kivitelezés befejezése.

UJ PARKOLO A LEVAI UTCAI GE-NEL
Nem kevesebb, mint 175 parkoléhellyel rendelkezd parkolét adott 4t
varosunk jdlius 30-4n. A Lévai utcai dtaddson a beruhdzdsért ko-

A VASUTALLOMAS

ES KORNYEZETENEK FEJLESZTESE

A veresegyhdzi vastitallomds homlokzatinak helyi védelem ald helyezésével és
az ezzel osszefiiggo telepiilésképi védelmérdl szol6 onkormdnyzati rendelet
modositasaval kapcsolatban el6zetes tdjékoztato forumra keriilt sor Pasztor
Béla polgarmester, Cserhati Ferenc alpolgdrmester és Jovanovic Dragutin,
miiszaki osztalyvezetd részvételével a Varoshazan 2019. julius 22-én.

Az osztélyvezet§ ur elmondta, hogy az idén a Veresegyhdz vasttdllomdsndl sor
keriil a meglévd P+R parkol6 bovitésére a megléve parkoldk és a Dézsa Gyorgy

Fotok: Kovacs Péter

szonetet mondott Casey Ott, a General Electric Aviation veresegyhdzi
gydrigazgatdja, hangstilyozva, hogy a cég dolgozéi szdmdra nagyon
fontos beruhdzasrél van szd, amely teret nyit az esetleges tovabbi
létszambdvitéseknek is. Pdsztor Béla polgdrmester kiemelte, hogy a
véros a 45 milli6 forintos beruhdzdassal is jelezni kivanja, hogy a veres-
egyhazi véllalkozdsok mindig szdmithatnak az 6nkormdnyzat tdmo-
gatdsdra. A parkol6 korszer( vilagitdssal van ellatva és rovidesen kiépiil
a kamerarendszere is. A parkoldra az igényt jol jelzi, hogy mér az dtad6
iinnepség alatt is birtokba vették az els§ autdsok.

KovAcs PETER

utca kozotti vasut teriileten. A sorompd tdloldaldn pedig djabbak létesiilnek,

valamint tovabbi fedett kerékpartarold épiil. Jov6re nem csak az - 1911-ben 4tadott és azdta tobbszor bévitett - dllomdsépiilet, hanem a miszaki
fejlesztés miatt feleslegessé vdlo épiiletek elbontdsdval annak kérnyezete is meggjul. A tervek szerint az épitmény homlokzata meg6rizné ere-
deti dllapotdt, mig a bels§ mtiszaki, informdcids és utaskiszolgald egységek kialakitdsa mar XXI. szdzadi lenne. A vastti 4tjar6tdl a vasttdl-
lomaésig az eredetivel megegyezd tipust betonkerités is helyredllitdsra keriil. A peronok 4tépitése azonban csak a 71-es vastitvonal 2027-ig
tervezett feldjitdsaval egyidejiileg valésulna meg. Ivacs dllomdson Uj varéhelyiség és kerékpdrtarold épiilne. A Medveotthon kozelében pedig
még a nydron létesil egy hétvégi idGszaki megall6, ahonnan az utasok koénnyen elérhetik az dllatkertet, ahol egytttal tobb féréhelyes gépjarm
parkol6 is kész{il. A beruhdzds a vast finanszirozdsaval valésul meg, a helyi rendelet mddositdsdra a hat6sdgi véleményezést kovetGen kertil

SOI.

Rivar S. Eva
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VERESEGYHAZI MEDVEOTTHON

Példaértékii osszefogassal valosult meg az érdi
Noel tanyan bizonytalan jogi helyzetben tar-
tott, volt romaniai cirkuszi oroszldnok Veres-
egyhazra koltoztetése, amelyek immdron a
Medveotthon Allatkert egyik f6 latvinyossaga-
nak szamitanak.

Mint ismeretes, Eurépa legtébb orszdgaban
mdr jogszabdly tiltja a vaddllatok cirkuszi szere-
peltetését, viszont a cirkuszi dllatok elhelyezése
mindenhol gondot is jelent ennek kovetkezté-
ben. Igy volt ez a roméniai cirkuszokbdl Hunyadi
Janos 4llatidomér segitségével Erdre keriilt orosz-
14nok esetében is. Erden a jogszabélyok nem tet-
ték lehet6vé a tartds elhelyezésiiket, igy a ma-
gyarorszagi allatkertek segitségét kérték a gon-
dozdk, hogy elkeriilhessék az llatok elaltatdsat.

Itt jott képbe Veresegyhdz, amely gyorsan 1é-
pett, és a Nyiregyhdzi Vadaspark szakszer( szak-
mai Utmutatdsai alapjdn alig 30 nap alatt felépi-
tette Magyarorszdg legnagyobb oroszlankifutdjat.
Mint a jdlius 29-i sajtétajékoztatén megtudtuk
Nagy Jozsef Attildtol, a GAMESZ vezet6jétdl, az
0sszkoltség mintegy 150 milli6 forintot tett ki,
amely az 6nkormdnyzat koltségvetésébdl és ado-
mdnyokbol Keriilt finanszirozasra.

Lapunknak Kuli Bdlint, a Medveotthon vezet6-
je kifejtette, hogy ez a Medveotthon térténetének
legnagyobb beruhdzasa lett, mert eddig 1700 m?
kiilsG és 200 m? belsd kifutd késziilt el, de, mint
megtudtuk, a kovetkezd titemekben augusztus
20-ig megépiil még egy szavanna és egy erdd jel-
legti kifut6 is. Jelenleg nyolc felnétt (ebbdl egy
hérom Kkis oroszldnnal vemhes) és két kis orosz-
lan kertilt Veresegyhdzra. A vélhetGen a ldtogaték
nagy kedvencévé valé kis oroszldnok belterjes
szaporoddsbdl szdrmaznak, ezért egyeldre orvosi
segitséget igényelnek, és késGbb is, vrhatéan egy
éves korukig, kiilon gondozdsra szorulnak, ame-
lyet jelenleg Kuli Barbara és Nagy Bdlint 1atnak

Nara és Nolen korabbi gondozéjuk
Kolonits-Acs Kitti 6lel6 karjaiban.

el. Az 0sszes oroszldn j6 egészségi dllapotban
van, Kuli Bdlint elmonddsa szerint esetiikben
mindenképpen szeretnék megtartani a kézhez
szokottsagot, ennek érdekében Horvdth LdszId,
a Medveotthon f§ allatgondozéja és Hunyadi
Jdnos, volt idomdaruk tehet sokat, aki az6ta mér a
Medveotthon alkalmazasdban dolgozik.

A nagy kifuték egyébként 20 oroszlan befoga-
ddséra lesznek alkalmasak, igy a kozeljovGben
Miskolcrdl is idekeriil az Erdrél korabban oda-
szallitott két oroszldn, illetve Pécsrdl is érkezik

egyed. @@’ AMEGMENTETT
Az oroszldnok pedig kétségkiviil sokat lendit- G .!
hetnek a Medveotthon ldtogatottsdgdn, hiszen , UP[PI.[PJ[E(

sajat, nem reprezentativ kozvéleménykutatd-
sunkbol kidertilt, hogy a veresegyhdzi gyerekes
csalddok tobbsége is tervezi a ragadozdk megte-
kintését, nem is beszélve a medvék miatt eddig is
varosunkba latogatd turistdk nagy szdmardl.
KovAcs PETER-VEREB JOZSEF

KR BANKS
§ 10402991-00032023-00000000

GAMESZ
VERESEGYIAZ

KOZVILAGITAS HIBABEJELENTESE

Kérjiik a Tisztelt Lakossagot, hogy Veresegyhaz kizigazgatsi teriiletén lévd kozvilagitdsi lampdk
meghibasodasanak észlelése esetén (NEM VILAGIT, VILLOG, BEGYUJT MAJD KIALSZIK, HALVANYAN VILAGIT)
bejelentésiiket az alabbi modokon tegyék meg:

a https://kozvilhiba.hu/ weboldalon a ,,Lakossagi bejelentés” meniipont alatt,
vagy a www.veresegyhaz.hu weboldalon az ,Ugyintézés” meniipont alatt
a ,Lakossagi bejelentorendszer (E-Poldi)”-n keresztiil (iigyfél regisztraciohoz kotott), valamint
telefonon a Veresegyhazi Polgarmesteri Hivatal Miiszaki Osztalyan a 06 28 588 607 és 06 28 588 608-as
telefonszamon, illetve személyesen a Polgarmesteri Hivatal 131., 132. iroddjaban.
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ozéler

1998 6ta testvérvarosunk az erdélyi Atyha.
A Korondhoz tartozé telepiilésnek egykor
1800 f6 feletti lakosa volt, ma csupan 230 al-
lando lakost tartanak nyilvan. 600 méter ma-
gasan, a Hargita hegység derekdn fekszik,
leginkdbb az 6rségi szerekhez hasonlé mé-
don épiilt. A szérvanyosan all6 hazak kozott
legel6k és kaszdlok taldlhatok, ami meg is
hatdrozza az ott él6k életét. Tejel§ teheneket
tartanak, a kifejt tejet feldolgozzék, a sajtot,
az ordat a kornyez6 piacokon értékesitik.
2016-ban éppen végeztek a falu tetején 4ll6
kis templom régéta aktudlis feldjitdsaval.
A villimharitdk felszerelése még hétra volt,
amikor egy hirtelen vihar sordn, villimcsa-
pés kovetkeztében teljesen leégett a templom
tetGszerkezete. Sajat er6bdl nem tudtak vol-
na felépiteni a megrongélédott templomot,
de széleskor( dsszefogdssal hamar Ossze-
gy(lt a szlikséges pénzosszeg.

Varosunk vezetése egyéni adomdanyokat
kért és kapott egészen kicsi 0sszegektdl je-
lentGs nagysdguig. Vdrhelyi Mdrton bara-
tunk segélykoncertet szervezett, melynek
sordn 400 000 Ft gy(lt 6ssze a nemes célra.
A varos megduplédzta az 0sszegytlt segélyt
és végiil 0sszesen 5 milli¢ forinttal jarultunk
hozzd az épitkezéshez.

Jalius kdzepén delegéci6 indult Veresrdl a
felszentelés iinnepi eseményére. De jottek a
kozség tobbi testvérvarosdbdl is vendégek,
egyhdzi eloljarok és sok-sok helybéli, kdzot-
tiik sok fiatal csinosan feloltozve. A temp-
lom maga, az udvar és az egész kornyék
benépesiilt a jeles eseményre. EI5bb a belé-
péil szolgdl6 hatalmas Uj székely kaput,
majd az 4j kontosében pompdzé templomot
szentelték fel. Az érsek gy fogalmazott: a
templom porig égett, az {innep sordn min-
dent, a falakat, az oltart, az oltdri szentsé-
geket, a diszitéseket fel kell szenteljiik, mert
Uj templom sziiletett. A meghatd {innep-
séget a vendégteleptilések eloljaréinak az al-
kalomhoz ill§ beszédei zartak.
Vendéglétdink, Katona Mihdly polgdrmester,
Ravasz Ferenc a helyettese és Gydrffi Jozsef
atyhai megbizott megkiilonboztetett figye-
lemmel fogadtak és kisértek minket. A meg-
érkezéskor a magyar gyomornak oly kedves
forré tarkonyos csorba levessel kindltak,
édességnek pedig ordés kaldcsot kaptunk.
A szombat délel6tti tinnepi cereméniat kove-
téen hdrom hosszi lovaskocsival korbevittek
minket a hatdrban, ahol ragyogé id6ben cso-

TESTVERVAROSI LATOGATAS ¢« ATYHA

FELSZENTELTEK AZ UJJAEPITETT
TEMPLOMOT ATYHAN

Fotok: Lethenyei Laszlo

délhattuk meg a kornyék gyonyoriiséges
dombjait, a lent htiz6d6 Korondot, a még min-
dig 4ll6 egykori hivatalt, az 6vodat, a nyolc
osztélyt egyszerre képz@ pardnyi iskoldt, a
kulttrhazat. Biiszkén ujsagoltdk, hogy r6-
videsen betonutat épitenek, amit6l a kornyék
tovabbi gyors fejlédését varjak. A felgyorsuld
forgalommal, a vele jar6 zajjal és a szemét
megjelenésével azonban nem szdmolnak. A
kocsizast figyelmes vendéglatds zdrta frissen
slitott pitydkds kenyérrel, szalonnaval, sajttal
és orddval, afonyalekvarral, csupa helyi kitt-
ndséggel.

Ha olvaséink koziil barki Erdélyben jdr és
Utba ejti Korondot, tegyen egy rovid kitérét
és latogassa meg Atyhdt, az Gj templomot.
Es ha beszédbe elegyedik barkivel az ott
€16k koziil, emlitse meg hogy honnan jott.
Nem fogja megbanni! MOoHAI IMRE
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MUZEUMI HIREK VRS 11 posvdri neveldintézetébe jart és értelmes, szorgalmas didk volt.
Hogy feln6vén milyen sors adatott neki... ma mar a mult homé-

MEGTEKINTHETO KIALLITASOK lydba vész.

VERESEGYHAZ - A JOVO TERVEIBOL

Kiallitdsunk Veresegyhdz jovébeli terveibél mutat be valogatdst: A Szentlélek-templomban:
telepiilésrendezési tervek, megépiteni tervezett kozintézmények DEMKA JANOS VERESEGYHAZI
latvanyrajzai és mds, a varos élhetSségével és kozlekedésével PLEBANOS ARANYMISEJERE
kapcsolatos tervek engednek meg bepillantast abba, hogy milyen KESZITETT KEHELY (1902)

lesz (lehet) Veresegyhdz a kovetkez§ években, évtizedekben. (A Demka Jdnos 1866-1907 kdzott szol-

kiallitds megtekinthetd: december 31-ig.) galt plébdnosként Veresegyhdzon.
A kelyhet paptarsai (Pelczer Béla,
VERESI VIGASSAGOK Moys Erng, Millmann Sdndor vaci

El6deink életének tinnepi és dert(is eseményeit - eskiiviket, lagzi- papok, Franké Jézsef esperes, Krch-
kat, farsangokat és csalddi vigassdgokat - megorokitd archiv foto- nédk Janos jegyzd és Podhordnyi J6-
gréfidk lathatok a kidllitdson, kiegészitve a ,,bulikhoz” kapcsolédé  zsef papai kdpldn) készittette a plé-
érdekes targyi anyaggal. (A kidllitds megtekinthetd: oktéber 31-ig.) bédnos pappd szentelésének 50. év-
forduldjdra. A mives Gtvosmunkat a
J VAci Plispokség 2017-ben ajandékoz-

ta a Varosi Mtizeumnak.

A HONAP MUTARGYA

A Varosi Muzeum ,,mikrokidllitisai” a Varoshdzan, a Varosi VARGA KALMAN
Konyvtarban és a Szentlélek-templomban. A hénap miitargyai FOTOK: VEREB JOZSEF
augusztusban:

A Varoshdzan:

GYERMEKJATEKOK A
20. SZAZAD ELEJEROL
A 19-20. szdzad fordul6-
ja koriili évtizedek a
mechanikus gépek virdg-
kordnak tekintheték. A
leleményes szerkezetek
azonban nem csupén a
gazdasagi életben és a

EL3IR

Elekirondicus Bd Rendszer

BONTSA A VONALAT!

A biinelkivetik kirében nem  vesztett
népszeriiségébil az ugynevezett ,UNOKAZOS™
csalis. Az elkivetés modszerének lényege, hogy

haztartasokban terjedtek a csalok kizeli hozzitartozonak (pl. unoka)
iz Lo s sy 2 oz . Kkiadv: kat hivjik fel tékes telefi

el, hanem a gyerekek szdmdra készitett jatékok korében is. s 106s cubiockint o vibmuliven sk, giliknl
Egyikiik az itt 14that6 kicsiny varr6gép, amely a ,nagyhoz” ha- tartoziisra, balesetre hivatkozva készpénzt vagy

2 P 2 P Py 2 2 pénzzé tehetd értéket csalnak ki tilik.
sonld elven miikodve aprébb varrdsokra - példaul babaruhédcskak
- volt alkalmas. A parazsas vasal6cska szakasztott - csak kisebb Ezekben xﬁlﬂsti ﬂuwkb:n k:ﬁr o —_

4 Kyy9 2o 4 £ . ® Ac az idés emberek pénzét, értékeit igyekeznek megszerezni.
- mdsa ,feln6tt” tarsanak és ugyancsak lehetett vele vasalni. Ezek 2 S 8y -

. Telefonon (vezetékes) keresik meg dket.
a jatékok - a soprtcskével egyiitt - lednyoknak késziiltek és *= Olyan tiirténettel dllnak elé, melynek alapja egy kizeli esaladtagot ért

Lt 4, A % : : krizishelyzet vagy baleset.
felkészitették Gket a felnGttkori asszonyi szerepekre. o L mvesiet grskariih; SieaEbE W 06

hiszékenységék, joindulatit.
A Varosi Kﬁnyvtérban: = Idés aldozataikat véletlenszeriien, de akir elore eltervezett médon is
I NEPISKOLAI kivalaszthatjik.

ERTESITO KONYVECS- e e 5 Fontos!

e . :
KE (1913/_1915) L, PR Amennyiben hozzdtartozdval, unokival kapcsolatban keresik,
A 6 osztdlyos elemi nép- s bk szakitsa meg a telefonhivast! BONTSA A VONALAT!
iskoldk bevezetését 1868- fpimtues ¢ & Haladéktalanul vegve fel a kapesolatot a megnevezett unokival,

ban torvény irta eld, de a
létrejott dllami fenntar-
tdst iskoldk mellett meg- . e e == 1
maradtak az egyhdziak - 9‘
is. A Somogy megyébc’il Biincselekmény gyaniija esetén azonnal értesitse a rendirséget a 107

b Rep/ e . L e vagy 112-es segélyhiviszimon!
Veresegyhdzra koltozott Egerszegi csaldd oreg papirjai kozott

csalidiaggal, mert igy tudja ellendrizni a hivas valodisigit! Ne
adjon at pénzt, értéktirgyat senkinek!

Pest Megyei Renddr-fikapitinysig

maradt meg ez az iskolai értesits - benne az elsGdldozasi emlék- Biinmegelzési Osztily
lap -, melyet ma bizonyitvdnynak mondandnk. Adatai szerint a PEST MEGYE] RENDOR-FORAPITANYSAG

BENMEGELOZESI OSZTALY

tanuld, Egerszegi llonka az Irgalmas Testvérek ndi rendjének ka-

1133 Budepess, Posonyi it 56 2 1557 Budapest, P20 W 2370045, B: 2194, fac 20-997, emmil: clbiriipest police
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TUZSON BENCE ORSZAGGYULESI KEPVISELO tajékoztatéja

»A mi feladatunk az, hogy a magyar embereket szolgdljuk”

Eleteket mentiink meg itt helyben, Veresegyhdzon is - irta lapunknak Tuzson Bence

Mindannyiunk kozos célja, hogy a kovetkezd
tiz-tizenot évben Magyarorszag az egyik leg-
élhet6bb orszag legyen Eurépaban - mondta
a lapunknak kiildott nyilatkozataban Tuzson
Bence, térségiink orszaggytilési képviseldje.
A politikus értékelése szerint ezt a célt szol-
galja varosunkban a nemrég megnyilt tira-
oOsvény - amely akdr még életeket is menthet
-, akarcsak az elmult id6szak iskolafejleszté-
sei, vagy a kozigazgatas szinvonaldnak nove-
lése és komfortosabba tétele, amit pedig az
idén aprilisban atadott veresegyhdzi kor-
manyablakban érhet el a helyi és a kornyék-
beli lakossdg.

A szervezdk és a kezdeményezdk is biiszkék
lehetnek arra, hogy az utébbi négy évben,
vagyis mi6ta elkezd6dott a program megvalé-
sftdsa, mdr eddig is tobb tucat ember életét si-
kerilt megmenteni az Ut az Egészséghez tiira-
osvényeinek koszonhetGen, amelyekhez im-
mdr egy Ujabb ilyen specidlis helyszin is csat-
lakozik, amit nemrég adtunk 4t Veresegy-
hézon, tehdt itt van helyben, és barki szdmdra
elérhet6 - mondta el a lapunknak adott nyilat-
kozatdban Tuzson Bence, a Pest megyei 5.
szdmu vélasztokertilet orszaggytilési képvise-
16je. Kiilonleges 6rom szdmomra - folytatta a
politikus -, hogy jelen lehettem ezen a jeles ese-
ményen, a megnyitélinnepségen, ugyanis
bizom abban, hogy ennek a tiradsvénynek ko-
szonhetGen a kozeljovében tobb tucat életet
menthetiink meg itt helyben, a vérosban is,
valamint a megel§zés révén hozzajarulhatunk
ahhoz is, hogy az egészséges emberek valéban
egészségesek is maradjanak.

A veresegyhdzival egyiitt orszagszerte immar

Ot helyen valtak elérhet6vé a tdradsvények
szolgéltatasai, amelyek egyszerre szolgdljak
azokat, akik az egészségilik megGrzésén fdra-
doznak, és azokat is, akik esetleg hosszabb,
stilyosabb betegség utdn labadoznak, vagyis a
felépiilésiik érdekében vallalkoznak a tirdra,
hiszen az 6 gy6gyuldsukhoz is hozzdjarulhat-
nak ezek a kiilonleges helyszinek - részletezte
a képviseld. Tuzson Bence, beszélt arrdl is,
hogy a visszajelzések és az eredmények az
elmult négy évben nagyon pozitivak voltak, a
statisztikdk pedig azt mutatjék, hogy egyre
tobben vannak azok, akik az életiiket kGszon-
hetik a négy évvel ezel6tt elindult kezdemé-
nyezésnek. Eppen ezért mindenkit arra buzdi-
tanék Veresegyhdzon, de a kornyéki telepiilé-
seken is, hogy ldtogasson ki a ttiradsvényre, és
prébalja ki magét, milyen érzés teljesiteni a kii-
16nboz§ tdvokat - fogalmazott a politikus.

A veresegyhdzi ttradsvény Kkiilonlegessége,
hogy nemcsak erdei utakon sétdlhatnak a ltoga-
t6k, hanem tavak kortil is tirdzhatnak: a rovi-
debb, nagyjédbél negyven perces ttvonal az
Ivacsi- és az Oreg-tavat érinti, a kozepes nehéz-
ség(in pedig a Fenyveserddt és a Pamut-tavat le-
het b6 egy 6ra alatt korbejarni. Ezeknek a kii-
lonleges helyszineknek egészségligyi szem-
pontbdl az a jelentésége, hogy menet kozben
tobb ponton is tartanak tgynevezett gyorssz(-
réseket, és ezeken az elmult négy esztendében a
magukat egészségesnek gondold ttrdzéknak
nagyjdbél a hdrom szazalékardl dertilt ki, hogy
miel6bbi szakorvosi vizsgdlatra szorul, s ez is
hozzajérult annak a tobb tucatnyi életnek a meg-
mentéséhez - mondta a képviseld.

Minden megmentett élettel, minden felfedett

VERESEGYHAZ KISTERSEG ESELY SZOCIALIS ALAPELLATASI KOZPONT

NETRE NAGYI

Juniusban, az iskolai tanév-
zérokkal egylitt, sikeresen
véget ért a Veresegyhdz
Kistérség ESELY Szocidlis
Alapellatasi Kozpont altal
szervezett Netre Nagyi Digi-
talis kompetencidk fejlesztése
65 felettieknek tanfolyam elsd
két turnusa. Az elsé csoportban er-
d6kertesi lakosok vettek részt 2019.04.10-
2019.06.05. kozotti id6szakban, mig a masodik
csoport veresegyhdzi lakosok szdmadra indult
és 2019.05.08-2019.06.19 kozti iddszakban
keriilt megrendezésre heti egy alkalommal.

A tanfolyamok 10 {6s kis csoportokban indul-

tak, elméleti és gyakorlati
oktatdsbdl alltak, hang-
stly a gyakorlati oktaté-
son volt. A kis csopor-
tokban lehetség volt a
személyre szabott fog-
lalkozasra és segitség-
nyujtdsra, igy a csoport
egylitt tudott haladni.
Csaladias és j6 hangulat jelle-
mezte a talalkozasokat.

A tanfolyam felolelte a rovid elméleti at-
tekintést a szdmitogép felépitésérdl, muiko-
désér6l, az internetrl és az internetbon-
gészOkrdl. Az internetbongész6k haszndlata,
keresés az interneten, ismerkedés a Youtube
videémegosztd webhellyel, levél kiildés-fo-

betegséggel hozzdjdrulhatunk a veresegyhdzi
csalddok biztonsdgdhoz, ami azért is fontos,
hogy meg@rizhessiik, épithessiik és tovabbfej-
leszthessiik a helyi kozosséget - érvelt Tuzson
Bence. Mint mondta, vdrosunkban az elmult
id6szakban nemcsak katolikus gimnazium éptilt
- amelynek tizendt tantermében 6tszdz gyermek
tanulhat -, de a Kélvin Téri Reformétus Altalanos
Iskoldban is jelentdsek a fejlesztések, az Wj tor-
naterem megépitése mellett a teljes tartdszer-
kezetet is megijitottdk, vagyis a tetGszerkezettel,
a tet6fedésekkel, a kiilsd oldali hdszigetelések-
kel, a kiilsd nyildszarokkal egytitt vélt az intéz-
mény egy modern, a 21. szdzad kovetelményeit
kielégitd iskoldva.

A mi feladatunk az, hogy a magyar embereket
szolgdljuk - mondta a képviseld, aki ezzel utalt
arra, hogy ,az idén dprilisban megnyitottuk a
veresegyhdzi kormdnyablakot, és ezzel az tigy-
intézést is konnyebbé és egyszer(ibbé tettiik a
helyi és a kornyékbeli lakossdg szdmdra”. Hang-
stilyozta azt is, hogy a felsorolt beruhdzasok el-
ssorban a veresegyhdziaknak jelentenek fontos
elérelépést, viszont nem mellékes szempont az
sem, hogy ugyanakkor hozzdjarulnak a régiénk
fejlédéséhez is. Szerinte ugyanis a kdzosségi
Osszefogds erejét is szépen szemlélteti, hogy
ami a helyi lakossdgnak a haszndra vdlik, az
hozzjarul a térség el6rehaladdsdhoz is. Az em-
litett oktatdsi intézmények esetében példdul
azok beiskoldzdsi teriilete Kiterjed a kdrnyezd
telepiilésekre is - nyilatkozta lapunknak Tuzson
Bence.

gadds a G-mail levelezg rend-
szer segitségével, skype hasz-
ndlata valamint a szamitogépezés
és az internet veszélyei.
A tanfolyamok zdrévizsgdval értek véget,
melyen a résztvevék szamot adtak tuddsukrol.
A sikeres vizsgdt (minden megjelent sikeresen
levizsgdzott) oklevél dtaddsa kovette. A tan-
folyam véget ért, de a megszerzett tudds szin-
ten tartdsdhoz, illetve elmélyitéséhez sok-sok
gyakorlds sziikséges. Hasonlattal élve, olyan
ez, mint a vezetGi engedély: nem attdl lesz
valaki jo autévezetd, hogy sikeresen megsze-
rezte a jogositvanyt, hanem a levezetett kilo-
méterek teszik azzd.
KELEMEN PETER
SZOCIALIS MUNKAS
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,SOHA NEM BANTAM MEG!”

A Széchenyi-dombon taldlhaté a Kéz a
Kézben onkormdnyzati 6voda impozans
kozponti tagévoddja, amely 1993-1994-ben
épiilt Makovecz Imre organikus stilusaban,
Zsigmond Ldszl6 f6épitész tervei alapjan.
Ottjartamkor az drnyas udvarrol gyerekzsi-
vaj hallatszott. Mdr a tagas auldban is ter-
mészetkozeli élmény fogadja a gyerekeket:
akvdrium, amelynek tetején egy mesebeli
béka iil. Itt taldlkoztam Svincsok Katalin-
nal, aki 1965 dta neveli az 6vodaskoru gye-
rekeket a természet, a miivészetek, a ha-
gyomanyok szeretetére, egymas megbe-
csiilésére, toleranciara. Munkajat a varos
is elismerte a Magyar Kultiradért és a Fab-
riczius dijjal. Most megérdemelt nyugdijas
pihenésére késziil.

Mindig gyerekekkel szeretett volna foglal-
kozni?

Mindig vonzott a mozgds és a zene szere-
tete, ezért balettdncos, vagy operaénekes
szerettem volna lenni. Ehhez azonban az
50-es években vidéken nem voltak meg a
feltételek. A kornyékbeli gyerekekkel el6-
addsokat rendeztiink. Ez oromet, sikerél-
ményt jelentett a szimomra. Tudtam, hogy
gyerekekkel szeretnék foglalkozni. A tanc,
a mozgaskulttra fejlesztését ma is kiemel-
ked@en fontosnak tartom. Egyardnt szere-
tem mind a komoly, mind a népzenét.

Hol kezdte a pdlydjdt?

Pakson sziilettem, az els6 munkahelyemen
6vonsként Boleskén volt 1965-ben, majd
Dunakoml6don 26 évig dolgoztam, ahol tar-
sadalmi munkdban épitettiik fel az évodat.
Veresegyhdzon 1995. julius 1-je 6ta vagyok.
Mi vonzotta Veresegyhdzra?
Orbottydnban lakom, onnan jérok minden
nap kerékpdrral az 6voddba. Mégis a szi-
vemhez Veresegyhdz 4ll kozelebb. Itt min-
den megtaldlhatd, ami kedves a szivemnek
és a lelkemnek: a tavak, a természet, a vird-
gos varoskozpont, a kulturélis események.
Melyek a legfontosabb elvei a gyerekne-
velésben?

Meg kell ismerni a gyerekeket, a képességei-
ket és egyenld esélyt kell adni nekik, hogy
tehetségliket kibontakoztassdk. Az eleset-
tebb, hétrdnyosabb helyzetl gyerekekkel
szivesen foglalkozom. Az elmarasztaldst is
dicséretbe kell d4gyazni. A szabdlyokat és a
rendet mdr kisgyermek korban meg kell is-
merni és betartani. Ez ad szdmukra bizton-
sdgot. A tiszteletadds egymadsnak és a fel-
nétteknek alapkovetelmény. Sok id6t kell
tolteni a természetben a gyerekekkel, hiszen

igy ismerik és szeretik meg a természetet és
tanuljak meg 6vni azt. Orizni kell a hagyo-
mdnyokat, a népi kulttrat. A zene, a vers, a
mese szeretetét gyerekkorban kell megala-
pozni. Fontosnak tartom az erkolcsi neve-
1ést. Meg kell tanulni a kudarc és a siker el-
viselését is.

Melyek a legkedvesebb élményei?
Sikernek tartom, hogy a ,,gyerekeim” felké-
szlilten mennek az iskoldba. Szivesen gon-
dolok a kozos vdcratoti, 6rbottyani kirdn-
duldsokra, 6vodai tinnepségekre, olyan fel-
lépésekre, mint példdul a megyei néptanc-
fesztival, varosi rendezvények. Minden év-
ben egyszer a gyerekek bent alszanak egy
éjszaka az 6voddban. Ez mindig izgalmas,
kincskeresd jatékkal parosul.

Milyen tervei vannak a pihenés idejére?
Szenvedélyem a Kertészkedés, erre sze-
retnék tobb id6t forditani.

MULTIDEZO
i A iy

ozéler

INWTYRTTGHTOM  SVINCSOK KATALIN 6vodapedagogus Wl | Ha a jivéévrdl akarsz gondoskodni, vess | KGR

magot,

Ha egy évtizeddel szamolsz, iiltess fdt!

Ha a terved egy életre szol, Embert nevelj!”
BOLCS KINAI MONDAS

Ajdnland-e ezt a pdlydt a mai fiataloknak?
Igen. Soha nem bantam meg, hogy ezt a pa-
lyat vélasztottam. Sok 6romet adott. J6t, jol
adni ez a mi hitvalldsunk.

Jo egészséget kivdnunk a Veresi Kronika
nevében a megérdemelt pihenéséhez!

Rmmar S. Eva

SZABONE VANK ERZSEBET GYUJTEMENYEBOL

Agai Lasz16 (1917-1997) reformatus lelkipasztor és csaladja 1961-ben.
Agai Laszl6 1957-1987-ig szolgalta a veresegyhdzi reformatus egyhazkozséget.
1998-ban posztumusz diszpolgari cimet adomdnyozott neki a veresegyhdzi énkormanyzat tobb
évtizedes kimagaslo lelkészi tevékenységért. Gyermekei: Lasz10, Ferenc, Erzsébet, Ilona.
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Foto: GE-Facebook

liltusban toreént még...

Foté: Rimai Eva

A XI. Orszagos Szenior Tancfesztivalon e \5 AGE Av1at10n veresegyhaz1 munkatarsai rendhagyo6 csaladi nap
Gyuldn a Veresegyhdzi Szenior Oromtancosok ' keretében az Aeroparkban, a Liszt Ferenc Repiil6téri Miazeumban
eziist mindsitést kaptak unnepelték, hogy a GE 100 éve formalja a repiilés jovajét

100 000. vér-e-segifhézi nézfi]'é;, Hering Mariat
Balaton kozség onkormanyzatanak delegdcidja koszontotte a Veres 1 Szinhaz a nagy kozonségsikerrel
latogatta meg varosunkat Foto: Kovacs Péter zajlé Mézesvolgyi Nyar egyik eléadasan

Fot6: Léthenyei Laszlo

Lilu maci imddja a cumisiivegben kapott gyiimolcskoktélt
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ELTUNT SZAKMAK VI.

A VICEHAZMESTER

A bérhazak egyik foldszinti lakédsa szolgdlati
lakas volt. Itt lakott a hdzmester a csalddjdval.
Tobbnyire egyszer(i emberek voltak, kis hata-
lommal. Az § dolguk volt a hdz rendben tar-
tdsa - az utcai szakasz seprése, a hd ellapato-
ldsa, a 1épcséhaz takaritdsa, égdcsere, nové-
nyek locsoldsa, dpoldsa - néha a lakék megre-
guldzdsa.

Rossz emlékek fliz6dnek ahhoz az idGszakhoz,
amikor a hdzmesterek direktben a rendérségre
voltak ,bekdtve”. Nem valami elektronikus
kapcsolattartdsra kell gondolni, hanem jelen-
tési kitelezettségre. A hdzmester minden lako-
6l mindent tudott. Meg még anndl is tobbet.
Sokan sokszor éltek és természetesen vissza is
éltek ezzel a kiilonleges helyzettel. De nem ré-
luk szerettem volna emlitést tenni, hanem a
vicehdzmesterekrdl. A hazmesterek helyette-
sérdl. Az § dolguk az éjszakai szolgdlat volt.

Foto: Internet

A kapuhoz nem volt a lakdknak kulcsa, csak a
hazmestereknek. Ok az esti 10 6rai kapuzérdst
kovetden a kulcsot a vicehdzmesternek adtdk
oda, aki minden alkalommal felkelt, ha valame-
lyik laké kés6i d6ran érkezett haza. A kapun
kivtil volt egy csengd, elég hangos, ez keltette
fel a vicehdzmestert. Par percet varni kellett,
amig a lomha mozgdsd éjszakai 6r felkelt,
feloltozott és kicsoszogott. Ez volt a dolga. Nem

Ulfi‘()&/[l,@/
. | o

kellett menteget6zni a kései zavardsért, de bor-
raval6t kellett adni. Nem illett, vagy lehetett,
kellett! Ez volt a vicehdzmester fizetése. Néha
érdeklddott, hogy merre jart az éjszakai vandor
és el is varta a beszamolét. Ez is a munkdjdhoz
tartozott.
A hdzmestereket és a vicéket id6vel felvéltot-
tdk a személytelen portaszolgalatok, ahol meg
ezekre nem futja a lakokozosség koltségveté-
séb6l, minden lakd sajat kulcsaval jar-kel, vagy
kédokkal bibelgdik.

MOHAT IMRE

HELYTORTENET

AVAR TELI SZALLAS ES EPITMENYEI VERESEGYHAZON

40 éve fedezte fel a régészet Veresegyhdaz avar kori multja-
nak bizonyitékait. Erre emlékeziink az dsatdst vezeto régész,
Mesterhdzy Karoly visszaemlékezésével, egytittal lehetGsé-
giink van bepillantani a régészet ,,nyomozdsi” folyamatdba
is.

1979 tavasza 6ta Veresegyhdz hatdrdnak déli felében teleptilés-
torténeti kutatasokat folytattunk. Ennek sordn 1979-ben a Szent-
jakab hatédrrészben terepbejdrdssal egy avar telepiilés objek-
tumait talaltuk meg. 1980-ban a felszini nyomok és a terepvi-
szonyok mérlegelésével kivélasztottunk egyetlen objektumot,
melyet négy év alatt teljesen feltdrtunk. A munkalatokat 1980
oktéberében (oktéber 1-30.), 1981-ben szeptember 21-oktéber
21. kozott, 1982-ben oktéber 5-19., majd 1983. oktéber 11-28.
kozott végeztiink. A négy dsatasi szezonban 15 szelvényben (2-
16. szelvény) Osszesen 428,75 m2-t kutattunk at (az 1. szelvény
helyén, a tobbit6]l mintegy 50 m-re nem dolgoztunk tovdbb).

A feltart objektum nagy, ovélis foltként jelentkezett a homokos
talaju szdnt6fold szélén. Mintegy 6-7 ilyen, egymadstdl jelentds
tavolsdgra 1év6 hamus folt koziil vdlasztottuk ki ezt, mivel fele
része esett a szantott és koménnyel bevetett, a kozepe tdjan
pedig alacsony, felmagasitott halomra, amelyen egy hatarjelz6
k¢ latszott. Ezen a ponton volt hdrom kozség, Szada, Veresegy-
haz és Mogyor6d hdrmas hatdra.

A hamus folt mésik felén mdr ritkdn haszndlt dl6tt vezetett a
kozséghatar vonaldn. A folt, azaz a régészeti objektum egy
széles, vizalldsos meder partjanak legmagasabb pontjan fekiidt,
amely eredetileg is kis dombnak latszott a kornyezetében. Ezt a
jellegét a masodlagosan kialakitott hatarjelzé domb még inkdbb
kiemelte. Az &satdsi szelvényeket elGszor a diléut irdnyat
kovetve jeloltiik ki, de mivel ez nagyon kozel esett az EK-DNy-i
irdnyhoz, igy a mellékégtdjakhoz igazitottuk a mésodik és a
tovabbi szelvények tdjoldsat.

A kovetkez§ évben (1981) tjra tisztitottuk a csak részben feltart
2. szelvényt, majd miutdn meggy6z&dtiink réla, hogy a hamus
réteg alatt csak a DNy-i végen 1év6 két kis szarmata godor taldl-
hat6, egy tjabb szelvénysort jeloltiink ki (4-7. szelvény, majd
EK-en meghosszabbitottuk a 8. szelvénnyel, 6sszesen 4x25,65
méter méretben). Még ennek a szelvénysornak a feltdrdsdval
sem taldltuk meg a mérhetetlen mennyiség(i hamu kialakuldsa-
nak magyardzatdt, bar a kozponttél tdvolabb, a 6. és a 7.
szelvényben két kisebb kerek, lapos feneki godrot taldltunk,
telve szilirke hamuval és szdmos cseréppel. Ebben a savban a
hamus réteg joval vastagabb volt, mint a 2. szelvény barmely
részén. Egytttal ez a sdv, f6ként annak kozépsé része volt a
leletekben leggazdagabb (t6bb mint 1500 cserép). A harmadik
évben az tjabb 4 méteres szelvénysor (9-14. szelvény, hossza
27 méter) aztdn meghozta a valaszt, bar az 6sszkép nem egé-
szen hasonlitott az eddigi telepiilés dsatdsokon tapasztalt meg-
figyelésekhez. A hamus folt, vagyis az objektum kdzpontjatél
délre harom, illetve négy godrot taldltunk. Ezek koziil egy
egyértelmien kordbbi volt, bar csak az utolsé évben tisztdzo-
dott periodizacidja, amikor az utolsé szelvénysort (15-16. szel-
vény, 4x18,5 méter) is feltdrtuk. Ugyanis a 15., 4. és 5. szelvény
két, illetve val6szintileg hdrom egymds mellett 1év6 godrei, ame-
lyek egy szabdlytalan, a téglalaphoz kozelit§ alakt nagy objek-
tumnak latszottak.

A két nagy godor kozott egy ,,iill6hoz” hasonlé 60-70 cen-
timéteres osztdfal maradt, és az 1ill§ két hegyesebb végénél a
hamus betoltés korbe fogta az osztdfalat. Viszont mindkét oldala
onéllé godornek latszott, hiszen falaik teknGsen mélyiiltek az
altalajba. Az EK-i godor mélysége 130 cm volt, a déli godoré 160
cm. Az ,ll6vel” elvélasztott két godor északi végénél egy har-
madik godor is felsejlett, amely viszont vagta a 11. szelvényben
feltdrt, kordbbinak latszo kerek godrot. Az ,ill6” két oldalan 1évE

2019. augusztus

13



ultiira
HELYTORTENET (folytatas)

két godrét észak felé kibvitette ez a godor. Mélysége 130 cm
volt, legmélyebb pontjan azonban elérte a 140 cm-t is. Felmertilt
annak a lehet&sége, hogy ez coloplyuk volt. E hdrom godor
nagyon egységes, sziirke foltként jelentkezett, és feltardsuk
sordn 4s utdn allandé spekuldcid segitségével késziilt el az
alaprajz. Ugyanis a feltdrast és az értelmezést dllandéan ne-
hezitette a puha hamuba jdratok labirintusat készit6 allatok
(irgék) egykori tevékenysége, amellyel a godrok oldalfalai min-
den irdnyban szivacsossa valtak.

Az 0sszetett godorhoz igazodott két kiviil levs, hosszanti godri
coloplyuk. Az egyik a mélyebb godor ,,sarkdhoz” csatlakozott, és
mélysége 140 cm volt, a masik coldplyuk az EK-i godortésl 150-
160 cm-re mélyedt 115 cm-re az altalajba. Egy harmadik c616p-
lyukat az EK-i godor bels6 részénél talaltunk, mélysége 130 cm
volt és a godor tekn@s oldaldba mélyedt. A hdrom coloplyuk egy
négyszog hdrom sarkdra esett, negyedik coloplyuk azonban a
kivant helyen nem volt. A godrokben azonban a hamus betdl-
tésen és cserepeken kiviil egyebet nem taldltunk. Sem a godrok
feneke nem volt egy szinten, sem az oldaluk nem volt egyenes
vonald, és tiizelés nyomat sem lehetett felfedezni az oldalfala-
kon, sem a godrok fenekén.

A nagy folt mésik objektuma egy szabadban 1év{ kiils6 kemence
volt a 12. szelvény DNy-i sarka kozelében, a szomszédos szel-
vények két hamus godre mellett.

A kemence fenekének tapasztdsa 32 cm

feletti, most szdntott és részben szdntatlan rétegbdl kertiltek el6.
A foldbe asott objektumok itt is szarmata telepiiléshez tartoz-
tak.

Sajat kutatdsaink és a régészeti topografia munkatérsai 4ltal
végzett terepbejardsok szerint Veresegyhdzon egymadstél 1-2
kilométer, vagy még kisebb tavolsagban helyezkedtek el az avar
telepiilések. Ezek koziil a varos EK-i szélénél volt egy kisebb falu
(a Reveteken) és egy az ENy-i oldalon (a Csepregi tanyanal).
Tovabbi telepiilésnyomokat taladltunk a vérostél délre a Kisréti
ddlében, és Szentjakabon ¢sszesen hdrom kisebb-nagyobb
lel6hely volt egymads kozelében. A Gobolyos nevti helyen is két
avar faluhelyet fedeztiink fel. Nagyon kozel voltak egymdashoz a
Kisbikarét és a Kisrét lel6helyek is. Igy 6sszesen kilenc avar
telepiilés helyét taldltuk meg a varos koriil. Ezek koziil nyolc
teleptiilés egykortsagat bizonyitjdk a bepecsételt rdcshalds
mintdju edénytoredékek. Ehhez képest egy korai avar maganyos
sirt (Fiird6 utca) és egyetlen kozép-és késG avar kori temetd 26
sirjat (Arany Janos utca) ismerjiik, mindkett6t a varos déli
szélén. Ez utébbi temet legtobb sirja egykort a szentjakabi
teleptiléssel, bar a temet6 kiterjedését nem ismerjiik és a nyol-
cadik szdzadi fazist szinte egyetlen sir képviseli. Nem val6szind,
hogy telepeink lakéi mind ebben a temet&ben nyugszanak, de az
val6szind, hogy az egyetlen temet6hoz tobb kisebb telepiilés
tartozott. Azaz a falvak egy része egyetlen helyvéltoztat6
kozosséghez tartozott. Ezek az avarok

mélységben jelentkezett, a szdntds aljé-
ndl, és a terep lejtésével enyhén a domb
széle, a vizdllas illetve a vizmeder felé
lejtett néhdny centimétert. A stitéfeliilet
tapasztdsa alatt egy sor, helyenként egy-
madsra rakott cserepekbdl allé alapozas
volt az altalajon, és a cserepek felett 2-4
centiméter vastag, alig atégett, kitore-
dezett, hidnyos agyagtapasztds alkotta a
fenekét. Alakja kerekded volt, a siit6-
feliilet atmérdje 160 cm. A széleken Kki-
sebb kovek és folyami kavics szegé-
lyezték a cserépalapozdst, amelyek a
tapasztas felett is lathaté voltak, s talan a
kemence oldaldnak aljét is képezték. A
szantds alja a kemence faldnak mara-
dékan és a tapasztas felett 2-3 cm-el htizé-
dott. Ami azt jelenti, hogy a kemence
falab6l semmi nem maradt meg, feltehe-

még nomadizaltak, ahogy gyanitottdk pél-
daul a hunyai avar telepiilési helyekkel
kapcsolatban is. A legjelent&sebb tele-
plilésnek éppen a Szentjakabon altalunk
kutatott falu latszik, ahol hat-hét nagy
hamus folt hat-hét csalddi széllashelyet
jelez. Mind méreteinl, mind kiterjedé-
sénél fogva, mind a kultirrétegek gazdag-
sdga, intenzitdsa alapjan a lakossdgnak
dllanddan vissza kellett térnie erre a te-
rliletre, hogy ilyen nagy hamurétegek és
foltok alakuljanak Kki.

A tobbi faluhely kisebbnek latszott a fel-
szini leletek alapjan. Ezért ez a kozosség
telente a Szentjakabon lakott, ahol a téli
széllasa volt. A falu lakéi tulajdonképpen
elég kis teriileten nomadizéltak, mintegy
i 5%5 km-es medencén beliil, melyet ala-
csony, alig 200-250 m magas dombok fog-

t6en a szdntas miatt. A kemence szdjat ki-
sebb-nagyobb kovekkel ergsitették meg,
ezekbdl csak hirmond6 maradt. A kemen-
ce feltételezett szdja el6tt nem taldltunk
hamuzésra szolgal6 godrot.

Ett6l a telepiiléstél mintegy 850 méterre északra, a Kisbikaréten
is végeztiink egy kisebb &dsatdst a bepecsételt racshdlés kerdmia
lel6helyén. A felszinen itt is hamus, kéves foltokban kertiltek el§
cseréptoredékek. A helyszinen két 5x5 m-es szelvényt kutattunk
at. Csak az egyik szelvény sarkdban voltak vorosre vagy fekete-
kormosra égett kovek és nagyobb vords agyagtapasz darabok,
rajtuk sima fafeliilet lenyomataval. A kozéttiik 1évé foldben és
alattuk is taldltunk korongolt edénytoredékeket, de zommel sza-
badkézi cserepek kertiltek el§. A kovek alatt egy vas sarl¢ fele
volt kiemelked§ lelet. A kovek és cserepek az egykori felszin

A lepecsételt racshalos keramia
(Szentjakab, Veresegyhaz)

tak félkoriven koriil. A gazdalkoddsukra
jellemz6 azonban, hogy foldet is mtvel-
tek, amire a sarld lelet is utal. Onmagaban
a teleptiilések mozgési kore is alkalmatlan
az igazi nomadizdldsra, azaz eléggé bizonytalan szdéval fél-
nomadnak mondhatéak. Epiileteik is Szentjakabon lehettek a
legmaradandébbak. A kisebb faluhelyeken még jelentékte-
lenebb épiiletekkel szdmolhatunk, hiszen az dllando épiileteket
nehéz vagy nem is lehet széllitani.

Ezek a telepiilések a tatdrjards (1241-42) utdn megtelepedd
kunok széllasaira hasonlitottak, akikr6l még a 14. szazad ko-
zepérdl valo oklevelek is tigy emlékeznek meg, mint akik a tatar-
jaraskor elpusztult egykori magyar falvak kortil élnek.

MESTERHAZY KAROLY REGESZ
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Kozpont Ifjusagi

A Kozpont Ifjisdgi Tagozat szerve-
zésében 2019. julius 13-an lendiile-
tes piaci felvonuldssal vette kezdetét
alll. Veresegyhazi kirdlytaldlkozé és
boszorkanyégetés cim( rendezvény.
Korabeli kosztiimos jelmezekben
katondk, a szent inkvizicié tagjai,
egy fiatal lany, mint eltévelyedett
lelkdi boszorkdny és a lelkes ,,cs6-
cselék” rétta a véros féterét. Veres-
egyhdz piacoz6 népe szdjtitva
szemlélte a menetet. Volt is miért.
Vankd Istvan vdrosunk 6rokos kis-
birdja {zes szavakkal hirdette a ko-
zelgs eseményt: ,Adatik tudtdra PePen: Racz Zsofi

minden gyermeknek, fehérnépnek,

férfinak és egyébnek, hogy ma a Koz-Pont Ifjiisdgi Hdzban a Siini és a
Pecsenyés kozott a gonosz boszorkdk mind megégnek. Harmadszorra lesz
kirdlytaldlkozo és boszorkdnyégetés, egész nap folyik majd a sér, a bor és
a nevetés. Jénnek vitéz lovagok Bergengdcidbdl és az Uveghegyen tulrol.
Ki eljon, csoddt ldthat a titokzatos multbdl. Itt lesz Kinizsi Pdl, Toldi Mik-
16s, Lancelot és Galahan. Tidszaink kilovik 100 méterrél a makk dszbdl a
tiizet. Jo lovagjaink megovjdk minden bajtol az dsszes odatévedt sziizet.
Bajvivdsban kockdztatja hdslovag a testét, pazar tiiznyeld és cseptirdgé
zdrja a szép estét.”

Délutdn kezdetét vette a taldlkozd, aldgyujtottak a kirdlyi szakdcsok a bog-
racsoknak, lobogott a fahasdb, fortyogott az tistben a 1é. Szorgoskodtak a
kuktdk, mindekézben bajvivasra késziilédott megannyi hds lovag. Lebek
Bencével, a rendezvény szervezdjével a taldlkozo 1étrejottérdl beszélgettiink.
Lebek Bence: , Evekkel kordbban bardti tdrsasdggal vidéken jdrtam, egy

A boszorkdnyégetés. Az dtletet tett kovette, elsd rendezvenyunket eppen
hdrom évvel ezelétt, itt az Ifjiisdgi Hdzban tartottuk. Tapasztalataim sze-
rmt amlg az emberek kozelebbrol nem tekintenek be az esemenyek

‘ nem. Az zden is tobben csaladostol visszatéro vendégként erkeztek mint
mondtdk, mdr vdrtdk a rendezvényt. Az idet programjaink a cimado bo-
szorkdnyégetésen kiviil: szablyavivé aprodképzés, lovagi torna, iigyességi
| - {jdsz és erds ember - verseny, kirdlyi szakdcsaink fozéversenye, a leg-
szebb boszorkdny megvdlasztdsa, tiizugrds, kozos kortdnc és tiizzsong-
l6r el6adds. A Bajvivé Magyarok Hagyomdnyérzé és Sport Egyesiilet
jovoltdbdl kiboviilt a torténelmi szerepldink kire, egészen a 16. szdzadi to-
16k hédoltsdg idGszakdra nytlik vissza. Jelen vannak az Grbottydni Sa-
lamon Torténelmi Klub vitézei egy hagyomdnyos tagtoborzds erejéig.
Szellemes, jdtékos, bardti beszélgetds esemény a mai, kikapcsolédds gye-
reknek és felndttnek egyardnt. Terveink szerint, ha jovére is rdleliink a bo-
szorkdnyra, 2020-ban is megrendezziik ezt a hagyomdnyteremtd rendez-
vényt.” VEREB JOZSEF

{Eoto: Veréb'

Veresegyhazi boszorkany szere-

Veresegyhaz + NYARI MUVESZETI IFJUSAGI TABOROK Fot6: Veréb

A SZIVARVANY KEZMUVES TABOR

A Veresegyhdzon €16 és alkoté képzg- és ipar-
mtivészek, pedagdgusok, a kiilonbzg sportdgak
képvisel6i az idei nydron is szdmos lehetGséget
kindltak az altaldnos iskoldskort gyerekeknek a
sz{inid§ tartalmas eltoltésére. A sziilgk, mint
mindig, most is a legjobbat, a gyerekek tehetsé-
gének és érdekldésének legmegfelelbb nyari
elfoglaltsdgokat keresték. Az egyik ilyen kreativ
helyszinen, a Varosi Mtzeumban leltiink ra Rét-
falvi Agnes pedagdgusra, aki jtlius 22-t61 26-ig
tartotta sok mesével, jatékkal szinessé varazsolt
kézmiives tdbordt. Tizenhét csillogd szem kis-
gyerek, dvoddsok és kisiskoldsok, keziikben a
legkedvesebb sajat készitésti alkotdsaikkal, mint
egy szines virdgcsokor vértdk sziileiket az utolsd
nap délutanjan. A tabor vezetGjével, Rétfalvi Ag-
nessel beszélgettiink.

Kérem, meséljen a gyerekek itt toltott napjairdl,
a foglalkozdsokrol.

Rétfalvi Agnes: ,Negyven éven dt tanitottam,
drdma- és szinjdtszo szakkoroket vezettem, il-
letve napkdzis tanitéként dolgoztam egy buda-

pesti dltaldnos iskoldban. Nyugdijasként kol-
toztem 2016-ban Veresegyhdzra és miutdn lehe-
tdségem nyilt munkdt vdllalni, elhelyezkedtem
a 2018/19-es tanévben a Fabriczius Jozsef Alta-
ldnos Iskoldban napkdzis tanitoként. Az elmult
évben Felvidéken, egy szlovdkiai kis magyar fa-
luban toltéttem a nydr egy részét, egy ipolyszal-
kai gyermektdborban meghivott foglalkozds-
vezetokeént. Az itteni tapasztalatok adtdk az 6t
letet a veresegyhdzi megvaldsitdshoz. A Vdrosi
Miizeum, mint helyszin kimondottan idedlis a
foglalkozdsok megtartdsdra. Az épiilet kialaki-
tottsdga, az udvaron a kemence olyan hangula-
tot teremt, mintha a gyerekek nyaralni jottek
volna haza a nagymamdhoz. Eltiink is ezzel a
lehetdséggel, a gyerekek felszabadultan, érom-
mel végezték a feladatokat. Nyolcféle kézmiives
mesterségbe kostolhattak bele, olyan mesterek
segitségével, mint a Felvidékrdl érkezett Magyar
LdszIlo fafarago és Magyar Veronika bordisz-
mifves. A mandalatechnikdt Gombds Mdria mu-
tatta be, Matus Pdl fazekasmester korongozott.

Kezdtiik a bérdiszmiives, majd a fafaragds fogd-
saival. Mdsnap a szalvétatechnika (dekupdzs),
és a kotélverés (ugrdlokitél készités) volt a tema-
tika. Harmad és negyednap festettiink és agya-
goztunk, gyongyot fiiztiink, vdzdkat dekordl-
tunk. A tdbor zdronapjdn a sziiléknek ajdndék-
ba virdgcesokrot kétottiink, kdzben a névényekrol
is tartottunk egy dltaldnos gyakorlati ismertetot.
A foglakozdsok sziineteiben pedig jitt az onfeledt
jaték, a kikapcsolddds. A Vdci Mihdly Mifvel6dést
Hdz munkatdrsain kiviil tébben segitették a
munkdnkat - Mohdcsi Judit, Tirol Zoltdnné és
Pap Jozsef - tandcsaikkal, kozremitkodésiikkel,
melyet eziiton is kdszondk.”

VEREB JOZSEF
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VERES 1 SZINHAZ  VERES MEDVE-DIJ 2019

Interji Molndr Gyongyi szinmiivésszel,
a Veres Medve-dij ,,Legjobb ndi f6szerepld” nyertesével.

MOLNAR GYONGYI

Otodik évadat zarta a Veres 1 Szinhaz, mint korab-
ban, most is egy szinpompas gdldval, tanccal, ének-
kel és szellemes miisorvezetéssel. A kozonség leg-
nagyobb oromére felléptek a szinhdz miivészei, az
évad sajat gydrtast darabjainak eldadéi. Molndr
Gyongyi sajatsagos érzékiséggel a Kabaré cimi
musical cimadé daldt énekelte. A galat kovetden a
miivésznével élete legjelentdsebb dontésérdl, a pa-
lyavalasztasrol, a szinhdz vildgardl beszélgettiink.
Mikor kezdddott a szinhdz irdnti vonzalma?

Igy sziilettem, mdr 6vodasként is a szinpad volt az
dlmom. Az els6 fellépéseimet boh6cruhdban képzel-
tem el, majd késébb a filmek és sorozatok hatdsara
fogalmazddott meg bennem a szinészet irdnti tuda-
tossdg. Szinész akarok lenni - hangoztattam. A sziile-
im a biztos jové reményében befrattak egy hatosz-
talyos gimndzium angol-francia tagozatos osztalyaba.
Ekkor mdr jétszottam Szolnokon, a Kélyok Szinpa-
don, majd tizennégy évesen felvettek a Hid Szinhdz-
ba, a helyi mtivel6dési hdzban m{kdd§ alternativ
szinhdzi tarsulathoz. Mindemellett jdrtam az orsza-
got, indultam a legtobb orszdgos és nemzetkdzi vers-
mondo versenyen. Amire a legbiiszkébb vagyok, az a
Petdfi, Ady és Latinovits Zoltdn versenyeken elért elsG
helyezéseim. Kilépve az életbe, jottek az elsd ,nagy
pofonok”, kozvetleniil az érettségit kovetden jelent-
keztem a Szinm(ivészeti Egyetem prozai szinész sza-
kdra. Tizennyolc éves voltam és a felvételim nem
sikeriilt. Athidalé megoldésként a Nemzeti Sziniaka-
démidn kezdtem meg a tanulmédnyaimat. Az els6 év
elvégzését kovetden ismét megtréfalt az élet, nem fe-
leltem meg az osztdlyvezetd tandr elvdrdsainak. Akkor
semmit nem értettem, miért is? Most mdr pontosan
tudom a vélaszt. Ttlsdgosan ldzad, ontorvényt didk-
ként sok esetben volt véleményem, amit akkor is ki-
mondtam, amikor nem kellett volna. Ot éven keresz-
tiil csupa civil munkét végeztem, megtanultam a ven-
déglétés fortélyait, de dolgoztam egy szoftverfejlesztd
cégnél titkdrndként, voltam szdllodai recepcids, és
mindekdzben évente Gjrdztam az egyetem felvételi bi-
zottsaga eldtt. Mig végiil hatodik alkalommal sikerrel,
igaz akkor mdr nem a prdzai szakon.

2009-ben végzett a Szinhdz és Filmmiivészeti Egye-
tem operett-musical szakdn. Az eltelt egy évtized
alatt tobb tdrsulatndl is dolgozott. Melyek voltak
pdlyafutdsdnak legjelentdsebb dllomdsai?
Palyakezdoként a Jozsef Attila Szinhdz volt egy olyan
dllomds, ami végigkisért eddigi utamon. Féleg azért,
mert a 2000-es évek végén mdr érezhetd volt a hatdsa
a szakmdban jelentkez ttilképzésnek. Ebbdl adodo-
an diplomaosztds utdn az osztdlyunkbdl nem is sike-
riilt mindenkinek egybd! elhelyezkednie. Nagyon
szerencsés embernek éreztem magam miutdn Léner
Péter még a negyedik évben adott két szerepet.

Tgy keriiltem A kdszivit
ember fiai darabba, és
szerzddéssel a szinhdz tdr-
sulatdhoz. A késobbiek folyaman

,hazai vizeken” vendégmivészként jtszottam a szol-
noki Szigligeti Szinhdzban, ez volt életem médsik je-
lent6s dllomdsa. Szabadtiszoként jdtszom a Maddch
Szinhdzban, a Macskdk cim{ musicalben. Miutén egy
hosszura nytlt casting sordn bevélogattak a szereplék
kozé, egy nagy szivdobbands volt ez akkor a szamomra.
Zeneés szinészkent a Veres 1 Szinhdzban prozai sze-
repeket is vdllalt. Macskdk vagy Hogyan nevezzelek?
Melyik dll kizelebb az egyéniségéhez?

Az afajta szinhdzcsinalds, amiben lélek lakozik. Nem
arra a kiilénbségre gondolok, hogy prézai vagy zenés
szinhdz, mert tulajdonképpen én mind a kettdt sze-
retem. A Macskaknak is megvan a maga szépsége és
egy legenddnak a részesévé vdlni mindenképpen
felemeld. En mindig is prozai szinész akartam lenni,
taldn ezért billen a mérleg nyelve a Veres 1 Szinhdz
legtjabb produkcidja, a Hogyan nevezzelek? felé.

A Csoportterdpia ctmii zenés komédidban egy stilyo-
san iildozési mdnidban szenvedo fiatal holgyet ala-
kit. Mdr a neve, a Bajominagy Jetti is mosolyra
fakasztja a nézot. Nem taldlja tiilsdgosan komikus-
nak ezt a karaktert?

Annak taldlom, tdlsdgosan komikus. Szinte lubicko-
lok ebben a szerepben, bdr kezdetben kissé meg vol-
tam ijedve Jetti karakterétdl, mert semmi hasonldsdg
nincs koztiink. Alapvet6en optimista bedllitottsagu
vagyok, komplexusok nélkiil.

Jelenleg tobb budapesti szinpadon - Maddch Szin-
hdzban, Erkel Szinhdzban és a Jozsef Attila Szin-
hdzban - is jdtszik. Mi vonzotta egy kisvdrosi tedt-
rum, a Veres 1 Szinhdz deszkdira?

Kaptam Venyige Sandor igazgat6to! egy visszautasit-
hatatlan ajanlatot, Molndr Ferenc: Jdték a kastélyban ci-
m{ komédidjdnak egyetlen nagy néi fGszerepére. Ez
kihagyhatatlan volt! Nem elég, ha egy szinész tehetsé-
ges, jo embernek is kell lennie. Ez szdmomra nagyon
fontos. A veresi szinhdzban azt tapasztalom, itt a sziné-
szek, a tdrsulat munkatdrsai az els6k. Az a szeretet és
nyitottsdg, ahogy fogadtak, mindjart tudtam, énitt j6 he-
Iyen vagyok. A kovetkezd évadban eldreldthatéan Tas-
nddi Istvdn: Finito és Peter Shaffer: Black Comedy cfm,
aszinhdz két sajat gyartdsd darabjaban is fogok jdtszani.
Life is a cabaret (Az élet egy kabaré). Van valami
rendkiviili ebben a dalban, valami sodré, magdval
ragado. On ezt hogyan ldtja?

Ebben a dalban sok minden benne van, a sziiletés, az
élet és a haldl, de végil is az, hogy a szinpad az élet.
Ez a dal az én himnuszom.

A Csoportterdpidban nytjtott alakitdsdért nyerte el -
kozonség szavazat alapjdn - a Veres Medve-dijat.

veresFlszinhaz

A MISZINHAZUNK

»Szobddban hervadni semmit nem ér / Zenél-

nek, hallod-¢? / Az élet egy kabaré, éreg / Vdr

rdd a kabaré / Francba a kotényt, a sepriit, a
port / Oltozz, mert vdr az éj / Az élet egy ka-
baré, igen / Vdr rdd a kabaré”

Mit jelent az elismerés: gromet, megnyugvdst vagy
visszaigazoldst a szinészi teljesitmeényére?
Mindenképpen egy visszaigazoldst, hogy ne nyugod-
jak meg. Nem lehet ezek utdn hétrad6ni és csendben
szemlélddni. A tovdbbiakban is keményen dolgozni
kell. Szdmomra ez egy végteleniil hiteles elismerés,
mert j6 helyen kaptam, j6 emberektdl.

»Szinhdz az egész vildg”, vagy mégsem? Hogyan toltia
szabadidejét? Van valami kiilondsebb hobbija?
Minden ami kézmiiveskedés azt eldszeretettel csind-
lom. Rengeteg dobozt készitek dekupdzs technikédval,
foglalkozom olajfestéssel és portrérajzoldssal. Gyen-
géim a tdrsasjatékok, és amikor csak tehetem, irdny a
természet, imadok kirdndulni, tdrdzni. ~ VEREB JOZSEF

Foto: Veréb
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MOLNAR GYONGYI
* szinmiivész

1981-ben Szolnokon sziiletett

2000-ben érettségizett a Széchenyi Istvan Gimn.-ban (Szolnok)

2005-2009 a Szinhdz és Filmmiivészeti Egyetem hallgat6ja

2009-ben az egyetem operett-musical szakdn diplomdzott

2008-2011 a Jozsef Attila Szinhdz tdrsulatdnak tagja

2011-61 szabadtszoként dolgozik

2011-t61 a Vaci Dunakanyar Szinhdz, és Vacsoraszinhdz,

2011 és 2012 kozott a Budadrsi Jétékszin, 2013-tdl 2014-ig

a Thdlia Szinhédz, 2013-t61 a Madéch Szinhdz,

2016-t6l az Erkel Szinhdz vendégmiivésze,

2018-t6l a Veres 1 Szinhdz tdrsulatdnak tagja

FONTOSABB SZINHAZI SZEREPEL:
Jean Genet: Cselédek (Madame)
Miklés Tibor-Varkonyi Métyds: Sztdresinalék (Agrippina)
Szente Vajk-Galambos Attila-Szirtes Tamds-Bolba Taméds:
Poligamy (Lilla 3)
T. S. Eliot-A. L. Webber: Macskak (Lengelingéla)
Jeremy Lloyd-David Croft: Hallo hallo! (Helga Geerhart
kozlegény)
Jokai Mor: A kdszivii ember fiai (Alfonsine)
Molndr Ferenc: Jaték a kastélyban (Annie)
Bolba-Szente-Galambos: Csoportterdpia (Jetti)
Delaporte-Patelliére: Hogyan nevezzelek? (Anne)

ELISMERESEK, DIJAK:
Kaleidoszkdp-dij ,Onall6 elGaddest” kategdria - 2001
Kaleidoszkép-dij ,Versfilm” kategéria - Vac 2017
Veres Medve-dij a ,,Legjobb néi f6szerepld” - Veresegyhdz 2019
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A Varosi Konyvtar Veresegyhdz egyik legkiemelkeddbb, csalddias jellegii kulturalis helyszi-
ne. Az alaptevékenységen kiviil rendszeresek a munkaid6 utdni ismeretterjeszt6 el6addsok,
klubfoglalkozasok. Berze Lajos konyvtdrigazgatdval beszélgettiink.

Kordbbi munkahelyeiden is
koényvtdrban dolgoztdl?

Eredeti elképzelésem a tandri pa-
lya volt, ebb6l adéddan érettségit
koveten 1987-ben jelentkeztem
az ELTE-re. Miutdn nem sikertilt
a felvételim, elhelyezkedtem a
godolléi Szent Istvan Egyetem
konyvtaraban. Tizenhdrom éven
at dolgoztam ezen a teriileten,
mikozben munka mellett elvé-
geztem a Bajai Tanitéképz§ Féis-
kola kihelyezett budapesti tagozatdn a konyv-
tdrosi szakot. Szerettem az egyetem konyvtdra-
ban dolgozni, sokrétti feladatokat lathattam el,
szinte mindenbe belekéstolhattam. I[d6kozben
megsziiletett a kisldnyom, ez egy olyan vélto-
z&st hozott az életembe, ami miatt munkahe-
lyet is valtottam. Ekkor Kkertiltem a Vidékfej-
lesztési Minisztériumba, ahol az internetes
kommunik4cidval foglalkoztam. Ottlétem alatt
mindvégig hidnyzott a kényvtdr, a szivem visz-
szahuzott a kordbbi munkahelyemre. 2010-t61
az adédé lehetséget kihaszndlva ismét az
egyetemi kényvtdrban dolgoztam, ahol egy id6
utdn a konyvtar-informatikai részleget vezet-
tem.

Hogyan keriiltél a veresegyhdzi konyvtdr-
hoz?

Tudomdsomra jutott a Kolcsey Ferenc Vérosi
Konyvtdr igazgat6i munkakorére meghirdetett
palyazatkifras. Mindig is volt bennem egy nagy-
fokt bizonyitasi vagy a szakmai fejl6dés irdnya-
ba valé elmozduldsra, ez a palyazat jo alka-
lomnak bizonyult a tovabblépéshez. Beadtam
az anyagomat, és megnyertem a feladatkort.
2014-t61 latom el most mar mésodik ciklusban
az igazgat6i munkat.

Milyen miiveket olvasnak az emberek? Kielé-
gitd a kényvtdr ldtogatottsdga?

Manapsag a szakkonyveket kevésbé keresik, a
szépirodalom irant viszont nagy az igény. Epp-
ugy kolcsonzik a szerelmes, romantikus regé-
nyeket, mint a biiniigyi torténeteket. A ,nagy
Klasszikusokat” mdr ritkdbban viszik, de a kor-
tars szépirodalmat elGszeretettel kérik. Ha nem
is nagy szdmban, de megjelentek a konyvtdrban
a tizenévesek, 6k orommel olvassdk a kimon-
dottan a korosztdlyuknak sz616 irodalmat. Els6-
sorban lanyokrdl van sz6, akik néha 4-5 f6s
csapatokban ,szalljdk meg” az olvasGtermet.
Osszességében elmondhatom, a holgyek sokkal

Berze Lajos igazgato

tobbet olvasnak, mint az urak. Le-
het§ségeinkhez képest nem rossz
a ldtogatottsagunk, Veresegyhdz
lakossdgdnak 10%-a beiratkozott
vagy regisztrdlt a konyvtdrba.
Napi szinten 25 és 50 f6 kozotti az
olvaséi latogatottsdgunk. Jelen
koriilmények kozott nem is tud-
nank tobb embert szinvonalasan
kiszolgdlni, hiszen, ha egy id6ben
jon be hozzank 6t-hat olvasé, mar
zstfolt a kdlcsonzdi tér.

Szdmos irodalmi, kulturdlis és klubprogram
szinesiti a konyvtdr mindennapjait. Melyek a
legnépszeriibb rendezvényeitek?
Latogatottsdg alapjdn mérve az el6addsok a
legnépszertibbek, ezen beliil is Antalffy Péter
torténelmi, mivészettorténeti eladdsai a leg-
kiemelkedébbek. Sokan szeretik Majsai Laszl6
dramapedagdgus, pszichoterapeuta estjeit, de
nagy a vonzereje az irodalmi programjainknak
és a filmklubunknak is. MeglehetGsen széles
korben mozgunk a tudomdnyos ismeretter-
jesztés teriiletén. Tapasztalataink szerint min-
den egyes elGaddsnak megvan a sajt kozonsé-
ge, el6fordult mdr tobb esetben is, hogy kiszo-
rultak az emberek a kézikdnyvtarbdl az el6tér-
be, annyian voltunk.

Hogyan keriilnek kivdlasztdsra a témdk és az
eldadok?

A konyvtdrosoknak rendelkezésre dll egy szak-
mai levelez6lista, ahol a kiilonb6z6 témdakhoz
gyakran hangzanak el ajanlasok. Igy keriil-
tiink kapcsolatba Dr. Hajdii Zsanett biol6gus-
sal, aki egy el6adds formdjdban a Bolividban
végzett kutatomunkajanak kalandjait hozta el
kozénk. Antalffy Péter torténészre egy Ujsag-
cikk alapjédn leltiink rd, majd egy tarsintéz-
mény segitségével vettiik fel az el6addval a
kapcsolatot. Az elmtlt évek sordn tébben is
megkerestek minket az ajanlataikkal, szeren-
csére a kindlat alapjdn van lehetségiink a té-
mavdlasztdsra.

Tapasztalataid szerint az eléaddsokon, iro-
dalmi esteken milyen meértékben vesznek
részt a fiatalabb generdcio tagjai, a huszon-
éves fiatal felnéttek?

Kevesebb fiatal ldtogatéja van rendezvé-
nyeinknek, mint tizenéves olvaséja a konyv-
tarnak. Programjainkon inkabb az érett kor-
osztdly és az idGsebb generécio tagjai jelennek
meg rendszeresen. Bar ez véltozd, dm egyes

Vérosi Kbnyvtar

el6addsokra az egészen fiatalok, dltaldnos és
kozépiskolasok is kivancsiak.

Mennyire népszeriiek a nyugdijasok részére
szervezett internet ismereti tanfolyamok?

Az internetoktatds Fiilop Hajnalka vezetésével
mdr ideérkezésem el6tt is miikodott. Az utébbi
harom évben ismételten sor kertilt a kurzusok
inditdsdra, bdr a koriilmények véltozasa okdn
most mdr az oktatdteremért bérleti dijat kell
fizetniink. Kordbban az 6nkormdanyzat kezelé-
sében volt az dltalanos iskola, konnyebb volt a
helyzetiink. A képzések nagyon j6 hangulatban
telnek, a résztvevik szeretik az oktat6t, mert
hihetetleniil j6 el6ad6 és végtelen nagy tiirelem-
mel foglalkozik az idGsebbekkel. A nyugdija-
sok részérdl jelenleg is van érdekl6dés, igénylik
ezt az oktatdsi format.

Milyen céllal inditottdtok titjdra a Veresegy-
hdz szdz20 szoban cimii pdlydzatot?

A palydzat meghirdetésének kettds célja volt.
Egyrészr6l irodalmi szovegekkel is mélté mo-
don megiinnepelni Veresegyhdz vdrossd nyil-
vanitdsanak 20. évforduldjat, masrészt ily mo-
don is erGsiteni, tudatossé tenni a varos lakoi-
nak részvételét a varos életében. A kifrés el6tt
volt bennem némi kétely, miutdn elsé alka-
lommal hirdettiik meg a palydzatot, és semmi-
lyen el6zetes tapasztalattal nem rendelkeztiink.
Meglepd mddon viszonylag sok - tizenhét - pa-
lyam érkezett be zs(irizésre. Ezt nagyon szép
eredménynek tartom.

Sok idot toltesz a konyvtdrban. Mondhatjuk
azt is, ez a mdsodik otthonod. Konyvtdron ki-
viil, szabadidédben mi a legkedvesebb elfog-
laltsdgod?

Nem sokan tudjak, én mdr reggel 6 6ra kortil itt
vagyok a konyvtarban. Miért is? Igy a felesé-
gemmel egyiitt tudok Orbottydnbél munkaba
indulni. A mésik ok, hogy csendben, egyediil,
a 9 ¢6rai nyitdsig sokkal hatékonyabban tudok
dolgozni. Ekkor végzem el az adminisztrativ
feladatok oroszldnrészét. Minden harmadik
szombaton is bent vagyok a konyvtdrban,
ilyenkor a feln6tt részleget latom el.

A kevés szabadidémet a csaldd, a kert, a négy
kutyank és persze az olvasds tolti ki.

VEREB JOZSEF
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VACI MIHALY MUVELODESI HAZ

AZ ARANYESO NYUGDIJAS KLUB VENDEGE VOLTAM

Egy kozosség tiikre, hogy miként banik az idé-
seivel. A hiiszéves Veresegyhdz a fiatalok vérosa,
azonban megbecsiili azokat a szépkortiakat is, akik
hozzdjarultak a falu varossa fejlodéséhez. Segiti
oket a testi és lelki egészségiikrdl valé gondoskodas-
ban, a tarsas kapcsolatok épitésében, a mtivelddés-
ben. Varosunkban vannak olyan iddsek, akiknek
nemcsak majusban, hanem egész évben kijut az
aranyes6bél. Ok az Aranyesd Nyugdijas Klub tag-
jai, akiket mdjus 27-i szokdsos, hétfd délutdni jo
hangulatt talalkozdjukon latogattam meg. A klub-
tagok kozosen énekeltek és értékelték az elmult
iddszak programjait, majd javaslatokat tettek a
soron kovetkezd kirdndulasokra, tarsszervezetek-
kel val6 talalkozokra. Orommel emlitették a véros
pezsg6 kulturdlis életét, amely sok programot nyuijt
anyugdijasoknak is. Vezetdjiikkel, SCHMIDINGER
PETERREL, a Klub életéré] beszélgettem.

Mikor alakult a klub és tartozik-e valamilyen
orszdgos szervezethez?

A Klub alapitdsa 1971-re nylik vissza. Mdr na-
gyon késziiliink a masfél év mulva esedékes 50.
fenndlldsi évfordulénk méltd megiinneplésére.
Az Eletet az éveknek” Orszdgos Szovetség Pest
megyei szervezetéhez is tartozunk, amelynek
egyttal elnokhelyettese is vagyok.

Hdny tagot szdmldl a klub?

Tagjaink szdma 45-46 {6 és tavalyi felmérésiink
szerint az 4tlagéletkor 77 év. LegidGsebb tagunk
pedig 90 éves. Legtobben helyi lakosok, de atjar-
nak hozzank Szadérol és Orbottyanbol is. Tagja-
ink szivesen segitenek egymdsnak a hétkozna-
pokban. Tobben megozvegyiiltek, szdmukra is
nagyon fontos a tarsasdg. Emellett nyitottak va-
gyunk, szivesen latndnk uj tagokat sorainkban.
Milyen programot kindl a klub tagjainak?
Orizziik hagyomdnyainkat, kozos {innepeket,
megemlékezéseket tartunk. Kirdnduldsokat szer-

veziink, pl. legutébb Gyongydson jartunk és utaz-
tunk a mdtrafiiredi kisvasiton is. K6zos prog-
ramokat tartunk helyi nyugdijas klubokkal is. Igy
pl. a Reménnyel és az Orszdgos Nyugdijas Polgdri
Egyestilettel, vagy a kozeli teleptilések (Vacratot,
Szada) nyugdijas klubjaival. Kiilonboz6 témakban
hallgatunk el6addsokat. A Veres 1 Szinhdzba két
kozos bérlettel rendelkeziink. Szfvesen vesziink
részt és segédkeziink a vdrosi rendezvényeken.
Legutébb az Ivacson rendezett gyereknapon 27 kg
lisztbdl siitottiink palacsintdt. Programjainkat ma-
gunk, valamint a t6bbi nyugdfjas klubhoz hason-
léan az Gnkormdnyzat nélkiilozhetetlen rend-
szeres tdmogatdsdval szervezz{ik.

Ont mi motivdlta, hogy a klub élére dlljon?
Aktiv koromban, a 80-as évek derekdn egy multina-
cionalis cégnél voltam kereskedelmi igazgato. Eve-
kig dpoltam beteg édesanydmat, akinek halla utdn
gy éreztem, hogy sziikségem van a tarsas kapcso-
latokra, egy olyan kozosségre, ahol kozos élmé-
nyekben lehet részem és még én is tehetek valamit
a térsaimért. Igy lettem tagja ennek a klubnak,
amelynek két és fél éve - nagy megtiszteltetésemre
- 2/3-0s tobbséggel valasztott vezetdje vagyok.
Milyen kivdnsdgaik volndnak még a jévében?
Szeretném, ha j6 egészségben még sokdig egylitt

Fot6: Schmidinger Péter

»Elszaladtak az évek felettiink. Csendes
szivvel nyugdijasok lettiink...”
(Részlet a nyugdijasok daldbol)

lehetnénk és j6 volna ehhez egy klubhdz is. Nagy
segitség lenne tovdbbd a tagjainknak, ha a helyi
buszjaratok délutdn is érintenék a centrumot. A
gyogyszertdr el6tti megdlloban lehetGségiink
lenne felszallni - ne csak a régi iskola el6tti megal-
16ndl, - ahonnan délutdn a 395-0s jelzést egye-
diili jdrattal tudnak az id6s klubtdrsaim hazakoz-
lekedni a Ligetek-Csonkds-Tépart varosrészekbe.
Ennek hidnydban a klubtagok csak segitséggel
tudnak hazajutni a klubnapokon.
Mikor és hovd vdrjdk a régi és a jovenddbeli
tagjaikat?
Klubnapot minden hétfén a Szabadidds és Gaz-
daségi Innovéciés Centrum II. emeleti konferen-
ciatermében 14.00-t61 20.00 6rdig tartunk. Sze-
retettel varunk minden érdekl6d6t, aki kozosségi
élményre vgyik.
A Kkronikas iizenete az idésekkel kapcsolatban a
varos fiataljainak: tiszteljék dket, értsék meg a
vildgot, amit atéltek, a torténelmet, amit tilél-
tek. Uljenek le beszélgetni nagysziileikkel, idds
szomszédjaikkal, rokonaikkal, hogy megismer-
jék életiiket, mert egy élethossznyi tudds és ta-
pasztalat lakozik benniik, amig nem késd.
A jovonk ugyanis a mltbél fakad.

Rmvar S. Eva

Szentlélek-templom ¢ BATORI ISTVAN orgonamiivész hangversenye

AZ ORGONA, A HANGSZEREK KIRALYNOJE

Batori Istvan orgonamivész Veresegyhdzrol indult, a helyi zeneiskola orgo-
natanszakdn, Rab Kamilla vezet6tandr ,védGszarnyai alél”. 2010-ben, az
érettségit kovetden kezdte meg a tanulmdnyait a Wiirzburgi Zenemtivészeti
Féiskolan. A harmadik tanév befejeztével - Kis kitéréként - Erasmus Gsztondij-
jal egy éven 4t a bolognai G. B. Martini Zenem(ivészeti Fdiskoldn gyarapitotta
ismereteit, ahol a 2015/16-0s tanévben tandrsegédként is dolgozott. Istvén, a
kordbbi 2017-es veresegyhdzi hangversenyét kovetéen, 2019. jalius 20-4n mé-
sodjdra 1épett fel a veresegyhazi Szentlélek-templomban. A hangverseny utdn,
szakmai életdtjdnak djabb allomdasairdl, az Olaszorszdgban megélt minden-
napjairél beszélgettiink a mtivésszel.

Batori Istvan: ,, Egy évig voltam Bologndban tandrsegéd, majd 2016-ban meg-
kezdtem az orgonaszakos mesterképzést a ferrarai Conservatorio G. Frescobaldi
konzervatdriumban, Szakdolgozatomat II Transilvano cimif reneszdnsz kori
orgonaiskoldbdl irtam, 2018-ban kitiintetéssel diplomdztam. Bologndban élek,
itt dolgozom a Chiesa di SS. Trinita és a Basilica di Santo Stefano templomok

hivatalos orgonistdjaként. Az utébbi hénapok-
ban avdros legfontosabb zenei intézményeiben
is jdtszottam, mint példdul a Nemzetkozi Zenei
Miizeumban, vagy a San Colombano miizeum-
md dtalakitott egykori templomban. Nevezetes-
sége ennek a kultikus épiiletnek, hogy itt drzik
a vildg egyik legnagyobb csembald gyiijtemé-
nyét. Jdtszottam még az 1666-ban alapitott Acca-
demia Filarmonica-ban. Iddszakosan helyettesitem a San Petronio bazilikdban
az orgonistdt, rendszeresen fellépek kiilonbdzo zenei fesztivdlokon. Szeretem ezt
a vdrost, kiilondsen lenyiigiz minden egyes alkalommal a kézépkori dvdros
keskeny utcdinak hangulata. A mostani hangversenyre, ldtogatdba Veresegy-
hdzra rommel jéttem, mert sok szép emlék kit ide, és itt élnek a sziileim is.”

Batori Istvan orgonamiivész virtu6z programja egy tehetséges fiatalember di-
namikus, lelket nyitogatd jatéka volt. Olyan hangverseny, mely mindannyi-
unk szdmdra emlékezetes élményt nytjtott. VEREB JOZSEF

Foto: Veréb,
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Fitten Veresen - minden, ami
sport és tdpldlkozds,
igy adva alapot a mindennapokhoz!

Mult havi szdmunkban a HASIZOM felépitését,
miikodését és annak fontos feladatét taglaltuk. Egy
funkciondlisan egészséges test eléréséhez elenged-
hetetlen a hasizmok-torzsizom edzése, de 1éteznek
erre olyan megolddsok, amelyek amellett, hogy
hatékonyabbak a feliiléseknél, még gerincbardtok
is. Most ldssuk a megfelel§ alapgyakorlatokat,
amik erdsit6 hatdssal vannak a torzs izmaira.

A DESZKA (plank) és a VALLHID (shoulder brid-
ge). Nagyon fontos, hogy helyesen végezziik a gya-
korlatokat, hogy elkertiljiik a sériiléseket. Minden-
kinek a sajat egészsége a tét! Az augusztusi kihivé-
sunk a TORZSIZOM ersitd gyakorlatok.

A DESZKA (plank) célja erdsiteni a has izmait
(mert bekapcsolja az egész kozponti csoportot,
beleértve a hardnt hasizmot, az egyenes hasizmot,
akiils6 ferde hasizmot és a farizmot) nem teszi ki
o)

GYORI RiTA ES VIGH MERCEDESZ ROVATA

&ez‘mo’d

HELYTELENUL VEGZETT GYAKORLATOK ES AZOK VESZELYEI

Az ez évi cikksorozatunkban a rossz mozgasmintdval, a helyteleniil végzett gyakorlatokkal
és azok veszélyeivel, illetve a rosszul megvalasztott edzéssel, sportoldssal foglalkozunk.

agerincet és a csipt tal nagy nyomdsnak. A CORE-
stabilizdci6 egyik alapgyakorlata, ami minden ed-
zésprogram alapgyakorlata. Noveli a véll és kulcs-
csont koriili izmok rugalmassagat és ellazitja a sok
{ilés okozta izommerevséget.

Helyes gyakorlatvégzés: a hasizmok és farizmok
egylittes megfeszitésével a medencét hétra kell bil-
lenteni, az 4gyéki homorulatot ,,simitani” (szemé-
remcsontot a koldok felé kozeliteni). Ettél lesz ez
igazdn hasizom-erdsitd gyakorlat! Akkor j6, ha a
comb eliils§ izmat megfeszitjiik, térd egyenesen
tart (igy a combfeszitdk is bekapcsolnak).

A nyak neutrdlis helyzetben van, az arcunk lefelé
néz, a fejiink teteje és a nyak vonala torés nélkiil
koveti a hét vonaldt. Sarokkal mintha falat timasz-
tandnk, hdtra tolunk. Nytjtézni hosszud gerinccel
szabad. Lapockdnk nem cstszik be a gerinc felé!
Kezdetben ne akarjuk ttl hosszan megtartani!
Sokkal jobb, ha révidebb ideig végezziik a helyes
testtartdsban, mint hosszabb ideig helyteleniil!
VALLHID (shoulder bridge). Fekiidjiink a h-
tunkra (semleges a gerinc) talpunk a talajon,
emeljiik fel a csip6t, hogy egy egyenest képezzen
atest valltol a térdig. Karunk a test mellett, tenyér-
rel lefelé ,nyujtézkodjunk” a boka irdnyaba,

ROVID VALASZOK A NAGY KERDESEKRE

Stephen Hawking sokak szerint a legnagyobb
fizikus volt Einstein 6ta. ,,A mindenség elmélete”
cimmel életérdl film is késziilt a kozelmltban
Eddie Redmayne fGszereplésével. 21 éves volt,
amikor bénuldsos betegségét megdllapitottak és
minddssze néhany évet josoltak neki. Hawking
tavaly mdrciusban hunyt el 76. évében. Barcsak
tudhatta volna, hogy a Westminster Abbey-ban
temették el tudomanyos példaképe Isaac New-
ton és Charles Darvin kozé, és amikor hamvait
végsd nyugalomra helyezték, hangjat egy radi6-
taves6 egy fekete lyuk felé sugarozta - frja ldnya,
konyvének utészavaban. Kutatdsait szamtalan
tudomanyos dijjal jutalmaztdk és mindemellett
6t magdt valésdgos orvosi csoddnak is tekint-
hetjiik. Mikozben a teste egyre sz{ikebb korlé-
tok kozé kertil, szelleme tulszdrnyalt az elméleti
fizika hatdrain. Rendszeresen megkérdezték
arrél, hogy mit gondol korunk ,,nagy kérdései-
161”. Nemcsak tudés kollégdi, hanem vallalko-
70Kk, politikai vezetdk és laikusok is érdeklédtek
véleménye irdnt. Bar tudomdanyos munkaiban a
fekete lyukakkal, a képzetes idével és a parhu-
zamos torténelmekkel foglalkozott, Hawking
mégis szildrdan hitt abban, hogy a tudomdny-

nak dontd szerepe van foldi problémdink meg-
olddsaban. Ez a kényv a nagy kérdésekre adott
vélaszaibdl sziiletett 6sszedllitds, amelyen egé-
szen haldldig dolgozott, amely-
ben személyes véleményét fejti ki
azokrol a kihivasokrdl, amelyek-
kel emberi fajként szembe kell
nézniink, és arrdl, merre tart
bolygénk. A tudds azt prognoszti-
zélja, hogy a Foldet egy napon a
szuper emberek generacidja lakja
majd, akik szerinte a jdmddu em-
berek koziil kertilnek ki, akik
képesek lesznek a sajét és a gyer-
mekeik DNS-ét is szerkeszteni,
hogy ellendllébbak legyenek a beteg-
ségekkel szemben, és ergsebb legyen a fiziku-
muk. A Daily Mail 6sszefoglaléja szerint az
aldbbi 10 kérdésre adta meg a vélaszt Stephen
Hawking: Létezik-e Isten? Szerinte nem, gy
vélte, senki sem irdnyitja a viligmindenséget.
Hogyan kezd6dott mindez? Egy forré Gsrob-
bandssal. Vannak més intelligens 1ények az uni-
verzumban? Egész biztosan vannak. A szamuk-
ra kiildott vélaszokkal viszont ¢vatosnak kell

STEPHEN
HAWKING

ROVID VALASZOK
ANAGY KERpEsexpg

mikozben véllainkat leszoritjuk. Fontos, hogy a
csipd ne stillyedjen le a gyakorlat kozben, végig
legyen egyenes a torzstinkkel. Hasizmunk kont-
roll alatt.

T,

Az ,.izmos test” projekt a ,,konyhdban” kezdGdik.
Onmagdban a gyakorlatok nem tiintetik el a zsfr-
réteget a testlinkr6l. Ehhez nagyon fontos, hogy
valtoztassunk az életmddunkon, ha nem csak 1-2
hétig, hénapig szeretnénk élvezni az egészségiin-
ket és a vitalitdsunkat. Ha eddig szorgalmasan
gyakoroltunk, akkor mostanra mdr érezhetjiik,
hogy erdsdtiink, szebb a tartésunk. Igy szeptem-
berben joviink egy KOMPLEX szemlélett, egész
testet megmozgato, otthon is végezhetd edzés ter-
vezettel. Addig is figyeljlink az étkezésiinkre, mert
jon a szeptemberi nagy kihivas!

Legyiink egyiitt fittek Veresen!

lenniink addig, amig egy kicsit fejlettebbek nem
lesziink. Megj6solhatjuk a jovét? Nem és igen.
Az alapvetések lehet6vé teszik, hogy megte-
gyiik, de tdlsdgosan bonyolult ahhoz, hogy
megtegylik. Mi van a fekete lyuk belsejében?
Fekete lyukba esni nem tandcsos. Ha annak csil-
_lagtomegnyi mérete van, még azel6tt
spagettit csindl beléled, hogy elérnéd
az eseményhorizontot. Lehetséges
az id6utazas? Jelenlegi ismereteink
szerint nem zdrhat6 ki, hogy képe-
sek lennénk visszafelé utazni az
idgben. Eletben maradunk a Foldon?
Van jovéje a jelenlegi vildgrendnek,
de teljesen mads lesz. Benépesithetjiik
avilag(irt? Ugy gondolta, a kivetkezs
100 évben a Naprendszer barmely
| pontjdra képesek lesziink elutazni.
Leigdz benniinket a mesterséges in-
telligencia? A szuperintelligens Al-k tokéletesek
lesznek a célok elérésében, de ha az nem
egyezik a miénkkel, komoly bajban lesziink.
Hogyan alakithatjuk a jovénket? Mindig a csil-
lagok felé nézz és ne a ldbad elé.
Bizonyara Onok is elgondolkodtaténak tartjak
Hawking vélaszait és nem lesz kétségiik afeldl,
hogy ez a zsenidlis elme hozzdjarult a tudo-
many fejlédéséhez. Rimal S. Eva
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Szervezi:

_ Veresegyhaz Varos Onkormanyzata,
a Fabriczius Jozsef Altalanos Iskola Alapitvanyaval és az Iskolaszekkel kozosen

2019. szeptember 8-an

vasarnap 10.00-15.00 oraig folyamatosan

Helyszine:

A MEZESVOLGYI! ISKOLA LETESITMENYEI

(Veresegyhaz, Mogyorodi ut 5-7.)
Belépés: DIJTALAN!

A rendezvény keretében bemutatkoznak a Veresegyhazon miikédo sportcsoportok,
ahol a sportagakat a latogatok kiprobalhatjak, kérdéseket tehetnek fel kozvetleniil
a sportcsoportok vezetoinek, edzoknek.

A rendezvényt mindenki a sajat felelosségére latogathatja.

OGATOINK:

BOVEBB INFORMACIO: BARANYO CSABA + 20 9749 686
Wes érdeklodot szeretettel!
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ATLETIKA

ort

EGYENI (SUCSOK ES SZEP HELYEZESEK AZ ORSZAGOS BAJNOKSAGON

Julius 12-14 kozott Gyérben rendezték az atlétak Ujonc és Serdiils Orsza-
gos Bajnoksagdt. Csapatunk két eziistéremmel és egy bronzéremmel,
valamint sok egyéni csiccsal térhetett haza az idény legrangosabb
eseményérdl.

Serdiil6knél 100 méteres sikfutdsban Sulyan Alexa - az el6futamban
12.37 mésodperces 1j egyéni csticsot futott, a dontében elért 12.39 mé-
sodperces idejével ezlistérmes helyre 4llhatott a dobogén. Még aznap
este élete elsd 300 méteres versenyén, 41.79 masodperces idével har-
madik helyen érkezett a célba, és nyert bronzérmet a dontGben.
Ujoncoknal Kiss Enéh eziistérmet szerzett dtosugrésban, ezzel tdl-
szarnyalva a téli orszdgos fedettpdlyds bajnoksdgon elért harmadik
helyezését. Utols6 ugrdsakor nem csak az ellenfelekkel, hanem a hatal-
mas ellenszéllel is meg kellett kiizdenie, de igy is 12.35 m-t ugrott.

Sulyan Alexa 100 m-es sikfutasban orszagos bajnoksagon eziistérmes

VVSK OTTUSA SZAKOSZTALY

BRONZEREM AZ ORSZAGOS BAJNOKSAGON

Ajulius 12-14. kozott Székesfehérvaron megren-
dezett kéttusa orszagos bajnoksdggal zdrta az
idényt Gttusa csapatunk. Az U-12 Mix vélténk
(Kovécs Réka, Hargitai Csandd) a 3. helyen
végzett, de ezenkiviil is tobb szép helyezést si-
kertilt elérni. Els6 alkalommal indultak tovabba

U-15 korosztaly

VALTO MIX
U-10 korosztaly

U-12 korosztaly

veresegyhdzi versenyzGk laser run-ban (futds- 3. (Kovacs Réka, Hargitai Csanad)

l6vészet), ahol a kozépmezényt sikertilt elérni.
A legjobbak eredményei:

EGYENI
Lanyok

U-10 korosztaly

U-14 korosztaly
U-15 korosztaly

25. Kovacs Ajsa

U-11 korosztdly 5. Kovdcs Réka LASER RUN
U-13 korosztdly ~ 13. Kovacs Eniké U-13 korosztaly
Fiuk U-15 korosztaly

U-12 korosztdly 9. Hargitai Csanad
29. Becsei Hunor
16. Hargitai Bank

30. Becsei Bendegtiz

U-14 korosztaly

13. Becsei Bulcsu

12. (Kovacs Ajsa, Becsei Neste)

4. (Kovacs Enikd, Hargitai Bank)

8. (Szabé-Galiba Noémi, Becsei Bulcsii)

26. Kovacs Eniko
33. Becsei Bulcsi

Kiss Barna tdvolugrdsban - igen tudatos versenyzéssel - egyéni cstccsal
keriilt a dont&be, ahol a dicséretes nyolcadik helyen végzett, mig a 80
méteres sikfutdsban, szintén az eddigi legjobb eredményével, ,.B” dontds
helyen érkezett a célba.
Julius 6-4n a 61. Nemzetkozi Balaton Bajnoksdgon, Sulyan Alexa a
felnGttek kozott, 200 m-es sikfutdsdban 26,03 masodperces egyéni csics-
csal, a harmadik helyen végzett.
Gratuldlunk sportol6inknak, hogy teljesitményiikkel megorvendeztették
véarosunkat, szakosztdlyunkat, sziileiket, akik aggddd és egyben tdmo-
gat6 figyelmiikkel segitették sportoldinkat. Az edziknek eztiton is kiilon
kdszonet jdr, hogy szakértelmiikkel, empatidjukkal, kitartdsukkal nagy-
ban hozzdjarultak a gyermekek fejldéséhez.

SZALMA ROBERT

............

HicsAk ZsoLt, EDzO

3

Hargitai Csanad és Kovacs Réka bronzérmesek
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— APEST

ASZTALITENISZ

VERESEGYHAZI SPORTOLO A VETERAN ’ .
ASITALITENISZ EUROPA-BAINOKSAGON

2019. julius 1-6. kozott, Budapesten, a BOK csarnokban rendezték az
idei veterdn (40-80+ éves korosztdly) asztalitenisz Eurépa-bajnoksa-
got. 3500 f& sportold nevezett a versenyre, a mérk§zéseket 130 ver-
senyasztalon és 30 db bemelegitd asztalon bonyolitottdk le! A hazai
rendezés(i Eurépa-bajnoksag kivalo folytatdsa volt a tavalyi, Las Vegas-
i vildgbajnoksdgnak.
A tobb ezer sportolé kdzott, a GALAXIS VSE tagja, Mokus Miklds
egyéniben és parosban is elindult a 65+ kategéridban, igy egyesiiletiink
torténetében elGszor vett részt felndtt versenyz§ Eurépa-bajnoksdgon
és képviselte egyestiletiink és vdrosunk szineit ilyen rangos eseményen.
A mai napig aktiv sportolénk a versenyen valé részvételével példat mu-
tatott minden feln6tt és gyermek sporttarsunknak is. A tobb napos
versenyen a gy6zelmei mellett sikertilt nagy élményt is ,bezsebelnie”
ezen a hazai megrendezés(, nagyon sok embert megmozgatd asztal-
itenisz taldlkozon. Gratuldlunk, Miki!

4
AN \ Wy . 1 ‘ ‘r"~ ~ -
LETANOCZKI ISTVAN | 1, ! R — i =

NEMZETKOZI EDZOTABORBAN
A REINIKU KYOKUSHIN KARATE
KLUB KARATEKAI

Shian Satoshi Yui, aki maga is Sosai Masutatsu Oyamatdl tanult, el-
latogatott a HIKO szervezet nemzetkdzi karate edzétdbordba, Szen-
tesre. A japan nagymester vezetésével zajlottak az edzések. A tdbor
végén sikeres Ovvizsgat tettek: Hoksza Bélint, Katus Domonkos,
Hornydk Hanna, Hornydk Péter, Gyorffy-Molnar David, Kovats
Tibor és Kis Nella. Nagyon sok szeretettel gratuldlunk nekik!

HORVATH AGNES
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KICK-BOX

GOZEROVEL KESZULNEK
AHAZAI JUNIOR EUROPA-BAJNOKSAGRA

Sikeresen zdrta az év els felét
a Black & Gold Angels Veres-
egyhdz Kick-Box, K1 S.E. ami-
nek kézzel foghat6 eredménye,
hogy tobben is bekertiltek a
magyar valogatott keretbe. De
nincs megdllds, napi 2 edzéssel
késziilnek a Gy6rben, az Audi
Aréndban megrendezendd Ca-
det-Junior Eurépa-bajnoksagra.
LAgusztus 5-12. kozitt Balaton-
szemesen folytatjuk a felké-
sziilést, majd innen egyenesen
Vépre megyiink, a vdlogatottal
edzétdbordba” - meséli Papp
Attila, az egyesiilet vezetGje,
aki mint szovetségi kapitdny is
irdnyitja a csapat és a magyar
vélogatott szakmai munkajat
Rehdk Gyorgy nagymesterrel
egylitt!

,Az Eurdpa-bajnoksdgon Ker-
tész Lili két szabdlyrendszer-
ben is képviseli az orszdgot és
vdrosunkat, Kunya Noel és
Gyodre Bendegiiz Full-contact szabdlyrendszerben, mig Doka Aliz, Szé-
kely Anna, Iszlai Norbert K1 szabdlyrendszerben jutottak ki az Eb-re.
Ldzits Mdté Low-kick szabdlyrendszerben szerzett induldsi jogot, de
sajnos sériilés miatt nem tudja vdllalni a megmérettetést. Meg kell em-
litenem Miincz Kata idei teljesitményét, hiszen mind ez iddig veretlen
a korosztdlydban Light, Kick-light, és Musicforms szabdlyrendszerek-
ben. Szélnom kell Tar Petra kivdlo teljesitményérdl és Kozma Levente

//////

Kertész Lili

Egy évig tartd sériilése utdn, nagy oromiinkre, a felnétt csapat Bordds
Annamdria visszatérésével kezdi felkésziilését az év mdsodik felében.
Es, meg kell emlitenem csapatunk tijoncdt, Benedek Ddnielt is, aki
szintén Full-contact szabdlyrendszerben mutatkozik be idén Gsszel.
Kdszéndm Terebesi Csaba 1. Danos mesternek a ringes csapat kivdlo
felkészitését, az elvégzett munkdjdt.” - fejezte be mondandéjét Papp
Attila, a MKBSZ szovetségi kapitanya.

ort

BKG - KOSARLABDA

BKG-VERESEGYHAZ,
AVAGY A VAROS KOSARLABDAJA

Hatalmas 1épésre késziiliink a 2019-20-as szezonban, melyre a felké-
sziilés mdr augusztusban elindul minden szinten. Ennek ellenére a
nyar ezen idGszaka sem eseménytelen.

A véros szliletésnapi iinnepén a kozonség is ldthatta, amikor 4tadtdk a
véros vezeti a kosarlabda csarnokot. Sokan voltak jelen az eseményen,
és azota is szamtalan telefont kapunk a csarnok jovébeni kihaszndlt-
sdga miatt. Mig a jatékosaink megérdemelt nyéri pihendjiikon vannak,
addig edz6ink jarjdk az orszagot, mert tovabbképzéseken vesznek részt
és a hattérben a VVSK vezetGségével is folyik a folyamatos munka. Idén
mdr tobb kornyékbeli varosban is inditottunk csoportokat (Veresegy-
héz mellett Szada, Erddkertes és Csomdd). Tervezziik, hogy a legfi-
atalabbaktél a legidésebbekig jatszhassanak a sajdt bajnoksdguk
mellett akdr hazai szervezés(i nemzetkozi torndkon is. A versenysport
mellett fontos a témegsport jelleg kialakitdsa is.

Szeretettel fogadjuk az érdeklddést minden korosztdlyban, hiszen
rovidtavi terviink, hogy az 0sszes indithaté korosztdlyban palydra
léphessenek jatékosaink a varost és a klubot képviselve. Erdeklddni
lehet a bkgveresegyhaz@gmail.com email cimen, a Facebook oldalun-
kon facebook.com/bkgveresegyhaz, vagy telefonon Ori Gergelynél
(utdnpotlds vezetd) +36 20 663 4553.

Természetesen, mint megalakuldsunk 6ta minden évben, most is jelen
lesziink a varos sportdgvdlaszt6jan 2019. szeptember 8-4n, a Mézesvol-
gyi Altaldnos Iskola épiiletében megrendezésre keriil ,Mozdulj Veres-
egyhdz!” elnevezésti rendezvényen, ahol szintén vérjuk az érdek-
16d6ket.

TASNADI DAVID
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VERESEGYHAZ VAROSI ONKORMANYZAT
IDOSEK OTTHONA

IRODAI MUNKAKORBE

munkatdrsat keres.
Feladatok:
o beérkez6 papiralap kiildemények bontédsa
o iratok iktatdsa az intézmény iratkezeld rendszerével
¢ kiildend6 dokumentumok, levelek postdzdsdnak el6készitése
* iratok irattdrozdsa, selejtezése a szabdlyzat szerint
* kapcsolattartds az tigyviteli teriiletet kiszolgdld szolgdltatokkal
¢ adminisztracids tigyintézés, levelezés
Elvarasok:
o kozépfoki végzettség
o felhaszndl6 szintl szamitogépes ismeret (Word, Excel, internet)
¢ j6 kommunikdci6s készség
* 0ndllé munkavégzés, megbizhatdsdg, precizitds
¢ szakmai tapasztalat elény
Foglalkoztatds jellege: hatdrozatlan idejl kozalkalmazotti jogviszony.
Illetmény és egyéb juttatdsok:
o Azilletmény megdllapitdsdra és juttatdsokra a kozalkalmazottak
jogdllasarol sz616 1992. évi XXXIIL torvény rendelkezései az irdnyadok.
o Utikoltség térités
* SZEP kdrtya juttatds
o Illetmény kiegészités
Az dllds betoltésének feltételei:
Szakmai dnéletrajz, motivaci6s levél, iskolai és szakmai végzettséget
igazold oklevél, bizonyitvany mésolata. Az dllds azonnal bet6lthetd.
A munkakor betoltésével kapcsolatos tovdbbi informdaciét nyuijt
az intézményvezetd.
2112 Veresegyhdz, Fo tt 106. ¢ Telefonszdm: 28 386 200, 20 428 5507
Személyesen: 8-16 6rdig. * E-mail: idosekotthona@veresegyhaz.hu

E I<O R [ﬁ /dekorklinika

Klinika

Ha most inditott vallalkozésod,
vagy éppen meglévd arculatodat szeretnéd felfrissiteni
ITT A HELYED!

4\ Matrica nyomtatds, Tabla készités

e oy  Tel: 06 30 561 3568
4/~ Molind és plakat nyomtatds info@dekorklinika.hu
|- Névjegykartya készités
4 Fotonyomtatds, fényképes ajandéktargyak

Veresegyhdz, F6 0t 53. Atrium zlethazban

ATRIUM OPTIKA

Ueresegynaz, Fo it 53.  Telefon: 06 268 384 081
Myitva: kedd-pentek: 8.00-17.00, Szombal: 8.00-12.00

SZEMUIZSB“LA‘I‘-H varjuk tovabbra is!

Bejelentkezés

-
D =

\ szemelyesen vagy telefonon!

il

Részletek
az lizietben!

HOMPLETT SZEMUUEG mar 9900 Fi-161 ..

VERESEGYHAZ VAROSI ONKORMANYZAT
IDOSEK OTTHONA

SZAKACSOT

keres azonnali kezdéssel
PALYAKEZDOK JELENTKEZESET IS VARJUK!

Foglalkoztatas jellege: teljes munkaidd, folyamatos munkarend.

Illetmény és egyéb juttatasok:

o Azilletmény megallapitdsdra és juttatdsokra a kozalkalmazottak
jogdlldsardl szol6 1992. évi XXXIIL torvény rendelkezései az irdnyadok.

+ Utikoltség térités

o SZEP kértya juttatds

o Illetmény kiegészités

Az dllds betoltésének feltételei:

o Szakmai 6néletrajz, szakmai képesitést igazold bizonyitvdny mdsolata

+ Orommel vessziik, ha van kizétkeztetésben szerzett gyakorlat

A munkakor betoltésével kapcsolatos tovdbbi informdciét nydjt az
intézményvezetd.

2112 Veresegyhdz, F6 tt 106. * Telefonszdm: 28 386 200, 20 428 5507
Személyesen: 8-16 6rdig. * E-mail: idosekotthona@veresegyhaz.hu

A PEST MEGYEI RENDOR-FOKAPITANYSAG
GODOLLOI RENDORKAPITANYSAG HIVATALA

az aldbbi munkakor betdltésére vér jelentkezdket hatdrozatlan iddre
rendvédelmi igazgatdsi szolgdlati jogviszonyba:

FOUGYINTEZO (IT)

Munkavégzés helye: Godoll6 Rendérkapitdnysdg
2100 Godoll, Petdfi Sandor utca 6-10.
Bérezés: a rendvédelmi feladatokat ellaté szervek hivatdsos allomanyd-
nak szolgdlati jogviszonydrél 2015. évi XLIL torvény 288/R §. 288/S §. és
288/T. §-ai, valamint a 12. melléklete szerint ,,E” munkakori kategéria
Munkarend: hivatali
Munkakorbe tartozé feladatok: Informatikai és rendszergazdai felada-
tok elldtdsa, a kapitdnysdg teljes informatikai rendszerének tizemeltetése,
esetlegesen felmertil6 informatikai problémdk elhdritdsa, informatikai
rendszerek kezelése.
Munkakor betoltésének feltétele:
* elsdsorban fels6foki szakirdnyu iskolai végzettség,
¢ magyar dllampolgdrsdg,
o cselekvéképesség,
o erkolcsi bizonyitvany,
¢ ajelentkezd nem dll fegyelmi vagy biintetdeljdrds hatélya alatt,
biintetlen el6életd,
¢ ajelentkezd gazdasdgi tdrsasdgnak nem lehet a tagja,
o egészségiigyi alkalmassdgi kovetelményeknek val6 megfelelés.
Munkakor betoltésénél elonyt jelent:
o hasonlo teriileten szerzett tapasztalat.
Elvarasok:
+ megbizhatdsdg,
o egyiittm{ikods képesség,
 munkabir6 képesség,
* pontos, preciz, 6ndllé munkavégzés,
¢ rugalmassdg,
¢ problémamegoldd képesség.

Jelentkezés benytijtasa:

A fényképpel elldtott 6néletrajzokat a veszelkade@pest.police.hu e-mail
cimre kérjiik megkiildeni. A munkakdrrel kapcsolatban tovabbi tdjékoz-
tatast Szabé Dorottya c. r. szdzados tud nytjtani a +36 (28) 524 500

és a +36 20 444 1395 szdmok valamelyikén, valamint a BM: 30/7283-as
melléken.

Jelentkezési hataridd: 2019. augusztus 31.

A beosztdsba kinevezés varhatd id6pontja: a sziikséges felvételi eljdrds
lefolytatdsa utdn azonnal

24 2019.
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Veresic Syada
NYITVA TARTAS:

H-P: 8:00-18:00 Sz: 7:30-16:00
Tel: 06/20-482-7787

www.veresiszikviz.hu

Facebook:
@VeresiSzoda

info@veresiszikviz.hu

2112 Veresegyhaz,
Mogyorédi u. 27.

* ANNO 1968 »

&, z
) G
Kiscsom?

2> 063042 42737

a a , 0 2 oy #

VERESEGYHAZ VEZETO LAPJABAN!

Veliink sikeores lesz!!

7500 PELDANY, KEDVEZO AR
S

SZAMLAKEPES HIRDETESSZERVEZOKET
KERESUNK JUTALEKOS RENDSZERBEN!

Bovebb informacio:
veresikronika@veresegyhaz.hu

309304 831

—

X FOIGSO’ROK,
KIVEHETO FOGPOTLASOK
Készitése mindsegi anyagokbol.
Javitas megvarhato.

HORVATH JOZSEF
fogtechnikus mester

Cim: 2112 Veresegyhaz, Taborhely u. 35.
Tel.: 06 28 636 798 « Mobil: 06 20 964 9738

‘A4 SOSZOBA

AREC sziraz séterdpia A
A légtérben natir banyasé lebeg ™. S0
A legjobb eredményeket biztositja : Fut '

a kiivetkez6 problémik P
megelozésében és kezelésében: -

Kohogés, megfizas, asztma, krupp, allergia,
ekeéma, pikkelysomor, arciireggyulladas,
fillgyulladas, léges6hurut, horghurut.

Az wAREC"-s6teripia orvostudosok szabadalma, akik a sobanyik
évezredes pozitiv tapasztalatai alapjin elindulva mesterséges kiriilmények

kizotl — az inhalicids teremben — modellezik a sébdnyik mikroklim4jit,
de attdl 6x intenzivebben.

Ennek a technikdknak koszonhetjiik, hogy valdban mi vagyunk a legjobbak.

ARAINK: NYITVA:
Gyerekjegy: Felndttjegy: MINDEN NAP
1200 Ft/ 1 alkalom 1500 Ft/ 1 alkalom bejelentkezés
5000 Ft/ 5 alkalom 6 000 Ft/ 5 alkalom alapjin.,

9 000 Ft /10 alkalom 11 000 Ft /10 alkalom

A felndit hisérd 14 éves korig ingyenes.
Idépont egyeztetés: 06 70 370 14 60

Helyszin: _

Ezerkincs Eletméd Centrum

Alternativ Egészségkdzpont

Veresegyhaz, F6 ut 59.

www.ezerkincs.hu
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FURDOSZOBA STUDIO

ERKEL Uzlethaz
H-2112 Veresegyhaz, Erkel Ferenc tér 1.

Nk =) Az- A‘ Em"

| (Citroen szalonnal pont szemben, wlang okzat ala%

" Telefon: 06 20 444 0020 + 06 20 429 1235

_Nyitva tartas: hétfé-péntek 7-17 ¢ szombat 7-13
Néhany AKCIOS termék a kinalatunkbol:

el

Gipszkarton normal 1,2 mx2m 1260 Ft
Homlokzati hungarocell 10cm 1599 Ft/m? _ 1
Hungarocell ragaszto 1440 Ft |
Jedynka vékonylazur 5 liter 13 900 Ft

UJ: Maxima-Farbex festékcsalad bevezeto aron! e
(Pl.: vizes bazisu vastaglazir 0,75 liter 2599 Ft

Uj termékeinket és aktualis akcioinkat figyeljék a Facebook oldalunkon.

_ PONTHEGESZTETT, CSIRKE-, MADAR-, VADHALOK
ATLATASGATLO, GEOTEXTILIA, VAKONDHALOK, NADSZOVET

m markabolt és szerz6dott
szerviz-partner

SZINKEVERES: vakolat, festék, labazati anyag www.furdoszoba-veresegyhaz.hu
AKRIL, SZILOPLAST, PURHAB, GV NEHEZLEMEZ, YTONG, OSB P
UVEG-, ASVANYGYAPOT, DRENCSO, DRENLEMEZ, (D (28) 588 333

ESZTRICHBETON, FALAZO-VAKOLOHABARCS, KOFUGAZO
FESTO-, KOMUVES SZERSZAMOK, FA ES FEM LETRAK

Rendelheté épitéanyagok: TEGLA, CSEREP, CEMENT stb. BEE° MINGSEGI TERMEKEK. GARANCIA. @
RUGALMAS, GYORS KISZALLITAS! + OLCSO ARAK! nxrunv

| VERESEGYHAZ

GODOLLO COOP ZRT. Fé, 'jt 49

és Patika etfommd oo
farrésszell filch :
Veresegyhaz, Kalvin u. 22/b. (A Vizm(inél.) hhdpillszrdc N
Allatorvos: Tel.: 06 30/551-1346 2
Nyitva tartas: H, K, Cs, P: 11:00-12:00 és 16:00-19:00-ig,
Sze: 9:00-12:00 és 15:00-17:00-ig
és megbeszélés szerint otthoni kezelések!
Allatpatika: Tel.: 06 30/ 241-2567
Nyitva tarteis. H-P.: 9.00-%9.00-|g, Szo.: 9:00-13:00-ig ! _.-
Kozmetika kutya, cica: Tel.: 0630/ 241-2567 WL 10 intenso,

12 Ristretto, 7 Classico, Oszibarack

10x5,2g, |nektdr 50 %,
15365 Ft/kg [szuper S .
Almalé 100 %,
Multi-
vitamin 100 %
1

Szeretettel vdrjuk Onoket'

www.godollocoop.hu .7
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THAZA.HU

WWW.DEDIVENDE

Hazhozszdllitds: yefoit szomfarg 117-20" 6rdig

Menii Extra Meni Ajinfatunk Dédi
1090 Ft 1350 Ft "9"@"’"“"

2019.08.13

Kedd

i
N

2019.08.15 j Majgaluska leves Pulykahere porkolt PR TR A borsafzelék .
Csttortsk | Fuszeres Taatrgolvor Dubary csirkemell galuskaval i imd s i brecenivel Dids nudli
hagymas burgonyaval burgenyapiirével 550 Fi

2019.08.17 Tarlmnyon husgombocleves Gilondi leves ; Pa =3 emell Zéldborsofozelék Madartej
Kukoricas csirkeragu Debreceni pulyka tokany  Marhahiisos muszaka dlizsdnkrémes csirk tikértojassal 350 Ft
Ssombat petrezselymes rizzsel siilt burgonyaval ruccolds paradicsommal

2019,08.20
Kedd

Frankfurti leves Pﬂd.'l.l.ms.n krémleves sajtos
2019.08.22 Réntott esirkecomb iritossal
Caiitbrtbk zildsalataval G‘vnn csirkemell
burgonyapiirével

2019.08.24  pokhagymakrém leves iiacs taEhoniliges é Mézes csirkemell
Szombat Csirkeporkalt gerslivel Eszterhzi pulykatokany pérolt s5\dségekice]

- ~ i 2 Kavékrémes didtorta
Silt oldalas tepsis e
P et 1 L S oE 500 Ft

2019.08.31 i 61 : ; oldse Lencsefézelék Raffaello torta szelet
! 350 Ft

Szombat ok b el al = iARAaaR] siilt kolbasszal

2019.09.03 ; jor hagymakrémleves Kapros tokftzelék
Kedd Kapros tokf6zclék Parassios Co Kaposztaval zdldfiszeres martassal, Tantott sajttal

2019.09.05 Tejszines meggyleves
Bacskai rizses his Rantott t i halfilé
Csiitartdk ok
Tarkonyos csirkeragu leves ) X
2019.09.06 Narancsos - cwhm
Péntel “piskdtakocka platnis burgonyaval
2019.09.07 %&m Betyéros zoldbableves Bi?wnbe gnngy&lt

mba Rantott tarj Resztelt maj csir
. burgon;a ;t.?-,”ré’ul sbs burgonyaval burgonya s'alltava!
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A Vanko, a Sejtes és a Daniel bérletek el6adasai:

Orkény Istvan: Toték - a Veres 1 Szinhdz sajat bemutatoja.

Molnar Ferenc: Riviéra - az Orlai Produkcio vendégjatéka.

Tasnadi Istvan: Finito - a Veres 1 Szinhaz sajat bemutatdja.

April De Angelis: Szinhazi Bestiak - a nyiregyhazi Modricz Zsigmond Szinhaz vendégjatéka.
Peter Shaffer: Black Comedy - a Veres 1 Szinhaz sajat bemutatoja.

A Székhelyi Jozsef bérlet el6adasai:
Alekszej Nikolaevich Arbuzov: Kései talalkozas - a Rézsavolgyi Szalon vendégjatéka.
Roberto Athayde: Margarida asszony - a Karinthy Szinhaz vendégjatéka

A piszkosak - a Nezomuveszeti Kft. és a Karinthy Szinhaz kdézés vendegjateka
Kerekgyarto Istvan: Hurok - az Orlai Produkcio vendegjateka.
Mark St. Germain: Tancorak - a Rozsavoélgyi Szalon vendégjatéka.

A bérleteket idén mar online is meg lehet valtani

a veresiszinhaz.jegy.hu/seasonticket oldalon.

Korabbi bérleteseinknek augusztus 15-ig all modjukban bérleteik megujitasa.
A valtoztatas jogat fenntartjuk!

vereslszinhaz.hu




