Sziireti mulatsdg Veresegyhdzon
(Képes osszedllitdsunk a 9. oldalon,
foto: Ruzsovics Dorina.)
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Pdsztor Béla és a SZOVE nyerte
az énkormdnyzati vdalasztdsokat.
(Részletes eredmények a 3. oldalon.)
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Mesélo Muzsika a Godolloi Szimfonikus Zenekarral a Vaci Mihdly Mdvel6dési Hazban

a Vaci Mihdly Mtivel6dési Hazban

november 17. vasarnap 9.30 6ra
Hdlaado szentmise a leégett atyhai templom tijjdépitésére nyijtott adakozdsokeért
Szentlélek-templom

november 19-27. (hétkoznapokon)
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november 20. (szerda) 8.00-18.00 éra
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facebook/vereslszinhaztarsulat

VERADAS (Magyar Viroskereszt) a Véci Mihdly Mtivel6dési Hazban
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2019. november 23.
(szombat) 17 ora
Szabadidos es Gazdasagi

Innovacios Centrumban
(Veresegvhaz, FO at 45-417)
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LAPZARTA UTAN

(_9 niormdnyzati alasgldsog 2019.

Pasztor Béla és a SZOVE nyerte az onkormadnyzati valasztasokat!

Az orszagosndl visszafogottabb, de mindenképpen kulturaltabb valasztdsi kampdny utdn Pasztor Béla, Magyarorszag rekorder polgdrmestere
és a Szolgalattal Veresegyhdzért Egyestilet (SZOVE) nyerte az onkormdnyzati valasztast Veresegyhdzon. A SZOVE az egyéni nyolc vélaszto-
keriiletbé] hatban szerzett mandatumot, mig kettSben az Elhetd Vidékért és Osszefogds a Gyermekekért Egyesiilet (EVOGY) diadalmaskodott.
A toredékszavazatoknak kiszonhetSen kompenzaci6s listarél még egy mandatumot begytijtott az EVOGY, melynek eredményeként hérom
mandatummal jelent6sen megerésodott. Tovabbi kompenzaciés mandatumot nyert a Fidesz-KDNP és a Demokratikus Koalicié (DK) helyi sz-

ervezete is. Részletes adatok:

POLGARMESTER VALASZTAS:

14 755 6

711416 48,21%
7641 f6 51,79%
7112
190
6922

A névjegyzékben 1év6 vlasztopolgarok szdma
Megjelent

Nem szavazott

Urnaban 1évd, lebélyegzett szavazélapok szdma:
Ervénytelen, lebélyegzett szavazolapok szdma:
Ervényes szavazolapok szama:

1 PASZTOR BELA (fiiggetlen jel6lt) 5228 75,53%

2 SIMON TAMAS (FIDESZ-KDNP) 1284 18,55%

410 5,92%

3 VERES KAROLY (fiiggetlen jelolt)

POLGARMESTERI ES
KEPVISELOI VITA

Mikozben az orszdg nagy részén kifejezetten
alacsony szinvonald, nemtelen kampdny folyt
az Onkormdnyzati tisztségekért, ekozben
Veresegyhdzon nemcsak a Veresi Krénika kii-

KovAcs PETER (ADATOK: WWW. VALASZTAS.HU)

EGYENI MANDATUMOT SZERZETT KEPVISELOK:

1. vélasztokorzet: Széndas Zsoltné (SZOVE) 32,07%
2. vélasztékorzet: Kosik Jozsef (SZOVE) 38,77%
3. vélasztokorzet: Harcos Gyorgyné (SZOVE)  45,34%
4. vélasztokorzet: Cserhdti Ferenc (SZOVE) 34,58%
5. valasztokorzet: Lazar Ildiké (EVOGY) 31,53%
6. valasztokorzet: Dr. Marik Gyorgy (EVOGY) 49,46%
7. valasztokorzet: Téth Sandor (SZOVE) 46,02%
8. vélasztokorzet: Bobdl Imréné (SZOVE) 32,47%
A kompenzacios listan megvdlasztott képviselok szama: 3
Leviczki Tamds (EVOGY)

Schwarcz Andras Jozsefné (DK)

Simon Tamads (FIDESZ-KDNP)

lonszdmaban volt természetes, hogy egy ki-
advényban szerepelnek osszegytjtve a je-
16ltek, hanem a Vérosi Televizié szervezésé-
ben kulturalt hangnemben sor keriilt a pol-
gdrmester- és képviselGjeloltek televizids vi-
tajara is. Mindkét eseményen lapunk fGszer-
kesztGje, Kovacs Péter volt a miisorvezets-
moderator.

A CIKLUS UTOLSO UNNEPELYES TESTULETI ULESE

T

Oktober 10-én tartotta az énkormdanyzati vdlasztdsokat megel6z6
utolsd testiileti tilését Veresegyhdz 2014-19-es képviseld-testiilete. Az
{innepi iilés rovid napirendi pontjai utdn Pésztor Béla polgdrmester
értékelte az elmuilt 6t év eredményeit, hangsilyozva, hogy ,,a varos
mind anyagi, mind szellemi értékében tovdbb gazdagodott” a ciklus
alatt. Koszonte azt a lelkiismeretes és faradtsdgos munkat, amellyel
ehhez a megvdlasztott testiilet hozzajarult azzal is, hogy mindig
készen dllt azonnal cselekedni, ha a helyzet tgy kivdnta, a kima-
gasléan sokszori iiléseken. Kiilon kiemelte, hogy ma Veresegyhdzon
senkinek nem kell alkalmazkodnia senkihez, mindenki szabadon
kifejtheti véleményét és kibontakoztathatja képességeit. Az {ilés
végén a képvisel6k szdmdra az 6tévnyi munkéra emlékeztet§ em-
léklapok és emléktargyak kertiltek dtaddsra.
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VERESEGYHAZ VAROS ONKORMANYZAT KEPVISELO-TESTULETENEK HATAROZATAI

160/2019.(VIIL08.) Kt. hatdrozat:

Veresegyhdz Varos Képvisel6-testiilete tovdbbi 1 személynek
adomdnyoz elismerést 2019. augusztus 20-4n.

Dardnyi Jozsef Kozszolgdlati Dij: Nagy Jozsef Attila igazgato

161/2019.(VIIL13.) Kt. hatérozat:

AKépviselo-testiilet - a Kozigazgatdsi és Munkatigyi Birdsdg elétt
folyamatban 1év6, e targyban keletkezett {igy elbirdldsdig és a
jogerds dontés meghozataldig - a Pest Megyei Kormdnyhivatal
PE/030/01363-1/2019. szam torvényességi felhivéséval nem ért

szamd rendeletét hatdlyaban fenttartja.

162/2019.(VIIL13.) Kt. hatarozat:

1. AKépviseld-testiilet hozzjérul az Onkormanyzat kizarélagos
tulajdondt képezd Veresegyhdz 413 hrsz-4, 174 m>-es osszte-
riilet( ingatlan 1/2 tulajdoni hanyadanak (87 m?) értékesité-
séhez (5000 Ft/m* ar figyelembevételével) Gsszesen 435 000 Ft
vételdron Ladjanszki Zoltan Vev részére. Vevd az ingatlan hé-
nyad birtokdba a teljes vételar megfizetésével egy idben lép.

2. AKépvisel6-testiilet kikoti, hogy az addsvétellel és a telekhatar-
rendezéssel kapcsolatban felmertild dsszes koltség Vevot ter-
heli.

163/2019.(VIIL13.) Kt. hatdrozat:

1. AKépviseld-testiilet hozzjérul az Onkormanyzat és a Golden

Ice Kft. kozott érvényben 1év6 kozteriilet-haszndlati szer-
z8désben véllalt villamosenergia-b6vités csatlakozasi dfjdnak
(brutté 9 767 590 Ft) aldbb részletezett megfizetéséhez és a
3x400 kapacitdstira bévitett trafédllomds elhelyezéséhez az
Onkorményzat tulajdonat képez6, 624 hrsz-d ingatlanon:
Az dnkormdnyzat 2019. december 31-ig dtutal bruttd 4 883 795
Ft, 2020. december 31-ig bruttd 2 441 898 Ft és 2021. decem-
ber 31-ig bruttd 2 441 897 Ft bévitési dijrészletet a KMH Sport-
egyestilet ltal a Megdllapoddsban megjelolésre kertil6 szamla-
szamra. Fenti részletek elutaldséval az Onkorményzat eleget
tesz a K-98/2018 szamu koztertilet-hasznalati szerzddés 8. a)
pontjdban foglalt kitelezettségének.

2. AKépvisel6-testiilet elfogadja, hogy az idei évet terheld dfjrész-
let fedezetét a 2019. évi koltségvetés tartalékkerete biztosftja.
A 2020 és 2021 évekre es6 dijrészleteket a térgyévekre vonat-
koz6 koltségvetések kiaddsi oldaldn tervezni kell majd.

164/2019.(VIIL13.) Kt. hatarozat:

1. AKépviselG-testiilet kiegésziteni rendeli a 2019. év méjus hénap
6. napjan a Veresegyhdzi Polgdrmesteri Hivatallal, a Veresegy-
hdz beltertilet 1457/2/A hrsz-( ingatlanra kotott vagyonkezelési
szerzGdést. A Képvisel6-testiilet egyben elrendeli a kiegészités-
sel egységes szerkezetbe foglalt okirat készitését is.

2. AKépviseld-testiilet a Magyarorszag helyi onkormdnyzatairél
sz0l6 2011. évi CLXXXIX. torvény 107. § utolsé mondata
alapjdn elézetesen jévahagyja az éptiletkiemeléssel létrejovs
Veresegyhdz beltertilet 1457/2/A hrsz-0 ingatlanra tulajdoni
lapjanak megnyitdsahoz sziikséges tulajdonosi nyilatkozat
megtételét és felhatalmazza a Polgdrmestert a szerzddés
aldfrdsdra.

3. A Képvisel6-testiilet megbizza Dr. Papp David Jozsef egyéni
tigyvédet (1203 Budapest, Biré Mihdly utca 20. V/34., KASZ:
36066810) Veresegyhdz Varos Onkormanyzaténak az ingat-
laniigyi hat6sdg eléitti, ingatlan-nyilvantartdsi dllamigazgatdsi

165/2019.(VIIL15.) Kt. hatdrozat:

1. A Képviseld-testiilet utélagosan hozzdjdrul, a Veresegyhdz
beltertilet 6455/1 hrsz-t, 16 782 m? tertiletnagysdgu, kivett
kozteriilet megnevezés(i ingatlanbél a hatdrrendezéssel érin-
tett 305 m? tertiletrész vagyonkataszteri nyilvntartas torzs-
vagyon (forgalomképtelen) részébél valg kivezetéséhez és az
tizleti vagyon (forgalomképes) részébe torténd atvezetéséhez.

2. AKépvisel6-testiilet utélagosan tudomdsul veszi, hogy az Onko-
rmdnyzat tulajdondt képez6 Veresegyhdz beltertilet 6455/1 hrsz-
4, kivett kozteriilet megnevezés(i ingatlanbél sszesen 305 m?
tertiletrész a Solution Bau Kft. tulajdonét képezg Veresegyhaz
belteriilet 6451 hrsz-1i kivett beépitetlen teriilet megnevezés(i in-
gatlanhoz keriiljon hozzdcsatoldsra hatarrendezési eljardssal.

3. AKépviseld-testiilet utélagosan elfogadja, hogy a 305 m*es
tertiletrész eladdsi dra - a 9/2017. (1.27.) Kt. hatdrozatban
rogzitett 12 000 Ft/m? + 27% afa ar figyelembevételével -

brutté 4 648 200 Ft. Az eljdrdssal kapcsolatban felmertilt
jarulékos koltségeket a Vevd viselte.

166/2019.(VIIL29.) Kt. hatdrozat:

1. Veresegyhdz Varos Onkormanyzaténak Képvisel-testiilete jelen
hatdrozattal visszavonja a 156/2019. (VIIL. 08.) hatdrozatat.

2. Veresegyhaz Varos Onkormanyzatanak Képviseld-testiilete a
Helyi Valasztdsi Bizottsdg tagjainak és péttagjainak az aldbbi
személyeket valasztja meg:

Lebek Lszl6 (Veresegyhdz, Arpad u. 34.) - tag;
Ladjanszkiné Kénczol Margit (Veresegyhdz, Hajnal u. 3.) - tag;
Almédiné Tubdkos Eva (Veresegyhaz, Baragodor u. 42.) -tag;
Foldesiné Varga Fva (Veresegyhdz, Eotvds u. 4.) - péttag;
Kdmdn Laszloné (Veresegyhdz, Csomddi it 11.) - péttag

3. AHelyi Vdlasztasi Bizottsdg tagjainak megbizatdsa a vlasztdsi
eljarasrol sz0l6 2013. évi XXXVI. torvény 33.§ (3) bekezdés a)
pontja alapjn a kovetkez6 dltaldnos valasztasra megvalasztott
vdlasztdsi bizottsdg alakuld {iléséig szol.

167/2019.(VIIL.29.) Kt. hatdrozat:

1. AKépviseld-testiilet hozzdjdrul az dsszevondssal Gjonnan ki-
alakuld, Veresegyhdz beltertilet 1102/8 hrsz-, 5947 m?terti-
letnagysdgu, kivett {izem megnevezés(, tehermentes ingat-
lan értékesitésére szolgdl palydzat kifrdsdhoz, meghivdsos
(zdrtkord palyaztatds) eljardssal. A Képviseld-testiilet a zart-
kord palydzatra a veresegyhdzi székhely( VERES FA-LAK-
AT Kft.-t, a veresegyhdzi székhely(i InnovaSter-Trade Kft.-t és
averesegyhdzi székhely(i BLOGEK Epit6 és Szolgaltatd Kt -
thivja fel ajénlattételre, az elfogadott pélydzati kifrds alapjan.

2. A Képvisel6-testiilet elfogadja, hogy a pdlydzatokat értékeld
munkacsoport tagjai: Pdsztor Béla polgdrmester, Nagy Istvan
aPénziigyi Bizottsdg elndke, Toth Sandor az Ugyrendi, Jogi és
Kozbiztonsdgi Bizottsdg elnoke) legyenek.

3. AKépvisel6-testiilet tudomdsul veszi, hogy az értékeld mun-
kacsoport véleménye alapjan megjelolt nyertest a benyujtdsi
hatdridét kovetd els {ilésén hirdeti ki.

168/2019.(VIIL.29.) Kt. hatdrozat:

1. A Képvisel6-testiilet hozzajarul, a Veresegyhdz belteriilet
6338/9 hrsz-4, 9425 m? teriiletnagysagu, kivett koztertilet
megnevezés(i ingatlanbdl a megosztdssal kialakuld 4j, 6338/10
hrsz-4, 2730 m? ingatlan vagyonkataszteri nyilvintartds torzs-
vagyon (forgalomképtelen) részébdl val6 kivezetéséhez és az
tizleti vagyon (forgalomképes) részébe torténd atvezetéséhez.

2. A Képvisel6-testiilet hozzdjarul, hogy a megosztasi eljardssal
tijonnan kialakuld, az Onkormanyzat tulajdonét képez{ Veres-
egyhdz beltertilet 6338/10 hrsz-1i, 2730 m?, kivett beépitetlen
teriilet megnevezés( ingatlan értékesitéséhez Kvaka Ferenc
Vev( részére 4000 Ft/m? +27% 4fa = brutt6 13 868 400 Ft vé-
teldron. Vevd a teljes vételdrat a megosztdsi eljards jogerds le-
74rdsdt, az 1j ingatlan kialakitdsat kovetden, 30 napon belil
koteles egy Gsszegben megfizetni. Vevd az ingatlan birtokdba
a végleges addsvételi szerz6dés megkotését és a teljes vételdr ki-
fizetését kovetGen 1ép.

3. A Képvisel6-testiilet kikoti, hogy az erddtag érintett részének
a termelésbdl vald kivondsaért fizetendd erd6védelmi jarulék
teljes Osszegének, a feltcltésre kertild drokrész teljes hosszdban
lefektetendd 80 cm atmérdjii csapadékviz-csatorna és a telek-
alakitasi eljards teljes koltségének megfizetése Vevét terheli.

169/2019.(VIIL29.) Kt. hatarozat:

AKépvisel6-testiilet az Eletfa Gyermekeinkért Egyestilet szaméra,
a Veresegyhdzi Waldorf Altaldnos és Alapfoki Miivészeti Iskola
mikodési koltségeinek finanszirozdsra 5 867 400 Ft timogatdst
biztosit az dllamhaztartdson kiviilre adott miikodési célt tdmo-
gatdsok eldirdnyzatdnak terhére.

170/2019.(VIIL.29.) Kt. hatdrozat:
AKépviselg-testiilet a lejart hatdridej(i hatdrozatok végrehajtasarol
52016 beszamolct elfogadta.

171/2019.(IX.4.) Kt. hatarozat:

AKépviseld-testiilet a Veresegyhdzi Regionalis Szennyvizelvezetd
Rendszerre vonatkoz6, 2020-2034. évi Gordild Fejlesztési Terv
beruhdzasi tervét jovahagyia, azt a MEKH-hez torténd benyijtasra
alkalmasnak itéli.

172/2019.(IX.4.) Kt. hatarozat:
A Képvisel6-testiilet a DMRV Zrt. altal készitett, a Veresegyhdzi

Regiondlis Szennyvizelvezetd Rendszer 2020-2034. évi GFT
feltjitdsi és potldsi tervrészét elfogadja, azt a MEKH-hez térténd
benytjtdsra alkalmasnak ftéli.

173/2019.(IX.4.) Kt. hatrozat:

Kozmiivelddési érdekeltségndoveld timogatds - dontés a palydzat be-

nyUjtdsdrol és a sziikséges onerd biztosftdsdrel, az aldbbiak szerint:

1. A projekt megnevezése: A Vaci Mihdly Mivel6dési Haz tech-
nikai fejlesztése

2. Apdlyézati konstrukcié: Kézmiivelddési érdekeltségnoveld td-
mogatds

3. Atervezett fejlesztés teljes koltsége: 10 004 000 Ft

4. Atervezett fejlesztésnek a tdmogatds szempontjdbdl elismer-
het bekeriilési koltsége: 10 004 000 Ft

5. Azigényelt timogatds dsszege: 9 003 600 Ft

6. A képviseld-testiilet hatdrozatot hoz annak érdekében, hogy
Veresegyhaz Véros Onkorményzata a palyazatot benydithassa,
ésa sziikséges 1 000400 Ft onrészt az onkormanyzat 2019. évi
dltaldnos koltségvetési tartalék eldirdnyzat terhére biztositja.

174/2019.(IX.4.) Kt. hatrozat:

1. A KépviselG-testiilet elfogadja a Veresegyhazi Vérosfejlesztd
Korldtolt Felel6sség(i Tarsasdggal kitend6 meghizasi szerz6dés
mddositasat, valamint a Megbizdsi szerzddésnek a jelen hatd-
rozattal elfogadott mddosftdsokkal egységes szerkezetbe fog-
lalt szovegét, és felhatalmazza a Polgdrmestert ezen iratok
aldfrasara.

2. A 2019. évi koltségvetést a megemelt megbizdsi dij bruttd
10000 000 Ft dsszeggel terheli, amelynek fedezetét az dnkor-
manyzat 2019. évi dltaldnos koltségvetési tartalék eldirdnyzata
biztosftja.

175/2019.(IX.4.) Kt. hatdrozat:

1. AKépvisel6-testiilet hozzdjdrul a ,,Kdves utca ttszegély és tér-

burkolat épitési munkai” targyt véllalkozasi szerz6dés meg-
kotéséhez a Monovia Bt-vel (székhely: 1021 Budapest, Udiils
it 19/b).
A beruhdzds dsszege bruttd 31 346 559 Ft, melynek fedezete
20 000 000 Ft 6sszegig a 2019. évi koltségvetés beruhdzdsi
eldirdnyzata, a fennmaradd 11 346 559 Ft a 2020. évi koltség-
vetés beruhdzdsi eldirdnyzatanak keretébdl kertil kifizetésre.

2. Aképviseld-testiilet felhatalmazza a polgdrmestert a munkak-
ra kotend véllalkozasi szerz6dés aldirdsara a Monovia Bt-vel.

176/2019.(IX.12.) Kt. hatdrozat:

AKépviseld-testiilet timogatja God6ll6 Varos Onkormanyzatéval
kétendd Hosszd tévii egyiittmiikodési megdllapoddst, egyben fel-
hatalmazza a polgdrmestert annak aldirdsdra.

177/2019.(IX.12.) Kt. hatdrozat:

1. A KépviselG-testiilet az érvényes Telepiilésszerkezeti és Sza-
bélyozdsi Tervben foglaltakkal Gsszhangban hozzdjarul
0121/10 helyrajzi szdm, kiiltertileti ingatlan beltertiletbe tér-
téng csatoldsdhoz.

2. A képviseld-testiilet hozzajérul, hogy Torok Adamné (szil.
Viczidn Judit) a tulajdondban levg 0121/10 helyrajzi szdmd,
kiiltertileti ingatlan beltertiletbe torténd csatoldsdra vonatko-
z6an foldhivatali eljardst kezdeményezzen.

178/2019.(IX.12.) Kt. hatarozat:

1. A Képvisels-testiilet hozzajarul, az Onkormanyzat kizérola-
gos tulajdondt képezd Orbottyan kiilteriilet 0110/14 hrsz.-d,
762 m? tertiletnagysdgu, szanto ingatlan értékesitéséhez Ko-
mdromi Ferenc Vevd részére 381 000 Ft eladdsi dron.

2. A Képvisel6-testiilet hozzdjarul, az Onkorményzat kizérola-
gos tulajdonét képezd Grbottyan Kiilteriilet 0110/15 hrsz.-4,
1170 m? teriiletnagysdgu, szdntd ingatlan értékesitéséhez
Komédromi Ferenc Vevd részére 585 000 Ft elad4si dron.

179/2019.(IX.12.) Kt. hatrozat:

A KépviselG-testiilet a Veres 1 Szinhdz Nonprofit Kft. (2112 Vere-
segyhdz, Almos vezér u. 5., addszdma: 25014976-2-13, képviseli:
Venyige Sandor tigyvezet6) részére 7 000 000 Ft vissza nem
téritendd tdmogatdst nyujt. A timogatasi osszeg kifizetése a 2019.
évi koltségvetés tartalékkerete terhére torténik.

180/2019.(IX.12.) Kt. hatdrozat: . i
1. A Képviseld-testiilet hozzdjarul az Onkormdnyzat és a MAV
Zrt. kozotti egyiittm(kodéshez. Az egyiittmikodés keretén
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beliil az Onkormanyzat elkészitteti a veresegyhazi vasttdl-
lomas felvételi éptiletének talakitdsi és feltjitdsi engedélyezési
terveit.

2. A 2019. évi koltségvetés beruhdzds kiadasi eldirdnyzata a va-
stitallomds éptiletének feltijitdséra 30 000 000 Ft-ot tartalmaz,
amelybdl 2019. évben 12 milli6 forint kertil felhasznéldsra.
A fennmaradé 20 000 000 Ft-ot a 2020. évi koltségvetés beru-
hazas kiaddsi eldirdnyzaton tervezni kell.

181/2019.(IX.12.) Kt. hatarozat:

A Keépviseld-testiilet kéri a Pest Megyei Kormdnyhivatalt, hogy a
Budapest Kornyéki Kozigazgatdsi és Munkatigyi Birdsdg
104.K.27.976/2019. szamt perben hozott jogerds itéletének
megfelelden és a jogerds itéletre tekintettel - miszerint a birésdg
hatdlyon kiviil helyezte a Pest Megyei Kormdnyhivatal
PEA/AF/00108-1/2019. szdmt hatdrozatdt - vonja vissza a
PE/030/01363-1/2019. szam térvényességi felhivésat és sziin-
tesse meg a Veresegyhdz Varos Onkormanyzatéval szembeni
torvényességi feliigyeleti eljardst.

182/2019.(IX.23.) Kt. hatarozat:

AKépviseld-testiilet - az Eladoval tortént egyeztetés alapjan - hoz-
z4jdrul a Veresegyhdz belteriilet, 5786/6 hrsz.- kivett beépitetlen
tertilet megnevezés(, 78 457 ha alapteriileti ingatlan bruttd 491
196 059 Ft vételar médsodik részletének 2020. mdrcius 20. napjdra
torténd atiitemezéséhez.

183/2019.(1X.23.) Kt. hatdrozat:

A KépviselG-testiilet kihirdeti az Gsszevondssal Gjonnan kialaki-
tdsra ker(il6, Veresegyhdz 1102/8 hrsz.-ti ipari ingatlan értékesité-
sére kifrt palydzat nyerteseként a legkedvezdbb ajanlatot tevs
InnovaSter-Trade Kft-t. A KépviselG-testiilet hozzdjarul, hogy az
InnovaSter-Trade Kft-vel - a palydzati kifrdsban szerepld fizetési
feltételek alapjan - az ingatlan-addsvételi szerz6dés megkotésre
kertiljon.

184/2019.(1X.23.) Kt. hatdrozat:

1. A Képviseld-testiilet a 2019/20. tanévben (2020. évi palyazati
forduléban) csatlakozik az Emberi Erforrds Tamogataskezels
4ltal meghirdetett BURSA HUNGARICA FelsGoktatasi Oszttn-
dij palyazati rendszerhez, melyben az felsGoktatdsi dsztondij
LA és ,B” tipusi palydzatokbol All.

2. Erreacélra (a kordbbi években megitélt timogatdsok dssze-
gén tul) 2020. évbenl 750 000 Ft; 2021. évben 500 000 Ft;
2022. évben 500 000 Ft; 2023. évben 250 000 Ft tovabbi for-
1dst biztosit.

3. A Képviseld-testiilet meghizza a Miivel§dési, Ifjisdgi, Infor-
matikai és Sport Bizottsagot, hogy a pdlydzati kifrdst tegye
kozzé.

4. A tdmogatds havi 0sszege a palydzoval kozos héztartdsban
élok egy fére juto jovedelmének figyelembevételével kertil
megdllapitésra. A palydzat benytjtdsanak feltétele: legfeliebb
100 000 Ft egy fére jutd nettd jovedelem.

5. A képviseld-testiilet meghizza a Mdvelddési, Ifjisagi, Infor-
matikai és Sport Bizottsagot, hogy a palydzatokat birdlja el.

185/2019.(IX.23.) Kt. hatdrozat:

AKépviseld-testiilet a Kdlcsey Ferenc Vérosi Konyvtar 2019. jiinius
3. 65 2019. jtinius 28. kozotti iddszakban lebonyolitott teljes kort
allomanyellenérzésének jegyzdkonyv szerinti eredményét elfo-
gadja, valamint engedélyezi a hidnyzd dokumentumok dllomany-
jegyzékbdl vald torlését.

186/2019.(IX.23.) Kt. hatdrozat:

AKépviseld-testiilet a Fabriczius J6zsef Altalanos Iskola, a Kélvin
Téri Reformétus Altaldnos Iskola, a Veresegyhazi Katolikus Gim-
ndzium, a Veresegyhazi Egységes Gydgypedagdgiai és Mdodszer-
tani Intézet, a Pet6fi Sandor Rémai Katolikus Altaldnos Iskola
Fabriczius J6zsef Esti Gimndziuma és a Lisznyay Szabé Gabor
Alapfokt Mtivészeti Iskola 2018/19. évi tanévérdl sz6l6 tajékoz-
tat6jdt tudomdsul veszi.

187/2019.(IX.23.) Kt. hatarozat:

A KépviselG-testiilet hozzdjarul a megosztési eljdrassal Gjonnan
kialakuld, Veresegyhdz beltertilet 1101/25 hrsz.-G, 344 m? tertilet-
nagysagu, kivett gazdasdgi épiilet és udvar megnevezés, teher-
mentes ingatlan értékesitéséhez 5000 Ft/m? dr figyelembevé-
telével, nettd 1 720 000 Ft eladdsi dron Leviczki Tamds Vevé részére.

188/2019.(IX.23.) Kt. hatarozat:

1. AKépviseldtestiilete hozzdjdrul , telepiilésfejlesztési céllal (ter-
vezett elkertilG Gt mellett késobb kialakithat6 iparteriilet biz-
tosftdsa érdekében)” - a Veresegyhdz kiiltertilet, 059/66 hrsz.-4,
gylimolesds mivelési dgd ingatlan 29/74026 hanyadrészének
(152 m?) megvdsdrldsdhoz Maglodi Attilétol 300 Ft/m?, Gssze-
sen 45 600 Ft vételdron, a 2019. évi koltségvetésben foldvasar-
lasokra elkiilonitett keret terhére.

2. A KépviselGtestiilet hozzdjdrul , teleptilésfejlesztési céllal (ter-
vezett elkertild tt mellett késbb kialakithat6 ipartertilet biz-
tositdsa érdekében)” - a Veresegyhdz kiiltertilet, 059/66 hrsz.-4,
gytimolesos miivelési 4gd ingatlan 30/74026 hényadrészének
(157 m?) megvasarlasdhoz Baldzs-Maglddi Timedt6l 300 Ft/my,
Osszesen 47 100 Ft vételdron, a 2019. évi koltségvetésben fold-
vasarldsokra elkiilonitett keret terhére.

189/2019.(IX.23.) Kt. hatdrozat:

AKépviselG-testiilet a Kincs Alapitvany szdmara 190 000 Ft vissza
nem téritendd tdmogatdst nytjt a 2019. évi Sulibdrze megrende-
zéséhez. A tdmogatas utéfinanszirozds formdjaban kertil elsza-
moldsra.

A tdmogatds a Mivelddési, Ifjusagi, Informatikai és Sport Bizott-
sag részére biztositott ,084031 kiadasi eldirdnyzat” kerete terhére
kertil megallapitdsra.

190/2019.(IX.23.) Kt. hatarozat:

A Képvisel6-testiilet hozzdjrul a ,Veresegyhdz, Vasttallomds
épiiletének dtalakitdsanak és feltijitdsdnak tervezése” térgyt val-
lalkozasi szerzddés megkotéséhez a Multiplan Tervezd és Szol-
galtato Kft-vel (székhely: 1118 Budapest, 6rség u. 14., ad6széma:
10371855-2-43).

A vasttdllomds épiiletének feltijitdsdra a 2019. évi koltségvetés
beruhdzas kiaddsi eldirdnyzata 30 000 000 Ft-ot tartalmaz. A ter-
vezés bruttd 30 765 750 Ft osszegébdl a 2019. évi koltségvetés terhére
bruttd 12 442 190 Ft keriil kifizetésre. A fennmarad bruttd 18 323
560 Ft fedezete a 2020. évi koltségvetésben keriil megtervezésre.

191/2019.(X.3.) Kt. hatdrozat:

Veresegyhdzi Katolikus Gimndzium udvardn kézilabdapalya ki-

alakitdsdra pdlyazati onerd biztositasa

1. Aprojekt megnevezése: Veresegyhazi Katolikus Gimndzium ud-
vardn kézilabdapdlya kialakitdsdra pdlydzati oneré biztositdsa

2. Apdlydzo szervezet neve: Egyhdzmegyei Iskoldk Féhatdsdga

3. Apdlydzat megval6sftdsi helyszinének pontos cime: 2112 Veres-
egyhaz, F6 it 117-125.

4. Apélydzat megval6sitasi helyszinének helyrajzi szama: Veres-
egyhdz belteriilet Hrsz.: 58.

(gﬂ@ﬁm’ny{qf

5. A palydzati konstrukei6: Magyar Kézilabda Szovetség Orsza-
gos Tornaterem Felujitési Program - V1. Utem

6. A tervezett beruhdzds teljes beruhdzdsi koltsége: maximum
brutt6 37 700 000 Ft

7. A tervezett beruhdzasnak a timogatds szempontjabd! elis-
merhetd bekertilési koltsége: maximum brutté 37 700 000 Ft

8. Asajat erd szamszerti 0sszege és forrdsa: a palydzati biztositék
maximum bruttd 1 885 000 Ft, melyet az onkormdnyzat 2019.
évi dltaldnos koltségvetési tartalék elGirdnyzata terhére biztostt,
az 6nerd fennmaradd része maximum brutté 9 425 000 Ft,
amely dsszeget az Onkorményzat 2020. évi koltségvetése ter-
hére biztosit.

9. AzMKSZ dltal finanszirozott feltijitds értéke: brutt6 26 390 000 Ft

10. A palyazat benytjtésa utdn befizetendd palyazati biztositék
(amely nyertes pélydzat esetén az onerébe szamit, nem nye-
1és esetén pedig visszajdr): 1 885 000 Ft

192/2019.(X.3.) Kt. hatdrozat:

A KépviselG-testiilet a 2019. oktéber 13-an tartandd, 2019. évi a
helyi 6nkormdnyzati képvisel6k és a polgdrmesterek dltaldnos
vdlasztdsahoz, valamint a nemzetiségi onkormdnyzati képvisel6k
dltalanos valasztasahoz kapcsolddd 566.086 Ft koltségtobbletet
biztostja a 2019. évi mikodési tartalékkeret terhére.

193/2019.(X.3.) Kt. hatdrozat:

1. A KépviselG-testiilet a partnerségi egyeztetésen elhangzott
véleményt, miszerint a HESZ, KEU-1 6vezetre vonatkoz6 el6-
frdsba a meglévd Praxis Hdz és a tervezett Misszi bovitése
utdn is biztositani a két épiilet kozotti kozvetlen atjdrast, szak-
mai konzultéciok lefolytatdsa utdn nem fogadja el.

2. A Képvisel§-testiilet felhatalmazza a polgarmestert, hogy a
Veresegyhéz V4ros Onkormdanyzat Képvisel§-testiiletének a
delet médositasdra vonatkozd dokumentdciét kiildje meg vég-
sG szakmai véleményezésre az dllami f6épitészhez.

194/2019.(X.3.) Kt. hatdrozat:

A Képvisel6-testiilet hozzajérul Veresegyhéz Véros Onkormény-
zata, Veresegyhdzi Polgdrmesteri Hivatal, Veresegyhdzi Kistérség
Onkorményzatainak Tobbeelti Tarsuldsa, Veresegyhdzi Kistérség
Onkormanyzatainak Tébbcélt Térsuldsa Esély Szocidlis Alapel-
létasi Kézpont, valamint Veresegyhdz Roma Nemzetiségi Onkor-
manyzat Leltarkészitési és leltarozasi szabdlyzatanak modositasahoz.

195/2019.(X.3.) Kt. hatdrozat: )
A Képviseld-testiilet a Kéz a Kézben Ovoda 2018/19. évi nevelési
évérdl sz0l6 szakmai beszdmoldjét elfogadja.

196/2019.(X.3.) Kt. hatdrozat:

1. AKépvisels-testiilet hozzajérul az Onkorményzat kizrolagos
tulajdondt képezd Veresegyhdz 5785/141/A/8 hrsz.-d, 48,70
me-es alaptertiletd, 728/10000 eszmei hanyadi tdrsashdzi
lakdsingatlan értékesitéséhez (295 000 Ft/m? dr figyelem-
bevételével) Gsszesen 14 366 500 Ft vételaron Tofalvi Erzsébet
Vev§ részére. Vevd az ingatlan birtokdba a teljes vételdr meg-
fizetésével egy idGben 1ép, Bérlg lakdsbérleti szerzddése eddig
az iddpontig érvényben marad.

2. AKépvisel6-testiilet elfogadja, hogy Vevd az addsvételi szerzs-
dés megkatésekor 1 000 000 Ft els6 vételdrrészletet fizessen
meg, melyet Felek foglalénak tekintenek. A Magyar Allam
képviseletében eljdré MNV Zrt. nyilatkozatdnak megérkezését
vagy a nyilatkozattételre rendelkezésére &l 5 nap elteltét
kovetGen Vevd onerdbdl, egy dsszegben kivanja megfizetni a
fennmaradd vételdrhatralékét (13 366 500 Ft-ot).

KOZVILAGITAS HIBABEJELENTESE

Kérjiik a Tisztelt Lakossagot, hogy Veresegyhaz kozigazgatasi teriiletén 1évo kozvilagitasi lampak
meghibdsodasdnak észlelése esetén (NEM VILAGIT, VILLOG, BEGYUJT MAJD KIALSZIK, HALVANYAN VILAGIT)
bejelentésiiket az alabbi modokon tegyék meg:

a https://kozvilhiba.hu/ weboldalon a ,Lakossagi bejelentés” meniipont alatt,
vagy a www.veresegyhaz.hu weboldalon az ,,Ugyintézés” meniipont alatt
a ,Lakossagi bejelentorendszer (E-Poldi)”-n keresztiil (iigyfél regisztraciéhoz kotott), valamint
telefonon a Veresegyhazi Polgarmesteri Hivatal Miiszaki Osztalyan a 06 28 588 607 és 06 28 588 608-as
telefonszamon, illetve személyesen a Polgarmesteri Hivatal 131., 132. iroddjaban.
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Veresegyhaz Varos Onkormanyzata az Emberi Eréforrasok Minisztériumaval egyiittmiikodve
2020. évre is kiirja a

BURSA HUNGARICA
FELSOOKTATASI ONKORMANYZATI OSZTONDIJPALYAZATOT.

Az 6sztondijrendszer célja az esélyteremtés érdekében a hatrdnyos helyzett, szocidlisan rdszoruld fiatalok felsGoktatdsban
val6 részvételének tdmogatdsa. A tobbszint(i timogatasi rendszer pénziigyi fedezeteként hdrom forrds szolgal: a telepiilési
onkormanyzatok altal nydjtott timogatds; a megyei 6nkormdnyzatok éltal nydjtott tdimogatds és a fels§oktatdsi intézményi
tdmogatds. Az 0sztondijpalydzattal kapcsolatos elbirdlési feladatokat az 0sztondijpdlydzathoz csatlakoz6 telepiilési és
megyei dnkormdanyzatok latjak el.

A Bursa Hungarica Osztondijban Kizdrélag a Veresegyhdz teriiletén dlland6 lakéhellyel rendelkezék részesiilhetnek.

»A” TIPUSU PALYAZATI FELHIVAS
PALYAZOK KORE:
Az 6sztondijpélydzatra azok a telepiilési onkormdnyzat teriiletén dllandé laké-
hellyel rendelkezd, hétrdnyos szocidlis helyzetii felsGoktatdsi hallgatok jelent-
kezhetnek, akik felsdoktatdsi intézményben (felsGoktatdsi hallgatéi jogviszony
keretében) teljes idejii (nappali munkarend) alapfokozatot és szakképzettséget
eredményez§ alapképzésben, mesterfokozatot és szakképzettséget eredményezd
mesterképzésben, osztatlan képzésben vagy fels6fokd, illetve felsGoktatdsi szak-
képzésben folytatjak tanulmdnyaikat.
Az 6sztondijra palydzhatnak a 2019 szeptemberében felsGoktatdsi tanulmanyaik
utolsé évét megkezd§ hallgatok is. Amennyiben az 6sztondijas hallgatéi jogvi-
szonya 2020 Gszén mdr nem 4ll fenn, Gigy a 2020/2021. tanév els¢ félévére esG
0sztondij mar nem kertil foly6sitasra.
Az 6sztondijra palydzatot nytjthatnak be azok a hallgatok is, akiknek a hallgatéi
jogviszonya a felsGoktatdsi intézményben a palydzds id6pontjaban sziinetel. Az
0sztondij folydsitdsdnak feltétele, hogy a 2019/2020. tanév masodik félévére a
beiratkozott hallgatd aktiv hallgatéi jogviszonnyal rendelkezzen.
NEM RESZESULHET OSZTONDIJBAN AZ A PALYAZO, AKI:
» honvédség és a rendvédelmi feladatokat ell4td szervek hivatdsos és szerzddéses
allomdany hallgatéja
¢ doktori (PhD) képzésben vesz részt
« kizarolag kiilfoldi intézménnyel 4ll hallgatéi jogviszonyban és/vagy vendéghall-
gatdi képzésben vesz részt.
Az GSZTONDIJ IDOTARTAMA:
10 hénap, azaz két egymadst kovets tanulmanyi félév: a 2019/2020. tanév ma-
sodik (tavaszi), illetve a 2020/2021. tanév elsd (Gszi) féléve.
Az 0SZTONDIJ FOLYOSITASANAK KEZDETE: 2020. marcius

,B” TIPUSU PALYAZATI FELHIVAS

PALYAZOK KORE:
Az 6sztondijpalydzatra azok a telepiilési onkormdnyzat teriiletén lakéhellyel
rendelkezd, hdtranyos szocidlis helyzetfi fiatalok jelentkezhetnek, akik:
a) a 2019/2020. tanévben utolsoé éves, érettségi elott allo kozépiskolasok;
vagy
b) fels6foku végzettséggel nem rendelkezd, felsGoktatasi intézménybe még
felvételt nem nyert érettségizettek;
és a 2020/2021. tanévtdl kezdddGen felsGoktatdsi intézmény keretében teljes
idejd (nappali munkarend) alapfokozatot és szakképzettséget eredményezé
alapképzésben, osztatlan képzésben vagy felsGoktatdsi szakképzésben kivan-
nak részt venni.
A pélyazok koziil csak azok részesiilhetnek 6sztondijban, akik a 2020. évi fel-
s@oktatdsi felvételi eljdrdsban eldszor nyernek felvételt felsGoktatdsi intéz-
ménybe, és tanulmdnyaikat a 2020/2021. tanévben ténylegesen megkezdik.
NEM RESZESULHET OSZTONDIJBAN AZ A PALYAZO, AKI:
* a Magyar Honvédség és a rendvédelmi feladatot elldt6 szervek hivatdsos és
szerzddéses dllomdnyu hallgatéja
« doktori (PhD) képzésben vesz részt
* kizdrélag kiilfoldi intézménnyel 4ll hallgatéi jogviszonyban és/vagy ven-
déghallgatéi képzésben vesz részt.

Az OSZTONDIJ IDOTARTAMA:
3x10 hoénap, azaz hat egymast kovetd tanulmdnyi félév:
a2020/2021. tanév, a 2021/2022. tanév és a 2022/2023. tanév.

AZ OSZTONDIJ FOLYOSITASANAK KEZDETE: a 2020/2021. tanév elsé féléve

A PALYAZAT BENYUJTASANAK FELTETELE:
a kozos haztartasban €16k egy fére jut6 jovedelme nem haladhatja meg a 100 000 Ft-ot.

KOTELEZO MELLEKLET ,,A” TIPUSU PALYAZAT:
A fels6oktatdsi intézmény altal kitoltott eredeti hallgatéi jogviszony-igazolds a 2019/2020. tanév elsé félévérdl.

KOTELEZO MELLEKLET ,,B” TIPUSU PALYAZAT ESETEN:
A jelenlegi oktatdsi intézmény (ahova a pdlydzo6 jar) dltal kitoltott eredeti tanuléi jogviszony-igazolds a 2019/2020. tanév els§ félévérdl

SZOCIALIS RASZORULTSAGOT IGAZOLO KOTELEZO MELLEKLETEK:

Igazolds a pdlydzo és a palydzéval egy hdztartds- < haa sziilok elvaltak, ennek igazoldsa birésagi vég- * amennyiben a pdlydzé csalddjaban van tanuldi

ban él6k egy fére jutd havi nettd jovedelmérdl
lakcimkdrtya mdsolat a palydzorél és az egy hdz-
tartdsban él6krél

munkaviszonyban dolgozé csalddtag esetén a
munkadltatétél jovedelem igazolds

ha a kozos hdztartdsban él6k koziil valaki munka-
nélkiili (alldskeresési tdmogatds, stb. igazolds),
ennek igazoldsa a Kormdnyhivatal Munkatigyi
osztdlya altal

alkalmi munkavégzésbél szarmazo jovedelemrd]
nyilatkozat

z€s bemutatdsdval, illetve gyerektartds vagy tartds-
dij megallapitdsat és folyositdsat igazold birdsdgi
végzés és postai utalvany vagy folydszdmla kivonat
a plyazo félarva vagy arva, az elhunyt sziilg, szii-
16k halotti anyakonyvi kivonata

arvaellatds, azt megdllapité hatdrozattal (folyé-
szdmla kivonat, postai utalvany)

amennyiben van a kozos hdztartdsban olyan nagy-
kort személy, aki jovedelemmel, munkanélkiili el-
latassal nem rendelkezik biintetjogi feleldssége
tudatdban erre vonatkozdan tett nyilatkozata

PALYAZAT BENYUJTASA:

jogviszonnyal rendelkez§ testvér, annak iskolald-
togatdsi igazoldsa

» amennyiben a pélydzé csalddjdban van 6vodds
kord, vagy 3 évnél fiatalabb testvér, annak sziiletési
anyagkonyvi kivonata és lakcimkdrtydja

* nyugdijszert elldtdsokrol szdl6 igazolds (nyugdij,

0zvegyi nyugdij, rokkantsagi nyugdij) rokkantsag-

16l tartds betegségrél orvosi igazolds stb.,

dpolasi dijrél igazolds, GYED, GYES, csalddi potlék

igazoldsa

* NAV jovedelemigazolds (véllalkozo esetén)

A pdlyazatbeadashoz az EPER-Bursa rendszerben egyszeri palyazoéi regisztracié sziikséges, melynek elérése:
https://bursa.emet.hu/paly/palybelep.aspx
A PALYAZAT ROGZITESENEK ES AZ ONKORMANYZATHOZ TORTENO PAPIRALAPU BENYUJTASANAK HATARIDEJE:

2019. november 5.

POLGARMESTERI HIVATAL

Az ,A” és ,B” tipusu palydzati felhivas teljes szovege Veresegyhdz Varos honlapjan: www.veresegyhaz.hu oldalon taldlhato.
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EGYUTTMUKODESI MEGALLAPODAS GODOLLOVEL

Hossztitdvad egyiittm{ikodési megdllapodast irt ald Pasztor Béla, Veresegyhdz pol-
gdrmestere és Dr. Gémesi Gyorgy, Godoll6 polgdrmestere szeptember 20-dn Veres-
egyhdzon. A megdllapodés célja egy Godolls-Veres térségi gazdasdgfejlesztési tengely
kialakitdsa, amely magaban foglalja a két teleptilés idegenforgalmi fejlédésének
elGsegitését, és rendelkezik a Veresegyhdzon épiil6 flird6 megvalésitdsanak jovébeni
anyagi tdmogatdsdrél és annak ellentételezésérsl. Mindezek mellett a megéllapodés
fontos kozos célnak tiizi ki a térség és a két varos kozlekedését konnyits elkertild tt
megépitésén. A megallapodds tovdbbd nagy hangstlyt helyez a két teleptilés kul-
turdlis programjainak 6sszehangoldséra is, valamint a civil- és az ifjisagi kapcsola-
tok erdsitésére.

(gﬂ@rmjny(qf

KISRET UTCAI BUSZMEGALLOK
LEDES LAMPAK

Napelemes ledes lampat adott at az onkormanyzat a
Kisrét utcai buszmegdllondl. A megolddssal kapcsolatos
lakossagi észrevételeket koszonettel veszi a Polgdrmes-
teri Hivatal Mtiszaki Osztalya.

KOSZONET
A VERESI FUTOKORNEK

A Veresegyhdz Kistérség Esély Szocidlis Alapelltdsi
Kozpont koszonetét fejezi ki a Veresi Futokor szerve-
zGinek, résztvevdinek, hogy az augusztus 25-én
megrendezésre kertilt jotékonysagi futdson, adoma-
nyaikkal tdmogattdk az dltalunk ellatott telepi-
léseken €16 rdszoruld csalddokat.

! Foto: Veréb Jozsef

VESZELYES HULLADEK LEADAS

Veszélyes- és elektronikai hulladékgyjtd napokat szervezett az onkorményzat
szeptemberben. A lakossdgi igényeknek megfelelGen varhatak tjabb leaddsi
alkalmak is a kozeljovében.

SZI"JLETESNz}PI
KOSZONTO

Zsigmond Ldszl6t, Veres-
egyhdz f6épitészét koszon-
totte az onkorményzat ne-
vében Pésztor Béla polgdr-
mester 60. sziiletésnapja
alkalmabal.

e p
Foto: Kovacs Peter i) W

SZEPKORUAK KOSZONTESE

Az id6sek napja alkalmédbél miisoros programmal kdszontotte a szépkortiakat
Veresegyhdz onkormdnyzata és az Iddsek Otthona.
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NEMZETI MINOSITO GYAKORLAT
- JARASI ONKENTES MENTOCSOPORTOK RESZERE

A Godolls Katasztréfavédelmi Kirendeltség illetékességi tertiletén 2019. szeptember 28-4n a ,,Galga”
ésa,Rdkos” jardsi onkéntes mentdcsoportok mindsits gyakorlatat a Godoll6-Isaszeg kozotti torend-
szernél tartottdk meg. Az 0sszetett feladatok sordn az egységeknek személykeresésrdl és mentésrol,
a to rendszer atkutatasardl, specidlis eszkozok hasznalatarol, valamint a folyamatos kommunika-
ci6s képességeikrdl is szdmot kellett adniuk.

A katasztréfavédelem munkajédban kulcsfontossagt az onkéntesek tdmogatdsa, felkészliltsége, szer-
vezettsége, a hivatdsos szervezetekkel valé kapcsolata. Szdmos példa van arra, hogy veszélyhelyzetben
a specidlis onkéntes mentdszervezetek, illetve onkéntes tiizolt6 egyesiiletek tagjai aktivan részt

//////

keretein beliil 2013-ban rendszerbedllité gyakorlaton vettek részt, ezt kovetden 2014-ben sikeresen
megszerezték a nemzeti mindsitést, melyet 6tévente kell megujitani. A megszerzett ismereteket szin-
ten kell tartani, de az ilyen jelleg(i rendezvények nagyon jo alkalmak az énkéntes t(izolt6 és polgar6r

egyesiiletek, civil és karitativ szervezetek kozotti kapcsolatok épitésére és dpoldsara is.

VIRAGOS, TISZTA PORTA 2019.

Unnepi msor keretében kdszonte meg varosunk az idei Virdgos,
tiszta porta versenyben elismerésre méltonak itélt ingatlanok tulaj-
donosainak, hogy sajat lakékdrnyezetiik szépitésével hozzdjdrulnak
Veresegyhdz arculatdnak szebbé, virdgosabba tételéhez. Cserhati Fe-
renc alpolgdrmester a vdros dnkormdnyzata nevében kiilon oklevél-
lel ismerte el Kisdk Péter f6kertész és az altala vezetett GAMESZ-0s
csapat kimagasl6 varosszépité munkdjét. 2019-ben nem kevesebb
mint 1655 lakéhdz érdemelte ki az elismerd oklevelet, koziiliik 309-
en els6 alkalommal részesiiltek a dijazdsban, nekik egy szép, Kun
Eva tervezte diszplakett is jart. A mtisort tobbek kozott a Piros Ovoda
Mané csoportja tette szinesebbé.

K&szonjiik mindenki dldozatos szépitd tevékenységét és a szakmai
zs(iri nem konny(i munkajat!

BIZTONSAGBAN INDULJON A FUTESI SZEZON

Még mindig nem késd elvégeztetni a szezon megkezdéséhez elenged-
hetetleniil sziikséges karbantartdsi munkdlatokat a tiizel6-f(it6 berendezések
esetében. Fiitési technoldgidtol fiiggetlentil komoly veszélyt jelenthet, ha a
fliteszkozt nem rendeltetésszertien haszndljdk, ha szabdlytalan annak kivi-
telezése, vagy ha a rendszeres miszaki feliilvizsgdlatot elmulasztottdk. Ugyan
a f(itési szezon hivatalosan csak oktdber 15-én kezdddott, az id6 egyre hiivo-
sebb, naprél-napra kozelebb kertiliink ahhoz, hogy tjra iizembe helyezziik
flit6berendezéseinket.

A fiitési szezon elindulédsa el6tt fontos feliilvizsgaltatni a flit6eszkozoket és a
kéményeket. Egy elkoszolédott kazan teljesitménye romlik, miikddtetése
veszélyes. Nem szabad hdztartdsi hulladékkal, lakkozott, festett vagy nedves
faval fiiteni, mert ezek amellett, hogy mérgezd gdzokat bocsétanak ki, fokoz-
zdk a kéményben a kitrany és a korom lerakédését. Az ilyen lerakddasok miatt
lesz(ikiil a kémény belseje, amely miatt visszadramolhat a fiist a hdzba. Ha
valaki csak két hétig hdztartdsi hulladékkal fiit, annyi korom és katrdny rakddik
le a kéményben és a f(itdeszkozben, mint normadl f(itdanyag haszndlata ese-
tén egy teljes flitési szezonban. A kémény bels¢ faldra lerakddott vastag korom-
és katranyréteg a f(ités hatdsdra izzani kezd, akdr meg is gyulladhat, ami
lakast(izhoz vezethet. Fontos figyelni arra, hogy a csalddi hdzakba a ké-
ményseprd nem megy automatikusan, az dllampolgdr altal foglalt id6pont-
ban végzi el az ingyenes ellen6rzést és tisztitdst. A http://kemenysepres.
katasztrofavedelem. hu/ugyfelszolgalat linken lehet idSpontot foglalni.

A statisztikdk egyértelm{ien azt mutatjdk, hogy a f(itési id6szakban meg-
emelkedik a lakdstiizek szdma, mig naponta dtlagosan tizenhat lakdst(izhoz
riasztjdk a katasztréfavédelem ttizoltegységeit, a flitési id6szakban meg is
duplézédhat ez a szdm. A lakdstiizek leggyakrabban emberi mulasztds
miatt kovetkeznek be, holott konnyen megel6zhetdek lennének. Azokban
a lakdsokban, ahol fiistérzékeld van, nem keletkezik nagyobb t{iz, hiszen
még annak kialakuldsakor meg lehet fékezni a langokat. Egy fiistérzékeld
nemcsak életet ment, hanem annak koszonhetden a keletkezd kdrok mér-
téke is joval kisebb.

A fiitési szezonban fokozott veszélyt jelent a szén-monoxid, a mérgezések
elkertilése érdekében az eszkozok karbantartdsa mellett a lakds megfeleld
szell6zésérdl is gondoskodni kell. Az tj, j6l szigetel6 ajtékba és ablakokba
célszer( résszell6z6t szereltetni. A szén-monoxid akkor alakul ki, ha a nyilt
égéster( fitGeszkoz elhaszndlja a szoba levegdjét az égéshez, és nincs meg
a sziikséges leveg6-utdnp6tlds. Ahogy a tliz, igy a szénmonoxid érzékelésére
is van eszkoz, amelynek haszndlata életeket menthet.

Az aldbbi linken taldlhatd érzékel6k megfeleld biztonsdgot nytjtanak:
http://www.katasztrofavedelem.hu/letoltes/piacfelugyelet/1_CO_Pozi-
tiv_lista_20190919.pdf
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sgirett napog

Mondhatni kétnapos fesztivdlld boviilt idén a hagyomdnyos Veresi Sziiret
szeptember 28-29-én. Mikozben a program megtartotta hagyomdnyos elemeit,

a sziireti bdlt és a szinpompds felvonuldst, akézben olyan iij részekkel is boviilt, mint
példdul a szdmunkra olyannyira megkedvelt Hdzi Kelt tészta siitoverseny. Ehhez jitt még,
hogy a szombati napon a kutyabemutato utdn gyerekkoncertet adott a Loca egyiittes,
felléptek a Veresegyhdz Hangja karaoke verseny gydztesei és a nap fénypontjaként fergeteges
bulit produkalt- a viszonylag kellemetlen idd ellenére-a Besh o Drom zenekar.

A vasdrnapi felvonulds utdn a szinpadon ldthattuk az 6voddsok miisordt,
fellépett a szlovdkiai Béla kozségbdl érkezd Népdalkor, a Bokréta Néptdncegyiittes,

a Kerecsen Néptdncegyiittes, a Veresegyhdzi Hagyomdnydrzd Népi Egyiittes, a Szadai Czibere
Néptdncegyiittes és a Trio S sramli zenekar. Kozben folyt a mustkészités, volt Csupa-csoda
vdndorjdtszotér és leginkdbb jo hangulat.

Koszonet illeti a szerveziket e két szép egyiitt toltott napért.

Kiilon kdszonjiik a Katonai Hagyomdnyorzok segitséget, akik tobbek kozt
a vdrosszerte ldthato humoros szalmabdldkat is adtdk az dtletes diszitoknek,
tovdbbd a szép szdmui szekér és hinto felvonuldsdnak is felvezetd huszdrjai voltak.
Joféle veresi sziireti mulatsdg volt! (FoTok: Ruzsovics DORINA, VEREB JOZSEF)
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ozéler

Kalvin Téri Reformétus Altalanos Iskola
2112 Veresegyhdz, Kalvin tér 2
Tel: 28/588-850 Fax: 28/588-858 E-mail:refiskola@veresegyhaz.hu
Web: www.kalvinteri.hu
,,Ti magatok is mint él6 kovek épuljetek fel lelki hazza...”1Pt 2,5a

A Kalvin Téri Reformatus Altalinos Iskola munkatarsat keres

KONYHAI KISEGITO ES TAKARITOI

munkakor betoltésére, az alabbiak szerint:

A munkavégzés helye: 2112 Veresegyhaz, Kalvin tér 2.

CSIZMADIA DAVID CSAPO KRISZTIAN
A munkakorhéz tartozd feladatok: Munkakdri lefrasban foglaltak szerint. MEGGYES ADAM ABBAS MURAD
TOMPA AKOS LASZLO GERGELY
Illetmény és juttatdsok: CSAPO TAMAS NAGY VIKTOR DANIEL
Az illetmény megallapitasara és a juttatasokra a "Kozalkalmazottak jogallasarol
sz016" 1992. évi XXXIII. térvény rendelkezései, tovabba az intézmény ez iranyt ; L K
rendelkezései az iranyadoak. STENCLI TAMAS SZILI ROBERT
Jelentkezés feltétele: ZSEMLYE SANDOR NAGY JANOS
. . MELEG TAMAS PETER TAMAS =
« altalanos iskolai végzettség ZOLBERT OROSZ ROBERT

+ egészségligyi alkalmassag, ERDO ZOLTAN BERDISZ TAMAS
« biintetlen eldélet - 3 honapnal nem régebbi erkélesi bizonyitvany. 3

Elvirt kompetencidk:

o megbizhatdsag, \ )
« hosszu tavu elkotelezettség, . 5 \ o) \ :
« apolt megjelenés, - 5
« udvarias, baratsagos viselkedés, : - = i
« lelkiismeretes, igényes munkavégzés. @fe/}z 307‘ W drg msm
A munkakor betolthetd: i
Legkorabban a jelentkezések elbiralasat kovetden azonnal betdltheto. s C%WW
A jelentkezés benyujtasanak modja - fényképes onéletrajz megkiildése: » - ;
Elektronikus uton, a refi.gazdasagivezeto@veresegyhaz.hu mail cimre, vagy - ERESEGYH A T
személyesen leadva az iskola gazdasagi irodajaban. %ﬁ HAINAL UTCA 2.{-,,!\ s A5
Minden érdeklédé jelentkezését szeretettel varjuk! e

MULTIDEZO SzILAGYI MARIA GYUJTESE
N A veresegyhdzi tantestiilet
kirandulasa :
1959-ben Magyarkiiton. e
A képen: Bellai Janosné, Patai K 1) 51'

Pal, Kapitany Gyula, Szabo
Janos, Szappanos Istvdn,

! Bellai Janos, Bodisné Piroska,
Kiss Mdria, Szilagyi Maria,
Kapitany Gyulané (hattal),

Szappanos Istvanné,

Hannyné Katé, Varga Janos és

Koszegi Molnar Mdria lathato.

Négy generacié - 1951
Id. Csdnyi Jozsef (jobb oldalon iil)
és felesége, Bara Julianna (bal

oldalon iil),
kozépen a dédimama, legiddsebb
Csanyi Jozsefné.
Allnak balrél: Gazsé Imre, et -
Gazso Imréné sz. Csanyi Julianna, i1 500“ E‘«s?-!‘-? Fa’ :aghyl:
ifj. Csanyi Jozsefné sz. Petrik csoronvox 1 Q0 OFt i i b s
Erzsébet, és ifj. Csanyi Jozsef. Sasannap 20 OFt kedvezményl

VERESEGYHAZON

A SZOKOTT HELYEN, A THERMALFURDO MELLETT!
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VERESEGYHAZ VAROS ONKORMANYZAT IDOSEK OTTHONA

AHOL UNNEP A TALALKOZAS
ES KINCS AZ EGYUTTMUKODES

Veresegyhdz Varesi
Onkormdnyzat
Idések Otthona

Az iinnep a lélek vitaminja. Tudjdk
ezt Veresegyhaz Varos Onkormany-
zat Id6sek Otthondnak lakéi és mun-
Kkatdrsai, akik szép hagyomanyt 6riz-
nek immar 20 éve. Az Odry Arpad
Miivészotthon és a Nyugdijas Peda-
gogus Otthon kozott létrejott tarsin-
tézményi kapcsolat keretében évente
otthon taldlkozot, kerti partit ren-
deznek. A helyi Szent Pié Idosek
Klubjanak tagjai is meghivast kap-
tak az eseményre. 2019. szeptember
5-én a jo hangulathoz minden felté-
tel adott volt: vendégek, kellemes beszélgeté-
sek, zene, finom falatok. A lakdk szivesen hall-
gattak a visszajaré Grof Greéti és Kovdcs Szildrd
miivészeket, énekeseket. Az idei évforduléra
emléklapot és a korabbi taldlkozdsok emlékét
o6rzo fényképalbumot is készitettek. Az otthon
iinnep-és hétkoznapjairdl, tervekrél TOTH
GABORNE intézményvezetével és KISS TI-
BORNE mentalhigiénés munkatérssal beszél-
gettem.

Kolcsonds-e a tdrsintézményi kapcsolat és van-
e szakmai szintje is?

A kapcsolatok épitését, dpoldsat a tarsintézmeé-
nyekkel fontosnak tartjuk. A j6 hangulatt kozos
rendezvények élményei sokdig emlékezetesek
maradnak és kolcsonos alapon miikodnek. Mi is
elldtogatunk a tarsintézmények egy-egy pedagé-
gus napi, vagy farsangi rendezvényére. Az egyiitt-
m(ikodés masik szintje a szakmai, amely kozos
tovdbbképzésekben, szakmai eszmecserékben
testesiil meg.

Milyen a kapcsolat mds énkormdnyzati szer-
vekkel, a fiatalokkal és a hozzdtartozokkal?

VERESGYHAZ « OROMTANCOSOK TALALKOZOJA

TANCOLUNK MIG ELUNK,
MERT TANC NELKUL NINCS ELET!

A tdrsas kapcsolatok és a kozos élmények segitenek a testi és a szellemi
egészség megdrzésében. A Fodorné Balogh Eva vezette Veresegyhazi
Szenior Ordmtdnc Csoportot mér sokan l4thattak a varosi és a kornyékbeli
telepiilések iinnepségein. Az idén mdr orszdgos rendezvényeken, igy
Gyuldn is sikerrel 1éptek fel. A ,,Mozdulj Versegyhdz” sportdgvalaszton a fi-
atalok vastapsanak kiséretében bemutattdk, hogy varosunkban sem csak

Ahelyi 6nkormanyzati
intézmények pl. GA-
MESZ, 6voddk, iskoldk
is segftik az otthon éle-
tét. Példaul a kerti par-
ti  megrendezéséhez
ériasi technikai segit-
séget nyUjt a GAMESZ,
amely a sator feldlli-
tasdt, berendezését vé-
gezte. A két évvel ez-
el6tt feldjitott kony-
hank kozelebb hozta
az itt ebédel gimnazistdkat az iddsekhez. El6-
fordult, hogy az itt laké nagymama a bejéré uno-
kajaval tudott ebédelni. Most a kozépiskoldsok
helyett a ,,Future Scool” kisdidkjai népesitik be
az udvart. A kozépiskolds fiatalok kozosségi te-
vékenységet is végeznek, van, aki kés¢bb dnkén-
tesként is visszajar. A didkok élettt interjtt
készitettek a bentlakokkal. Egy élettit megisme-
rése tanulsagul szolgdl nekik. A fiatalok és az
id6sek kapcsolata segfti az elfogaddst, a genera-
ciok kozotti tolerancia, empatia kialakitdsat. Nyi-
tott intézmény vagyunk, a hozzétartoz6k barmi-
kor meglétogathatjék az idGseket, részt vehetnek
arendezvényeinken.

Mennyire tudjdk figyelembe venni a bentlakok
véleményét az otthon hétkioznapjainak alaki-
tdsdban?

Fontosnak tartjuk a véleménytiket. Bevonjuk Sket
az étlap, a szabadidGs programok tervezésébe,
lakogytiléseket tartunk, kirinduldsokat szerve-
ziink. Népszer(i célpont a métraverebélyi Tolnai
Klari Emlékhdz és a vacratoti botanikus kert.

A mentdlis dllapot fenntartdsa, javitdsa milyen
eszkozokkel érhetd el?

ahuszéveseké a vilag. 2019. szeptember 27-28-4n Bodrogi Eva vezetésével,

a Debreceni Szenior Orémtanc Csoportot hivtak meg vendégségbe, kozos
tancra és varosnézésre. A Mézesvolgyi Altalanos Iskolaban Pasztor Béla
polgdrmester Ur is kdszontotte a vendégeket és tidvozolte a varosok kozotti
bardti, informalis kapcsolatot. A Szentlélek templomot Nagy Laszl terve-

Rémdba.”

Kige

a . »Egyiitt sokkal kénrnyebb vlsszaemlekez

ni, képzeletben tjra fiatalnak lenni.

Oromét taldlni az alkonyi Napban, meg-

ldtni a szépet minden pillanatban.”
ARANYOSI ERVIN

'.l i I;._ ry 4 :
5 e v/
‘1(6: Kiss Tiborné

Két mentdlhigiénés n6vér differencidltan foglal-
kozik a lakdkkal. A befogadé kornyezet segit
olyan rejtett képességeket is kibontakoztatni,
amelyekre kordbban a napi csalddi és munkahe-
lyi kotelezettségeik mellett nem volt lehetdség.
Van, aki itt kezdett el festeni, mds énekel, vagy
verseket ir. Fontos a fizikai aktivitds fenntartdsa
is, amelyben 6nkéntesek is segitenek nekiink.
Hogy tudjdk segiteni a szakrendelésekhez valo
hozzdjutdst?

J6 akapcsolatunk a Misszidval. A varakozasi id6
csokkentése érdekében helyben megteremtettiik
a fizikoterdpids és reumatoldgus szakrendelést.
Melegvizes medencével mi is rendelkeziink,
gybgytorndsz is segiti az idGsek mozgdsszervi
betegségeinek gyogyitasat.

Milyen jovébeni terveik vannak?

Szeretnénk, ha a vdrosban nem maradna senki
raszorulo ellatatlan. Munkank alapja a csalddias
1égkorben nydijtott elltds. Vagyaink kozott szere-
pel az intézmény 4poldsi és demens részlegének
létrehozésa.

Az ENSZ kozgytilése 1991-ben nyilvdnitotta ok-
tober 1-jét az iddsek vildgnapjdvd. A Veresi
Kronika ezen alkalombol koszonti vdrosunk
minden iddsebb lakdjdt. Rmar S. Eva
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78, mig a Varosi Mizeumot Szab6né Vank Erzsébet mutatta be. Vendé-
geink elismer@en nyilatkoztak vdrosunk épitett és természeti kornyezetérél.
Elményeikkel egyiitt reméljiik, hogy j6 hiriinket is elvitték a ,kdlvinista

Rmvar S. Eva
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azdlet | o MuzeumiMivészkert

VAROSI MUZEUM }.*i 9, szeptember 9-t6l a Varosi Mizeumban
VoS ME ___..fc-.:.;!amm DRAMAJATEK

MUZEUMI HIREK

MEGTEKINTHETO KIALLITASOK

VERESEGYHAZ - A JOVO TERVEIBOL

Kidllitdsunk Veresegyhdz jovGbeli terveib6l mutat be vdlogatdst:
teleptiilésrendezési tervek, megépiteni tervezett kozintézmények
latvanyrajzai és mds, a vdros élhetdségével és kozlekedésével
kapcsolatos tervek engednek meg bepillantast abba, hogy milyen o W
lesz (lehet) Veresegyhdz a kovetkezd években, évtizedekben. Lt
(A kidllitds megtekinthetd: december 31-ig.) ek

VERESI VIGASSAGOK e MUzeumi Mlvészkert

El6deink életének tinnepi és der(is eseményeit - eskiivéket, lagzi- | o @

kat, farsangokat és csalddi vigassdgokat - megorokits archiv foto- | g szeptember 9-t6l a Varosi Mizeumban
gréfidk lathatok a kidllitdson, kiegészitve a ,,bulikhoz” kapcsolddé -

érdekes targyi anyaggal. (A kidllitds megtekinthetd: oktéber 31-ig.) AG nﬁ‘ %ﬁZAS

° A foglolkozasokon egy adoth témakdndn keresziil

o o5 7-10 éves gyerekeknek

Dramajaték, ami segit eligorodni a vildgban,
Segit megismerndnk &nmagunkat és
tarsainkat.

Hétfonként 14.30-15.30h

A foglolkozasokat tartja
Nyéri Arnold szinész. dramapedagégus,
ErdekiSdnl &s Jelentkeznl az alabbl
elérheléségeken lehel:
+36 30 9772-972
nyarnolo@gmail.com

Részletek: www.muveszkert.com
Cirn: Veresegyhdz, Szeniélek tér 5, (A régl kotolikus lemplommnal.)

MUZEUMI APROK vy acbomhdsaiatey oz esatant fonmiat Eevarcaro
MEGNYILT A MUZEUMI MUVESZKERT! T
Vélaszthaté idépontok:

Szeptember elejét6l naponta gyermekzsivaj tolti meg a Mizeum
épiiletét, legalabbis addig, amig a gyerekek nem mélyiilnek el az
agyagozas és a képzémiivészet szépségeiben vagy a drdmajaték ko-
molysdgdban. A Mivészkert foglalkozdsaira folyamatosan lehet je-
lentkezni akar egyénileg, akdr csoportosan (iskolai 0sztélyok) is.
Részletes tdjékoztatd a Miivészkert honlapjan: www. muveszkert.com

Kedd: 14.30-14.00
Szerda: 14.30-156.00
Vezeli és informaciot od: Nagy Csilla keramikus
06-30-740-8982
nagy05csillo@gmail.com
Részletek: www.muveszkert.com

Cim: Verasegyhdz, Szenilélek tér 5.
(A regi katolikus termplomndl.)

GYUJTOK FIGYELMEBE! '® , . o

A varossd valds 20. évfordul6jara a Mizeum tizféle képeslapot je- ] M U Z e u mi M U Ve S Z ke rt
lentetett meg a régi Veresegyhdzrol és a régi veresiekrél. A lapo-
kat, amelyeket a Mtizeumban lehet megvdsdrolni, a gy(jt6kon
kiviil azoknak is ajanljuk, akik szivesen meglepnék egy-egy ké-
peslappal szeretteiket - a kiildéshez a Mizeumban bélyeg is
kaphat6 és egy kis postaldda is rendelkezésre 4ll.

szeptember 9-t6l a Varosi Mizeumban
' ALKOTOMUHELY

7-14 éves gyerekeknek
Péntekenként 14.30-1éh-ig vagy 16-17.30-ig

MUTEREM

B-18 évesek részére

VERESEGYHAZ 19

Szintén kaphaték a Muzeumban helytorténeti kiadvanyok,
koztiik a jubileumra kiadott kiilonleges album, amely gazdag és
szines képanyaggal foglalja 6ssze varosunk modernkori torté-
netét. Az olvasmdnyos kotet szép ajandék is lehet, tdvoli baré- +36 20 3155-522  orosthelgad@gmall.com

tainknak, ha be szeretnénk mutatni, hol is éliink mi, veresiek. www.muveszkert.com
VARGA KALMAN Cim: Véres Mozeum, Vieresegyhé, Szentidlek ér 5.

Ahol a képzdmivészetet rendhogyd modon tanitiuk. gyakoroljuk.

Hétfénként: 16-17.30h
Csitértékonként:14.30-18h

A foglalkozasokat Orosz Helga, festdmidvész, mivészeti oktatd tarja,

70 EVES A MAGYAR PAMUTIPARI HORGASZ EGYESULET

Alapitdsdnak 70. évforduléjat iinnepelte a Magyar Pamuti- | R AT
pari Horgdsz Egyesiilet szeptember 21-én. A jubileumi va- | Szeretettel kiszantjiik meghivort
csora keretében az egyesiilet részérdl visszaemlékezok és "e":igli'g:::ﬁ’h°'ﬂ?;:a:k“
Kiss Gusztdv egyesiileti elnck is kiemelte, hogy sokat ko-  |norgész egyesiilet megatakulésanak
szonhetnek Veresegyhdznak, amely horgdszati helyiik Rlieuideduioja alkaimabol,
elvesztésekor befogadta Gket, hattérbdzisuk, a magyar pa- : e
mutipar megsziinése utan pedig timogatta mtikodésiiket, | NSl
igy mdra Veresegyhdz az egyesiilet igazi otthondnak szdmit. E
Pésztor Béla polgdrmester hangstilyozta, hogy a varos is

koszonettel tartozik a t6 kornyezetének gondozdsaért és a

programokon keresztiili kozosségszervezésért, mellyel eme- : e .
lik a vdros lelki szinvonaldt. Az iinnepségen az egyesiilet , S s asaasss
aktiv tagjai, segit6i és tdmogatdi emlékplakettet vehettek ét. Ologegas : '
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INTERJU MEGYERI ZSUZSANNA intézményvezet6vel ALAPITVANY

VAR A HANGVAR

Az oktatds olyan, mint a foci. Mindenki ért hoz-
z4. Vagy mégsem? Az allami oktatds mégis ne-
hezen tudja kezelni a tehetségeket, a nagylét-
szam1i osztdlyokba beilleszkedni nem képes és
a sajatos nevelési igényt (roviden SNI) gye-
rekeket. Az EMMI adatai szerint tavaly 91,5 e-
zerre emelkedett a szamuk, emellett dsszessé-
gében a kozoktatasban résztvevé gyermekek
szama folyamatosan csokkent, két év alatt 37
ezer diakkal. Mitévé legyen a sziild, ha gyerme-
kének a fenti okok barmelyike miatt specidlis
iskolat keres? Veresegyhazon a Ligetekben ta-
lalhat6 ilyen, az alapitvanyi Hangvar Altalanos
iskola, amely inkluziv oktatdsi intézmény,
csodalatos parkos, zold kornyezetben talalhato.
Az elhivatott gyogypedagogus, logopédus intéz-
ményvezetével, MEGYERI ZSUZSANNAVAL
beszélgettem.

Mit jelent a sajdtos nevelési igény?

Elgszor is leszogezném, hogy minden iskolat,
amely SNI gyermekeket fogad, szivesen konyvel-
nek el gy, hogy kizdrélag ilyen igény( gyerme-
kekkel foglalkozik, ezzel szemben pont az a kon-
cepcid, hogy inkluziv keretben mindenféle képes-
ségli gyermek egyiitt fejlédjon, tanuljon. Nem-
zetkozileg elfogadott nézet ma mdr, hogy a szeg-
regdcio (a specidlis igény(i gyerekek elkiilonitett
oktatdsa) nem vezet eredményre. Visszatérve a
kérdésre: a sajatos nevelési igény a hagyomdnyos
fogyatékossdgi kategdridkat jelenti (mozgdsszer-
vi, érzékszervi, értelmi vagy beszédfogyatékos,
halmozottan fogyatékos, autizmus spektrumza-
varral rendelkez6k), ilyenek az egyéb pszichés
fejlédési zavarral (stlyos tanuldsi, figyelem vagy
magatartds-szabélyozasi zavarral) kiizddk is.
Személy szerint nem szeretem kategorizdlni a gye-
rekeket, tobb évtizedes szakmai gyakorlatom azt
mutatja, hogy a ,cimkézés” nem megoldds. A ki-
emelt figyelmet igénylG vagy az egyéni bandsmo-
dot igényld gyermek elnevezés sokkal huménu-
sabb és lényegre torébb.

Pedagdgiai programjuk alapja a tisztelet, a sze-
retet és az empdtia. Miként valdsithatok meg
ezek?

Az iskoldnkban dolgozé pedagdgusaink nyitot-
tak, fogékonyak az 4j mddszerek és eszkdzok
irdnt. Kovetelményeket tdmasztanak, de szerete-
tet is adnak. Iskoldnk rangjét, értékét és szellemi-
ségét a humanizmusa, hatdrozott kovetelményei
adjak. Gyermekcentrikus, magas szakmaisagot
képvisel6 1égkorben és feltételek kozott biz-
tosftjuk a tanuldk optimalis fejlédését. Integral¢-
inkluziv médszereket alkalmazunk. A gyermekek
képességeinek fejlesztése érdekében megfigyel-

Qan;_;vér

Fotd: Rimai'SJEva

jiik az egyén és a csoport kolcsonhatdsét. Hang-
stilyt helyeziink az érzelmi-szocidlis nevelésre.
Az alsd tagozatban a képesség struktirdhoz igazi-
tott alapozd, majd a fels¢ tagozatban ismeret-
anyagba dgyazott tanitdst-tanuldst alkalmazzuk.
Nem ttirjiik meg sem a lelki, sem a fizikai bantal-
mazast. Ha ilyen felmertil, azonnal feltarjuk és
rendezni igyeksziink a problémét az dsszes fél
bevondséval. Az a tény, hogy kiilonboz6 képes-
ségli gyerekek alkotjak a kozosséget, nagyban
segit a fentiek megvaldsitdsaban.

Az iskoldnak az életre is kell nevelnie. Ennek
érdekében mit oktatnak?

Az alkalmazhaté gyakorlati tudds megszerzése
érdekében gazdasdgi ismeretek tantdrgyat ok-
tatunk. Minden 4tadhat6 elméleti tudast igyek-
szlink a gyermekek sajét tapasztalataival kiegé-
sziteni és rogziteni a ,ldtom-hallom-csindlom”
mddszer hasznélatdval, pl. konyhakert gondozé-
sdval az iskolaudvaron. A miivészeti oktatdsban a
magyar néphagyomanyokat kovetve pl. fazekas-
sdgot is tanitunk. A digitdlis, vizudlis eszkozoket
is sikeresen alkalmazzuk az oktatdsban. Kiemel-
ném még a jol bevalt komplex ismeretanyag-ata-
dést, pl. esetenként a magyar és a torténelem
tantargyak dsszeolvasztdsaval.

Milyen tanuloi és oktatoi létszdmmal rendel-
keznek?

Az idei tanévt6l 60 gyermek oktatdsdt és nevelését
végezziik, kis 1étszdmi, maximum 15 {6s oszté-
lyokban. A szakmai kozosséget 14 {6 pedagogus
alkotja, teljes munkaidében, illetve draadéként.
Mindannyian t6bbdiplomds szakemberek, tbb-
séglik sok évtizedes tandri tapasztalatokkal ren-
delkezik. A szakért6i bizottsag dltal vizsgalt gyer-
mekeinkkel gyégypedagdgus, logopédus, psziho-

ozelel

ebbe beletartozik, hogy azt is szereted benne,
amiben mds, mint te.” MERO LAszLO

16gus kolléga is foglalkozik. Fejleszt6 pedagogus
is segiti a rdszorult tanuldkat az egyéni fejldés-
ben. Munkénk eredményességét a tovabbtanulasi
mutatok is jelzik, az utols6 harom év beiskolazdsi
mutatdja 100%.

Atjdrhaté-e az iskola?

Igen, mert az oktatds a Nemzeti Alaptanterv
(NAT) szerint szervezddik 1-8. osztdlyig. Minden
évfolyamon egy-egy osztalyunk van. Az iskola al-
ternatfv mivoltdt rendhagy6 pedagégiai médsze-
reinek kdszonheti.

Bevdlt gyakorlat alapjdn kévetnek-e jo kiilfoldi
példdkat?

Igen, figyelemmel kisérjiik és alkalmazzuk az
eredményes finn és svéd oktatdsi modszereket,
természetesen a helyi viszonyokhoz igazitva.
A finn nagykovetségrdl is fogadtunk vendégeket,
akik megtekintették az iskoldnkat és j6 vélemény-
nyel voltak rélunk. Megemlitem, hogy hirom
svéd gyermek is jdr hozzank. Alternativ mozgds-
formaként bevezettiik a tdjfutdst, amelyet egy al-
kalommal Finnorszdgban is kiprébélhattunk.
Mit tesznek a tdrsadalmi feleldsségvdllalds
érdekében?

Iskoldnk a fenntarté alapitvdnnyal sszefogva
minden év novemberében megrendezi a ,,CipGs-
doboz” elnevezés(i jotékonysagi eseményt, ahol
kistérségi hatranyos helyzet( csalddokat ajan-
dékoznak meg szines miisorral és személyre
sz616 ajandékokkal.

Az iskoldban a gyerekek két szép organikus
épitésii épiiletben, hangulatos, szines falfest-
ményekkel diszitett tantermekben tanulnak. Az
egyik osztdlyban éppen német, a mdsikban
fizika ora volt. Az udvaron biicsiizdsomkor az
0szi napsiitésben a gyerekek éppen a kinai nagy
falat épitették, tehdt mondhatjuk, vannak nagy
terveik. Elkelne még néhdny iigyes gyerekkéz a
munkdhoz! A gyerekek arra a kérdésemre, hogy
szeretnek-e ide jdrni, egyhangiilag igennel vdla-
szoltak.

Rivar S. Eva
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FEDETT TENISZPALYA VERESEN

REGI ALOM VALIK VALORA

Huszonhat évvel ezel6tt épiilt a Pamut-td partjan a Vadkacsa teniszcent-
rum. Alapitéjanak, Mezei Istvanné Marikdnak a sportszeretete és a
véaroshoz vald szoros kotddése volt az a mozgatérugd, ami ezt a jelentss
beruhazast elinditotta.

Igen rovid idd alatt talalt rd a vdros és a kornyék teniszt szeretd lakossdga
a gyonyor( kornyezetben 1évd, kivdldan karban tartott, vonzé klubra.
Hajnaltol kés@ estig pattog a sarga labda és egész nap csilingel a f6nok-
asszony hangja, mert az élete a pdlya, a tdrsasdg, naponta jatszik, segit,
ha valahol hidnyzik egy ember a csapatbdl, {6z, ha kérik. Istvan, a férje
megaddan asszisztalt felesége hobbijdhoz, szerette a tarsasdgot, de {it6t
a kezében a hosszt évek alatt egyszer sem lathattunk.

Marika 6rémét a tavaszi esGzések bizony gyakran elrontottdk, mert a
felazott salakra nem lehetett rémenni, a hosszu tél alatt pedig szomo-
risdg és szél fljta szdraz levelek lepték be a hdrom palyét.

Evekig dlmodott arrdl, hogy befedi legaldbb az egyiket, de azt biztosan
tudta, hogy egy ilyen beruhdzas aligha tériil meg egyhamar.

Gyakran a konnyei potyogtak, amikor teritette a salakot vagy hizta a
hatalmas keféket. Hidba voltak segitségei, maximalista volt a munkéban
magaval szemben is. Tavasz 6ta végre kival6 tdrsra taldlt Gerlicze Csaba
személyében, aki aktiv jatékosként megyei bajnoksagban oregbiti a varos
hirnevét. Az § lelkiismeretes munkdja, dllando, faradtsagot nem kimélg
jelenléte nagy segitség a klub életében.

Idén nyaron egy rendkiviili, ugyanakkor nagyon emberi pénziigyi tranz-
akcid eredményeként jelentkezett egy befektetd és felgyorsultak az ese-
mények. Olaszorszagbdl rendelték meg az itthoni koriilmények kozott
is kivaldan vizsgdzott konnytiszerkezetes, merev vdzra épitett és md-
anyaggal borftott sitrat. A modul elemekbdl szinte jatékszerként dssze-

HOGYAN KESZUL AZ ORDA?

AKrénika augusztusi szdmaban beszdmoltam a
veresi delegdcid Atyha-i dtjérél, amikor a feldji-
tott templom felszentelésén vettiink részt.
Meséltem arrél, hogy vendéglatéink helyi spe-
cialitidsokkal, sajttal, orddval, dfonyalekvérral,
ordés kaldccsal kindltak minket.

A sajtot ismerhetik azok is, akik még nem jér-
tak Erdélyben, de az orddrdl sokan biztosan
nem tudjak mi fdn terem.

Hogyan gazdalkodnak a legel6re csapott jészdgokkal a pasztorok, akik
mdrciustdl oktdberig felkoltoznek a lakott telepiilésektdl tdvol esd lege-
16kre, bevetik magukat az esztendba, a pasztorkunyhéba, és a kutydkkal
meg a bojtarral toltik el a dolgos félévet?

Egy erdélyi utam sordn tudtam meg az alabbiakat egy ilyen jéembertdl.
A teheneket naponta kétszer fejik. Természetesen kézzel, hiszen dram
nincsen arrafelé. Az este és reggel fejt tejet dsszedntik egy nagy iistbe és
beoltjdk. Erre egy szopds borju oltdgyomrabdl szdrmazd tartalmat
hasznélnak, amit a levdgast kvetGen egyszertien kikaparnak a gyomor-
bél és egy tivegben tdroljdk. Ebbdl a valadékbol egyetlen kandlnyi néhdny
6ra alatt megalvasztja az akar hektonyi tejet, aminek csendes t(izzel alé-
gytjtanak. A melegedés hatdsdra a savanyt, laza alvadék megkot, stird,
pelyhes anyaggd alakul. Ekkor tiillel bélelt edénybe toltik 4t, ahol a tiill
felfogja az alvadékot, amit ezutdn ferdére dllitott deszkdra tesznek. Koré
egy kerek, fabol késziilt keret kertil, hogy megadja a formét, rd meg egy
deszka és egy kédarab, mindez azért, hogy a friss alvadékbdl a lehet

Foto: Fari Fannit

rakhatd, latvanyos miszaki objektumot olasz szakemberek egyhetes
Osszehangolt munkaval, impondl6 hozzaértéssel és alapossdggal szerel-
ték Ossze. A f(ités és a vilagitds beépitését komoly helyszini tervezd
munka el6zte meg,
A torzstagok, akiknek a folyamatos jatékat az épitkezés egyaltalan nem
zavarta meg, nagy orommel osztottdk be egymads kozott a jatéklehetd-
ségeket, hiszen johet az esd, a szigoru tél, a havazds, biztos fedél alatt
f(itott sator all a rendelkezésiikre. A napokon beliil dtaddsra kertil§ épit-
mény nagy el6relépés a varos életében, attraktiv és nagyon hasznos léte-
sitmény. Koszonjiik és gratuldlunk az otlet kitervelGinek és a kivi-
telez6knek.

MOoHAI IMRE

leghamarabb a legtobb savét kipréseljék. A ki-
csurgd savo visszacsepeg a még langyos {istbe,
aminek ismét aldgytjtanak. A melegedés haté-
sdra ismét pelyhek jelennek meg, persze sokkal
kevesebb, mint elsére, majd ezt a savot is at-
sz(irik egy tiill szoveten. Az igy kapott lazdbb
szerkezet( anyag az édes turd, az orda. Teljesen
mds az ize, mint az els§ alvadéknak. Palacsin-
tdhoz nincsen finomabb toltelék, mint a friss or-
ddbol késziilt.

Arafbdl kivett, mar megkeményedett korongot, a nagydarab sajtot szells
helyre rakjak azért, hogy alaposan kiszdritsak, érleljék. Erre a legmeg-
felel6bb hely az eresz alatti hosszu polc, amit dréthdléval védenek az il-
letéktelen vadak és madarak ellen. Minden nap késziil egy kerek, akér 10
kilds sajt. A hét kozepétdl egy héten 4t gyjtik a sajtot és a kovetkez§
hétvégi vasarban keresnek rd vevét.

Alegel6n termelt sajt {ze nem hasonlit az iparilag gyorsérleléssel késziilt
kommersz sajtokhoz, de a pincékben, specidlis koriilmények kozétt,
kiilonleges kulttirakkal beoltott alapanyagb6l késziilt termékekhez sem.
Zsenge, szelid, ligyan selymes ize van, érezni rajta még a tej illatat és bi-
zony a fogyasztdsdhoz jol esik a s6, a bors, a paprika, meg a friss hagyma.
A gazdaasszonyok egyszerre tobb kilényit is megvédsarolnak beléle, meg-
dardljdk, alaposan bes6zzak és iivegbe vagy a fagyasztd ldddba teszik el.
Aztén ha puliszka késziil, csak el6vesznek egy nagyobb darabot és azt
morzsoljdk a megf6zott kukoricadara kozé. Semmivel 6ssze nem vethet
izvilagl csemege kész{il igy.

MoHAI IMRE
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VERES 1 SZINHAZ - Interji DICSO DANIEL rendezével

FONTOS, HOGY NYITOTT MARADJAK A VILAGRA

A Veres 1 Szinhaz a 2019/2020-as évad els6 be-
mutatéjara késziil, sajat produkcioként Orkény
Istvdn: Toték cimii groteszk humort irdsanak
szinpadi valtozatdval. A torténet alapjaul a II.
vilaghdboris id6szak szolgal. Egy észak-ma-
gyarorszagi kis telepiilésen jatsz6do tragikomé-
dia, a Tot csaldd ,.feje tetejére dllt” kalvaridja.
A miibél szamos feldolgozas sziiletett, tobbek
kozt Fabri Zoltan rendezésében az Isten hozta,
oOrnagy ur! cimi 1969-ben bemutatott filmsza-
tira, Latinovits Zoltdn fészereplésével. A Toték
tagadhatatlanul Orkény egyik legismertebb
munkdja, melyet feldolgoztak Szinetar Miklds
rendezésében radidjatékként, tovabba 2019-ben
- barmennyire meglepd - operaként is a pub-
likum elé keriilt. A mostani eléadds rendezdje
Dicsd Daniel. A fiatal rendez6 nevéhez szimos
mii szinpadra dllitasa fiizddik. Veresegyhdzon,
a Rézsavolgyi Szalon vendégjatékaban lattuk
korabban az Emile Ajar: Salamon kirdly szorong
cimii regénye alapjan késziilt egyfelvondsost.
Elmondhatom, maradando élményt nytjtott az
eloadds. A darab rendezdjével, Dics6 Daniellel
a Toték probasziinetében beszélgettiink.
Kérem, meséljen a kezdetekrél. Hogyan ke-
riilt a szinhdz vildgdba?

Tizenkét éves koromban a sziileim elvittek a
Mesterkurzus cim( el6addsra. Szdmomra ez
meghatdrozd élményt nyjtott, hiszen a Pesti
Szinhdzban életem els§ felndtteknek sz6l6 da-
rabjt lattam. Az elsd sorok egyikében iiltiink,
Kutvolgyi Erzsébet - Maria Callas szerepében -
fantasztikus jelenléte, a szinpad kozelsége na-
gyon megfogott. Ezt kovetéen minden lehet-
séges alkalmat megragadtam a szinhdzba ja-
rasra. Kozépiskolds koromban a budapesti Al-
ternatfv Kozgazdasdgi Gimndzium képzési rend-
szerében a szinjatszokor munkdjdban vettem
részt: két iskolai el6addsnak a rendezdje voltam.
A tovabbiakban nem is volt kérdéses a palya-

BOLDOG GYEREKEK?

A fenti szlogen nem reklamfogas, valddi célt tiik-
16z. Mi is lehetne idedlisabb, mint belefeledkezni a
boldog jatékba egy j6 kozosségben, és kozben ren-
geteg mindent megtapasztalni magunk és a vildg
megismerése sordn. Augusztus elején a mi kis 15
f6s, tobbnyire alsds korosztalyti csapatunknak sike-
riilt. Mi a recept? Nyitott, az értékek felfedezésére
kész csodalatos gyerekek, a drdmapedagégia jaté-
kokban gazdag eszkoztdra, zene, képz6miivészet
és két megszdllott pedagdgus, akik szeretettel telve
hagyjdk az egyéniségeket az alkotdsban kibonta-
kozni. Voltunk bolcsek, akik komolyan tandcskoz-

vélasztdsom, 2006-ban, az érettségit
kovetden felvettek a Szinhdz- €s
Filmmtivészeti Egyetem televi-
zi6s rendezdi szakdra. Az e-
gyetemi éveim alatt a televi-
ziézdson tul Zimdnyi Zsdfid-
nak, a Thélia Szinh4z akkori
igazgat6janak koszonhetd-
en kiprébalhattam magam
szinhazi rendezdként is. Volt
egy otletem, az Almodozok ci-
mU Bernardo Bertolucci film
szinpadi verzidjanak elkészitésé-
hez, melyhez szabad utat kaptam.
Innentdl kezdve, ha nem is egyenesen,
de haladok el6re a palydmon.

Miért a rendez6i szakot vdlasztotta?

A szinhdz gyerekkoromtdl kezdve kiemelt sze-
repet jatszott az életemben, de eléadomivészi
ambiciéim sosem voltak. Ugyanakkor mdr a gim-
ndziumi évek alatt, a szinjatszokorben kidertilt,
hogy a tarsaim megfogadjdk az irdnymutatdsai-
mat. Hamar nyilvanvalévé valt, hogy engem in-
kébb a tervezés és az alkotdsi folyamat, az egyfitt
gondolkodds foglalkoztat és az tesz boldoggd, ha
a kozos munka eredménye a szinpadon all6 em-
bereknek és a nézgknek is 6romet okoz.

A Toték ctmii tragikomédia a Veres 1 Szinhdz-
ndl az elsé rendezése. Miért erre a darabra
esett a vdlasztdsa?

Nagyon izgalmasnak taldlom a torténetet, mert
rettentéen aktudlis, a ma emberének is b6ven
van mondanivaléja. Mint ahogy Orkény is frta:
a magyar nép egy késén ldzadd tipus - ezt
gyakran én is igy érzem. A darabban ezt a gon-
dolatot T6t Lajos tizoltéparancsnok képviseli.
A m( otven éve sziiletett, de mintha a mai
napig nem Iéptiink volna tovdbb.

A Rozsavolgyi Szalon ,,hdzi rendezdjeként”,
tobb (Salamon kirdly szorong, Romance.com,

tak arrél, hogy a kirdlyfinak miért nincsenek baré-
tai, megfestettiik a bolcsek kovét. Kormesét frtunk
egylitt, majd jdtszottunk réla. A mennyei zene cim(
mese konfliktusait kiscsoportokban dolgoztuk fel.
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veresFlszinhaz

A M| SEINHAZUNN

Valentin nap éjszakdja, Tanc-
ordk.) telt hdzas darabot is
rendezett. Melyik dll ko-
zelebb a szivéhez?
Nehéz kiemelni barme-
lyiket is, nekem mindig
az a legkedvesebb,
amellyel éppen foglal-
kozom. A Rézsavolgyi
Szalonndl a legutébbi
rendezésem a Tdncordk,
melyet ebben az évadban
a veresi kozonség is lthat
vendégjatékként.
Mi a véleménye a magdnszin-
hdzak kulturdlis szerepvdllaldsdrol?
A fliggetlenség mindig magédban hordozza az
Ujszer(iség és a frissesség lehetGségét. A magan-
szinhdzakndl taldn szabadabban lehet kisér-
letezni, mint a nagy készinhdzakndl. A kozon-
ség 16576161 szerte az orszdgban érezhet§ az
igény a mindségi szérakozasra. Itt a Veres 1 Szin-
hazndl is azt ldtom, hogy ilyen lelkesedéssel,
orommel nagyon kevés helyen csindlnak szin-
hazat, és ez dtragad a nézgkre is. Hatalmas kér
lenne, ha ez valamilyen ok folytdn megsz(inne.
2010-ben diplomdzott, az eddigi pdlyafutdsa
sordn tobb sikeres szindarabot rendezett. Mik
a tovdbbi tervei?
Természetesen sokat szeretnék dolgozni. A ren-
dezés mellett foglalkozom szinhdzi videdk és
werkfilmek készitésével, és id6nként egy-egy
filmes munka is megtaldl. A 2016-os Sorsfordité
cim kisfilmem az autista gyerekek konnyebb
megértésérdl és elfogaddsardl szdl, tavaly pedig
a Magyar Vakok és Gyengénlétok Orszagos Szo-
vetségének centendriumi évérdl készitettem ri-
portfilmet. Ezek a feladatok is nagyon fontosak
szdmomra, mert segitenek a nyitottsigom meg-
Grzésében. VEREB JOZSEF

Az oktatds az egyénre koncentrdl, a drdma -
az egyediségére, minden emberi lény kiilon-
leges egyéniségére.” PETER SLADE

Juhdsz Magda: De jo lenne jénak lenni cim{ verse
sok iskolai problémét, félelmet hozott felszinre. Le-
vélorszag lakéiként is alkottunk, szévetmozaikot
készitettiink, és mivel sokat voltunk a természetben,
annak kincseit is dsszegytijtottiik, és kozben tobb
mint 30 drdmajdtékot probaltunk ki. Végiil egytitt
megrendeztiik a sziil6éknek bemutatott darabunkat,
amelynek probdjét tobbszor megszakitottdk a Feny-
vesben rank szall6 pillangok és a sok nevetés. Gaz-
dagok voltunk, minden a miénk volt, mert elindul-
tunk az egyetlen helyes irdnyba, dnmagunk megis-
merése felé.  AcSNE CSAKI ILDIKO DRAMAPEDAGOGUS
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Udvarhdz Galéria « MAMU kiallitas

UTOLSO RETEG IIL.

A MAMU - Masziilet§ Mtivek - ,,papir alapi”
grafikai munkdi immdr harmadik alkalommal
kertiltek kiallitdsra a veresegyhdzi Udvarhaz
Galéridban. Miben kiilénbozott a mostani kidl-
litdismegnyité a kordbbiakt6l? ElsGsorban a
zenei kozremiikodék, Baracskai Zlatko, a Pé-
csi Tudomdanyegyetem oktatéja (elektronikus
zenei médiam(ivészet) és Dora Attila zenész
igencsak meglepd muzsikusi produkcigjdnak
mindent elsoprd ereje dltal. Kodaly Zoltan: ,,A
zene lelki tdpldlék és semmi mdssal nem po-
tolhatd. Aki nem él vele: lelki vérszegénységben
él és hal.” - Val6szintileg Kodédly nem a mtifaji

+A MAMU Tdrsasdg kidllitdsa lényegében
papir alapi milalkotdsok halmaza. Ebben a
sokszinii vildgban megtaldlhatoak a klasszi-
kus ceruza, toll, tus, és pasztell rajzokon ki-
viil a napjainkban fénykordt él6 digitdlis
nyomtatdsok is.”

nikai megolddsaiban nem is, de - a bedllita-
saiban, kinézetében és tjszertiségében min-
denképpen. Szinte kivétel nélkiil mindenki
megallt egy pillanatnyi toprengésre a terem
kozépén allé posztamens el6tt, melyre egy 5
literes befGttesiiveg keriilt felhelyezésre. A
mivész alkot, {izen, onmegvaldsit, a szemlél§
mereng. Vajon mit is akart kifejezni az alkot?
Mit jelenthet az {ivegbe zart szines fot6, az igy
létrehozott kompozici6?

iré, mint elmondta: ,,A papir az embert a bol-
cstol a koporsoig elkiséri, hidnydban létezni sem
tudndnk. Szdmtalan alkalmazdsi mddja lehet-
séges. Szdmunkra most itt az a fontos, hogy az
alkotdi folyamat eredményének megjelenitésére
is alkalmas, a sik és hdromdimenzids munkdk,
nyomatok, installdciok létrehozdsdnak foszerep-
l6jeként. Az alkotdsok szinvildga hol minimali-
zdlt, visszafogott, hol éppen harsogd és diiborgd.”
A kidllitds a MAMU Galéria és az Udvarhaz
Galéria egylittm(ikodésében val6sult meg.
Megtekinthetd: 2019. november 10-ig, minden
nap 10 és 17 dra kozott, a SzabadidGs és Gaz-
daségi Innovaciés Centrum, Veresegyhdz, F6
0t 45-47. szam alatt. Az esemény kuratora: Za-

korlatok felrugdosaséra, a ,,zajzenére” gondol-
hatott. Mint ahogy a kiallitds résztvevéinek

A kidllitast megnyitotta Kozdk Csaba m{ivészeti

karids Istvan. VEREB JOZSEF

tobbségét is sokkolta a l4tott-hallott produkcid,
pedig az el6ad6k mindent beleadtak: képessé-
giik legjavdt, tudést és tapasztalatot, a ,,zajok
miivészetét”. Habér az 4tlagos emberi fiilnek
nem oly kedves, a megszokott ritmust és me-
16didt nélkiilozé hangok, a szdmitdgépes tor-
zitdsok igencsak tdvol estek a mindennapi lelki
nyugalomtél, de ezt nem lehet a mtivészek
szamldjara frni. Ennek ellenére volt, aki élvezte
a zajmuzsikat és ez mar onmagdban is egy
nagyon szép eredmény. A kiallitds kiilonbozott
még a kordbbiaktdl - ha anyagjéban és tech-

Varosi Miizeum * Beszélgetés DR. VARGA KALMANNAL

MUZEUMI MUVESZKERT

2017. jinius 30-dn nyitotta meg kapuit a veresegyhdzi Varosi Mizeum.
A kordbban faluhdzként miikodé régi Lang-hdz, a sziikséges feldjita-
sokat kovetden alkalmassa valt Veresegyhdz muzealis értéki néprajzi,
helytorténeti értékeinek gondozasahoz. Az eltelt két év szamos kidl-
litdssal gazdagitotta a vdros kulturdlis életét. Kiilonleges targyak, fo-
tografiak keriiltek bemutatdsra, melyek milhatatlan értékeket hordoz-
nak a telepiilés multjarél napjainkon at a jovd nemzedékének kincses-
laddjaba. Mizeum Veresegyhazon! Nem csupan a klasszikus értelem-
ben vett megszokott vitrines kidllitasi targyakkal bezstfolt helyiség,
hanem izlésesen kialakitott bemutatdtér. Olyan épiilet, ami tele van élet-
tel, pezsgd vidimsaggal és reménnyel. DR. VARGA KALMAN torté-
nésszel, a mizeum vezet6jével beszélgettiink

Miizeumi Miivészkert. Mit takar ez a megnevezés?

Ma a muzeumokkal szemben egészen mds elvdrdsok fogalmazddnak meg,
mint évtizedekkel kordbban. A zdrt, poros, csondes intézmények ideje mdr
lejart, helyette az emberek €16, 1élegz8 mtizeumokra gondolnak. Veresegyhdz
lakossdga a statisztikdk szerint megkozelit6leg 60 %-ban valamilyen civil, kul-
turdlis és sport szervezetnek a tagja. Ebb6l adédéan rendkiviil élénk a kul-
turdlis élet a varosban, olyan tipusu tevékenységekben is, amit a most indult
kreativ m(helytink is tud nydjtani. Szinte felkindlkozott a lehetdség, jottek a
civil kezdeményezések, és mi csak a feltételeket biztositjuk. Az épiilet hatsé
Osszenyithatd nagyobb termét kisebb dtalakitdsokkal alkalmassd tettiik
kreatfv foglalkozdsok megtartdsara. Jelen pillanatban m(ikodik egy ,agyagozé
kerdmia mithely”, Nagy Csilla keramikus vezetésével. Beindult a ,,képz6m(-
vészet” meglehetdsen szertedgaz6 alkotdi technikdkkal, Orosz Helga fest6-

miivész szakmai irdnyitdsdval. A ,,drdmajaték” foglalkozdsokat 7-10 éves gye-
rekeknek Nydri Arnold szinész, drdmapedagdgus tartja. A miivészkert
kialakitdsanak gondolatét a telek kihaszndlhatdsagdnak lehetésége adta. Sze-
retnénk a kert felé terjeszkedni, létrehozni egy természet kozeli infrastruk-
tardt, ahol a gyerekek a szabadban, szabadon alkothatnak.

Hogyan torténik a foglalkozdsok finanszirozdsa?

Meglatdsom szerint egy Uj szellemiséget képviseliink ezzel is. A mizeum
hozzdjaruldsa a kulturalis tevékenységhez - egyébként civil iizleti tényke-
déshez, amely folyamatosan béviilni, vagy véltozni fog, -az, hogy mi adjuk
tdmogatdsként az alapot. Gyakorlatilag biztositjuk a helyszint a foglalkoz4-
sok megtartdsdhoz. Amit cserébe kériink: a berendezési targyak és az épiilet
allaganak megdvdsat, a helyiség tisztan tartdsat.

Igaz a hir, miszerint sajdt keziileg raktad le a padozatot a miiteremben?
Szdmomra ez egy természetes dolog, Szabdné Vank Erzsébettel ketten vagyunk
munkatdrsak a mizeumban, szinte minden feladatot mi végziink. Jelen eset-
ben Nagy Csilla is besegitett a padozat kialakitasdban. VEREB JOZSEF
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Vérosi Kényvtar
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VICTORIA, A ,,FEMME FATALE”

A Kolcsey Ferenc Varosi Konyvtarban 2019.
szeptember 13-dn egy fiatal, szimpatikus elsd-
konyves szerzo, A. 1. Willis (Dr. Vetter Szilvia)
Victoria cim{i konyvét mutatta be az irodalom-
kedvel6 kozonségnek iro-olvaso talalkozé ke-
retében a szerzg és kiadéja Kemény Andrds, a
Papirusz Booktdl.

A fiatal szerzg sokoldald személyiség: jogdsz,
kommunikdciés szakember, fitnesz edzd és egy
kisfit boldog édesanyja. Két diplomdja van, hé-
rom nyelven tanit dllatvédelmet allatorvos-hall-
gatoknak. Jelenleg tudomdnyos segédmunka-
tarsként dolgozik az Allatorvostudomdnyi Egyete-
men, PhD-jdt az allatkinzds eurdpai szabalyoza-
sdbdl irja. A jog és a masok gondolatait kdzvetitd
kommunikdcié megkotott, keretek kozé szoritott
vildgabol a regényirds adta meg neki azt a szabad-
sdgot, hogy sajat szivébdl-lelkébdl fakadé gondo-
latait formdba onthesse. Az irds az egyik szen-
vedélye. Vallja: élni csak batran, humorral és ge-
rinccel érdemes. Konzervativ kalandor, aki élvezi
az életet, de olyan, szamadra fontos értékek men-
tén, mint a hiiség, a szeretet, a hazaszeretet és a
szerelem.

Az Oscar Wilde szellemisége dltal dtitatott Victo-
ria cim{ regénye terdpids céllal megfrt misztikus
pszicho-thriller, amely 8 éves alkotdsi folyamat
eredményeként 2018 okt6berében jelent meg Szu-
nyoghy Viktoria illusztracidival. Ezzel egy id6ben

PALYAZATI EREDMENYEK

A vérosi konyvtdr ltal majus végén meghirde-
tett ,Veresegyhdz szdz20 sz6ban” irodalmi pa-
lydzatra 17 alkotds érkezett. A palyazaton, a
héromtagt szakmai zsuri altal elsé helyezést
ért el a ,Malom” jeligével bekiildott, ,,Se kép,
se irds nem 6rzi...” cimii alkotdsdval Bazsik-
né Kovdri Krisztina.

Masodik helyezést ért el a,,Vaniliafagyi” jeligé-
vel benytjtott, ,,Mesevdros” cimit trdsdval Usz-
kai Eszter Evelin, mfg a harmadik helyezett
Madarak” jeligével benytjtott, és ,,Madarak”
cimet viseld trdsdval Dunai Katalin lett.
Minden helyezettnek és minden résztvevének
gratuldlunk, s egyben koszonjiik, hogy meg-
tisztelte palyazatunkat részvételével!

BERZE LAJOS KONYVTARIGAZGATO
A nyertes palyamtiveket a Veresi Krénika a

kovetkez6 hénapokban kozli, elsdként a nyer-
tes pdlyamunkat.

Fotok: Veréb

Bazsikné Kovdri Krisztina
SE KEP, SE IRAS NEM ORZI:
visszaemlékezés konyvtarunk kezdetére
(Alapitds éve: 1949.)

1955-ben 1j gyerekek koltoztek szomszédunk-
ba, t6lem 6t és hat évvel idésebbek. Altaluk,
és veliik kezdett kibontakozni szdmomra szii-
16helyem, Veresegyhdz. Magdival mentiink
osztalytarsaihoz, és a reveteki sz6l6be. Jancsi
mar 11 évesen is nagyon szeretett olvasni,
kényvtarba jért, az els6 konyvtari ldtogatdso-
mat vele tettem meg Gtévesen. A régi kulttr-
héz udvar fel6li, olajos padlés, dohanyfiistos
klubszobdjaban, barna, polcos szekrényekben
sorakoztak a kdnyvek.

Séndor néni volt a gondnok, a takarité, és a
kényvekkel is O foglalkozott. Az als6 polcon a
mesekonyvek, szines tdblds lapozgatok koziil
vélasztottam ,,A part alatt” cim( leporelldt.
Miért pont ezt a képes konyvet? Latott élmény-
bél fakaddéan. Még dolgozott Boczkd Dani bé-
csi a té végi romos malomban, ahovd Magdival
jartunk gabonat 6roltetni.

ultiira

mondani: megszdllott. Az 6rdog csak kivé-
telesen szdll meg valakit, dltaldban nék
hdboritjdk meg az embert. A szép asszony-
ndl nincs nagyobb boszorkdnysdg,”

Vicror HuGo

elinditotta A. 1. Willis szerz6i oldaldt is. A két
f6szerepld: Victoria, a természetfeletti képessé-
gekkel megdldott végzet asszonya és a konzerva

//////

pont. Az Angyal flgura]a felulnezetbol aztaz lize-
netet kozvetiti, hogy segits magadon, és az Isten
is megsegit. A regény valldsfilozofiai, pszicholdgi-
ai kérdéseket is feszeget. Nehéz megtaldlni, hogy
meddig érdemes kockdzatot véllalni és batornak
lenni? Meddig lehet illiziékban éIni? Mikor te-
sziink jot és mikor rosszat, egyaltaldn mi a j6 és
mi arossz? Van-e batorsdgunk ahhoz, hogy teljes
életet éljlink, képesek vagyunk-e lehetetlennek
ting feladatokat megoldani? A mély és tartalmas
gondolatok koré egy harom szdlon futé izgalmas
torténet épiil, ahol a szerepl6k a mennyet ostro-
molva gyakran a poklok poklat jarjdk. Ahogy a
szerz6 kedvenc iréja, Oscar Wilde irta: , A vildg
mindannyiunknak ugyanaz: a jé meg a rossz, a
biin meg az drtatlansdg pdrosan jdr benne.”
Az iréng izenete mindenkinek, hogy aki készte-
tést érez magdban, hogy valamit létrehozzon, az
ne habozzon, hanem tegye meg: hiszen egyszer
éliink! Az ir6nd, tovdbbé Czigdny Ildikd és Mr. X
boldogsagrdl irt gondolatait olvashatjdk a www.
boldogsagbuvarok.hu honlapon is.

Rmvar S. Eva

Foto: Veréb:

BAZSIKNE KOVARI KRISZTINA
Veresegyhdzon 1950-ben a kultirhdz melletti
szomszéd hdzban latta meg a napvildgot. Mdr ot-
évesen a konyvek hatdsa ala kertilt, mely késébb
meghatdrozovd vdlt az életében. 1981-ben felvé-
telt nyert a szombathelyi Berzsenyi Déniel Tandr-
képzd Féiskola magyar-konyvtdr levelezd szaka-
ra. Pélyafutdsa sordn hivatdsszertien tobb mint
harom évtizeden ét, nyugdijba vonuldsdig igazgat-
ta a veresegyhdzi konyvtdrat, szeretettel, kima-
gasld szakmai hozzaértéssel. Miikodésének utol-
s6 0t évében megszervezte a térségi Mozg6konyv-
tdri elltdst, Csomdd, Vacegres, Vackisujfalu és
Vacratot konyvtdraiban. Részfoglalkozdsi konyv-
tarosként, 2012. december 31-én a csomddi koz-
ségi konyvtdrban fejezte be szakmai palyafutdsat.

2019. oktéber
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SISSI FAGYIZO ¢ Interji HEVESI TAMAS zenész, énekessel

HEVESI TAMASSAL EGY CSIKOS NAPERNYO ALATT

Veresegyhdz vendége volt egy fergeteges han-
gulatta fellépés erejéig a Sissi Fagyizoban
HEVESI TAMAS zenész, az Arany Lira, a Dfj
Pro Urbe, Prima, tobbszoros platina és arany-
lemez dijak tulajdonosa. Az egyik legtobbet
koncertez6 énekes, a ,Sztirban sztar”, a
,Nagy duett” és a ,,Sztarban sztdr + egy kicsi”
cimi miisorok szerepldje. Cukorbetegsége
miatt egészséges életmddot folytat. 30 éve ve-
getaridnus, aktivan sportol. O a magyar cukor-
beteg futsal valogatott pro licences edzgje is.
Eletének szerves része az utazas. A napfényes
fagyizo teraszan egy csikos naperny6 alatt
beszélgettiink.

Hogy keriilt fel a bakancslistdjdra Veresegy-
hdz?

Majusban Szadédn énekeltem és akkor jartam
erre. Kordbbi emlékeimhez képest szépen fej-
16dott a vros. Megnéztem itt a Veresegyhdz-
Biatorbdgy mérkgzést és leesett az dllam a md-
fiives focipélya lattdn. Ezuttal Okros Gergely
gyerekkori bardtom kért fel, hogy énekeljek
néhdny dalt a fagyizdjdban, amelynek szivesen
tettem eleget Kormos Janos gitdrossal. Gergely
kozel 20 éves televizids palyafutdsa sordn tébb
hazai csatorndnak dolgozott, el6bb riporter-
ként, szerkesztGként, majd f6szerkeszt6ként,
kés6bb kreativ producerként.

Eddig 106 orszdgban jdrt. Hovd szeretne még
eljutni?

Sok szigeten jdrtam az indonéz szigetvildgban,
de vannak még olyan eldugottak, amelyek ér-
dekelnek. Els¢sorban azokat az orszdgokat sze-
retem, ahol tapintani lehet a kulttrat és a gaszt-
ronémiat. Nem voltam még a Seychelle-szige-
teken, Vietnamban. Vonz a Polinéz és a Mikro-
néz szigetvilg is. Afrikdban is vannak izgalmas
orszagok. Kozép-Nyugat Afrikdban 30 éve jar-
tam, de oda is visszamennék még.

Sok rajongdjdnak az ,Ezt egy életen dt kell
jdtszani” cimii dal a kedvence, amely 26 hétig

volt a sldgerlistdk élén 1994-ben. Onnek me-
lyik szdma a legkedvesebb?

Amikor édesanydm elment, rd emlékezve,
apdm vigasztaldsara {rtam meg az Apa cim(
dalomat, amely tobb egy dalndl.

Tobbféle hangszeren jdtszik. Tudna még cite-
rdzni?

Igen, 10 perc gyakorlds utdn. Tanultam hege-
diilni, zongordzni és fajtam a vaddszkiirtot is
négy évig. Gitrozni autodidakta médon ta-
nultam. Tizenévesként vaddszkiirtommel sze-
renddot is adtam szivem holgyének, de § saj-
nos éppen nem volt otthon, igy jobb hijan a
nagymamdjdnak.

Hosszabb ideig élt Ausztrdlidban, ahol utca-
zenészkeént kezdte, majd szép karriert futott be.
Miért éppen a kenguruk foldjét vdlasztotta?
Ausztrélia egy hatalmas, gyonyorl, szabad
kontinens. A nagy korallzdtony maga a termé-
szet csoddja. Utcazenészként kezdtem, majd
komoly szerzédéseket kaptam, végiil felajan-
lottdk nekem az dllampolgarséagot is, de egy pil-
lanatig sem volt kétséges, hogy nem hagyom
el a hazdmat, mert szeretem Magyarorszagot.
Amerikai koncertkortit elétt dll. Hol fog fel-
lépni?

Novemberben elGszér Minneapolisban, Los
Angelesben, Las Vegasban, San Franciscdban,
majd San Diegoban és Miamiban 1épek fel.
Milyen hatdssal volt karrierjére a ,,Sztdrban
sztdr”, a ,Sztdrban sztdr + egy kicsi” és a
»Nagy duett”?

Az ,utcai” megbecstilésem hatalmasat nétt.
Van-e olyan vdlasza, amelyhez a kérdést még
nem tették fel Onnek, de szivesen elmesélné?
Sajnalom, hogy a nagy magyar fesztivalokra
zenémmel nem tudok eljutni. Remélem,
hogy révidesen részt vehetek a nagyobbak
egyikén.

Tiz éves az Uj vildg cimii albuma. Milyen ter-
vei vannak még?

Veresi Sziireti Napok * Besh o droM koncert

JULD MEG AZ UTAT"”

A Veresi Sziireti Napok programja kozott sze-
repl§ Besh o droM zenekar koncertje kiilonle-
ges csemegének szdmitott. Vanké Istvdn mdsor-
vezetd szavait idézve: ,,Valaha volt dm egy ren-
des vildg, egy rendes élet, mert 50-60 évvel ez-
eldtt, ha egy zenész rosszul jdtszott a bdlban
akkor meguverték, elvették a hangszerét és dssze-
torték. Amennyiben egy kicsit jobban jdtszott
akkor esetleg megttirték, hogyha még jobban jdt-
szott elkezdtek tdncolni, ha pedig ettdl is jobban
jdtszott akkor taldn kapott vacsordt is.”

Hogy honnan vette ezt a gondolatsort a konfe-
ranszié? Az nem tudhaté, de egy biztos, a Besh
o droM zenekar - mint tudjuk, lovdri cigany
nyelven: ,,Uld meg az utat!” - biztosan uralta az
adott helyzetet. A kdzonség itt nemcsak tancra
perdiilt, hanem a szemerkél§ &szi es6 ellenére
kifejezetten élvezte a banda elGaddsét, még a
helyi dllatorvos is fészkelddott a lelkes tomeg-
ben. Az egyiittes kimerithetetlentil szolgaltatta a
tradiciondlis kozel-keleti, balkdni és romdn ci-
gdny 6tvozet muzsikdt, egy csipetnyi magyar
sajatsagos betitéssel feldolgozva. Mindezzel iga-
zi veresi sziireti hangulatot teremtve.  VEREBJ.

Aletdltések vildgdban az albumoknak madr ke-
vésbé van jelent@ségiik. Van készen harom-
négy vadonattj dalom és dolgozom egyéb
Otleteken is. A dalok sziiletéséhez valami fur-
csasagnak kell torténni az életemben. Ilyen a
nagy 6rom vagy a banat. Az évszakvaltasok, a
nagy bdnat, f4jo pillanat, az 6rom vagy az elsG
Gszi hajnali kod is inspirdlhat Gj dalok szer-
z@sére.

Gyuldn, Erkel sziilévdrosdban sziiletett. Edes-
apja tangoharmonikdzott, édesanyja gyomnyo-
riien énekelt. A zenében és a sportban is el-
ismerésre mélto sikereket ért el. Mit hozott
még otthonrol?

A zene szeretete mellett a becstiletesség, tisz-
tesség és Kkitartds eszményeit, ezek szerint
élem életem.

Tobb egyesiiletnél volt edzo. Jelenleg a magyar
cukorbeteg futsal vdlogatott edzdje. Sikeres a
csapata?

Hetedik éve vagyok a szovetségi kapitanyuk.
Csapatunk 2013-ban Eurdpa legjobbja lett, de
négyszeres Eurépa-bajnoki eziistéremmel is
rendelkeziink. Az idén Kijevben az 6todik he-
lyen végeztiink az Eurépa-bajnokséagon.
Melyik dijdra a legbiiszkébb?

A 2001. évi Pro Urbe dijra, a vajdasdgi Kanizsa
véros vezet@ségének dijdra.

Rivai S. Eva
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Veresegyhaz Hangja Karaoke Dalverseny * Interjii NAGYNE JARI CYNTHIA II. helyezettel

AZ ENEK SZERETETE

NAGYNE JARI CYNTHIA neve nem ismeretlen a
veresegyhdzi énekesek és zenekedvel6k kozott.
Mindannyian jél emlékeziink a mosolygos, fiatal
anyukdra, aki 2016-ban mdr dijazott volt a Vere-
segyhdz Hangja Dalversenyen. Cynthia a bu-
dapesti Vorosmarty Mihdly Enek-zenei Nyelvi
Gimnaziumban érettségizett, majd OKJ képzés
keretében fodrasz képesitést szerzett. 2016-ban
tanulds és munka mellett fejezte be a Baptista
Teoldgiai Akadémia Gospel szakdt. 2018-ban
megsziiletett a masodik kisfia, Simon. Jelenleg
minden szabadidejét a csalddjaval, férjével és
gyermekeivel tolti. Mindemellett aktivan énekel
a Veresegyhdz Uj Toml6 Agapé Gyiilekezet al-
kalmain. Az idei, immadr 6todik veresegyhdzi
dalversenyen a Te felemelsz cimii keresztény dal-
lal, kimagasl6 énektuddsaval, kellemes hangja-
val elnyerte a szakmai zsiiri elismerését, és a
verseny II. helyezését. Cynthidval az ének szere-
tetérdl, tovabbi terveirdl beszélgettiink.

Kérem, beszéljen a kezdetekrdl, miéta foglalko-
zik komolyabban az énekléssel?

Altalanos iskoldsként kezdtem Nagykétén a zenei
tanulmdnyaimat, zongordzni és énekelni tanul-
tam. Tizenegy éves koromtdl heti rendszeresség-
gel magadnének tandrhoz is jartam. Tandraim sze-
rint nagyon erds volt a hangom, mint egy opera-
énekesnek. Mint mondtak, a zeneiskoldban a vas-
tag falak ellenére folhallatszott az emeletre az

énekhangom. Kisgyerekként volt egy dlmom, mu-
sical szinészndként képzeltem el a jovémet. Egy
alkalommal egy keresztény tdborban, mdr gim-
nazistaként megkérdezték t6lem: mit akarok
elérni mindezzel? Természetesen a vdlaszom az
volt: hires ember szeretnék lenni. Ekkor vildgosi-
tottak fel egy ige verssel, hogy ,nem onmagunkat
hirdetjiik, hanem Jézus Krisztust.”

Baptista Teologia Akadémidn tanult. Miért épp
ezt a képzési formdt vdlasztotta?

Nagyon szeretem a jazz éneket, a hangzdsvildgat.
Az akadémidn a gospel szakon végeztem, ennek el-
lenére autodidakta mddon is fejlesztettem az ének-
tuddsomat. Hérom évig folytattam itt tanulmé-
nyokat, kozben megsziiletett az elsd gyermekem.
Jelenleg a Veresegyhdz Agapé Gyiilekezet éne-

MUVESZETEK VOLGYE FESZTIVAL 2019

A KAPOLCSI MUHARAY UDVARBAN

2019. jilius 19. és 28. kozott keriilt megrendezésre a 29. Miivészetek Volgye Fesztival harom Bala-
ton-felvidéki telepiilés, Kapolcs, Vigantpetend és Taliandorogd falusi milidjében. A tiznapos dssz-
miivészeti fesztival 35 helyszinen megkozelitdleg 1500 programmal kényeztette a fesztivalozokat.
Az idei évad egyik legkiemelkeddbb sikerét hozta a kapolcsi Muharay Udvarban, a Téth Judit és
Mousa Ahmed alkotdparos dltal koreografdlt miisor, a Veresegyhazi Hagyomdny6rz6 Népi Egyiittes
és a godolloi Urban Verbunk el6adasaban. Molndr Krisztina veresegyhazi koltond, az események
szemtantjaként a kovetkezd verssel emlékezik a Miivészetek Volgye Fesztival mindennapjaira.

MOLNAR KRISZTINA:
Magassagos Udvar-Holgy (H=V)

Fontos!

Eljon az id6,
mikor a csendje,
A ldthatatlan sziiz,

és a néma képtelen létezG félelem,

tapsot (sem) érdemel.

Egység, 6rom, szabadsdg,
gyermek-felnétt, felnGtt-gyermek.
Dimbes-dombos vdlgy,

mint, egy finom holgy,

kinek illata kérbeleng, titkokat rejt.

felocsidé elvonuldsa, Csendezddik az emészthetd és Megfejthetelensége

oldésa. emészhetetlen élelem kell-e-mese.

Fizikai stkon gravitalizdlo, foldon és egyfajta éteri rend, Ja...

tali csuda, helyredll a tartalommal toltott és itt a régi ,Zsuzskdk, Krisztdk,
egy levegdt szivni, ismeretlen is-  étrendi nyugalom és béke. Maridk, Sdndorok, Jendk, LaszIlok,
merdsokkel, Szertelen, szerves szeretet, Jénosok, Zoltanok és Pistdk”

arnyaltan, szines embervildg.
Anélkiil, hogy bekebelezné az egy

az egyfajta

sem vesznek el.
,Generdcids lankdsodrds”

En-t. Csengék, Fehérek, Zselykék és
Egyéniség emeld és kimél§ prog-  Kdszonom, Kamilldk, Nimrédok, Koppényok,
ram. Miivészetek Volgye (V=H), és Lehelek,

Agymosds kizdrva. Kapolcs, Talidndérogd, Vigdntpe- Benjamin Utja is egyenes.
Szeretetudvarhdz, létezG kirdlysdg.  tend Hibdtlan asszimildl6dds.
Szintmentes hierarchia. (Kocsor udvar és Haz).

,Ie felemelsz, hogy hegycsiicsokra dlljak, /
Te hordozol a hulldmokon dt. / Erét adsz, ha
készikldm a vdllad, / Es az leszek, kinek
megdlmodtdl,”

kese. Mit jelent a gyiilekezetben valo szolgdlat?
A férjem kordbban orgondn jétszott a veresegy-
hdzi baptista gylilekezetben. Nélunk egy fiatalok-
bél all6 5-6 f6s keresztény dicsditd zenekar vezeti
a gylilekezetben levd dicséitést. Jelenleg nincs
dobosunk, szeretettel varunk jelentkezdt erre a
feladatra. Alkalmainkat minden vasarnap a Sza-
badid@s és Gazdasagi Innovéciés Centrumban
tartjuk 16.30 drai kezdéssel, valamint a YouTube-
on is fellelhetdek vagyunk. Az én szolgdlatom az
éneklés, ezdltal az Ur dics6itése.

Fodrdszkeént Budapesten dolgozik, mik a tovdb-
bi tervei?

A munkat kisgyermekes anyaként kell elldtnom,
a munkahelyemen még a mai napig is visszavar-
nak. Munka kdzben azt latom, hogy az emberek
irtézatosan félnek onmaguktol, az évek muldsé-
t6l. Erre a karikagytir{im a legjobb példa, én soha
nem veszem le. Szoktdk is mondani: nem félsz,
hogy Gsszekarcolédik? Nem félek, ha karcos lesz
az is azt mutatja: csak az évek multak el.
Szeretem a munkdmat, terveim kozt szerepel
Veresegyhdzon egy 6ndll6 professziondlis hajsza-
lon létrehozdsa. A férjemmel terveziink még egy
harmadik gyermeket, kislanyt a fitk mellé, ez a
legfébb dlmom. VEREB JOZSEF

MOLNAR KRISZTINA 6vodapedagogus

1972-ben Budapesten sziiletett. 1991-ben érettsé-
gizett az Asztalos Jdnos Kertészeti és Foldmérési
Szakkozépiskoldban. 1998-ban Zsdmbékon, az
Apor Vilmos Katolikus Tanitéképzg Féiskoldn sze-
rezte diplomdjdt. Kisebb megszakitasokkal tizen-
egy éve dolgozik évodapedagdguskeént, jelenlegi
munkahelye a veresegyhdzi Kéz a Kézben Ovoda.
Két gyermek édesanyja, szereti a természetet, a
szabadsdgot, hivatdsanak tekinti a munkdjat, szi-
vesen foglalkozik a gyerekekkel. Kedvenc id6tol-
tése a virdgkotészet, a versirds és a rajzolds. Verseit
sajdt maga illusztrdlja, tobbnyire élénk szind, fan-
tdziadus rajzokkal.

Irdsai megtalalhat6ak: https://www. facebook.com/
Christart-Versek-Képek-Rajzok oldalon.

2019. oktéber
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VERESI VITYILLOK 2.

A mesés hiziks

A héz ives teteje, kiilonleges kéményei és egyedi formdjt
ablakai mind a mesebeli hazikd benyomést erdsitik. Az
utdébbi években gondos tulajdonosa akadt, akinek keze
alatt a hdz kivirdgzott és a feldjitds sordn nyert Uj szinek
kidomboritottdk erdsségeit. A hazat Antony Gall, ausztrél
szdrmazdsi Makovecz tanitvany tervezte, aki a magyar
szecesszios és népi épitészet szakértdjének szamit.
Félkész dllapotban vette meg jelenlegi tulajdonosa és még
2-3 év munkéval szdmol, hiszen amit csak lehet, maga
kivitelez. Azért ezt a hdzat valasztotta, mert tigy érezte,
ennek lelke van, szinte beszél hozzd. A haz szamdra az Gj
élet lehetGségét és a reményt is jelentette, hiszen Erdélybél
koltoztek ide.

Mi tetszik legjobban az otthondban?

A nappaliban nagyon nyugtaté a mennyezet faszerkezetét
szemlélni. Csodds terv ez, a gerenddk napsugarasan he-
lyezkednek el. (Egybdl bevillan az osszefiiggés: a teraszaj-
tok fa vaza is napsugarakra emlékeztet. A nappaliban 1év6
ablakok is ezt a mintét kovetik.)

Mit taldl a legérdekesebb megolddsnak?

Az emeleti lépcsdieljdratot, az alatta 16vG cserépkalyhdval,
ami kozponti helyre lett tervezve. Ez adja a hdz melegét.
Mi sikeriilt On szerint nagyon jol?

Az dsszhang. A szinek és a formdk dsszhangja.

Mit volt a legnehezebb

megoldani?

Szerintem nincs olyan,

hogy nehéz. Jol fel kell
késziilni és id§ kell hozza.
Terveztem példdul egy pincét,
most épitem f6lé a teraszt. A fizikai munka
és az alkotds 6rome pihenteti az agyat, felér
egy terdpidval - vallja épitészetet és szobrd-
szat-kGfaragdst tanult vendéglatom. Az e-
meleti faszerkezetrl elmeséli, hogy az el§z6 tulajdonos-
nak sokdig tartott a tet6 kivitelezése, tobb csapat is bedobta
a torolkozot és 1j dcsokat kellett keresni. Az fves tetén
szinte minden cserép egyedien vagott. A kémények pedig
egyedi sablon utdn késziiltek. A hdz gerincén szimmet-
rikusan elhelyezkedd hdrom kémény koziil a kozépss a
nappalit és a galéridt bef{itd cserépkalyhaé. Az egyik széls6
kémény a kazdné, a masik sz€lsd pedig a konyhdba esik.
A haz belsejében a nagy tdgas tér domindl, melyb¢l sok
kis kedélyes szobdba juthatunk. A kis egyedi ablakok kuc-
koészer(ivé teszik az emeleti szobdkat.

A koz0sségi tér és a magdn terek leny(igdzd osszekap-
csoldsét nyuijtja a haz. SZOKE SAROLTA

S
HELYTELENUL VEGZETT GYAKORLATOK ES AZOK VESZELYEI

Az ez évi cikksorozatunkban a ,,rossz mozgasmintaval” a helyteleniil végzett gyakorlatokkal
és azok veszélyeivel, illetve a rosszul megvalasztott edzéssel, sportolassal foglalkozunk.

Az egyensiilyérzéket magato! értetGdének te-
kintjiik mindaddig, amig nem kezd romlani. A
napi rutin mozdulatok, mint pl.: a jards, a letilés,
a feldllds, 1épcsdzés vagy éppen a cipdfliz6 beko-
tése sem sikeriilhetne nélkiile.

LA szervezet érzékeld, ellendrzd és mozgdsszabd-
lyozo rendszer-egyiitteseinek dsszehangolt mu-
kadését koordindcids képességeknek nevezziik.
A ko- ordindcids képességek adjdk a mozgds-
tanulds hdtterét” (Honfi 2011)

Ebbe a csoportba tartozik az egyenstilyozas ké-
pessége is. Az egyensuly fejlesztése gyermekkor-
ban és iddskorban egyarant fontos. A j6 térérzé-
kelés segiti a bonyolultabb mozgdsok biztonsé-
gos elvégzését és a vdratlan sériilések elkeriilését.
Az egyenstilyérzék fejlesztése noveli a koncent-
racids képességet is. A 14tds és a talpak testhely-
zet-informdciéit kozvetitd proprioceptor és a bel-
s6 fiil ivjarataiban elhelyezkedd csillok felelGsek
az egyensulyérzetiinkért. A kor el6re haladtaval
azonban ezek veszitenek érzékenységiikbél, ami
egyenstlyzavarokhoz és az izmok gyengtilésé-
hez, a mozgds lassuldsahoz vezet, a mozgds be-
sztikiiléssel pedig romlik a reflexiink. Ezért

fontos, hogy egyenstilygyakorlatokkal fejlessziik
képességiinket. A j6 egyensily segit a biztonsé-
gos jardsban és ezzel elkeriilhetjiik az eséseket,
kisebb baleseteket. Az egyensulygyakorlatok ki-
valéak az antigravitdcids izmok edzésére akdr 4l-
lasban, akar térdel6tdmaszban, eszkozzel vagy
eszkoz nélkiil végezziik azokat.

Az egyenstilygyakorlatok a mozgds koordindcid
kozpontjat, a kisagyat fejlesztik. Ezek a gyakorla-
tok hatdssal vannak a figyelmiinkre és szerveze-
tlink szabalyozd funkcidira. Kiegyenstlyozzdk az
idegrendszert, fejlesztik a test feletti uralmat, a
koncentrdcidt, az sszpontositast. Fizikai szinten
erGsitik a ldbakat, bokat és a ldbfej izmait. Felntt
korban, ha komplex megolddst kerestink, jo, ha
tudjuk, hogy léteznek olyan mozgdsformék, ame-
lyek egyszerre fejlesztik az

egyenstilyt, az erénlétet, va-

lamint a hajlékonysdgot.

AKkkor kezdjiink az alapok-

kal!

GOLYA 4llas. Mennyi ideig

tudsz egy labon 4llni (jobb

és bal ismételve)? Ha mar

en

_V_er'e_s_en_._ "

Fitten Veresen - minden, ami
sport és tdpldlkozds,
igy adva alapot a mindennapokhoz!

stabilnak érezziik ldbainkat, johet a nehezités:
emeljiik mindkét keziinket nydjtva a magasba. ‘
Ha ez is j6l megy, akkor johet a fejforgatds jobbra,
majd balra. Mindennap végezziink egyensuly-
gyakorlatokat. Ha az alapok a helyén vannak,
akkor meg tudjuk erGsiteni a torzs és az alsd test
izmait, amelyek szerepet jatszanak a stabilitds-
ban. Megfelel6 bemelegités mellett végezziik a
gyakorlatokat, és frjuk a mindennapi teljesit-
ményiinket. Kovetkez4 cikkiinkben bemutatunk
5 egyensulyi alapgyakorlatot. Gyakoroljunk szor-
galmasan, mert az egészségiink a tét!

GYORI RITA

Legyiink egyiitt fittek Veresen!
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VACI MIHALY MUVELODESI HAZ

BARATOK KOZT AZ ORSZAGOS NYUGDIJAS
POLGARI EGYESULET VERESEGYHAZI KLUBJABAN

A véarosunk nyugdijas szervezeteit bemutatd
sorozathoz mdjus 29-én az ONYPE klubestjén
jartam. Majdnem teljes tagsaguk lelkes tagja a
Veresegyhazi Szenior Orémtanc csoportnak is,
igy sok volt az ismerds. Olyan volt, mintha egy
nagy csaladi vacsoraasztalt iiltiink volna koriil.
A Klub mailtjardl és jelenérdl két vezetdjiikkel:
Czeller Boldizsarnéval, mindenki Rozikajaval
és Ujvari Sandornéval, Agival beszélgettem.

Miért e kettds vezetés?

Ujvdri Sdndorné: Rozika 16 éve vezeti a klubot. El-
vezi mindannyiunk tiszteletét, szeretetét, elismer-
jlik tapasztalatdt, munkdjdt és szdmitunk rd, amig
csak lehet. Azonban a kora miatt lassan visszavo-
nulni késziil és folyamatosan dtadja ismereteit.
Czeller Boldizsdrné: Agit tekintem olyan utédnak,
akit a csoport elfogad és egy szép napon majd
dtveszi tlem a klub irdnyitdsat. O miota nyugdij-
ba ment, 2011-t6l jar a klubba férjével. Mindket-
ten szeretik a kozosségi életet, igy testvéreit és
tdncos ismerdseit is bevonzotta a klubba. J6I ér-
zik magukat egyiitt, rendszeresen részt vesznek
a varos rendezvényein. Fontosnak tartjdk, hogy
ha mér nem kell a csalddnak annyi nagysziil6i
segitség, akkor a magdny helyett van egy kozos-
ség, ahovd szivesen eljdrnak.

Hdnyan vesznek részt a klubéletben?

Jelenleg 25 tagunk van, tobbnyire holgyek, de a
létszam folyamatosan véltozik.

Milyen programokat kindl a klub a tagjainak?
Milyen kapcsolataitok vannak mds klubokkal?
U.S: Erdeklgdésiink kozéppontjaban a tanc 4ll, a
tagok tobbsége szenior 6romtancos, de Rozika is
j0 példdval jart el6l, aki hagyomdny6rzéként rop-
ta a csdrddst és énekelt a Veresegyhdzi Asszony-
kérusban is a Z'zi Laborral. A nyédron a csaldd-
tagok is elkisérik az oromtdncosokat az orszagos

gyulai fellépésiikre. Sok belfoldi és kiilfoldi he-
lyen megfordultunk mar, egyiittm{kodve a helyi
Aranyesd és Remény nyugdijas klubokkal, vala-
mint a vasutasok nyugdijas szervezetével is. Most
éppen egy szlovdkiai ttra késziiliink. Aktivan
egylittm(ikodiink a Kistérségi Id6sek Tandcsdval.
Rendszeres és sikeres résztvevéi vagyunk a f6z6-
versenyeknek, ,Ki mit tud?” vetélkedSknek.
Hagyomdanyosan évente egyszer balt is rende-
ziink. Az idei szilveszteri batyus balunk kiilono-
sen fergetegesre sikertilt, ahol polgdrmester urat
is megtdncoltattuk. Rendszeres résztvevéi va-
gyunk a Veres 1 Szinhdz rendezvényeinek, de egy
j6 eldadds kedvéért Budapestre is elutazunk.
Nagy segitséget jelent a klub miikodéséhez az 6n-
kormdnyzat tdmogatdsa.

Mi motivdlt benneteket, hogy a klubot vezes-
sétek?

C.B: A véros id6sebb lakéinak korében sokan is-
mernek, mert hét kornyékbeli hdztdji 4gazatban
m(ikodd szakszovetkezet Kit. tigyvezetGjeként

&ez‘ma’d

LAmit a sorstol csak kérhetiink: / legyen ook
tdnc életiink / dallamok, ének, léptek, suhands
/ konnyelmii-konnyed, szélvész-rohands.”

ORt IsTviN: ORGK TANC

mentem nyugdfjba. A hdztdji allattartasbol szar-
maz0 jovedelem akkor komoly nyugdij-kiegészi-
tést jelentett az embereknek. Abban az idében
kevesebb klubprogram volt, de kiséllat kiallitd-
sokat, nyuldsz bélokat, névnapi 6sszejoveteleket
akkor is tartottunk a Mivel6dési Hazban. Volt rd
példa, hogy egy mdzsa pacalbdl f6ztek porkoltet.
Szeretjik az embereket, a varosunkat, és szivesen
tesziink értiik - mondjék egybehangzdan.
Milyen kivdnsdgaitok volndnak a jovében?
Szeretnénk, ha a fiatalabbak megismernének
benniinket és megmutathatndnk nekik, hogy a
munkahelyi kozosségen ttl is van olyan térsasag,
aki szamit rdjuk és élményeket kindl nekik. Joj-
jenek kozénk és személyiségiikkel hozzanak j
lendiiletet, szint a klubunkba.
Mikor és hovd vdrjdtok az érdekloddket?
A Szabadidds és Gazdasagi Innovacids Centrum
324. szobdjaban varjuk az érdeklgdéket nydron
18.30-t6), téli id6szakban 17.00 6ratdl a szerdai
napon.

Rmvar S. Eva

NORDIC WALKING botokkal oktéberben is

,,SETA AZ EGESZSEGERT”

Valéban 10 000 1épést kellene tegyiink egy nap
az egészséglink érdekében? Honnan jon ez a
magikus szdm? J6 cél lehet ez minden ember
szdmdra?

Az 1960-as években egy japan lépésszamlaldkat
gydrté cég napi 10.000 1épéssel rekldmozta ter-
mékét és ez nagyon népszerf is lett, miutdn a
kiilonbozd ,,gyalogl” klubok is elfogadték azt.
A szamnak semmiféle kutatdsi alapja nem volt,
egyszer(ien csak jol hangzott. Napjainkban is sok
1épésszamldld vagy egyéb kiityli ezt a szdmot
mutathatja alapértelmezésként, azonban kérdés,

hogy mindenkinek megfelel6-e ez a célérték?

Az egészségiigyi kockdzatok csokkentése érde-
kében napi minimum 30 perc kézepesen er¢-
teljes intenzitdst testmozgds javasolt (ez kb. 100
lépés/perc). A napi lépések kis mértéki novelése
is mdr j6 irdnyba befolydsolhatja az egészséget. A
10 000 1épés azonban tul nagy kihfvast jelenthet
mdr az id6sebbeknek, vagy krénikus betegség-
ben szenvedéknek. Ha viszont stilycsokkentés a
cél, akkor hetente tobbszor is 60-90 perc inten-
zivebb aktivitds ajanlott. Igy akdr még a 15 000
1épést is elérheti valaki. Gyermekeknél pedig a

10 000 1épés még kevés is, azt szoktdk mondani,
nekik a felnéttekhez képest kétszer annyi moz-
gdsra van sziikségiik. (A cikk folytatddik a kovet-
kez§ szdmban.) VIGH MERCEDESZ

Oktober 23-4n szerdan ismét lesz ,,Ut az Egész-
séghez” tiradsvény bejards. Taldlkozzunk dél-
utdn 2 drakor az Ivacsi vasdtallomdsndl 1év6
kiinduld tdblanal.

Jelentkezés:  turaosveny@veresegyhaz.hu,
bévebb info: Nordic Walking Sport Veresegy-
hdz, Vigh Mercédesz 70 39 126 03
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GURULOS NAP

EUROPAI MOBILITASI HET KERETEBEN SETA A T0 KORUL

Az Eurdpai Mobilitasi Hét a gyaloglast tiizte zaszlajara 2019-ben. A kezdeményezést a
varosban miikod6 intézményeken Keresztiil népszertisitettiik, melynek keretében a
Fabriczius J6zsef Altalanos Iskola tanuléi testnevelési rdkon egy nagy-nagy sétat tet-
tek az Oreg-t6 koriil. A gyerekek nagyon élvezték az altaldnostol eltéré mozgasformat.
A sétdlas kozben a gyaloglds jotékony élettani hatdsairdl beszélgettek a pedagégusokkal.

A rendezvénysorozathoz kapcsolddott a VI.
Gurulés Nap programja is.

A helyszin a Varoshdz el6tti tér volt. A szoka-
sosndl htivosebb id§ és a program el6tti nap
rossz idGjarasa ellenére is szép szdmban je-
lentek meg a kerékpdrozést kedvel§ csald-
dok, igy minden korosztdly képviseltette
magdt. Rendérségi autés felvezetés biztosi-
totta a balesetmentes kozlekedést. A résztve-
vOk igy teljesitették a tobb mint tiz kilomé-
teres tdvot, amely Veresegyhdz telepiilés-
részeit érintve érkezett vissza a Varoshdza
elé. Itt egy igen latvanyos BMX bemutaténak
lehettek szemtanti Rob Alton, a veresegyhézi
SPORT ZONE BMX Suli vezet6jének és
tanitvanyainak jévoltabdl. A fizika torvényeit
meghazudtolé elemeket a lelkes kozonség
tapssal jutalmazta. A program teljes id6tar-
tama alatt a DINAMYC Sport elektromos

kerékparjait tesztelhették az érdekl6dék.
Nagy volt az érdeklddés az iigyességi palya
teljesitése irant, melyet Hegediis Gabriella ta-
narng vezényelt le a segitdivel.

Gydztesek: a bolcs6dés korosztdlyban Ga-
zsity Zoran, az ovisokndl Vida Abel, az alsés
korcsoportban Lehoczky Daniel és Toth An-
na, a felssoknél Dobi Baldzs és Toth-Vari
Tamara, mig a kozépiskolds és felntt 6ssze-
vont Korcsoportban Gaspar Géza és Mé-
szaros Edina bizonyult a leggyorsabbnak.

A nyertesek ajandékcsomagot és vasdrlasi
utalvanyt kaptak.

Ko6szonjiik a renddrségnek az dtvonal biz-
tositdsat, a lelkes segit6knek a kozremiiko-
dést, a DINAMYC Sportnak és a Dekor Kli-
nikdnak a tdmogatast, de leginkdbb koszd-
net azoknak, akik eljottek!

BARANYO CSABA
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SZAKMARY SANDOR EUROPA-BAJNOKI BRONZERMET NYERT!

Az idén Magyarorszag rendezte a Masters Ot-
tusa és Négytusa Eurépa-bajnoksagot. A gyom-
r6i 3 napos megmérettetésen Eurdpa szdmos
orszagdbdl érkezd, tobbnyire fiatal sportold-
ként sikeres 6ttusazé mérte dssze a felkésziilt-
ségét. Ezt a kemény és Osszetett sportdgat hu-
szonévesen sem egyszer( magas szinvonalon
mivelni, de a negyedik, 6tddik, hatodik X utdn
is még lovagolni, iszni, vivni, futni és 16ni mar
valéban komoly kihivas. Ennek ellenére a kii-
16nb6z6 versenyszdmokban szoros és profi
kiizdelmek alakultak ki a végs6 helyezésekért.
Ebben a versenyben képviselte Szakmary San-
dor a veresegyhdzi ottusa szakosztélyt és ki-
egyenstlyozott teljesitményével (hibétlan lo-
vaglas, remek vivds, jo Uszas és futds mellett
kissé gyengébb 16vészet) az egyéni versenyben
10. helyezést, mig a hdrom f6s csapatverseny-
ben térsaival 3. helyezést ért el. Nagy elismerés
az id@sebb ottusdzok szdmdra, hogy a verseny
dijazdsaként dtadott érmek megegyeznek az
idei Budapesti Ottusa Vildgbajnoksag dfjaival.

KOVACS REKA, HARGITAI CSANAD PA-
ROSA HARMADIK LETT AZ ELIT ORSZA-
GOS BAJNOKSAGON!

Az 6ttusa utdnpoétldsaban a legfontosabb ver-
seny az Elit Orszdgos Bajnoksdg, ahovéd az
egész éves versenyek alapjan csak az Osszesi-
tésben legjobb 16 versenyz§ keriilhet be. Idén
Kaposvér adott otthont a rangos viadalnak, ahol
nem kevesebb, mint hat veresegyhdzi verseny-
z§ is képviselhette vdrosunkat az évi remek-
lésének koszonhetSen. Koziilik nagy oro-
miinkre a Kovacs Réka, Hargitai Csandd 0ssze-
allitdst U 12 mix valté az elmuilt évi Elit érem
utdn ismét bronzérmet nyert!

Eredmények: Egyéni ldnyok: U 11: Kovacs
Réka 6.; U 13: Kovdcs Eniké 14.

Egyéni fiik: U 12: Hargitai Csandd 8.; U 14:
Hargitai Bank 10.; U 15: Becsei Bulcs 15.
Mix valté:

U 12: Kovacs Réka-Hargitai Csanad 3.;

U 14: Kovdcs Enikd-Hargitai Bank 4.;

U 15: Szabd-Galiba Noémi-Becsei Bulcsti 6.

Gyere és ittusdzz Te is Veresegyhdzon! Informdcio: 20 267 2627 telefonszdmon.

KICK-BOKSZ

_ FORMAGYAKORLAT SIKEREK ,
A WAKO UTANPOTLAS KICK-BOKSZ EURGPA-BAINOKSAGON

Egy eziist és két bronzéremmel zarta a Veresi
Musical Form csapat a Gyérben megrendezésre
keriil§ Eurépa-bajnokségot.

Az egyhetes versenyen 39 orszdg kozel 1600
sportoléja mérte 0ssze tuddsat. A magyar for-
magyakorlat valogatott 15 fével indult, melybél
heten a veresegyhdzi csapat tagjai voltak. Nagy
reményekkel vagtunk neki az Eur6pa-bajnok-
sdgnak, hisz idén a kick-box didkbajnoksdgon
és az orszagos bajnoksagon is elsoprd sikereket
arattunk. A formagyakorlat szakdg jelenleg titto-
16 munkdt végez Magyarorszagon, ami sokszor
nem vdrt akadalyokat gorditett a versenyzgink
elé. Az els6 nap sikere utdn, amikor is Nagy
Bogldrka creative formban 3. helyezést ért el
pusztakezes gyakorlatdval, kedden megkaptuk
az els6 pofonokat. Ez szerencsére nem torte
meg versenyzdink lendiiletét és mdsnap még
nagyobb er6bedobéssal 1éptek a pontoz6birék
elé, aminek meg is lett az eredménye. Tar Petra
fegyveres creative formban 2., mig Gerencsér
Adam 3. helyezést ért el. Csapatunk minden
tagja a maximumot hozta ki magabdl és a tobbi
versenyz6nk csak kicsivel cstszott le a dobo-
gorol. Creative Forms: Harcos Lérant 4.,
Musical Forms: Tar Petra 4., Harcos Levente 5.,
Tar Kriszta 8., Miincz Kata 9., Musical Forms

EUROCP2AN KiCKBOXING CHAMPIONSHIP!

4, CADETS & JUNIORS = 26-31 AUGUST 2019« AUBI ARENA GYOR, HUNGARY

fegyveres: Miincz Kata 4., Harcos Levente 4.
Ez egy igen fontos lépcsd volt szdmunkra, mely-
nek tapasztalataival tovabb novelhetjiik ered-
ményességiinket az elkovetkezend§ versenyek-
re, hogy bekertilhessiink Eurépa és a vildg ve-
zetd formagyakorlatosai kozé. Terviink pedig,
hogy a 2020-as orszagos formagyakorlat bajnok-
sdgot Veresegyhdzra hozzuk. Gratuldlunk ver-
senyzdinknek és kdszonjiik kitarté munkajukat!
Tovéabbé koszonjiik Veresegyhdz Véaros Onkor-
ményzatdnak és minden tdimogaténknak, hogy
segitette csapatunk Eb-induldsat!

PINTERNE GAZDAG ANETT 70 388 8716

ATLETIKA

SULYAN ALEXA
KOROSZTALY0S
VALOGATOTT

Sulyan Alexa Szlovénidban, az 6t nemzet
serdiil§ védlogatott viadaldn, a 100 m-es sik-
futdsban 12.59 masodperces idével futamaban
mdsodik, Osszesitésben az 6todik helyen vég-
zett. 4x100 m-es valtéval a 3. helyen futottak
be. Eredményei nagymértékben hozzdjérultak
ahhoz, hogy a ledny csapat megnyerte a torndt.
Gerelyhajitoink Vacott szerepeltek a XV. Né-
meth Mikl6s gerelyhajit6 versenyen. Horvath
Maté - négyszer is megjavitva egyéni csticsat -
56.53 m-rel bronzérmet szerzett.
Godollén, Sport XXI-es versenyen Ull-es 8-8
f6s csapataink kivdléan szerepeltek, igen
értékes eziistéremmel és negyedik hellyel
térhettek haza.
Az U13- csapatunk tagjai betegségek illetve
tavollétek ellenére, kiizdelmes verseny utan,
bronzérmes helyen éllhattak a dobogén!
SZALMA ROBERT
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VERESEGYHAZI VAROSI SPORTKOR

Kosarlabda Szakosztaly - BKG

INDULNAK A SZEZONOK

Elmult a szeptember és az els§ becsongetések is régen elhallgat-
tak madr. Tdl vagyunk a vérosi sportdgvalasztén, és minden halad
amaga Gtjan. Elemezhetnénk a szeptembert is, mert sok minden
tortént, de inkdbb tekintsiink elére.

A vérosi kosdrlabdacsarnok programja is beéllt mdr, igy a legfi-
atalabbakt6l a legid6sebbekig tudjdk az edzésid6pontjaikat és
dolgoznak is szépen. Tul is haladunk lassan az augusztus kozepe
6ta tart6 felkésziilési idGszakon, igy oktéberben indulhatnak a
bajnoksagok. (Harom utdnpétlds U11, U12, U16, és kettd felndtt
Megye A és NB-2 kategéridban, és lesznek orszdgos szintd
versenyek, tehdt lesz béven latnivalé azoknak, akik szeretnek,
szeretnének kosarlabda mérkézéseken szurkolni).

Mivel tervezziik az utdnp6tlds csapataink tovabb bévitését, igy
el6készit6 edzéseket is tartunk, ahol tobb korosztaly teljesen
kezdé jatékosai is megismerkedhetnek a kosarlabda szépségeivel.
Mivel 15.30-t6] vannak az el6készit6 edzéseink, az oda jelentkezd
jatékosok széllitdsarél is gondoskodunk (barmelyik jatéko-
sunk/jelentkezénk dijtalanul igénybe veheti). A szakosztalyunk
buszéval 6sszeszedjiik a jatékosokat az adott veresegyhdzi
iskoldk el6l, és odaszdllitjuk a sportcsarnokhoz 6ket, igy a sziil6k
rdérnek az edzések végére odajonni a gyermekeikért. Részletek
a Facebook és Instagram oldalunkon.

1-2 osztalyos el6készit6: szerddn és pénteken 15.30-16.30

3-4 osztélyos el6készitG: hétfén és csiitortokon 15.30-16.30

nyilt egyéni képzés (felzarkoztat6): kedden 15.30-16.30

Az elmult honap szenzacidja talan mégis csak az volt, hogy elin-
dult a Senior korosztdly is. Az edzéseiken a jaték domindl, és a
jaték élvezetén van a hangsuly. Az els6n 14 {6, mig a masodik
edzést6l mar 30 f6 folotti 1étszam mozgott egyszerre.

Senior, U18 és tomegsport (vegyes, igény szerint): hétf6 20.30-
22.30 csak tagok részére!

Erdekl&dni lehet a bkgveresegyhaz@gmail.com mail cimen,

a FB oldalunkon a www. facebook.com/bkgveresegyhaz, vagy
telefonon Ori Gergelynél (utdnpétlas vezetd) +36 20 663 4553
illetve Tasnddi Ddvidndl (szakmai vezet6) + 36 30 696 0625.

Sakk Szakosztaly

Pest megyei sakkcsapatbajnoksdg I/A csoport (5 tdblds)
09.22. VA4c - Veresegyhdz 1,5-3,5

VERESI KUZDOSPORT EGYESULET

KERSTNER ROBERT
sumo vilagbajnoksag bronzérmese!

SUMO VILAGBAJNOKSAG 2019. (JAPAN - OSAKA)

A Veresi KiizdGsport Egyesilet is érdekelt volt a vildgbajnoksa-
gon, Kerstner Rébert személyében, aki az Open kategéridban in-
dult, és végiil hatalmasat kiizdve a harmadik helyen végzett.

A bronzéremig vezet{ ttrél és a versenyrél bévebben a novem-
beri lapszamban olvashatnak.

Gratuldlunk Robinak és a Veresi KiizdGsport Egyesiiletnek az
elért szép eredményhez.

Labdariugo Szakosztaly

Felnétt (Pest megyei bajnoksdg I. osztdly)

08.17.  G0dollsi SK - Veresegyhdz VSK 0-1
08.25. Veresegyhdz VSK - Fémalk-Dunavarsany 2-0
08.31. Nagykata SE - Veresegyhdz VSK 2-3
09.04. Pilisi LK-Legenda Sport - Veresegyhdz VSK 1-1
09.08. Veresegyhdz VSK - Viadukt SE-Biatorbdgy 0-0
09.15. Szentendre VSE - Veresegyhdz VSK 0-3
09.29. Veresegyhdz VSK - Torteli KSK 1-1
10.05. Szédzhalombattai LK - Veresegyhdz VSK 0-1
U19 (Pest megyei bajnoksdg 1. osztdly Eszaki csoport)

09.07. Kistarcsai VSC - Veresegyhaz VSK 6-3
09.21. Ver6ce SE - Veresegyhdz VSK 3-21
09.28. Veresegyhdz VSK - Vac-Dedkvar SE 0-4
10.05. Szobi SC - Veresegyhdz VSK 5-4
U16 (Pest megyei bajnoksdg II. osztdly Eszaki csoport)

09.08. G0dollsi SK - Veresegyhdz VSK 3-10
09.14. Veresegyhdz VSK - Vac-Dedkvar SE 3-5
09.29. Veresegyhdz VSK - CSO-KI Sport 17 -2
10.06. Foci Suli-Vic - Veresegyhdz VSK 3-5

Oregfitik (Pest megyei bajnoksdg Keleti csoport)

09.02. Veresegyhdz VSK - Tura VSK-Rabel 3-5
09.12. Veresegyhdz VSK - Heréd LC 4-0
09.19. Go0dollsi SK - Veresegyhdz VSK 4-1
09.23. Veresegyhdz VSK - Isaszegi SE 5-9
09.30. Bagi TC ’96 - Veresegyhdz VSK 7-3

Kézilabda Szakosztaly

Felnétt (Pest megyei bajnoksdg A csoport)

09.14. Bugyi SE - Veresegyhdz VSK 38-26
09.21. Veresegyhdz VSK - Domony KSE 31-37
09.29. Gydmrg VSK - Veresegyhdz VSK 40 - 32
10.06. Veresegyhdz VSK - Mogyorddi KSK 1II. 43 - 28
NG6i Felnétt (Pest megyei bajnoksdg B csoport)

09.15. Mogyorddi KSK - Veresegyhdz VSK 33-20
09.22. Veresegyhdz VSK - Dunavarsanyi TE 30-28
09.29. Aranyszarvas SE - Veresegyhdz VSK 36-26
10.05. Veresegyhdz VSK - Szazhalombattai KE 26-30

Ifjusdgi (Orszdgos Ifjiisdgi bajnoksdg IIl. osztdly F csoport)
09.15. Veresegyhdz VSK - Budaorsi KSE 32-42
09.20. FTC KN Kft. II. - Veresegyhdz VSK 36-21
09.29. Veresegyhdz VSK - Utanp. Akadémia Kistext SE 36 - 23
10.05. Paszt6i KC - Veresegyhdz VSK 24-33
Serdiild (Orszdgos Serdiil6 bajnoksdg III. osztdly F csoport)

09.13. Veresegyhdz VSK - Hort SE 25-21
09.18. Bugyi SE - Veresegyhdz VSK 18 - 46
09.27. Veresegyhdz VSK - Ercsi SE 41 -16
10.01. Angyalfoldi Sportiskola - Veresegyhdz VSK 19 - 31

U15 (Orszdgos Gyerekbajnoksdg Tertiilet 11. J csoport)

09.14. Budapest Elektromos SE - Veresegyhdz VSK 20 - 19
ASI DSE - Veresegyhdz VSK 14 - 15

U14 (Orszdgos Gyerekbajnoksdg Tertilet II. I csoport)

09.21. KASE - Veresegyhdz VSK 36-6
Veresegyhdz VSK - Balassagyarmati Kabel SE 2 - 44

10.06. Veresegyhdz VSK - Fénix ISE 19 - 22
Hatvani KSZSE - Veresegyhdz VSK 27 -18
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VERESI KUZDOSPORT EGYESULET

Edy idazi sikersztori a varosban!

Az egyesiilet a megszokott nagy lendiilettel kezdte meg a 2019-2020-as
tanévet. Az Uj érarend, a valaszthatd sportdgak, a csalddbarat kozeg,
mind olyan tényezGk, amiért érdemes az egyestilet kotelékébe tartozni.
A judo ndlunk az alap, ez a sportdg adja egyesiiletiink gerincét. Mdr az
ovisoknak is két lehetGségiik van: valaszthatjak az ovijudot, illetve tar-
tozhatnak az uKIDo-sok kozé, ami egy jatékos fejlesztd foglalkozds, ter-
mészetesen judos alapokon.

A judo oktatdsa tobb csoportban, tobb szinten folyik, a kezd§ kicsiktd]
egészen a senior korosztdlyig tartunk foglalkozdsokat. Természetesen
versenyziink is, szép eredményeket ériink el évrdl évre.

A sumo is a valaszthat6 sportdgak kozott van, az edzd a sportdg nehézsu-
Iyt magyar bajnoka, Eb bronzérmese. Végiil, de nem utols6 sorban, van
Cross-Training, ami egy funkciondlis edzésforma. A Kettlebell Sportban és
a Giri Sportban is adddik versenyzési lehetség, melyekben csodds ered-
ményeket értiink el mind a hazai, mind a nemzetkozi kiizd6tereken. Mind-
ezek mellett rendszeresen ,kirdndulunk” mds harcmtivészetek verse-
nyeire is, vb, Eb érmek, magyar bajnoki cimek jelzik elért eredményeinket.
Nagy biiszkeség szdmunkra, hogy a nevezett sportdgakat mi honositottuk
meg a varosban.

SZEPTEMBERI-OKTOBERI EREDMENYEINK

Judo Eurépa Kupa. Pozsony

A versenyen 34 orszdg 384 judosa vett részt, Kerstner Rébert hetedik
helyezést szerzett. A nemzetkézi mezényben edz6ként debiitalt Gadl
Bendeguz, aki nem csak remek versenyzg, hanem egy tehetséges ifjt
edzd is egyben.

Paks Atom Kupa, szeptember 21-22.

Rangos nemzetkozi verseny, ami a didk korosztalyoknak egyben magyar
kupa is volt. Ot f6vel vettiink részt a viadalon, értékes helyezéseket sze-
reztlink.

szeptember 25.

Dr.Tomszer Miklés allt a veresi judosok tatamijan. Tomszer Mester VI.
Dan, a maig egyetlen olyan magyar judos, aki kiizdelembdl és formagya-
korlatbdl is 6riz a vitrinjében vildgversenyekrél érmeket. Remek foglalko-
z4st tartott, ldbtechnikdkat tanitott gyermekeinknek.

Oktdber 4- én megtartottuk hagyomdnyos, 6szi Csaladi Napunkat. Sok
csaldd sportolt, jétszott egyszerre a veresi tatamin! J6 volt l4tni azt a fel-
hétlen jokedvet, viddmsagot, ahogy a sziil6k versenyeztek gyermekeik-
kel, j6 volt érezni azt a rengeteg szeretetet, ami jellemezte a rendezvényt.
Ugy gondoljuk, hogy van létjogosultséga ezeknek a napoknak, boldog
csalddok élvezték a mozgas 6romét.

Oktdber 5 . Nyilt Budapest Bajnoksag
Hatalmas mez&ny gy(lt dssze az UTE csarnokdban Budapesten. Egye-
stiletlink szineit hatan képviselték. Homoki Mdrton és Szab6 Tamads
bronzérmet nyert! Negyedik lett Szdsz Vince, 6todik helyen végzett
Maros Levente, hetedik lett Haldsz Mildn és Molndr Zaldn.
Oktdber 6, Tapolca, judo féldharc verseny.
Hagyomédnyosan jol szerepeliink Tapolcan, és ez most sem volt masképp.
Hat veresi judos hat érmet szerzett! Kiiloén 6rom, hogy bagi, illetve godol-
16i bazisunkrol is jottek versenyzGk! Ballon Gdbor 53 évesen allt el§szor
judo verseny tatamijédn! Linyaval, Ballon Andreaval megnyerték suly-
csoportjuk kiizdelmeit! A masodik helyen végzett Hajdi Zalan és Péli
Domonkos, bronzéremnek oriilhetett Hajzer Tamds, Makddi Mark és
Leskd Vince.

FELKESZITO EDZOK : ILYES GYULA, KERSTNER ROBERT.

VAROSI FUTOVERSENY
2019, OKTOBER 13,

2019. oktober 23-dn szeretettel virunk minden kedves érdeklodo csaldot, munka-
helyi és bariti tarsasdgot, osztdlykizosséget a hagyomdnyos utcai futdversenyre!
TAVOK: 1956 m egyéniben, (ndi, férfi) korcsoportos értékelés
1956 m véltéban (harom f6)

UTVONAL:

A

NEVEZES: a www.ilp.hu weboldalon vagy 14.00-14.45-ig a helyszinen.
RAIT: Egyéni versenyszdmban 15.00 drakor, viltoban 15.30 érakor
HELYSZIN: Veresegyhdz, Vici Mihaly Miivelddési Hiz (Kives u. 14.)
HELYEZESEK MEGALLAPITASA:
+ Az egyéni futdversenyen induldkat nemenként és korcsoportonként értékeljiik!
* A valtét alkotd futok OSSZEADOTT ELETKORA ALAPJAN a valtofutdshan
az eredményeket hét kategdridban hirdetjiik:

1. kategoria: 24 éves korig,

IL. kategéria: 25 évt6l 30 éves korig

11l kateg6ria: 31 éves kortdl 36 éves korig
IV. kategoria: 37 éves kortol 42 éves korig
V. kategdria: 43 éves kortdl 50 éves korig
VI. kategoria: 51 éves kortdl 100 éves korig
VIL. kategoria: 101 éves kortdl

« Az idéméreés elektronikus rendszerrel (chip) torténik.
A regiszirdcio is elekitronikusan zajlik.

WATEHMAN TIMING
BOVEBE INFORMACIO:

Baranyd Csaba 20 9749 686 « Szalma Robert 20 373 9596

2019. oktéber
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MASODIK HELYEZES A RANGLISTAVERSENYEN

A 2019-2020-as idei asztalitenisz szezon els§ dobogds helyezéseit
Dudas Réka (GVSE) szerezte Budapesten. A Budaipingpong szezon-
nyité versenyén szerzett arany, majd egy eziistérmet - a fiuk kozott.
Réka szeptembert6l igazolt versenyz6, igy mdr idulhatott ranglista-
versenyen is. Szeptember 28-dn a Highlife Sportklub Budapest Tertileti
(Kelet-Magyarorszag) ranglistaversenyén meg is kezdte a pontok
gy(jtését és élete elsd versenyén mindjart a dobogé mdasodik fokdn
taldlta magat. Nem akdrmilyen kezdet!

Felnétt csapataink koziil a Galaxis VSEI. és a Galaxis VSE II. idén mar
egy osztdllyal feljebb mutatja meg jatéktudasat a Budapest-bajnoksag
keretein beliil.

A GVSE 1. a médsodik mérkézésén meg is szerezte a torténelmi elsd
gy6zelmét a BP2-bajnoksdgban. Galaxis VSE I.- Budai XI. SE V1. 10-6. Az idei Mozdulj Veresegyhdz rendezvény j6 hirverése volt a sportag-
A kertilet 1. osztdlyban szerepld csapataink jol indultak, a GVSEIIL. 2 nak, ahol sok 1j gyermek ismerkedett meg a ping-ponggal és jegyezte
gyGzelem, 1 vereség, a GVSE-IV.- Fortuna 2 gy6zelem, 1 dontetlen, 1 el magét erre a szezonra a Galaxis Asztalitenisz Klubba.

vereséggel 4ll a tdblazat els6 felében. LETANOCZKI ISTVAN

e

TANC + ROCKIN’ BOARD

POROGNEK A TANCOS LABAK

A Rockin' Board tancosai g6zer6vel késziilnek az §szi versenyszezon els megmeérettetéseire.
Szeptember utolsé hétvégéjén Kharkivba, Ukrajndba mentek tdncosaink képviselni hazdnkat
a junior paros formdciés Eurépa-bajnoksdgon, valamint junior péros vildg kupdn Farkas
Gergely vezetésével. Azt kovetSen a feln6tt ldnyformacios vilagbajnokségra kertil sor Prdgéban,
ahovd szintén kvalifikaltak sportoléink az orszdg masik két legjobb csapata mellett. Oktéber
12-én Szlovakidban vettek részt egy nemzetkozi versenyen tobb mint negyven tancossal.

Oktéber 18-19-én a hazai orszdgos akrobatikus r'n't versenyzés hétvégéje lesz. Ezt kovetGen
pedig Slavonski Brodba utaznak a Brill lanyokkal és junior parosainkkal egy Gjabb vildg kupdra.
Nagyon sok edzés, kitarté munka és faradhatatlan sziil6i segitség van ezekben a kvalifiké-
cidkban és persze megrendithetetlen csapatszellem. Hajrd Rockin' Board!  FARkAS KRISZTINA

1. KIFUT?

Szeptember 15-én 156 résztvevivel elrajtolt a mdsodik alkalommal
megrendezett ,KIFUT?” elnevezés(i amatdr terepfut6verseny a Feny-
vesben. Kival¢ id6jarasi kortilmények és jo szervezés varta a futékat.
Ujdonsagként a hazi kedvenceikkel is futhattak a résztvevek.
Eredmeények:

2,5 km 1. WEISZ Gellért Horvath Boglarka

2. KOZSA Kornél Szabo Sédra Paula

3. PARADI Barnab4s Horvath Laura Anna
5km 1. Kaldsz Bertold Maczinké Luca

2. Simak Gergé Hegediis Agnes

3. Almasi Norbert ~ Szakdalyné Karai Katalin
10 km 1. Licsak Zoltan Lovas Brigitta

2. Kaposi Matyas KadenszKky Szabina

3. Mdrkus Gyorgy  Csomor Edit
2,5 km kutyds 1.Paréczai Norbert Rompos Luca

2. Fehér Andras Nagy-Pallai Klari

3. Viragh Antal Pirka Ildiké
5 km kutyds 1. Vainer Attila Rompos Luca

2. Hladisev Laszl6  Szatmari Melinda

3. Szabé Vince Varga Eva

Kotra Attila
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VERESEGYHAZ VEZETO LAPJABAN!

Veliink diketres lesz!!

7500 PELDANY, KEDVEZO AR
x

SZAMLAKEPES HIRDETESSZERVEZOKET
KERESUNK JUTALEKOS RENDSZERBEN!

Bovebb informacio:
veresikronika@veresegyhaz.hu

309304 831

A Mey Hungeirs [
R.OIIONNOVEMBERSIAZE N
esINOVEMBER$ISZEN
e-18 bréig
Valamint l6zan
9-12

mey

ATRIUM OPTIKA

Uereseouhaz, Fo a1 53.  Telefon: 06 28 384 061

Nvitva: kedd-péntek: 8.00-17.00, Szombat: 8.00-12.00
SZEMVUIZS GALAT-ra varjuk tovabbra is!

Bejelentkezés

— .
mutTIFUHnus személyesen vagy telefonon!
LENCSE AKCI0 S "
A LATAS HONAPJA

L HOAOLINMEIAsaEE I B g ; ;
S0-4A000x . S

KOMPLETT SZEMUVEG mar 9900 Fi-101 3.4

¥ FO(’ESO’ROK,
KIVEHETO FOGPOTLASOK
Készitése mindségi anyagokbol.
Javitas megvarhato.

HORVATH JOZSEF
fogtechnikus mester

Cim: 2112 Veresegyhaz, Taborhely u. 35.
Tel.: 06 28 636 798 « Mobil: 06 20 964 9738

szamara.

Szeretettel varjuk iizemiinkben.
Helyszin: Mey Hungaria Kft. (izeme » Veresegyhaz, Lévai u. 29.
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(COOP | VERESEGYHAZ

‘GODOLLO COORZRT Fé, it_go;iiii,
oktober 16-29

Akc:os ajanlatunk

0,751, 1332 Ft/I
fehér, félszdraz,

el6hdtott |
Akép illusztr_d_ciél

IJ

Orbottyani miianyag csomagoléeszkdzoket gyartd
céghez GEPBEALLITOT KERESUNK.
A munkakor szakkepesitést nem igényel.

Erdekl6dni a 06 20 492 6656-0s telefonszamon,
vagy fényképes Oneletrajzzal az
info@helvid.hu e-mail cimen lehet.

i tresszkezeles1 ]
 Onismereti Tréning

A kurzus ceia Eletiink stresszhelyzeteinek
felismerése és kezelese, onismeretiink bovitése
a muveszetterapla eszkoztaranak segitsegeve]

L N b ¥ Lt L TN e S

4 hétvégi alkalom nov. 16. 23. 30. és dec. 7.
16:00 - 18:30 (4 fos csoportban)
. Ar: 24.000 Ft Helyszin: Szada, Dézsa Gy. it 19.
p Jelentkezés és Részletek:

www.fo nixonisme_ret.hufesemények

s

Docu Depo Kft.

Dokumentumkezeléssel foglalkozé cég
keres Szadan lévé munkahelyre
megbizhaté munkatarsat
Raktdros, irattaros
munkakdrbe

Feladatok:

* Roktérozési feladotok teljes korl ellatasa

* lrctok és dobozok (1.5-20 kg) pokrendiszeren 15rténd kezelése
* Iratrendezés, dobozolds, jegyzékelés

Elvarésok:

* Erkolesi bizonyitvany

* Felhasmdldi szintl szémitdgépes kmeretek

* Levéhéri szakképesités, topasztalat elday

* VezetSélaws targoncavezetdi jogositvény eldny! (3313)
Képességek:

* Predz, gyors munkavégzés

* Nehezebb fizikai munkavégzésre vald képesség

* Rugalmes hozzddllas és ugyfélorientélt gondokodasmad
Amit kinGlurk:

* Hatarezatlon idefi munkaszerzSdés

* Cofetéria juttords & bejdnds témogat@se

Munkavégzés helye: Szada

MNunkavegzes: Teljes munkaidd (8 éras munkarend)

i JELENTKEZES MODJA:
Onéletrajzat az alabbi elérhetdségre varjuk
bagosi.szilvia@docudepo.hu

www.masikautosiskola.hu

28
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Csapatmunka

\m'cé

’(anu@g’j &

Gyermekkdzponti altalanos iskolankban
segitiink gyermekednek boldog és
sikeres felngtté valni a XXI. szazadban.

Kevesd # Jovo Iskolaja /
prograrmyaif! Valds idegennyelvi
Umunf?. Tes,ed kemmunikicio

" Tudatos digitalis ¥
eszkizhasinalat
Erzelmi intelligencia

fejlesziése Projekt-63

eélményalapu
oktatas

A JOVO ISKOLAJA

ALTALANOS ISKOLA

WWW.FUTURESCHOOL.HU

——— VERESEGYHAZ

dassner
PASSNER KFT.

Szaddn 1évé, panirozott élelmiszer
termékeket gydrté Gzeminkbe
keresiink munkatdrsakat az
alabbi munkakérbe:

ELELMISZER

TERMEKGYARTO

FELADATOK:

» hisok el6készitése, szeletelése, pacoldsa

» alapanyagok mozgatdsa

= alapanyagok megadott receptira
szerinti dsszeallitdsa

» gyartészalag melletti munkavégzes

« alapanyagok, termékek csomagolasanak
el6keszitese, csomagolasa

« termelé berendezések takaritasa

AMIT KINALUNK:

» bejelentett, 8 6ras munkaviszony

» versenykéepes fizetés, + negyedéves prémium,
+béren kiviili juttatasok

« hosszutavd, stabil munkahely, csaladias legkor

VAIRUK JELENTKEZESET
a hr@bahamas.hu e-mail cimen, vagy
hivija bizalommal a 06-70-520-3815-6s szamot

NYITVATARTAS:
Heétfa-Péntek: 9.00-20.00
Szombat: 9.00-18.00

v;mrua%?mva

Gépi hajvagas: 900 Ft
Gyerek hajvagas: 1900 Ft-tol
Férfi Bgjvagas: 2100 Fe-tol

N6i hajvagas: 2300 Fetol

rak visszavondsig frvényesek!

TEL.: +36 70 657 7364

Veresegyhaz, Budapesti ut 1/B.
(A Lidl és a Gombai cukraszda kézotti Gizletsoron)
£ [E] liget hair salon

ADONIKA

MOZ6ASME Rt S

@ szeptember 16-161

@ Ezerkincs Eletmod Centrum

2019.
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(Citroen szalonnal pont szemben, vilagoszold homlokzat alatt)
Telefon: 06 20 444 0020 « 06 20 429 1235 |

| Nyitva tartas: hétfo-péntek 7-17 » szombat 7-13

0SZI AKCIOINK!
Fém tablas keritéselem 1,5mx2,5m, z6ld, antracit szinben 5999 Ft
Fiizott lamella keritéselem 18mx1,8m 5150 Ft
Erésitett lamella keritéselem 1,8 mx1,8 m 8590 Ft
APACARACS, AGYASSZEGELY, VADASZKERITES, NADSZOVET
Flexibilis csemperagaszto 25 kg 1860 Ft/zsak
Uveggyapot szigeteld 10/5 6140 Ft/tekercs

HOMLOKZATI SZIGETELORENDSZER, VAKOLAT, KIEGESZITOK
GIPSZKARTON, PROFILOK, GLETTEK

Beltéri hofehér falfesték 15 liter 5990 Ft
SZINKEVERES
Maxima-Farbex festékcsalad bevezeto aron!
Pl.: vizes bazisu vastaglazur 0,75 liter 2599 Ft
Rozsdara kenheto 3 in 1 zomanc 0,75 liter 2950 Ft
Miikoszoru 1100 Ft-tol

RUGALMAS, GYORS KISZALLiTAS! « OLCSO ARAK!

KENTER
KONYVELOIRODA

JO LENNE EGY PARTNER
ADOUGYEKBEN?

Segitek a legtébbet kihozni
véllalkozasabdl!

KENTER KONYVELOIRODA
LACZKO MONIKA E.V.
2112 VERESEGYHAZ, SZADAI U. 11.
TEL: +36 70 606 74 72
www.kenter.nu
KOMPLEX MECOLDASOK, SZAKMAI TAPASZTALAT, FELELOSSEGVALLALAS,
UCYFELKOZPONTUSAG.

Oktobertdl idopont foglalasi
lehet6séggel boviiliink!

Online idopontfoglalasi lehetdség!
www.veresiallatorvos.hu/

Turul Allatorvesi Rendelé Veresegyhaz,
Kalvin u 22/b. Tel.:+36 30 241 2567

FURDGSZOBA STUDIO

ERKEL Uzlethaz

BITI e pariner
@ (28) 588 333

BEEQ MINGSEGI TERMEKEK. GARANCIA. @

ExFEAT
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Grizgaluskaleves

2019.10.15 b zelék
s0lt virslivel

Kedd

2019.10.17 Bt

Caiitdridk steak burgonyaval

Pulyvkabecsinalt leves
Vasi zgecnenvc
tepsis zoldségekkel

2019.10.19
Szombat

Karalabé leves
2019.10.22 Lenic ssitioallc
Kedd sitlt kolbasszal

2019.10.24 Francia h: eves
Csirke aprikas
tqufm

Caitdrtok

nykrémleves
szmorzsaval
Tarhonyas his

2019.10.26
Szombat

2019.10.29
Kedd

yos rizsleves

2019.10.31

Sug szeges kirteleves
Cstortok filt csirkecomb

rozmaringos barnarizzsel

2019.11.02
Szombat

2019.11.05
Kedd

Fah almaleves
Rosg?ls csirkemell

kakukkiGves
tortburgonyéaval

2019.11.07
Caitdrtok

2019.11.08
Kapros karfiolleves
2019.11.09 Hasos taltdtt burgonya
ttal bestitve
Szombat

Tarkon:
Kolbaszos rakott burgonya

0" érdig
-

Jércemell filé kertésalany
modra spenotos rizzsel

Francia parasztleves
Csirkepdrkdlt galuskival

Husos virds lencse leves
Rostonsilt csirkemell,
csipis paradicsom

assal, rizzsel

Csipds ka steak
gr]]l Idségekkel

KolbAszos sargaborsd leve
Paprikas tejftlos Marhaporkblt
urtt‘.aegelct. p&xéo]t Tzzse tarhonyéaval

Erdélyi raguleves
Métrai bo’;izaa esirkemell
vitamin salitaval

Csildk Pékné madra

Sertéscomb vadasan,
spendtos
gizgombacokkal

Maceszgombic leves
Zoldidszeres pulvkamell filé
burgonyapilrével

Filstdlt husos lencseleves
Csirkemell sajtmartassal,

Csangh tokény
karika burgonyéaval

Rantot.tlvclo
petrezselymes
burgonyaval

U}hazy tyakhisleves
csenye h
tbn burgonyaval

Zoldségleves csurgatott

o i sblnoess

Budag«_t sertésszelet
hasabburgonyaval leukoricis rizzsel

Solet

Csirkes 1oltdte

rizibizivel

Korhelyleves
Sertésszelet Holstein modra
vegyes kirettel

eggyle
Lecsds pulykacomb
tarhonyéval

Fokhagymas tarja
juhtirds galuskéval

Tonhalas-paradicsomos
rakott durum tészta

Pulykahiisos ra]mtt culkkini
hajdinaval

Paradicsomos mozarellas
csirkemell libanoni salataval

Parolt csirkemell ribizlis

Natir halszelet sildsalataval

Mustéros csirkemell tokany
hajdinaval

Kukoricas pug;gagu parolt

Piritott csirtkemaj
zoldiszeres grill slitotbkkel

Citromos, fekete tdkehalfilé
zhldséges rizzsel

burgonyatéesnivi

Csirkecomb vadasan
durum tésztaval

Magyaros zildborsofézelék

Joghurtos brokkoli fozelék  citromos tardtorta
karajszelettel 450 Ft

Kelkaposzia fozelék,
siilt szalonnaval

Sdskafizelék
it burgonyéval

iy
urt fntettel
500 Ft

Lencsefozelék
siiltkolbasszal

Spenitfizelék
tmmjﬁasal

bundas kenyérrel R

Kelbimhbd fézelék rantott

Feketeerdd torta
sertésmaijal 450 Ft

argaborsd fozelék
lttel

Kukoricafzelék
cairke apraval

silt szalonndval Hahos gyl mblcalepbay
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