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Veresegyhaz Varos Onkormanyzata
Szocialis, Egészségligyi és Sport Bizottsag
2112 Veresegyhaz, F6 ut 35. tel.: 28-588-600 fax: 28-588-646

El6terjesztés

Veresegyhaz Varos Onkormanyzata Képvisel6-testiiletének Szervezeti és Miikodési Szabalyzatardl
sz616 15/2024.(X.4.) 6nkormanyzati rendelet 21.§ (3) bekezdés d) pontjaban kapott felhatalmazas
alapjan Veresegyhaz Varos Onkormanyzata Szocialis, Egészségiigyi és Sport Bizottsaganak
2026. aprilis 15-i rendes/rendkiviili Uilésére

Targy: Beszamold a Baptista Tevékeny Szeretet Misszié fenntartasaban
miikodé Uj Esély Kozpont - Veresegyhdz 2025. évi miikodéséré|

ElGterjeszto: Lazar lldiko elnok
Kézremiikodott: Dr. Kapus Krisztian intézményvezetd
Rados Emma népjoléti referens O P p——
\d:,c".. ( r.':«sf :
Szakmai egyeztetés: Balog Erzsébet 1gazga‘{ési osztalyvezetd

Az elGterjesztés a szocialis igazgatasrol és szocidlis ellatasokrol szolo 1993. évi lll. torvényben
foglaltakon alapul.

Az elGterjesztés nyilt/zart Uilésen targyalhato.
A dontés elfogadasahoz egyszerii/mingsitett dontés szlikséges.



Tisztelt Szocialis, Egészségligyi és Sport Bizottsag!

Veresegyhaz Varos Onkormanyzata — a kitelezd feladatellatasarél gondoskodva — 2020. marcius 25-
én 1-1 ellatasi szerzédést kotott a Baptista Tevékeny Szeretet Misszioval a szenvedélybetegek, illetve
a pszichiatriai betegek nappali ellatasanak — elldtasonként 50-50 f6 féréhelyen torténd — biztositasa
céljabol, hatarozatlan id6tartamra. Az ellatas helyszine Veresegyhaz, Szabadsag utca 18. szam alatt
talalhato.

A szocialis igazgatasrol és szocialis ellatasokrél sz616 1993. évi lll. torvény (tovabbiakban: Szoctv.) 57. §
(1) bekezdés j) pontja, tovabba a 65/F.§ (1) bekezdés b) pontjaban foglaltak alapjan a szocidlisan
raszorultak részére személyes gondoskodast az allam, valamint az onkormanyzatok biztositjak. A
nappali ellatés hajléktalan személyek és elsésorban a sajat otthonukban €16, a tizennyolcadik
életéviiket betoltott, fekvSbeteg-gyodgyintézeti kezelést nem igényl6 pszichiatriai betegek, illetve
szenvedélybetegek részére biztosit lehetGséget a napkozbeni tartozkodasra, tarsas kapcsolatokra,
valamint az alapveté higiéniai sziikségleteik kielégitésére, tovabba igény szerint megszervezi az
ellatottak — ide nem értve az idés személyeket — napkozbeni étkeztetését. A Szoctv. 86.§ (1) bekezdése
és (2) bekezdés c) pontja szerint a telepulési onkormanyzat koteles biztositani dllando lakosainak
szamatol fiiggden szocialis szolgaltatasokat. Az a telepulési onkormanyzat, amelyiknek teruletén
tizezer f6nél tobb allando lakos él, kdteles biztositani — mas egyéb szocialis alapszolgaltatasok mellett
— a nappali ellatast.

Az Onkormanyzat a két szerzé6désben foglalt ellatasokhoz anyagi forrast nem biztosit.

Az ellatasi szerz6dések 12. pontjai szerint a Baptista Tevékeny Szeretet Misszio évente egy alkalommal
a szenvedélybetegek és a pszichiatriai betegek részére biztositott nappali elldtasok mikodéserdl
beszamolot készit.

Dr. Kapus Krisztian intézményvezet6 elkészitette a Baptista Tevékeny Szeretet Misszio fenntartasaban
miikodé Uj Esély Kozpont - Veresegyhaz 2025. évi miikodésérdl sz016 beszamolot, mely az elGterjesztés
mellékletét képezi.

Kérem a Tisztelt Szocidlis, Egészségiigyi és Sport Bizottsagot, hogy a Baptista Tevékeny Szeretet Misszio

fenntartasaban m(ikodé Uj Esély Kozpont - Veresegyhaz 2025. évi miikodésérdl sz6lo beszamolot
fogadja el.

Melléklet: Beszamolé a Baptista Tevékeny Szeretet Misszi6 fenntartasaban miikodé Uj Esély Kozpont
- Veresegyhaz 2025. évi mikodeserd|
Veresegyhaz, 2026. aprilis 1.

Lazar lldiko s.k.
elnok

Pénziigyi egyeztetés:
Az elGterjesztés pénziigyi fedezetet nem igényel.

UL
Jeszésk;iiné Sz\i@gitta

pénziigyi osztalyvezets



Az elGterjesztés ellen térvényességi kifogast nem emelek:

I

Székelyné Szabd Andrea
jegyzd

Hatdrozati javaslat:
Veresegyhaz Varos Onkormanyzata Képvisel6-testiiletének Szocialis, Egészségligyi és Sport Bizottsaga
a Baptista Tevékeny Szeretet Misszié fenntartasaban m(ikdds Uj Esély Kézpont - Veresegyhaz 2025.

évi mikodésérdl szolo beszamolot elfogadja.

Hataridg: 2026. aprilis 15.
Felel6s: elnok



/\/
i

Baptista Tevékeny' BT E il

Szeretet Misszio

BESZAMOLO
A BAPTISTA TEVEKENY SZERETET MISSZIO
FENNTARTASABAN MUKODO
UJ ESELY KOZPONT - VERESEGYHAZ

2025. EVI MUKODESEROL
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. Minden emberen segitsiink, ne nézziik,

kicsoda, elég az az egy ok, hogy ember.’
(Marcus Cullius Cicero)

Altalinos bevezetés

A Baptista Tevékeny Szeretet Misszid az orszag 8 varmegyé¢jében, kozel 200 telepiilésen nyujt
napi szinten segitséget, tobb mint 800 szakemberének bevondsdval mintegy 15.000 ellatott
ember ¢letét téve jobbd az elmult 15 évben. Kiildetésiink a méltd ¢€letmindség eldsegitése
idosellatas, szenvedélybeteg-, pszichiatriai beteg ellatas, gyermekvédelmi szakellatas,
fogyatékos ellatds €¢s mas szocialis szolgaltatdsok utjan. Tovabbi informéaciok talalhatoak a
BTESZ altal végzett munkardl a honlapunkon (www.btesz.hu) és facebook oldalunkon
(https://www.facebook.com/BTESZ/).

A Baptista Tevékeny Szeretet Misszid (BTESZ) a Magyarorszagi Baptista Egyhaz jogi
személyként nyilvantartasba vett szervezeti egységeként miikodik. Szervezetiink alapértékei:
Alézat, Bizalom, Tisztelet, Empatia és Szakmaisag.

Komplex ellatorendszer kiépitésére torekedve, imméron 15 éves miikodésiink
eredményeként, ma mar az orszagban mintegy 1.500 ember dolgozik a BTESZ ké&telékében
annak érdekében, hogy kozel 15.000 ember, csalddok ¢és egyediilalld személyek életét
konnyitse meg, tegye elérhetévé szamukra a megfeleld szolgaltatasokat.

Fontos szdmunkra, hogy mind az d&gazatiranyitas szerepldivel, mind a Kormanyzat
szandékaival, valamint a szakmai szereplokkel egyiitt gondolkodjunk, kdzdsen valdsitsunk meg
fejlesztéseket és segitsiik eld az egyiittmiikodésben rejlé lehetdségek kibontakoztatasat az
er6forrasok multiplikalasa érdekében.

A BTESZ a szocialis alapszolgéltatasokat, a koznevelési feladatokat, a gyermekvédelmi alap-
¢és szakositott ellatdsokat az adomanyozasi €s karitativ tevékenységeket az alabbi intézményi
struktaraban biztositja:

biztositunk nappali ellatast szenvedélybeteg és pszichiatriai beteg személyek részére és 2
helyszinen tamogatott lakhatast szenvedélybetegeknek.

Uj Esély Kbzpont Veresegyhaz
Cim: 2112 Veresegyhdz, Szabadsag utca 18.
Tel: 06/70-646-05-19
E-mail: veresegyhaz@btesz.hu

.
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Integralt Intézményeink az orszag keleti varmegyéiben, valamint Zala varmegyében 11
telepiilésen nyujtanak szocialis alapszolgaltatasokat, illetve szakellatasokat.

Koznevelési alapfeladatokat latunk el a Barka Baptista Ovodaban, gyermekjoléti alapellatast
biztositunk 2 telepiilésen 5 csaladi boélcs6de miikodtetésével, valamint a gyermekek
es¢lynoveld szolgaltatasai érdekében Tanodai szolgaltatast nyujtunk.

A BTESZ Boldog Gyermekkor Neveldsziiloi Halozat révén kozel egy évtizedes multtal
rendelkezd gyermekvédelmi szakellatast (otthont nyujtd ellatist) neveldsziiléi haldzatot
milkodtetiink az orszag 4 varmegyéjében.

2021 év végétdl 2024-ig a BTESZ, mint gesztorszervezet - 6 konzorciumi partnerrel
egylittmikodve - latja el a Teriileti Szakmafejlesztési Rendszer vezetését Hajdu-Bihar és
Jasz-Nagykun-Szolnok varmegyékben, feladatellatdsunk sordn hidat képeziink az
agazatiranyitas és a szocialis ellatérendszerben tevékenyked6é partnerek kozott. A
szakmafejlesztés soran egyiittmiikodiink a Slachta Margit Nemzeti Szocialpolitikai
Intézettel és a Beliigyminisztériummal, valamint aktiv szakmai szerepl6i vagyunk az
orszagos szakmai munkacsoportoknak.

2022. februarban az Igazsagiigyi Minisztériummal azzal a céllal irtuk ala a stratégiai
megallapodast, hogy orszagszerte segitsiik és tdimogassuk a biincselekmények aldozatainak
jogait, valamint javitsunk az aldozatsegito szolgaltatasok hatékonysagan.

2024. év masodik felében a Magyar Lelki Elsésegély Telefonszolgalatok Szovetségével
(LESZ) elindultunk egy kozds uton és 1étrehoztuk a sajat szolgalatunkat a LESZ csaladjan beliil,
egyesiileti formaban. Szolgalatunk neve: Uj Esély Lelkisegély Szolgalat.

A Kozponti hattértamogaté rendszerben 12 specifikus csoport gondoskodik a rendszer
akadalymentes miikddtetésérdl, a munkatarsak tdmogatasardl (Ellendrzési, Mddszertani, Jogi,
Képzési stb.)

A Fenntarté adatai:
Székhely: 4028 Debrecen, Simonyi Ut 14.
Képviseldi: Mile Ferenc Elndk, Szitai Tamas Ugyvezetd

E-mail: tevekenyszeretet. mukeng@btesz.hu
Tel.: 06 52/ 311-020

Uj Esély Kbzpont Veresegyhaz
Cim: 2112 Veresegyhdz, Szabadsag utca 18.
Tel: 06/70-646-05-19
E-mail: veresegyhaz@btesz.hu
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Az Engedélyes adatai:

A beszamoloval érintett szolgaltatas(oka)t a Baptista Tevékeny Szeretet Misszi6 fenntartdsdban

miikodé Uj Esély Kozpont Veresegyhaz intézmény biztositja.

Székhely: 4028 Debrecen, Simonyi Ut 14.

Telephely: 2112 Veresegyhaz, Szabadsag utca 18.

Szolgaltatoi nyilvantartasba bejegyz6 hatarozat szama: PSZE/SZ0OC/824-12/2022
Agazati azonosito: S0538994

Intézményvezetd: dr. Kapus Krisztidn

Szakmai koordinator: Kosikné Kolovratnik Szilvia

Ellatasi tertilet: Veresegyhéaz, ErdOkertes

Engedélyes nyilvantartasba vételének datuma: 2020-12-14

Szenvedélybetegek nappali ellatasaban ellathatd személyek szama: 50 {6
Pszichiatriai betegek nappali ellatasaban ellathato személyek szama: 50 {6

Jogszabalyi kornvezet:

Az intézmény miikodésében a szocialis igazgatasrol és szocialis ellatasokrol szol6 1993. évi II1.
torvény (Szt.), a szocialis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi szolgaltatok, intézmények és
halézatok hatosagi nyilvantartasarol €s ellendrzéseérdl szol6 369/2013. (X. 24.) Korm. rendelet,
valamint a személyes gondoskoddst nyujtdé szocidlis intézmények szakmai feladatairol és
miukodeéstik feltételeirdl szolo 1/2000. (1. 7.) SzCsM rendelet (Szakmai rendelet) az irdnyado.

Uj Esély Kbzpont Veresegyhaz
Cim: 2112 Veresegyhdz, Szabadsag utca 18.
Tel: 06/70-646-05-19
E-mail: veresegyhaz@btesz.hu
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Az intézmény az Szt. 57. § (1) bekezdés j) pontjaban, tovabba a 65/F. § (1) bek. b) pontjaban;
illetve a Szakmai rendelet 83.- 84. §-aban foglalt szocialis alapszolgaltatasokat nytjtja:
. szenvedélybetegek nappali ellatasa;

. pszichiatriai betegek nappali ellatasa.

A nappali intézmény tevékenységét a Belligyminisztérium altal kozzétett Szakmai Ajanlas
mentén végzi (http://szocialisportal.hu/utmutatok).

Szolgaltatasainkat az allam altal biztositott feladat finanszirozasbol, fenntartoi hozzajarulasbol,
illetve a személyi téritési dijakbol biztositjuk.

Uj Esély Kbzpont Veresegyhaz
Cim: 2112 Veresegyhdz, Szabadsag utca 18.
Tel: 06/70-646-05-19
E-mail: veresegyhaz@btesz.hu
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A szolgaltatas célja:

Tamogatni az ellatast igénybe vevot annak érdekében, hogy problémaibdl kiutat
talaljon, és segiteni annak elérésében, hogy sziikségleteit felismerje €s kielégitse, ezek kozott
egyensulyt teremtsen, betegségével szembe tudjon nézni €s azzal konstruktiv médon egyiitt
tudjon €lni. Az intézmény célja tovabba a betegséggel kiizd6 személyek rehabilitacidjanak, a
tarsadalomba, korabbi kozosségiikbe valod visszailleszkedésének segitése, az egészségiigyi €s
szocialis artalmak csokkentése, megelozése, a mélyebb krizis kialakulasdnak megeldzése,
valamint a betegéggel kiizdok minél szélesebb korben vald elérése. Célunknak megfeleléen
toreksziink az ¢életmod-valtoztatds 6sztonzésére, a visszaesés megeldzésére, az egyéni terapias
szlikségletek mentén igény esetén rehabiliticios intézménybe, vagy tdmogatott lakhatasba valo
integralasra, munkaerd-piaci reintegracidra, felépiilés Osztonzésre, a betegséggel valo
konstruktiv médon torténd egyiittélés elosegitésére. Az intézménylink altal nyujtott szolgaltatas
f6 célja tehat a problémaval kiizdok életmindségének javitdsa az igénybevevO aktiv
kozremukodésével.

A nappali ellatast nyajto intézmény szolgaltatasi elemei:

Az alabbi szolgaltatdsi elemek keretében nevesitett szolgdltatdsok biztositdsa az
intézményben megszervezhetd, a mindenkor aktualis klienskor egyéni és csoportos terapias
sziikségletei alapjan a kereteken beliil folyamatosan modosul az igénybe vehetd szolgaltatasok
kore.

v' Tanacsadas: az igénybe vevd bevonasaval torténd, jogait, lehetdségeit figyelembe
vevO, kérdésére reagalo, ¢élethelyzetének, sziikségleteinek megfeleld vélemény-,
javaslatkialakitasi folyamat, a megfeleld informaci6 atadasa valamilyen egyszerli vagy
specialis felkésziiltséget igényld témaban, amely valamilyen cselekvésre, magatartasra
0sztondz, vagy nemkivanatos cselekvés, magatartas elkeriilésére iranyul.

v Készségfejlesztés: az igénybe vevd tarsadalmi  beilleszkedését — segitd

magatartasformainak, egyéni és tarsas készségeinek kialakulasat, fejlesztését szolgalo
helyzetek és alternativak kidolgozésa, lehetdségek biztositadsa azok gyakorldsara.
v/ Haztartasi__vagy hdztartist potlé _segitségnyujtas: az igénybevevd segitése

mindennapi életvitelében, személyes kornyezete rendben tartdsdban, mindennapi
igyeinek intézésében, valamint a személyes sziikségleteinek kielégitésére szolgalo
lehetdségek és eszkdzok biztositasa, ha ezt sajat haztartdsdban vagy annak hianyaban
nem tudja megoldani.

v Etkeztetés: gondoskodas hideg, illetve meleg ételrél alkalmilag vagy rendszeresen a
szolgaltatdst igénybevevO lakhelyén, szolgaltatonadl, egyéb étkezdében vagy

Uj Esély Kbzpont Veresegyhaz
Cim: 2112 Veresegyhdz, Szabadsag utca 18.
Tel: 06/70-646-05-19
E-mail: veresegyhaz@btesz.hu
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kozteriileten. Szenvedélybeteg nappali ellatas esetében napi egyszeri meleg étkezésrol
kell gondoskodni.

v' Esetkezelés: az igénybe vevO sziikségleteinek kielégitésére, problémajanak
megoldasara, illetve céljai elérésére iranyuld, megallapodéson, illetve egyiittmikodésen
alapuld, tervszerii segitd kapcsolat, amely sordn szamba veszik ¢és mozgositjak az
igénybe vevO sajat ¢és tamogatd kornyezete erdforrasait, tovabba azokat a
szolgaltatasokat ¢és juttatdsokat, amelyek bevonhatok a célok elérésébe, ujabb
problémak megeldzésébe.

v Feliigyelet: az igénybevevd laké - vagy tartozkodasi helyén, illetve a
szolgaltatasnyujtas helyszinén lelki és fizikai biztonsagat szolgéld, személyes vagy
technikai eszk6zzel, eszkozokkel biztositott kontroll.

v' Gondozas: az igénybe vevd bevonasaval torténd, tervezésen alapuld, célzott segités
mindazon tevékenységek elvégzésében, amelyeket sajat maga tenne meg, ha erre képes
lenne, tovabba olyan rendszeres vagy hosszabb idej testi-lelki tdmogatasa, fejlesztése,
amely el6segiti a koriilményekhez képest legjobb életmindség elérését, illetve a
csaladban, tarsadalmi statuszban valdé megtartasat, visszailleszkedését.

v’ Kozosségi fejlesztés: egy telepiilésrész, telepiilés vagy térség lakossagat érintd

integracids szemléletli, batoritd-6sztonzd, informalod, kapcsolatszervezd tevékenység,
amely kiilonb6z0 célcsoportokra vonatkozo specidlis igényeket tar fel, szolgaltatasokat

kezdeményez, k6zosségi egyiittmiikodéseket valdsit meg.

Ellatasi szerzodés:

A szolgaltatas telepiilésen torténd megszervezése érdekében keriilt sor ellatasi szerzodés
megkotésére. A szerzodd felek megallapodtak abban, hogy az okiratban foglaltak szerint a
szocialis igazgatasrol €s szocidlis ellatasokrol szolo 1993. évi 111 tv. (Szt.) 57.§ (1) bekezdés j)
pontjaban, tovabba a 65/F. § (1) bek. b) pontjaban; illetve a Szakmai rendelet 83.- 84. §-aban
foglalt feladatok ellatasa targyaban 2022.07.14-t61 hatarozatlan idétartamra a célcsoportok

ellatasara ellatasi szerzodést kotnek.

Személyi feltételek:

Szenvedélybetegek nappali ellatasa:

Beosztds Létszam (f6) Szakmai végzettség
o " " Addiktolégiai
Intézményvezetd 116 5
konzultans
Terapias/szocialis  munkatars  (szakmai " Szocialpedagogiai
. 1 16 .
koordinator) képzés folyamatban

Uj Esély Kbzpont Veresegyhaz
Cim: 2112 Veresegyhdz, Szabadsag utca 18.
Tel: 06/70-646-05-19
E-mail: veresegyhaz@btesz.hu

-
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Szocialis munkatars 2 6 Szocialpedagdgusok

Pszichiatriai betegek nappali ellatasa:

\Beosztas Létszam (f0) Szakmai végzettség
s . Addiktologiai
Intézményvezetd 1 ddikto ostal
konzultans
Terapids/szocidlis munkatars  (szakmai 1 Szocidlpedagdgiai
koordinator) képzés folyamatban
Terapids munkatars | Szocialpedagogus
Szocialis munkatars 1 Pszicholégus

A Baptista Tevékeny Szeretet Misszio, mint egyhazi fenntartdé a jogszabalyi feltételek
teljesitése mellett dolgozoi 4allomanyat kozfoglalkoztatds segitségével erdsiti meg
intézményeiben. Ennek keretében a tavalyi évben Veresegyhaz 1 {6t foglalkoztattunk valtozo
id6tartamban kozfoglalkoztatasi szerzddés keretében. A kikozvetitett kollégak segitségét olyan
feladatok elvégzésében vettilk igénybe, amelyek szakképesitést nem igényelnek, tovabba
melyeket a f6allasi munkatarsak eltérd jogszabalyi rendelkezés vagy id6hiany kovetkeztében
nem tudtak vallalni.

A szakmai 1étszdm megfelelt az 1/2000. (I. 7.) SzCsM. rendelet 2. sz. mellékletében
meghatarozott szakmai 1étszam eldirasnak. A feladatellatas a jelenlegi munkatérsi létszammal,
illetve kozfoglalkoztatott munkatarsak alkalmazisaval megoldhatd, a jelentkezd igényeket
megfelelden ki tudjuk elégiteni.

A munkatarsak szakmai fejlodését és kiégésének megeldzését szem eldtt tartva kollégaink az
elmult esztenddben tobb alkalommal vettek részt tovabbképzésen, 6 6 vett részt szupervizion.

Képzés megnevezése Résztvevé munkatarsak szama (f6)
Munkatarsi szakmai képzés (§M) 2 16

Vezetdképzés 116

Mentorképzés 116

Szakmai protokoll szenvedélybeteg | 6 f6

ellatasban

Szakmai protokoll pszichiétriai ellatasban 6 6

Bevezetés az ellatotti allapotfelmérésben 6 6

Uj Esély Kbzpont Veresegyhaz
Cim: 2112 Veresegyhdz, Szabadsag utca 18.
Tel: 06/70-646-05-19
E-mail: veresegyhaz@btesz.hu
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Pszichiatriai korképek 4 16
A szocialis nappali ellatas vezet6i protokollja | 1 16
Szenvedélybetegség korképek 4 16
Bevezetés az ellatotti allapotfelmérésben 6 6

Az elsé interju és allapotfelmérés folyamata | 6 £6
a szocialis nappali ellatasban

One drive hasznalata 6 fo

Elsésegélynyujtasi ismeretek a szocialis | 3 f6
munkéban

Interjutechnikdk alkalmazasa a nappali | 3 f6
ellatasokban

A kompetenciahatarok meghatarozasa ¢és | 3 6
problémamegoldo technikak alkalmazasa

Allapotfelmérés 6 16
Felépiiléscentrikus esetkezelés 6 6
Szemléletvaltd napok 4 16

A szemléletvaltd napok koziil az egyik programjat beemeltem, lentebb lathato.

Szemléletvalto napok:

10:30 Eloadas: A szenvedélybeteg és pszichiatriai beteg hozzdtartozok bevonasanak eszkozei,
lehetoségei a nappali ellatasokban— idokeret: 40 perc Eloado: Marton Andrea — szociologus,
szakmai referens Beliigyminisztérium

11:10 Kavésziinet - teremrendezés

11:30 Kiscsoportos esetfeldolgozas — idokeret: 50 perc Moderator: Marton Andrea Csoportok
feladata: az esetismerteté munkatdrs bevonasaval konkrét esetelemzés - 8 kiscsoport alakul
12:20 A kiscsoportok munkajanak ismertetése — idokeret: 60 perc

13:20 Ebéd

14:20 Elbadas: A teriileti szakmatamogato halozatokban rejlo lehetoségek — NSZI képzései -
id6keret: 30 perc ElSadé: Nagy Eva — irodavezetd NSZI Kérdésfeltevés és konzultdcio
lehetosége az eloadoval — idokeret 10 perc

15:00 Felvezeté gondolatok: Olah Péter - idokeret: 5 perc Eloadas: CRAFT modszer
bemutatasa - idokeret: 60 perc Eloado: Dr. Pénzes Mariann + a CRAFT csapata Kérdésfeltevés
és konzultdcio lehetosége az eléadoval

16:00 Zaras — az elsé nap osszefoglalasa: Miiller Helga, Oldah Péter

Masodik

Uj Esély Kbzpont Veresegyhaz
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nap 2025. aprilis 30. szerda

9:00 Napinditas — Miiller Helga

9:10 Hogyan kezdjiink hozza a Szakmai Program feliilvizsgalatahoz- a Szakmai Program
tartalmi kovetelményei — eloadas - idokeret: 60 perc Eloado: Lazich Melitta — modszertani
munkatars — Baptista Egyhadzi Szocidlis Modszertani Kozpont Kérdések és konzultacio
lehetosége az eloadoval — idokeret 20 perc

Csoportok alakitasa a sziinet utani csoportmunkdhoz — idokeret 10 perc Moderator: Miiller
Helga

10:40 Kavésziinet

11:00 CSOPORTMUNKA Agilis munkacsoportok altal elokeészitett szakmai tartalom kibontdsa
negy csoportban: 1. Szakmai programok megujitasa/feliilvizsgadlata - gyakorlati szempontok 2.
Szolgaltatasi elemek tartalma - csoportok/csoportfoglalkozasok szervezése - a mindennapok
gvakorlataban 3. Felépiilésorientadlt esetkezelés dokumentumai (elso interju-allapotfelmérés-
egyéni gondozasi terv-konzultacios lap) 4. Kliensutak - célcsoportspecifikumok Feladat
ismertetése: Belany Viktoria — idokeret: 5 perc Csoportfeladat: Kézos feladatmegoldassal 50
percben valaszoljanak az agilis munkacsoport dltal a téma szempontjabol relevans 10 kérdésre
Munkacsoport koordindtor: az agilis csoportban valasztott képviselo

11:55 Szakmai programok meguyjitasa/feliilvizsgalata - gyakorlati szempontok — munkacsoport
— kovetkeztetések ismertetése — idokeret: 25 perc Moderdtor: Beldany Viktoria

12.20 Ebéd

13.20 Szolgdltatdsi elemek tartalma - csoportok/csoportfoglalkozasok szervezése - a
mindennapok gyakorlataban munkacsoport — kovetkeztetések ismertetése — idokeret: 25 perc
Moderator: Belany Viktoria

13:45 Felépiilésorientalt esetkezelés dokumentumai (elsé interju-allapotfelmérés-egyéni
gondozasi terv-konzultacios lap) munkacsoport — kovetkeztetések ismertetése — idokeret: 25
perc Moderator: Belany Viktoria

14:10 Kliensutak — célcsoportspecifikumok munkacsoport — kovetkeztetések ismertetése —
idokeret: 25 perc Moderator: Belany Viktoria

14:35 Osszegzés, zards — Szitai Tamds

Uj Esély Kbzpont Veresegyhaz
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1. abra A veresi stab

Intézményi és targyi feltételek:

A nappali ellatas célja a kliensek tarsadalmi beilleszkedésének eldsegitése, készségfejlesztése,
terapias foglalkozasok biztositasa, valamint a kozosségi €élet szervezése. A szolgaltatasok kozé
tartozik a szocialis munka, mentéalhigiénés tamogatasa, csoportos és egyéni tanacsadas,
foglalkozasok (miivészetterapia, munka-rehabilitdcid) pszicholdgiai segitségnyujtas, jogi
segitségnyujtas stb. Intézményiink jo kapcsolatot apol, a helyi egészségiigyi, szocilis és civil
szervezetekkel, hogy az ellatottak szdmara komplex tdmogatast tudjunk nyujtani. Az épiilet
konnyen megkdzelithetd, akadalymentesitett épiilet. Adottak a foglalkoztatd csoportszobak
egyéni €s csoportos terapidk szamara. Nyugodt kornyezetet biztositdé pihendszobaval is
rendelkeziink. Konyhai résziink, étkezési lehetdség biztositasadra alkalmas. Az épiiletben
higiénés helyiségek megfeleld6 szamu mosdoval, zuhanyzoval ellatottak. Tisztalkodasi
lehetdséget biztositunk. Az intézmény berendezése €s dekoracidja csalddias, megnyugtato, és

Uj Esély Kbzpont Veresegyhaz
Cim: 2112 Veresegyhdz, Szabadsag utca 18.
Tel: 06/70-646-05-19
E-mail: veresegyhaz@btesz.hu



Baptista Tevékeny BTE SZ.h u

Szeretet Misszio

melegséget arasztd, ezzel is tdmogatva a kliensek lelki jolétét €s otthonos érzését. Kényelmes
butorok (székek, asztalok, kanapék) amelyek a baratsdgos, kozosségi tér kialakitasat segitik.
Rendelkeziink kiilonb6zo fejlesztd és terapias eszkozokkel, amelyeket aktivan hasznalunk a
foglalkozasok soran, tdamogatva ezzel a kliensek személyes fejlodését €s Onkifejezését. Az
ellatottak szamara szamitogép is rendelkezésre all, amely segiti a digitalis kompetencidik
fejlesztését, valamint tdmogatja dket az allaskeresésben €s az ligyintézésben. Sporteszkdzok és
mozgasfejlesztd eszkozok is elérhetdek, amelyek hozzajarulnak a fizikai és a mentalis egészség
megOrzéséhez. A csalddias légkor és a jol felszerelt kornyezet eldsegiti a kliensek
beilleszkedését, aktiv részvételét és rehabilitacigjat. A szinvonalas szakmai munka
kovetelményeinek megfeleld targyi feltételek biztositottak az intézményben. Akadalymentesen
megkozelithetd, a mozgasukban korlatozott ellatottak szdmara az épiileten beliil is megoldott a
szolgéaltatasok igénybevétele szempontjabdl meghatarozd helyiségek elérése. Az ingatlanon
beliil kdzosségi tér, teakonyha, mosokonyha, pihend, tobbek kozott tematikus kiscsoportos
foglalkozasok lebonyolitasara alkalmas tobbfunkcios helyiség, iroda helyiség, tagas eldtér
talalhat6. Megfeleldo szamu ¢és kialakitdsu, nemenként elkiilonitett vizesblokkokkal
(illemhelyek) rendelkezik. A zavartalan miikodéshez biztositott a kozosségi egyiittlétre, a
pihenésre, a személyi tisztalkodasra, a személyi ruhazat tisztitasara, az étel melegitésére,
talalasara és elfogyasztasara szolgalo helyiség. Szintén biztositott olyan tobbfunkciods helyiség,
amelyben lehetdség van foglalkoztatds, szabadidés program, sportrendezvények
lebonyolitasdra. A munkatdrsak szamara rendelkezésre all berendezett irodahelyiség, zarhato
iratszekrény, asztali szdmitogép (megfeleld szoftverekkel), nyomtato, fénymésold, mobil

telefon.
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3. dbra - Erzés csoport
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4. abra - Dicsoitoink
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5. abra - Minden, ami né csoport
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6. abra - Fotoklub csapata
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7. abra — Fotoklub munkai
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8. abra — Fotoklub munkai
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9. dbra - Kottusa kampany
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10. abra - Tanszerosztas
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11. abra - Kitelepiilés — Rinya tura
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12. abra - Kitelepiilés
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13. dbra - Erzés csoport
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14. abra - Mindenki Karacsonya
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15. abra - Ellatotti karacsony
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16. abra - Ellatotti karacsony
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17. abra - Ellatotti karacsony

Intézmény nyitvatartasa:

BTESLhu

Szenvedélybetegek nappali ellatasa nyitvatartasi ideje:

Paratlan héten

Paros héten:

Hétf6tdl-Péntekig: 07.00-13.00-ig

Hétfotdl-Péntekig: 13.30-19.30-ig

Szombat, Vasarnap 07.00-13.00-ig

Szombat, Vasdrnap: 13.30-19.30-ig

Unnepnapokon: 07.00-13.00-ig

Unnepnapokon: 13.30-19.30-ig

Pszichiatriai betegek nappali ellatasa nyitvatartasi ideje:

Paros héten:

Paratlan héten:

Hétfoto1-Péntekig: 07.00-13.00-ig

Hétfotd1-Péntekig: 13.30-19.30-ig

Szombat, Vasarnap 07.00-13.00-ig

Szombat, Vasdrnap: 13.30-19.30-ig

Unnepnapokon: 07.00-13.00-ig

Unnepnapokon: 13.30-19.30-ig

Uj Esély Kbzpont Veresegyhaz
Cim: 2112 Veresegyhdz, Szabadsag utca 18.
Tel: 06/70-646-05-19
E-mail: veresegyhaz@btesz.hu
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Az intézmény nyitvatartasa az év soran folyamatos volt, hétvégén ¢€s linnepnapokon is nyitva
allt az igénybevevok szamara.

Téritési dijak 2025. évben:

A fenntarté 2-2/2025. (02.28.) szamu hatdrozata alapjan 2025.04.01. napjatol napjatol
kezdédden a pszichiatriai és szenvedélybetegek nappali ellatdsa szolgaltatast igénybevevo
személyek téritési dija az alabbiak szerint alakult:

. napkozbeni tartozkodas étkezés nélkiil: 0 Ft/fo/ellatasi nap

. étkezés és napkozbeni tartézkodas: 1000,-Ft/f6/ellatasi nap

Szakmai munka bemutatasa:

A veresegyhazi pszichiatriai €s szenvedélybeteg nappali ellatdsban végzett szakmai munkank
soran szamos kiilonbdz6 csoport tevékenységet tamogatjuk €s iranyitjuk, amelyek célja az
ellatottak pszichés és szocialis rehabilitacidjanak elésegitése. Az ellatas egyik alappillére a
csoportos terapia, ahol a résztvevok egymastol is tanulhatnak, és kozdsen dolgozhatnak a
felépiilésiikért. A nappali ellatdsban miikodo csoportok kozott kiemelt szerepet kapnak az
Onsegitd csoportok, példaul az AA (Alkoholistdk Anonim Kore), Al-anon (az alkoholistak
csaladtagjai szdmara 1étrejott tdimogatd kozosség) és az ACA (Anonym Children of Alcoholics
— Anonim Alkoholista Csaladtagok). Ezen csoportok lehetdséget biztositanak arra, hogy a
ellatottak és csaladtagjaik megosszék tapasztalatikat, és kozosen dolgozzanak a gyogyulas
utjan.

A szenvedélybetegek szamara kiilon figyelmet forditunk a visszaesés megeldzésére, igy
visszaesés-megeldzd csoportok is miikddnek, ahol a résztvevék megismerhetik a relapszusok
elkeriilésének technikait, valamint a hatékony megkiizdési stratégidkat. A csoportban valo
részvétel segit a résztvevoknek abban, hogy tudatosabban kozelitsenek a mindennapi
kihivasokhoz, és jobban felkésziiljenek a jovobeli nehézségekre.

Az érzés csoportokban a kreativitas, az érzelmi kifejezés és a személyes élmények feldolgozasa
kap kiemelt szerepet. A miivészetek, mint az alkotas és a kifejezd eszk6zok, segitenek abban,
hogy a résztvevok mélyebb kapcsolatba keriiljenek sajat érzelmeikkel, és ) moddon
dolgozzanak fel traumdkat, fajdalmas ¢élményeket.

A kreativ csoportokban kiillonb6ozd kézmiives €és miivészeti technikdk elsajatitdsa mellett
hangsulyt kap a csoportdinamika és a kozosségi élmények is, amelyek segitenek a tarsas
kapcsolatok €s a tarsadalmi beilleszkedés javitasaban.

Uj Esély Kbzpont Veresegyhaz
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Ezen kivill a filmklub, amely szintén része az ellatasnak szolgaltatdsnak, lehetOséget ad arra,
hogy a résztvevok kozosen értelmezzek és megbeszeljék a latott filmekben megjelend témakat,
amelyek a pszichés jolét, a kapcsolatok és az egyéni fejlodés kérdéseit érinthetik.

A napi ellatas szolgaltatasnyujtas ezen sokszinii csoportjai révén a betegek ellatottak nemcsak
a szakemberek segitségével dolgoznak a felépiilésiikon, hanem egy tdmogatod kozosség részéveé
valhatnak, ahol k6zdsen tapasztalhatjak meg a gyogyulés felépiilés folyamatat, és ahol egymas
tamogatasaval épithetik Gjra életiiket.

Az ellatas szakmai szinvonalat tovabb erdsiti, hogy intézményiinkben harom kivalo pszichidter
is rendszeresen részt vesz a munkaban: Dr. Begovics Csilla, Dr. Sillo-Bors Balazs és Dr.
Schmidt Judit. Szakértelmiikkel jelentds mértékben hozzdjarulnak az ellatottak mentalis
allapotanak felméréséhez, kezeléséhez és hosszi tavli tamogatasdhoz. Munkéjuk révén a
kliensek komplex, személyre szabott pszichiatriai és pszichoszocialis ellatasban részesiilnek.

Az ellatas multidiszciplinaris team keretében valosul meg, amelyben a pszichiaterek, szocialis
munkasok, mentalhigiénés szakemberek és mas segité szakemberek szorosan egyiittmiitkddnek
az ellatottak érdekében. A kozos szakmai munka lehetdvé teszi a problémaék tobb szempontbol
torténd megkozelitését, valamint az egyéni sziikségletekhez igazodo, hatékony segitd folyamat
kialakitasat. Intézményiink felépiiléscentrikus modell alapjan miikddik, amely az ellatottak
sajat er6forrasaira, motivacidjara €s egyéni céljaira épit.

A segitd munka sordn kiemelt figyelmet forditunk arra, hogy minden résztvevd a sajat
tempojaban, személyes igényeihez és lehetdségeihez igazodva haladhasson a felépiilés utjan.
Ennek koszonhetben az ellatas nemcsak a tiinetek csokkentésére, hanem az 0nallo,
kiegyensulyozott életvitel kialakitasara is irdnyul.

Ellatotti létszam 2025. évben:

Szenvedélybetegek nappali | Pszichiatriai betegek
ellatasa (f6) nappali ellatas(f6)

Megallapodassal rendelkez6 | 55 55

ellatottak  szama  targyév

december 31-én

Megsziint ellatotti | 15 17

jogviszonyok szama

targyévben

Osszes ellatott targyévben | 70 72

lezart ~ megallapodasokkal

egyutt

Uj Esély Kbzpont Veresegyhaz
Cim: 2112 Veresegyhdz, Szabadsag utca 18.
Tel: 06/70-646-05-19
E-mail: veresegyhaz@btesz.hu
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Ellatottak osszetétele nem és korcsoport szerint:

Szenvedélybetegek Pszichiatriai
nappali ellitasa (f6) | betegek  nappali
ellatasa (f6)
Osszes ellatott 55 55
ebbdl nd 29 48
ebbdl férfi 26 7
Szenvedélybetegek Pszichiatriai
nappali ellatasa (f6) | betegek  nappali
ellatasa (f6)
Osszes ellatott
16 -18 év 1 -
18 - 40 év 13 11
41 - 65 év 33 34
65 év feletti 9 10
Ellatottak dsszetétele gazdasagi aktivitas szerint:
Szenvedélybetegek | Pszichiatriai
nappali ellatasa (f6) | betegek  nappali
ellatasa (f6)
Osszes ellatott 55 55
Ebbdl foglalkoztatottak 47 ;
munkanélkiiliek 3 0
gazdasagilag inaktivak | 5 10
(kiskoru, nappali rendszerli
felsdoktatasban résztvevo,
nyugdijas, gyermekgondozasi
vagy rokkantsdgi ellatdsban
részesiilok)

Megsziint jogviszonyok:

Megsziint jogviszony oka:

Esetek szama:

Egylittmiikodés hianya, halaleset, koltozés,
rehabra keriilt, szakorvosi javalatra torténd

Osszesen 15 6 (Szenvedélybetegek)

szolgéltatasvaltés

Halaleset 2 16
Koltozés 4 16
Rehabra keriilt 316

Uj Esély Kbzpont Veresegyhaz
Cim: 2112 Veresegyhdz, Szabadsag utca 18.
Tel: 06/70-646-05-19
E-mail: veresegyhaz@btesz.hu
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Szakorvosi javaslatra torténd
valtas

szolgaltatd

2 16

Egylittmiikdés hianya (30 napon beliil nem
jelent meg)

4 16

Egylittmtikddés hianya, halaleset, koltozés,
rehabilitacios intézménybe keriilt, szakorvosi
javalatra torténd szolgaltatasvaltas

Osszesen: 17 £6 (Pszichiatriai betegek)

Haldleset 016
Koltozés 516
Rehabilitacids intézménybe keriilt 516
Ellatotti felmondas 6 6
Egytittmtikddés hianya (30 napon belill nem | 1 f6
jelent meg)
Igénybevételek szama 2025. évben:
Szenvedélybetegek Pszichiatriai .
nappali ellatasa betegek nappali
ellatasa

Koézponti  Elektronikus Nyilvantartas a
Szolgaltatast Igénybevevokrol (KENYSZI) | 19259 20057
adatok (Forras: KENYSZI adatszolgaltatoi
riport/kincstéri elszamolo tablazat)

Tanacsadas 2323

1817

Szolgaltatasi Készségtejlesztés 177 565
elemek Haztartasi vagy | 327 13
igénybevételének | haztartast potlo
szama segitségnytjtas
Latogatasi-  és | Etkeztetés 0 0
eseménynapld Esetkezelés 726 734
alapjan Feliigyelet 0 0

Gondozas 2321 1816

Koz0sségi fejlesztés 351 764

Igénybevételek szamanak megoszlasa havi bontasban: K6zponti Elektronikus Nyilvantartas
a Szolgaltatast IgénybevevOokrdl (KENYSZI) adatok (Forrdas: KENYSZI adatszolgaltatoi
riport/kincstari elszamolo tablazat)

Szenvedélybetegek  nappali | Pszichidtriai betegek
ellatasa nappali ellatasa

Januar 1649 1705

Februar 1504 1540

Uj Esély Kbzpont Veresegyhaz
Cim: 2112 Veresegyhdz, Szabadsag utca 18.
Tel: 06/70-646-05-19
E-mail: veresegyhaz@btesz.hu
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Marcius 1651 1705
Aprilis 1588 1650
Maijus 1634 1705
Junius 1564 1650
Julius 1581 1705
Augusztus 1555 1705
Szeptember 1562 1650
Oktober 1644 1693
November 1639 1644
December 1688 1705

Uj Esély Kbzpont Veresegyhaz
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Szeretet Misszio

A kotelezoen eloirt szolgaltatasok mellett onként vallalt feladatainkat is ellatjuk:

Intézménylink nyitott, programjaink minden érdekl6dd szamdra szabadon latogathatok.
Szakmai napjaink és nyitott csoportfoglalkozasaink rendszeresen mitkodnek. Szolgéltatasaink
téritésmentesen vehetdk igénybe.

Harom neves pszichiaterrel dolgozunk egyiitt, akik szakmai timogatast nytjtanak munkankhoz.
Pszichiatereink és addiktolégusaink: Dr. Sillo-Bors Balazs, Dr. Schmidt Judit, Dr. Begovics
Csilla. A szakorvosok egyéni és csoportos konzulticios lehetdséget adnak a résztvevok
szamara, hogy személyre szabott segitséget kapjanak problémaik megoldasahoz. Az
intézményben miikodé AA csoportunk toretleniil miikddik, stabil kdzosséget biztositva a
felépiilés utjan jarok szdmara. Munkank soran a felépiiléscentrikus modellt alkalmazzuk, amely
az ellatottak hosszu tavu gydgyulasat és életmindségének javitasat szolgalja.

Lelkigondozonk, Nagy Hajnalka, hidember szerepét tolt be az intézmény és a gylilekezet
kozott. Az elmult egy év soran kivalo és egyre erdsebb egyiittmitkodés alakult ki. Az ellatottak
korében nagy megbecstilésnek orvend, bibliai csoportfoglalkozasai kiemelkedden sikeresek.

Minden jelentdsebb varosi kitelepiilésen és kozosségi eseményen jelen vagyunk, 6rommel
tapasztaljuk, hogy egyre tobb helyre hivnak benniinket. Az elmult évben szamos ellatotti
képzést szerveztiink, amelyek mind a résztvevok fejlodését és felépiilését szolgaltdk. Onként
vallalt feladataink kozott szerepelnek tovabba kiilsé szakmai eléadasok, nyilt napok, csaladi
napok ¢€s egyéb kozosségi programok szervezése, amelyek kiegészitik a kotelezO szolgaltatasi
elemeket. Kitelepiiléseket szerveziink, ahol a varos lakodival kozdsen vesziink részt
programokon, eseményeken, példaul a "Rinya tiran — Mindenki karacsonyan, Egészségiigyi
kitelepiilés - Misszio" és mas kozdsségi rendezvényeken. A gyerekek és csaladok korében nagy
népszeriiségnek orvendenek a kozdsségi programok, mint a karacsonyi kitelepiilésiink is, ahol
ellatottjaink és onkénteseink osztottak szét az adomanyokat és segitettek.

Csaladi napokat és nyilt napokat is tartunk, hogy a csaladok, érdeklddok és a kozosség
megismerhesse szolgaltatasainkat, valamint a pszichiatriai és szenvedélybeteg ellatasban
végzett munkankat. A nyilt napok célja, hogy bemutassuk az intézmény miikodését, a csoportos
terapiakat, és lehetdséget biztositsunk a személyes konzultaciora is.

A kozosségi feleldsségvallalas is fontos szerepet kap intézményiink életében, rendszeresen
szerveziink adomanygytijtéseket, mint példaul a "Nem luxustaska kampany" €s tanszerosztas,
amelyek célja, hogy tamogassuk a helyi kozosséget €s a raszoruld csalddokat. A kiilonféle
gyljtések és adomanyosztasok soran az ellatottjaink aktivan részt vesznek, ami hozzajarul sajat
értékiik és onbecstilésiik noveléséhez.

Mindezek a programok és események nemcsak a ellatottak rehabiliticiojat szolgaljak, hanem
erdsitik a koz0sség Osszetartozasat, és eldsegitik a tdrsadalmi integracidt, ami elengedhetetlen
a sikeres felépiiléshez és a teljes élethez.

Uj Esély Kbzpont Veresegyhaz
Cim: 2112 Veresegyhdz, Szabadsag utca 18.
Tel: 06/70-646-05-19
E-mail: veresegyhaz@btesz.hu
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Szeretet Misszio

Az O6nként vallalt feladataink a kotelezok mellett jellemzden:

e Lelki gondozas

e Nyilt napok és csaladi napok
o Kiteleptilések

o Ellatotti képzések

o Veresegyhazon minden honapban minimum két szakember érkezik intézményiinkbe,
akik szakmai el6adasaikkal szinesitik és gazdagitjak az intézmény életét. Az eléadasok
tudatosan felépitett, egymasra épilild struktarat alkotnak, ezaltal kiszamithato és
szakmailag megalapozott keretet biztositanak ellatottjaink szamara.

e A 2025-6s ¢év tematikdja a csalad volt, annak minden aspektusat korbejarva. A
meghivott szakemberek a csalad mukodését, dinamikajat, kapcsolati mintazatait,
szerepeit, valamint a generaciok kozotti hatdsokat vizsgaltdk, és errdl tartottak
eldadasokat ellatottjaink szamara.

o A programokrol szol6 részletes tajékoztatot mellékelem.

Uj Esély Kbzpont Veresegyhaz
Cim: 2112 Veresegyhdz, Szabadsag utca 18.
Tel: 06/70-646-05-19
E-mail: veresegyhaz@btesz.hu
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Szeretet Misszio

A csalad, mint rendszer

Horvath Réka mentalhigiénés szakember 11 részbél 4116 el6adas-sorozatot
tart a csaladrol, melyre szeretettel varunk minden kedves érdeklédét!

Veresegyhaz, Szabadsag utca 18. 06
. 70 646 0519
Uj Esély Kozpont G

A csaldd funkcidja - elsédleges
2025.01.17. 13:30-15:00 | szocializaciés terep, funkcionalis és
diszfunkcionalis csaladi modell

2025.02.21. 13:30-15:00 A csalddi rend térvényei

A csaladfa fontossaga - harom generaciéra

; L visszamenve, megkizdési stratégiak,
3015500 pozitiv és negativ cimkék, csaladi

izenetek, hogy lehet jol csaladfat rajzolni?

> S Mégis kinek akarok megfelelni,
13:3015:00 melyik csalddtagomnak?

. : Sziil6i tipusok, milyen sziildid voltak
0015:00 és te milyen szilé vagy?
13:30-15:00 Kapcsolatfiiggés a csaladban
waocoo | Konfliktuskezelés a csaladon belil

3:30715: ‘ - valasztott csalad
13:30-15:00 Szeretetnyelv a csaladban
13:30-15:00 ‘ A csalad, mint tdmasz
|

. -

13:30-15:00 } Kotédési mintaink - csaladi drokségiink :
! Békés csaladi egyittiétek, innepek

Wie=e megteremtése

Uj Esély Kbzpont Veresegyhaz
Cim: 2112 Veresegyhdz, Szabadsag utca 18.
Tel: 06/70-646-05-19
E-mail: veresegyhaz@btesz.hu




Megvalésult CSOPORTFOGLALKOZASOK 2025. évben:

BTESZ.hu

Baptista Tevékeny
Szeretet Misszio

Szenvedélybetegek nappali ellatasa:

Program megnevezése

Megvalosulas datuma

Résztvevok szama (f6)

Film klub

Heti rendszerességgel

3-12 16 kozott

Hozzatartozoi csoport Kéthetente szombatonként 8-10 6
Artalomcesokkentd csoport Heti rendszerességgel 3-6 16
Erzés csoport Heti rendszerességgel 6-10 f6
Ongondoskodés csoport Kéthetente szombatonként 3-8 16
AA (6nsegitd csoport) Minden pénteken 10-25 16
ACA (6nsegitd csoport) Minden csiitortokon 3-8 16

Pszichiatriai betegek nappali ellatasa:

Program megnevezése

Megvalosulas datuma

Résztvevok szama (f6)

Gyaszcsoport

Kéthetente szombatonként

8-10 3

Minden, ami n6 csoport Heti rendszerességgel 10-12 6
Erzés csoport Heti rendszerességgel 6-10 6
Szabadidd klub Heti rendszerességgel 6-10 0
Lelkigondozoi csoport Heti rendszerességgel 6-12 6

Kiilso szakember

bevonasaval

megvalosult

CSOPORTFOGLALKOZASOK,

ELOADASOK 2025. évben:

Szenvedélybetegek nappali ellatasa:

Program megnevezése

Megvalosulas datuma

Résztvevok szama (f6)

A csalad  funkcidja - 2025.01.17. 10 16
elsédleges szocializacids

terep

A csaladi rend torvénye 2025.02.21. 1118
A csalad fontossaga 2025.03.21. 17 16
Meégis kinek akarok | 2025.04.17. 1116
megfelelni, melyik

csaladtagomnak?

Artalomcsékkentés 2025.05.16. 17 £6
Kapcsolatfiiggés a csaladban | 2025.06.27. 15 16
Konfliktuskezelés a| 2025.07.18. 11 {6
csalddban

Szeretetnyelv a csalddban 2025.08.15. 10 16
A csaldd mint tamasz 2025.09.19. 8 16

Uj Esély Kbzpont Veresegyhaz

Cim: 2112 Veresegyhdz, Szabadsag utca 18.

Tel: 06/70-646-05-19
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Baptista Tevékeny BTE SZ.h u

Szeretet Misszio

Ko6tédési mintaink — Csaladi | 2025.10.17. 11 {6
Orokségiink

Békés csaladi egyiittlétek, | 2025.11.21. 1016
iinnepek megteremtése

Pszichiatriai betegek nappali ellatasa:

Program megnevezése Megvalosulas datuma Résztvevok szama (f6)
Az iinnepek hatasa a csaladi | 2025.01.17. 15 16
kapcsolatokra

A hit szerepe a fiiggdség | 2025.02.21. 15 16
kezelésében

Cigi és e-cigi 2025.03.21. 18 10
Az alkohol ¢és a gyerek, | 2025.04.17. 16 {6
engedjiik vagy sem?

Csak x-boxozik a gyerek | 2025.05.16. 15 16
nincs ezzel semmi baj!

Miért baj, ha bort iszunk és | 2025.06.27. 17 16
vizet prédikalunk?

Kabitoszerhasznalat és | 2025.07.18. 15 16
kortarsak

Kabitoszerellenes forum 2025.08.15. 16 6
Internet, abuzus, piszkalas 2025.09.19. 15 16
Online csaldasok — Mddszerek | 2025.10.17. 17 16
¢s lehetdségek a megel6zésre

Amikor agyonszeretjik a | 2025.11.21. 1616
gyereket

Megvalésult RENDEZVENYEK, KOZOSSEGI PROGRAMOK 2025. évben:

Intézményilink kiemelt figyelmet fordit a kozosségi jelenlétre és a szakmai kapcsolatok
erOsitésére. Rendszeresen részt vesziink a varos és a kornyezd kistelepiilések rendezvényein,
igy példaul a Rinya taran, a ,,Mindenki kardcsonya” elnevezésii {innepi programon, az
egeészségnapokon, valamint egyéb kdzosségi eseményeken.

Ezeken a rendezvényeken aktivan jelen vagyunk, szolgaltatdsainkat és szemléletlinket is
bemutatjuk az érdekl6dOk szamara. Fontosnak tartjuk a szakmai egytittmukodések fejlesztését,
ezért jelzorendszeri konferenciat is szerveztiink, amely nagy érdeklédés mellett, sikeresen
valosult meg.

A rendezvény lehetOséget teremtett a kiilonbozé szakmai teriiletek képviseldinek
tapasztalatcseréjére és az egyiittmiikodés erdsitésére. Szakmai napjaink szintén rendszeresen
megrendezésre keriilnek, és nemcsak munkatarsaink, hanem kiilsé szakemberek szamara is

Uj Esély Kbzpont Veresegyhaz
Cim: 2112 Veresegyhdz, Szabadsag utca 18.
Tel: 06/70-646-05-19
E-mail: veresegyhaz@btesz.hu



nyitottak. Ezek a programok hozzajarulnak a folyamatos szakmai fejlédéshez, az uj modszerek

BTESZ.hu

Baptista Tevékeny
Szeretet Misszio

megismeréséhez €s a jo gyakorlatok megosztasahoz.

Megvalosult RENDEZVENYEK, KOZOSSEGI PROGRAMOK 2025.évben:

Szenvedélybetegek nappali ellatasa:

Program megnevezése

Megvalosulas datuma

Résztvevok szama (f6)

Egészségnap 2025.02.07. 12 6
Rinya tara 2025.04.27. 12016
Futofeszt 2025.04.27. 50016
Ko6z6sségi nap 2025.05.16. 5516
Misszid6 —  Egészségnap | 2025.09.11. 20016
kitelepiilés

Futdfeszt 2025.10.21. 63016
Mikulasfutas 2025.12.05. 150 6

Pszichiatriai betegek nappali ellatasa:

Program megnevezése

Megvalosulas datuma

Résztvevok szama (f6)

Kozosségek hete

2025.05.17.

150 16

Mindenki karacsonya

2025.12.20.

1000£6

Programok rovid leirdsa:

v

Intézményilink 2025-ben is aktivan részt vett a varos ¢€s a térség kozosségi
rendezvényein, amelyek kivalo lehetdséget biztositottak szolgéltatdsaink bemutatasara,
a prevencio erdsitésére és a lakossag megszolitasara.

Az egészségnapok keretében az érdeklddOk tajékoztatast kaptak az egészséges
életmodrol, a szenvedélybetegségek megeldzésérdl, valamint az intézmény altal
nyujtott ellatasokrol. A program sordn egyéni konzultdciokra ¢és kotetlen
beszélgetésekre is lehetdség nyilt.

A Rinya turan, a futéfesztivalokon és a Mikulasfutason valo részvételiink a mozgas, az
egészségtudatossag ¢és a kozosségi €élmény fontossagat hangstlyozta. Ezek az
események hozzajarultak az aktiv €életmod népszerlsitéséhez, valamint az ellatottak
A kozosségi napok, a misszios Kkitelepiilések és az egészségnappal egybekdtott
programok soran lehetdségiink nyilt a lakossaggal valo kozvetlen kapcsolattartasra, az
intézmény szolgaltatdsainak bemutatisara, valamint a segitségnyujtasi lehetdségek
megismertetésére.

A ,Kozosségek hete” és a ,,Mindenki kardcsonya” elnevezésli rendezvényeken valo
részvételiink kiemelten szolgalta a kozosségépitést, a tdrsadalmi befogadas erdsitését,
valamint az ellatottak érzelmi és lelki tdmogatasat. Ezek az alkalmak hozzajarultak a
pozitiv kozosségi kapcsolatok kialakitdsadhoz és fenntartdsahoz.

Uj Esély Kbzpont Veresegyhaz
Cim: 2112 Veresegyhdz, Szabadsag utca 18.
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v Osszességében a felsorolt programok és Kkitelepiilések jelentdsen erdsitették
intézménylink tarsadalmi jelenlétét, novelték lathatosdgunkat, valamint eldsegitették a

BTESZ.hu

Baptista Tevékeny
Szeretet Misszio

prevencids és felépiilést timogatd szemlélet szélesebb korli megismertetését.

Megvalésult ELLATOTTI KEPZESEK 2025. évben:

Szenvedélybetegek nappali ellatasa:

Program megnevezése

Megvalosulas datuma

Résztvevok szama (f6)

Konfliktuskezelési alapok - 6
ora

2025.02.06.

1116

Az érzelmi intelligencia alapjai | 2025.05.15. 916
-6 6ra

Megkiizdési stratégiak 1. - 6 6ra | 2025.06.26. 1316
Megkiizdési stratégiak I1. - 6 6ra | 2025.08.14. 1216

Pszichiatriai betegek nappali ellatasa:

Program megnevezése

Megvalosulas datuma

Résztvevok szama (f6)

Ne veszekedj, beszéld meg! - 6
ora

2025.09.18.

8 6

Szo6t érteni egymassal - 6 6ra

2025.10.02.

716

Er6szakmentes kommunikacio
-6 6ra

2025.11.13.

716

Képzések rovid leirdsa:

Intézménytlink 2025-ben tobb, az ellatottak személyes fejlodését €s tarsas beilleszkedését
tamogato készségfejlesztd képzést szervezett mind a szenvedélybetegek, mind a pszichiatriai
betegek nappali ellatasa keretében. A konfliktuskezelési és kommunikacios tréningek célja az
volt, hogy a résztvevok hatékonyabban tudjak kezelni a mindennapi életben felmeriild
nézeteltéréseket, valamint fejlesszék egyiittmiikddési és problémamegoldo készségeiket.

Az érzelmi intelligenciat fejlesztd foglalkozasok hozzajarultak az 6nismeret elmélyitéséhez, az
érzelmek felismeréséhez és megfeleld kifejezéséhez, ezaltal timogatva a kiegyensulyozottabb
kapcsolatok kialakitasat. A megkiizdési stratégidkat feldolgozo képzések sordn a résztvevok
olyan gyakorlati modszereket sajatithattak el, amelyek segitik Oket a stressz, a nehéz

Uj Esély Kbzpont Veresegyhaz
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Szeretet Misszio

¢lethelyzetek és a visszaesés kockazatanak kezelésében. A pszichiatriai ellatasban részt vevo
ellatottak szdmara szervezett kommunikacids tréningek — ,,Ne veszeked;j, beszéld meg!™, ,,Szot
érteni egymassal”, valamint ,,Er6szakmentes kommunikacié” — a konstruktiv parbeszéd, az
empatia és a konfliktusmentes kapcsolattartas fejlesztését szolgaltak. A képzések interaktiv
formaban, csoportos foglalkozasok keretében valdsultak meg, lehetdséget biztositva a
tapasztalatcserére, az Onreflexiora ¢és a gyakorlati készségek fejlesztésére. Mindezek
hozzajarultak az ellatottak Onbizalménak erdsitéséhez, tarsas kapcsolataik javitdsdhoz és a
felépiilési folyamat timogatasahoz.

Az ellatottak a képzéseken téritésmentesen vehettek részt.

Szakmai ellenorzés:

Targyévben hatosagi ellendrzésre nem keriilt sor. A fenntart6 altal mikddtetett Modszertani,
valamint Ellendrzési Csoport folyamatos szakmai tamogatast biztosit az intézmény szamara,

valamint monitorozé és kontrollalé funkciot is betolt a szolgaltato tevékenységére vonatkozoan.

Intézményi egyiittmiikodések:

A magas szintli szakmai tevékenység és a minden igényt kielégitd szolgaltatds biztositasa
érdekében szorosan és jO szakmai kapcsolatban miikodiink egyiitt a kdvetkezo intézményekkel,
szervezetekkel. Az év folyamén kiilon egyiittmtikodési megallapodas alairasara, a gyakorlati
tartalom kialakitasara kertilt sor a teriiletileg illetés pszichiatriai és addiktologiai gondozdval.

P.J.P Marik Kft.- Altalanos Jarobeteg-ellatas

Veresegyhaz Kistérség Esély Szocidlis Alapellatas Kozpont

Veresl Szinhaz

Tormay Karoly Egészsgiigyi Kozpont/Semmelweis Egészségiigyi Kozpont
Nyiré Gyula Korhaz addiktologia €s pszichiatria

Veresegyhazi Polgarmesteri Hivatal

Veresegyhazi Kabitoszeriigyi Egyezteté Férum

Mézesvolgyi Altalanos Iskola

Fabriczius Jozsef Altalanos Iskola

Pomaz Boldog Gellért Korhaz pszichiatriai és addiktologiai ellatas
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Marusovszky Korhdz — pszichiatriai bentlakasos intézmény

Osszegz6 sondolatok:

Uj Esély Kbzpont Veresegyhaz
Cim: 2112 Veresegyhdz, Szabadsag utca 18.
Tel: 06/70-646-05-19
E-mail: veresegyhaz@btesz.hu
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Intézménylink 2025-ben is elkotelezetten végezte a szenvedélybetegek és pszichiatriai betegek
nappali ellatasaval kapcsolatos feladatait, a jogszabalyi eléirasoknak megfeleléen, valamint
azokon tilmutatd, onként vallalt szolgaltatasok biztositasaval.

Munkénk kdzéppontjaban a komplex, felépiiléscentrikus szemlélet allt, amely az egészségiigyi,
mentalhigiénés, szocidlis és lelki tdmogatds Gsszehangolt biztositdsara épiil. Az ellatottak
érdekében tovabbra is szoros egyiittmiitkodésben dolgoztunk harom szakorvossal, valamint
szakmai és egyhazi partnereinkkel.

Az év soran szamos kozosségi €s szakmai rendezvényen vettlink részt, valamint tobb sajat
programot is szerveztiink. A kitelepiilések, egészségnapok, sportesemények, kozosségi
programok ¢és iinnepi rendezvények hozzdjarultak az intézmény tarsadalmi jelenlétének

crer

Szakmai napjaink ¢és konferencidink lehetdséget biztositottak a tuddsmegosztasra, az
egylttmiikodések fejlesztésére és a szolgaltatisok mindségének folyamatos javitdsara. A
jelzérendszeri  konferencia kiilonOosen sikeres volt, erdsitve a térségi szakmai
kapcsolatrendszert.

2025-ben intézményiink megjelent a kozosségi médidban is, amely 1) kommunikacids csatornat
nyitott meg a lakossag, az ellatottak és a szakmai partnerek felé. A Facebook feliilet hozzajarult
a programok szélesebb korti megismertetéséhez, az informacidaramlas javitasahoz és az
intézmény lathatosaganak noveléséhez.

Osszességében elmondhatd, hogy intézményiink miikodése stabil, szakmailag megalapozott és
folyamatosan fejlodo. Tevékenységiinkkel hozzajarulunk a helyi kozosség egészségének
megOrzéséhez, a szenvedélybetegségek megeldzéséhez, valamint az ellatottak életmindségének
javitasahoz.

A jovoben is célunk a szolgéltatdsaink fejlesztése, 0 szakmai modszerek bevezetése, a
partnerségi halo bovitése, valamint az ellatottak szamara elérhetd tdmogatasi formak tovabbi

erositése.

Tervek, elképzelések a 2026. évre:

» Intézményiink a kovetkezd iddszakban is elkotelezetten torekszik szolgéltatdsainak
folyamatos fejlesztésére ¢és bovitésére. Ennek keretében tervezziikk séma csoport
inditasat, amely a személyiségfejlodést €s az Onismeret elmélyitését tamogatja,
hozzéjarulva az ellatottak hosszu tavu felépiiléséhez.

» A jovoben is kiemelt célunk a komplex ellatasi modell mikodtetése ¢€s
tovabbfejlesztése, amely az orvosi, mentdlhigiénés, szocidlis és lelki tadmogatas
Osszehangolt biztositasan alapul. Ennek révén tovabbra is magas szinvonalud, személyre
szabott segitséget kivanunk nyujtani az ellatottak szamara.

» Fontosnak tartjuk szakmai kapcsolataink bovitését, ezért toreksziink arra, hogy minél
tobb szakmai konferencian, tovabbképzésen és rendezvényen vegyiink részt. Ezek

Uj Esély Kbzpont Veresegyhaz
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révén szeretnénk hozzdjarulni a szolgéltatdsaink hatékonysdgénak noveléséhez és az
elldtottak életmindségének tovdbbi javitdsdhoz.

Kiildetésiink a mélté életmindség elSsegitése a rdszorulé emberek szamdra.
Hisziink az dlmainkban, egymdsban €s a kompromisszum nélkiili szakmaisdgban.
Olyan szolgéltatdst biztositunk, amit a sajat hozzatartozéinknak is szivesen ajanlandnk.

Tettel, SzereTETTEL.

Kérem a Tisztelt KépviselG-testiiletet a Beszamol6 elfogaddsara!
Kelt\ 2482 2052026, ..2.. 4 G.....

Tisztelettel:

intézményvezetd

Uj Esély Kézpont Veresegyhdz
Cim: 2112 Veresegyhaz, Szabadsag utca 18.
Tel: 06/70-646-05-19
E-mail: veresegyhaz@btesz.hu



o

Baptista Tevékeny E‘!sl-hg

Szeretet Misszio

==

)

( TISZTE LET
L

ALAZ AT )

EMPATIA

SIAKMAISAG BIZALOM

Uj Esély Kbzpont Veresegyhaz
Cim: 2112 Veresegyhdz, Szabadsag utca 18.
Tel: 06/70-646-05-19
E-mail: veresegyhaz@btesz.hu



