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„Minden emberen segítsünk, ne nézzük, 

kicsoda, elég az az egy ok, hogy ember.” 

(Marcus Cullius Cicero) 

 

Általános bevezetés 

 

A Baptista Tevékeny Szeretet Misszió az ország 8 vármegyéjében, közel 200 településen nyújt 

napi szinten segítséget, több mint 800 szakemberének bevonásával mintegy 15.000 ellátott 

ember életét téve jobbá az elmúlt 15 évben. Küldetésünk a méltó életminőség elősegítése 
idősellátás, szenvedélybeteg-, pszichiátriai beteg ellátás, gyermekvédelmi szakellátás, 

fogyatékos ellátás és más szociális szolgáltatások útján. További információk találhatóak a 

BTESZ által végzett munkáról a honlapunkon (www.btesz.hu) és facebook oldalunkon 

(https://www.facebook.com/BTESZ/). 

 

A Baptista Tevékeny Szeretet Misszió (BTESZ) a Magyarországi Baptista Egyház jogi 

személyként nyilvántartásba vett szervezeti egységeként működik. Szervezetünk alapértékei: 
Alázat, Bizalom, Tisztelet, Empátia és Szakmaiság.  

Komplex ellátórendszer kiépítésére törekedve, immáron 15 éves működésünk 

eredményeként, ma már az országban mintegy 1.500 ember dolgozik a BTESZ kötelékében 

annak érdekében, hogy közel 15.000 ember, családok és egyedülálló személyek életét 

könnyítse meg, tegye elérhetővé számukra a megfelelő szolgáltatásokat.   
Fontos számunkra, hogy mind az ágazatirányítás szereplőivel, mind a Kormányzat 
szándékaival, valamint a szakmai szereplőkkel együtt gondolkodjunk, közösen valósítsunk meg 
fejlesztéseket és segítsük elő az együttműködésben rejlő lehetőségek kibontakoztatását az 

erőforrások multiplikálása érdekében.  

A BTESZ a szociális alapszolgáltatásokat, a köznevelési feladatokat, a gyermekvédelmi alap- 

és szakosított ellátásokat az adományozási és karitatív tevékenységeket az alábbi intézményi 

struktúrában biztosítja:    

Új Esély Központok működtetésével az ország 7 régiójában jelenleg 32 településen 

biztosítunk nappali ellátást szenvedélybeteg és pszichiátriai beteg személyek részére és 2 

helyszínen támogatott lakhatást szenvedélybetegeknek.  

http://www.btesz.hu/
https://www.facebook.com/BTESZ/


 

 

Új Esély Központ Veresegyház 

Cím: 2112 Veresegyház, Szabadság utca 18. 
Tel: 06/70-646-05-19 

E-mail: veresegyhaz@btesz.hu 

 

3 

 

Integrált Intézményeink az ország keleti vármegyéiben, valamint Zala vármegyében 11 

településen nyújtanak szociális alapszolgáltatásokat, illetve szakellátásokat.   

Köznevelési alapfeladatokat látunk el a Bárka Baptista Óvodában, gyermekjóléti alapellátást 

biztosítunk 2 településen 5 családi bölcsőde működtetésével, valamint a gyermekek 
esélynövelő szolgáltatásai érdekében Tanodai szolgáltatást nyújtunk.  

A BTESZ Boldog Gyermekkor Nevelőszülői Hálózat révén közel egy évtizedes múlttal 

rendelkező gyermekvédelmi szakellátást (otthont nyújtó ellátást) nevelőszülői hálózatot 
működtetünk az ország 4 vármegyéjében.  

2021 év végétől 2024-ig a BTESZ, mint gesztorszervezet - 6 konzorciumi partnerrel 

együttműködve - látja el a Területi Szakmafejlesztési Rendszer vezetését Hajdú-Bihar és 

Jász-Nagykun-Szolnok vármegyékben, feladatellátásunk során hidat képezünk az 

ágazatirányítás és a szociális ellátórendszerben tevékenykedő partnerek között. A 

szakmafejlesztés során együttműködünk a Slachta Margit Nemzeti Szociálpolitikai 
Intézettel és a Belügyminisztériummal, valamint aktív szakmai szereplői vagyunk az 
országos szakmai munkacsoportoknak.  

2022. februárban az Igazságügyi Minisztériummal azzal a céllal írtuk alá a stratégiai 

megállapodást, hogy országszerte segítsük és támogassuk a bűncselekmények áldozatainak 

jogait, valamint javítsunk az áldozatsegítő szolgáltatások hatékonyságán.  

2024. év második felében a Magyar Lelki Elsősegély Telefonszolgálatok Szövetségével 
(LESZ) elindultunk egy közös úton és létrehoztuk a saját szolgálatunkat a LESZ családján belül, 

egyesületi formában. Szolgálatunk neve: Új Esély Lelkisegély Szolgálat.  

A Központi háttértámogató rendszerben 12 specifikus csoport gondoskodik a rendszer 

akadálymentes működtetéséről, a munkatársak támogatásáról (Ellenőrzési, Módszertani, Jogi, 
Képzési stb.) 

 

A Fenntartó adatai: 

Székhely: 4028 Debrecen, Simonyi út 14. 

Képviselői: Mile Ferenc Elnök, Szitai Tamás Ügyvezető 

E-mail: tevekenyszeretet.mukeng@btesz.hu 

Tel.: 06 52/ 311-020 
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Az Engedélyes adatai: 

 

A beszámolóval érintett szolgáltatás(oka)t a Baptista Tevékeny Szeretet Misszió fenntartásában 

működő Új Esély Központ Veresegyház intézmény biztosítja. 

 

Székhely: 4028 Debrecen, Simonyi út 14. 

Telephely: 2112 Veresegyház, Szabadság utca 18. 

Szolgáltatói nyilvántartásba bejegyző határozat száma: PSZE/SZOC/824-12/2022 

Ágazati azonosító: S0538994 

Intézményvezető: dr. Kapus Krisztián 

Szakmai koordinátor: Kósikné Kolovratnik Szilvia 

Ellátási terület: Veresegyház, Erdőkertes  

Engedélyes nyilvántartásba vételének dátuma: 2020-12-14 

Szenvedélybetegek nappali ellátásában ellátható személyek száma: 50 fő 

Pszichiátriai betegek nappali ellátásában ellátható személyek száma: 50 fő 

 

 

Jogszabályi környezet: 

Az intézmény működésében a szociális igazgatásról és szociális ellátásokról szóló 1993. évi III. 

törvény (Szt.), a szociális, gyermekjóléti és gyermekvédelmi szolgáltatók, intézmények és 

hálózatok hatósági nyilvántartásáról és ellenőrzéséről szóló 369/2013. (X. 24.) Korm. rendelet, 

valamint a személyes gondoskodást nyújtó szociális intézmények szakmai feladatairól és 

működésük feltételeiről szóló 1/2000. (I. 7.) SzCsM rendelet (Szakmai rendelet) az irányadó. 
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Az intézmény az Szt. 57. § (1) bekezdés j) pontjában, továbbá a 65/F. § (1) bek. b) pontjában; 

illetve a Szakmai rendelet 83.- 84. §-ában foglalt szociális alapszolgáltatásokat nyújtja:   

• szenvedélybetegek nappali ellátása;  

• pszichiátriai betegek nappali ellátása.  

 

A nappali intézmény tevékenységét a Belügyminisztérium által közzétett Szakmai Ajánlás 

mentén végzi (http://szocialisportal.hu/utmutatok).    

 

Szolgáltatásainkat az állam által biztosított feladat finanszírozásból, fenntartói hozzájárulásból, 

illetve a személyi térítési díjakból biztosítjuk.  

 

http://szocialisportal.hu/utmutatok
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A szolgáltatás célja: 

Támogatni az ellátást igénybe vevőt annak érdekében, hogy problémáiból kiutat 

találjon, és segíteni annak elérésében, hogy szükségleteit felismerje és kielégítse, ezek között 

egyensúlyt teremtsen, betegségével szembe tudjon nézni és azzal konstruktív módon együtt 

tudjon élni. Az intézmény célja továbbá a betegséggel küzdő személyek rehabilitációjának, a 

társadalomba, korábbi közösségükbe való visszailleszkedésének segítése, az egészségügyi és 

szociális ártalmak csökkentése, megelőzése, a mélyebb krízis kialakulásának megelőzése, 
valamint a betegéggel küzdők minél szélesebb körben való elérése. Célunknak megfelelően 
törekszünk az életmód-változtatás ösztönzésére, a visszaesés megelőzésére, az egyéni terápiás 

szükségletek mentén igény esetén rehabilitációs intézménybe, vagy támogatott lakhatásba való 

integrálásra, munkaerő-piaci reintegrációra, felépülés ösztönzésre, a betegséggel való 

konstruktív módon történő együttélés elősegítésére. Az intézményünk által nyújtott szolgáltatás 
fő célja tehát a problémával küzdők életminőségének javítása az igénybevevő aktív 
közreműködésével.  
 

A nappali ellátást nyújtó intézmény szolgáltatási elemei:  
  

Az alábbi szolgáltatási elemek keretében nevesített szolgáltatások biztosítása az 

intézményben megszervezhető, a mindenkor aktuális klienskör egyéni és csoportos terápiás 

szükségletei alapján a kereteken belül folyamatosan módosul az igénybe vehető szolgáltatások 
köre.  

✓ Tanácsadás: az igénybe vevő bevonásával történő, jogait, lehetőségeit figyelembe 
vevő, kérdésére reagáló, élethelyzetének, szükségleteinek megfelelő vélemény-, 

javaslatkialakítási folyamat, a megfelelő információ átadása valamilyen egyszerű vagy 
speciális felkészültséget igénylő témában, amely valamilyen cselekvésre, magatartásra 
ösztönöz, vagy nemkívánatos cselekvés, magatartás elkerülésére irányul.   

✓ Készségfejlesztés: az igénybe vevő társadalmi beilleszkedését segítő 
magatartásformáinak, egyéni és társas készségeinek kialakulását, fejlesztését szolgáló 

helyzetek és alternatívák kidolgozása, lehetőségek biztosítása azok gyakorlására.  
✓ Háztartási vagy háztartást pótló segítségnyújtás: az igénybevevő segítése 

mindennapi életvitelében, személyes környezete rendben tartásában, mindennapi 

ügyeinek intézésében, valamint a személyes szükségleteinek kielégítésére szolgáló 

lehetőségek és eszközök biztosítása, ha ezt saját háztartásában vagy annak hiányában 
nem tudja megoldani.  

✓ Étkeztetés: gondoskodás hideg, illetve meleg ételről alkalmilag vagy rendszeresen a 
szolgáltatást igénybevevő lakhelyén, szolgáltatónál, egyéb étkezdében vagy 
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közterületen. Szenvedélybeteg nappali ellátás esetében napi egyszeri meleg étkezésről 
kell gondoskodni.  

✓ Esetkezelés: az igénybe vevő szükségleteinek kielégítésére, problémájának 
megoldására, illetve céljai elérésére irányuló, megállapodáson, illetve együttműködésen 
alapuló, tervszerű segítő kapcsolat, amely során számba veszik és mozgósítják az 
igénybe vevő saját és támogató környezete erőforrásait, továbbá azokat a 
szolgáltatásokat és juttatásokat, amelyek bevonhatók a célok elérésébe, újabb 

problémák megelőzésébe.   
✓ Felügyelet: az igénybevevő lakó - vagy tartózkodási helyén, illetve a 

szolgáltatásnyújtás helyszínén lelki és fizikai biztonságát szolgáló, személyes vagy 

technikai eszközzel, eszközökkel biztosított kontroll.  

✓ Gondozás: az igénybe vevő bevonásával történő, tervezésen alapuló, célzott segítés 
mindazon tevékenységek elvégzésében, amelyeket saját maga tenne meg, ha erre képes 

lenne, továbbá olyan rendszeres vagy hosszabb idejű testi-lelki támogatása, fejlesztése, 

amely elősegíti a körülményekhez képest legjobb életminőség elérését, illetve a 
családban, társadalmi státuszban való megtartását, visszailleszkedését. 

✓ Közösségi fejlesztés: egy településrész, település vagy térség lakosságát érintő 
integrációs szemléletű, bátorító-ösztönző, informáló, kapcsolatszervező tevékenység, 
amely különböző célcsoportokra vonatkozó speciális igényeket tár fel, szolgáltatásokat 
kezdeményez, közösségi együttműködéseket valósít meg.   

 

Ellátási szerződés: 

A szolgáltatás településen történő megszervezése érdekében került sor ellátási szerződés 
megkötésére. A szerződő felek megállapodtak abban, hogy az okiratban foglaltak szerint a 

szociális igazgatásról és szociális ellátásokról szóló 1993. évi III. tv. (Szt.) 57.§ (1) bekezdés j) 

pontjában, továbbá a 65/F. § (1) bek. b) pontjában; illetve a Szakmai rendelet 83.- 84. §-ában 

foglalt feladatok ellátása tárgyában 2022.07.14-től határozatlan időtartamra a célcsoportok 

ellátására ellátási szerződést kötnek.  

 

Személyi feltételek: 

 

Szenvedélybetegek nappali ellátása:  
Beosztás  Létszám (fő) Szakmai végzettség 

Intézményvezető 1 fő 
Addiktológiai 

konzultáns 
Terápiás/szociális munkatárs (szakmai 
koordinátor) 

1 fő 
Szociálpedagógiai 

képzés folyamatban 
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Szociális munkatárs 2 fő Szociálpedagógusok 

 
 

Pszichiátriai betegek nappali ellátása:  
Beosztás  Létszám (fő) Szakmai végzettség  

Intézményvezető  1 
Addiktológiai 

konzultáns 
Terápiás/szociális munkatárs (szakmai 
koordinátor) 

1 
Szociálpedagógiai 

képzés folyamatban 
Terápiás munkatárs  1 Szociálpedagógus 

Szociális munkatárs 1 Pszichológus 

 

 

A Baptista Tevékeny Szeretet Misszió, mint egyházi fenntartó a jogszabályi feltételek 

teljesítése mellett dolgozói állományát közfoglalkoztatás segítségével erősíti meg 
intézményeiben. Ennek keretében a tavalyi évben Veresegyház 1 főt foglalkoztattunk változó 
időtartamban közfoglalkoztatási szerződés keretében. A kiközvetített kollégák segítségét olyan 
feladatok elvégzésében vettük igénybe, amelyek szakképesítést nem igényelnek, továbbá 

melyeket a főállású munkatársak eltérő jogszabályi rendelkezés vagy időhiány következtében 
nem tudtak vállalni. 

 

A szakmai létszám megfelelt az 1/2000. (I. 7.) SzCsM. rendelet 2. sz. mellékletében 

meghatározott szakmai létszám előírásnak. A feladatellátás a jelenlegi munkatársi létszámmal, 
illetve közfoglalkoztatott munkatársak alkalmazásával megoldható, a jelentkező igényeket 
megfelelően ki tudjuk elégíteni.  

 

A munkatársak szakmai fejlődését és kiégésének megelőzését szem előtt tartva kollégáink az 
elmúlt esztendőben több alkalommal vettek részt továbbképzésen, 6 fő vett részt szupervízión. 

 

Képzés megnevezése Résztvevő munkatársak száma (fő) 
Munkatársi szakmai képzés (8M) 2 fő 

Vezetőképzés 1 fő 

Mentorképzés 1 fő 

Szakmai protokoll szenvedélybeteg 

ellátásban 

6 fő 

Szakmai protokoll pszichiátriai ellátásban 6 fő 

Bevezetés az ellátotti állapotfelmérésben 6 fő 
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Pszichiátriai kórképek 4 fő 

A szociális nappali ellátás vezetői protokollja 1 fő 

Szenvedélybetegség kórképek 4 fő 

Bevezetés az ellátotti állapotfelmérésben 6 fő 

Az első interjú és állapotfelmérés folyamata 
a szociális nappali ellátásban 

6 fő 

One drive használata 6 fő 

Elsősegélynyújtási ismeretek a szociális 
munkában 

3 fő 

Interjútechnikák alkalmazása a nappali 

ellátásokban 

3 fő 

A kompetenciahatárok meghatározása és 

problémamegoldó technikák alkalmazása 

3 fő 

Állapotfelmérés 6 fő 

Felépüléscentrikus esetkezelés 6 fő 

Szemléletváltó napok 4 fő 

 

A szemléletváltó napok közül az egyik programját beemeltem, lentebb látható. 

  

Szemléletváltó napok:  

10:30 Előadás: A szenvedélybeteg és pszichiátriai beteg hozzátartozók bevonásának eszközei, 

lehetőségei a nappali ellátásokban– időkeret: 40 perc Előadó: Márton Andrea – szociológus, 

szakmai referens Belügyminisztérium  

11:10 Kávészünet - teremrendezés  

11:30 Kiscsoportos esetfeldolgozás – időkeret: 50 perc Moderátor: Márton Andrea Csoportok 
feladata: az esetismertető munkatárs bevonásával konkrét esetelemzés - 8 kiscsoport alakul  

12:20 A kiscsoportok munkájának ismertetése – időkeret: 60 perc  

13:20 Ebéd  

14:20 Előadás: A területi szakmatámogató hálózatokban rejlő lehetőségek – NSZI képzései - 

időkeret: 30 perc Előadó: Nagy Éva – irodavezető NSZI Kérdésfeltevés és konzultáció 
lehetősége az előadóval – időkeret 10 perc  

15:00 Felvezető gondolatok: Oláh Péter - időkeret: 5 perc Előadás: CRAFT módszer 
bemutatása - időkeret: 60 perc Előadó: Dr. Pénzes Mariann + a CRAFT csapata Kérdésfeltevés 
és konzultáció lehetősége az előadóval  
16:00 Zárás – az első nap összefoglalása: Müller Helga, Oláh Péter  

Második  
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nap 2025. április 30. szerda  

9:00 Napindítás – Müller Helga  

9:10 Hogyan kezdjünk hozzá a Szakmai Program felülvizsgálatához- a Szakmai Program 

tartalmi követelményei – előadás - időkeret: 60 perc Előadó: Lázich Melitta – módszertani 

munkatárs – Baptista Egyházi Szociális Módszertani Központ Kérdések és konzultáció 

lehetősége az előadóval – időkeret 20 perc  

Csoportok alakítása a szünet utáni csoportmunkához – időkeret 10 perc Moderátor: Müller 
Helga  

10:40 Kávészünet  

11:00 CSOPORTMUNKA Agilis munkacsoportok által előkészített szakmai tartalom kibontása 
négy csoportban: 1. Szakmai programok megújítása/felülvizsgálata - gyakorlati szempontok 2. 

Szolgáltatási elemek tartalma - csoportok/csoportfoglalkozások szervezése - a mindennapok 

gyakorlatában 3. Felépülésorientált esetkezelés dokumentumai (első interjú-állapotfelmérés-

egyéni gondozási terv-konzultációs lap) 4. Kliensutak - célcsoportspecifikumok Feladat 

ismertetése: Belány Viktória – időkeret: 5 perc Csoportfeladat: Közös feladatmegoldással 50 

percben válaszoljanak az agilis munkacsoport által a téma szempontjából releváns 10 kérdésre 

Munkacsoport koordinátor: az agilis csoportban választott képviselő  

11:55 Szakmai programok megújítása/felülvizsgálata - gyakorlati szempontok – munkacsoport 

– következtetések ismertetése – időkeret: 25 perc Moderátor: Belány Viktória  

12.20 Ebéd  

13.20 Szolgáltatási elemek tartalma - csoportok/csoportfoglalkozások szervezése - a 

mindennapok gyakorlatában munkacsoport – következtetések ismertetése – időkeret: 25 perc 
Moderátor: Belány Viktória  

13:45 Felépülésorientált esetkezelés dokumentumai (első interjú-állapotfelmérés-egyéni 

gondozási terv-konzultációs lap) munkacsoport – következtetések ismertetése – időkeret: 25 
perc Moderátor: Belány Viktória  

14:10 Kliensutak – célcsoportspecifikumok munkacsoport – következtetések ismertetése – 

időkeret: 25 perc Moderátor: Belány Viktória  

14:35 Összegzés, zárás – Szitai Tamás  
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1. ábra A veresi stáb 

 

 

Intézményi és tárgyi feltételek:  

 

A nappali ellátás célja a kliensek társadalmi beilleszkedésének elősegítése, készségfejlesztése, 
terápiás foglalkozások biztosítása, valamint a közösségi élet szervezése. A szolgáltatások közé 

tartozik a szociális munka, mentálhigiénés támogatása, csoportos és egyéni tanácsadás, 

foglalkozások (művészetterápia, munka-rehabilitáció) pszichológiai segítségnyújtás, jogi 

segítségnyújtás stb. Intézményünk jó kapcsolatot ápol, a helyi egészségügyi, szociális és civil 

szervezetekkel, hogy az ellátottak számára komplex támogatást tudjunk nyújtani. Az épület 

könnyen megközelíthető, akadálymentesített épület. Adottak a foglalkoztató csoportszobák 
egyéni és csoportos terápiák számára. Nyugodt környezetet biztosító pihenőszobával is 
rendelkezünk. Konyhai részünk, étkezési lehetőség biztosítására alkalmas. Az épületben 
higiénés helyiségek megfelelő számú mosdóval, zuhanyzóval ellátottak. Tisztálkodási 
lehetőséget biztosítunk. Az intézmény berendezése és dekorációja családias, megnyugtató, és 
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melegséget árasztó, ezzel is támogatva a kliensek lelki jólétét és otthonos érzését. Kényelmes 

bútorok (székek, asztalok, kanapék) amelyek a barátságos, közösségi tér kialakítását segítik. 

Rendelkezünk különböző fejlesztő és terápiás eszközökkel, amelyeket aktívan használunk a 

foglalkozások során, támogatva ezzel a kliensek személyes fejlődését és önkifejezését. Az 
ellátottak számára számítógép is rendelkezésre áll, amely segíti a digitális kompetenciáik 

fejlesztését, valamint támogatja őket az álláskeresésben és az ügyintézésben. Sporteszközök és 

mozgásfejlesztő eszközök is elérhetőek, amelyek hozzájárulnak a fizikai és a mentális egészség 
megőrzéséhez. A családias légkör és a jól felszerelt környezet elősegíti a kliensek 
beilleszkedését, aktív részvételét és rehabilitációját. A színvonalas szakmai munka 

követelményeinek megfelelő tárgyi feltételek biztosítottak az intézményben. Akadálymentesen 
megközelíthető, a mozgásukban korlátozott ellátottak számára az épületen belül is megoldott a 
szolgáltatások igénybevétele szempontjából meghatározó helyiségek elérése. Az ingatlanon 

belül közösségi tér, teakonyha, mosókonyha, pihenő, többek között tematikus kiscsoportos 
foglalkozások lebonyolítására alkalmas többfunkciós helyiség, iroda helyiség, tágas előtér 
található. Megfelelő számú és kialakítású, nemenként elkülönített vizesblokkokkal 
(illemhelyek) rendelkezik. A zavartalan működéshez biztosított a közösségi együttlétre, a 
pihenésre, a személyi tisztálkodásra, a személyi ruházat tisztítására, az étel melegítésére, 

tálalására és elfogyasztására szolgáló helyiség. Szintén biztosított olyan többfunkciós helyiség, 

amelyben lehetőség van foglalkoztatás, szabadidős program, sportrendezvények 
lebonyolítására. A munkatársak számára rendelkezésre áll berendezett irodahelyiség, zárható 

iratszekrény, asztali számítógép (megfelelő szoftverekkel), nyomtató, fénymásoló, mobil 
telefon. 
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2. ábra - Bibliai csoport 

 

 

 

 

 
1.  
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    3. ábra - Érzés csoport 
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 4. ábra - Dicsőítőink 
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 5. ábra - Minden, ami nő csoport 
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6. ábra - Fotóklub csapata 
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7. ábra – Fotóklub munkái 
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8. ábra – Fotóklub munkái 
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  9. ábra - Köttusa kampány 
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   10. ábra - Tanszerosztás 
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   11. ábra - Kitelepülés – Rinya túra 
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   12. ábra - Kitelepülés 
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     13. ábra - Érzés csoport 
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   14. ábra - Mindenki Karácsonya 
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   15. ábra - Ellátotti karácsony 
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16. ábra - Ellátotti karácsony 
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17. ábra - Ellátotti karácsony 

 
 
Intézmény nyitvatartása: 
 
 
Szenvedélybetegek nappali ellátása nyitvatartási ideje: 
 
Páratlan héten Páros héten: 
Hétfőtől-Péntekig: 07.00-13.00-ig Hétfőtől-Péntekig: 13.30-19.30-ig 
Szombat, Vasárnap 07.00-13.00-ig Szombat, Vasárnap: 13.30-19.30-ig 
Ünnepnapokon: 07.00-13.00-ig Ünnepnapokon: 13.30-19.30-ig 

 
Pszichiátriai betegek nappali ellátása nyitvatartási ideje:  
 
Páros héten: Páratlan héten: 
Hétfőtől-Péntekig: 07.00-13.00-ig Hétfőtől-Péntekig: 13.30-19.30-ig 
Szombat, Vasárnap 07.00-13.00-ig Szombat, Vasárnap: 13.30-19.30-ig 
Ünnepnapokon: 07.00-13.00-ig Ünnepnapokon: 13.30-19.30-ig 
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Az intézmény nyitvatartása az év során folyamatos volt, hétvégén és ünnepnapokon is nyitva 
állt az igénybevevők számára. 
 
 
Térítési díjak 2025. évben: 
 
A fenntartó 2-2/2025. (02.28.) számú határozata alapján 2025.04.01. napjától napjától 

kezdődően a pszichiátriai és szenvedélybetegek nappali ellátása szolgáltatást igénybevevő 

személyek térítési díja az alábbiak szerint alakult:  

• napközbeni tartózkodás étkezés nélkül: 0 Ft/fő/ellátási nap  

• étkezés és napközbeni tartózkodás: 1000,-Ft/fő/ellátási nap  

 
 
Szakmai munka bemutatása: 
 

A veresegyházi pszichiátriai és szenvedélybeteg nappali ellátásban végzett szakmai munkánk 
során számos különböző csoport tevékenységet támogatjuk és irányítjuk, amelyek célja az 
ellátottak pszichés és szociális rehabilitációjának elősegítése. Az ellátás egyik alappillére a 
csoportos terápia, ahol a résztvevők egymástól is tanulhatnak, és közösen dolgozhatnak a 
felépülésükért. A nappali ellátásban működő csoportok között kiemelt szerepet kapnak az 
önsegítő csoportok, például az AA (Alkoholisták Anonim Köre), Al-anon (az alkoholisták 
családtagjai számára létrejött támogató közösség) és az ACA (Anonym Children of Alcoholics 
– Anonim Alkoholista Családtagok). Ezen csoportok lehetőséget biztosítanak arra, hogy a 
ellátottak és családtagjaik megosszák tapasztalatikat, és közösen dolgozzanak a gyógyulás 
útján.  

A szenvedélybetegek számára külön figyelmet fordítunk a visszaesés megelőzésére, így 
visszaesés-megelőző csoportok is működnek, ahol a résztvevők megismerhetik a relapszusok 
elkerülésének technikáit, valamint a hatékony megküzdési stratégiákat. A csoportban való 
részvétel segít a résztvevőknek abban, hogy tudatosabban közelítsenek a mindennapi 
kihívásokhoz, és jobban felkészüljenek a jövőbeli nehézségekre.  

Az érzés csoportokban a kreativitás, az érzelmi kifejezés és a személyes élmények feldolgozása 
kap kiemelt szerepet. A művészetek, mint az alkotás és a kifejező eszközök, segítenek abban, 
hogy a résztvevők mélyebb kapcsolatba kerüljenek saját érzelmeikkel, és új módon 
dolgozzanak fel traumákat, fájdalmas élményeket. 

A kreatív csoportokban különböző kézműves és művészeti technikák elsajátítása mellett 
hangsúlyt kap a csoportdinamika és a közösségi élmények is, amelyek segítenek a társas 
kapcsolatok és a társadalmi beilleszkedés javításában.  
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Ezen kívül a filmklub, amely szintén része az ellátásnak szolgáltatásnak, lehetőséget ad arra, 
hogy a résztvevők közösen értelmezzék és megbeszéljék a látott filmekben megjelenő témákat, 
amelyek a pszichés jólét, a kapcsolatok és az egyéni fejlődés kérdéseit érinthetik.  

A napi ellátás szolgáltatásnyújtás ezen sokszínű csoportjai révén a betegek ellátottak nemcsak 
a szakemberek segítségével dolgoznak a felépülésükön, hanem egy támogató közösség részévé 
válhatnak, ahol közösen tapasztalhatják meg a gyógyulás felépülés folyamatát, és ahol egymás 
támogatásával építhetik újra életüket.  

Az ellátás szakmai színvonalát tovább erősíti, hogy intézményünkben három kiváló pszichiáter 
is rendszeresen részt vesz a munkában: Dr. Begovics Csilla, Dr. Silló-Bors Balázs és Dr. 
Schmidt Judit. Szakértelmükkel jelentős mértékben hozzájárulnak az ellátottak mentális 
állapotának felméréséhez, kezeléséhez és hosszú távú támogatásához. Munkájuk révén a 
kliensek komplex, személyre szabott pszichiátriai és pszichoszociális ellátásban részesülnek.  

Az ellátás multidiszciplináris team keretében valósul meg, amelyben a pszichiáterek, szociális 
munkások, mentálhigiénés szakemberek és más segítő szakemberek szorosan együttműködnek 
az ellátottak érdekében. A közös szakmai munka lehetővé teszi a problémák több szempontból 
történő megközelítését, valamint az egyéni szükségletekhez igazodó, hatékony segítő folyamat 
kialakítását. Intézményünk felépüléscentrikus modell alapján működik, amely az ellátottak 
saját erőforrásaira, motivációjára és egyéni céljaira épít.  

A segítő munka során kiemelt figyelmet fordítunk arra, hogy minden résztvevő a saját 
tempójában, személyes igényeihez és lehetőségeihez igazodva haladhasson a felépülés útján. 
Ennek köszönhetően az ellátás nemcsak a tünetek csökkentésére, hanem az önálló, 
kiegyensúlyozott életvitel kialakítására is irányul. 

Ellátotti létszám 2025. évben: 
 
 Szenvedélybetegek nappali 

ellátása (fő) 
Pszichiátriai betegek 
nappali ellátás(fő) 

Megállapodással rendelkező 
ellátottak száma tárgyév 
december 31-én 

55 55 

Megszűnt ellátotti 
jogviszonyok száma 
tárgyévben 

15 17 

Összes ellátott tárgyévben 
lezárt megállapodásokkal 
együtt 

70 72 
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Ellátottak összetétele nem és korcsoport szerint: 
 
 Szenvedélybetegek 

nappali ellátása (fő) 
Pszichiátriai 
betegek nappali 
ellátása (fő) 

Összes ellátott 55 55 
 ebből nő 29 48 
 ebből férfi 26 7 

 
 Szenvedélybetegek 

nappali ellátása (fő) 
Pszichiátriai 
betegek nappali 
ellátása (fő) 

Összes ellátott   
 16 -18 év 1  
 18 - 40 év 13 11 
 41 - 65 év 33 34 
 65 év feletti 9 10 

 
 
Ellátottak összetétele gazdasági aktivitás szerint: 
 
 Szenvedélybetegek 

nappali ellátása (fő) 
Pszichiátriai 
betegek nappali 
ellátása (fő) 

Összes ellátott 55 55 
Ebből foglalkoztatottak 47  
 munkanélküliek 3 0 
 gazdaságilag inaktívak 

(kiskorú, nappali rendszerű 
felsőoktatásban résztvevő, 
nyugdíjas, gyermekgondozási 
vagy rokkantsági ellátásban 
részesülők) 

5 10 

 
 
Megszűnt jogviszonyok: 
 
Megszűnt jogviszony oka: Esetek száma: 
Együttműködés hiánya, haláleset, költözés, 
rehabra került, szakorvosi javalatra történő 
szolgáltatásváltás 

Összesen 15 fő (Szenvedélybetegek) 

Haláleset 2 fő 
Költözés 4 fő 
Rehabra került 3 fő 
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Szakorvosi javaslatra történő szolgáltató 
váltás 

2 fő 

Együttműködés hiánya (30 napon belül nem 
jelent meg) 

4 fő 

Együttműködés hiánya, haláleset, költözés, 
rehabilitációs intézménybe került, szakorvosi 
javalatra történő szolgáltatásváltás 

Összesen: 17 fő (Pszichiátriai betegek) 

Haláleset 0 fő 
Költözés  5 fő 
Rehabilitációs intézménybe került 5 fő 
Ellátotti felmondás 6 fő 
Együttműködés hiánya (30 napon belül nem 
jelent meg) 

1 fő 

 
 
Igénybevételek száma 2025. évben: 
 
 

Szenvedélybetegek 
nappali ellátása 

Pszichiátriai 
betegek nappali 
ellátása 

Központi Elektronikus Nyilvántartás a 
Szolgáltatást Igénybevevőkről (KENYSZI) 
adatok (Forrás: KENYSZI adatszolgáltatói 
riport/kincstári elszámoló táblázat) 

 
19259 

   
20057 

Szolgáltatási 
elemek 
igénybevételének 
száma 
Látogatási- és 
eseménynapló 
alapján 

Tanácsadás 2323  
1817 

Készségfejlesztés 177 565 
Háztartási vagy 
háztartást pótló 
segítségnyújtás 

327 
 

13 

Étkeztetés 0 0 
Esetkezelés 726 734 
Felügyelet 0 0 
Gondozás 2321 1816 
Közösségi fejlesztés 351 764 

 
Igénybevételek számának megoszlása havi bontásban: Központi Elektronikus Nyilvántartás 
a Szolgáltatást Igénybevevőkről (KENYSZI) adatok (Forrás: KENYSZI adatszolgáltatói 
riport/kincstári elszámoló táblázat) 
 
 Szenvedélybetegek nappali 

ellátása 
Pszichiátriai betegek 
nappali ellátása 

Január 1649 1705 
Február 1504 1540 
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Március 1651 1705 
Április 1588 1650 
Május 1634 1705 
Június 1564 1650 
Július 1581 1705 
Augusztus 1555 1705 
Szeptember 1562 1650 
Október 1644 1693 
November 1639 1644 
December 1688 1705 
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A kötelezően előírt szolgáltatások mellett önként vállalt feladatainkat is ellátjuk: 
 

Intézményünk nyitott, programjaink minden érdeklődő számára szabadon látogathatók. 
Szakmai napjaink és nyitott csoportfoglalkozásaink rendszeresen működnek. Szolgáltatásaink 
térítésmentesen vehetők igénybe. 

Három neves pszichiáterrel dolgozunk együtt, akik szakmai támogatást nyújtanak munkánkhoz. 
Pszichiátereink és addiktológusaink: Dr. Silló-Bors Balázs, Dr. Schmidt Judit, Dr. Begovics 
Csilla. A szakorvosok egyéni és csoportos konzultációs lehetőséget adnak a résztvevők 
számára, hogy személyre szabott segítséget kapjanak problémáik megoldásához. Az 
intézményben működő AA csoportunk töretlenül működik, stabil közösséget biztosítva a 
felépülés útján járók számára. Munkánk során a felépüléscentrikus modellt alkalmazzuk, amely 
az ellátottak hosszú távú gyógyulását és életminőségének javítását szolgálja.  

Lelkigondozónk, Nagy Hajnalka, hídember szerepét tölt be az intézmény és a gyülekezet 
között. Az elmúlt egy év során kiváló és egyre erősebb együttműködés alakult ki. Az ellátottak 
körében nagy megbecsülésnek örvend, bibliai csoportfoglalkozásai kiemelkedően sikeresek.  

Minden jelentősebb városi kitelepülésen és közösségi eseményen jelen vagyunk, örömmel 
tapasztaljuk, hogy egyre több helyre hívnak bennünket. Az elmúlt évben számos ellátotti 
képzést szerveztünk, amelyek mind a résztvevők fejlődését és felépülését szolgálták. Önként 
vállalt feladataink között szerepelnek továbbá külső szakmai előadások, nyílt napok, családi 
napok és egyéb közösségi programok szervezése, amelyek kiegészítik a kötelező szolgáltatási 
elemeket. Kitelepüléseket szervezünk, ahol a város lakóival közösen veszünk részt 
programokon, eseményeken, például a "Rinya túrán – Mindenki karácsonyán, Egészségügyi 
kitelepülés - Misszió" és más közösségi rendezvényeken. A gyerekek és családok körében nagy 
népszerűségnek örvendenek a közösségi programok, mint a karácsonyi kitelepülésünk is, ahol 
ellátottjaink és önkénteseink osztották szét az adományokat és segítettek. 

Családi napokat és nyílt napokat is tartunk, hogy a családok, érdeklődők és a közösség 
megismerhesse szolgáltatásainkat, valamint a pszichiátriai és szenvedélybeteg ellátásban 
végzett munkánkat. A nyílt napok célja, hogy bemutassuk az intézmény működését, a csoportos 
terápiákat, és lehetőséget biztosítsunk a személyes konzultációra is.  

A közösségi felelősségvállalás is fontos szerepet kap intézményünk életében, rendszeresen 
szervezünk adománygyűjtéseket, mint például a "Nem luxustáska kampány" és tanszerosztás, 
amelyek célja, hogy támogassuk a helyi közösséget és a rászoruló családokat. A különféle 
gyűjtések és adományosztások során az ellátottjaink aktívan részt vesznek, ami hozzájárul saját 
értékük és önbecsülésük növeléséhez.  

Mindezek a programok és események nemcsak a ellátottak rehabilitációját szolgálják, hanem 
erősítik a közösség összetartozását, és elősegítik a társadalmi integrációt, ami elengedhetetlen 
a sikeres felépüléshez és a teljes élethez.  
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Az önként vállalt feladataink a kötelezők mellett jellemzően: 

• Lelki gondozás 
• Nyílt napok és családi napok 
• Kitelepülések 
• Ellátotti képzések 

 

• Veresegyházon minden hónapban minimum két szakember érkezik intézményünkbe, 
akik szakmai előadásaikkal színesítik és gazdagítják az intézmény életét. Az előadások 
tudatosan felépített, egymásra épülő struktúrát alkotnak, ezáltal kiszámítható és 
szakmailag megalapozott keretet biztosítanak ellátottjaink számára.  

• A 2025-ös év tematikája a család volt, annak minden aspektusát körbejárva. A 
meghívott szakemberek a család működését, dinamikáját, kapcsolati mintázatait, 
szerepeit, valamint a generációk közötti hatásokat vizsgálták, és erről tartottak 
előadásokat ellátottjaink számára.  

• A programokról szóló részletes tájékoztatót mellékelem.  
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Megvalósult CSOPORTFOGLALKOZÁSOK 2025. évben:  
 
Szenvedélybetegek nappali ellátása: 
 
Program megnevezése Megvalósulás dátuma Résztvevők száma (fő) 
Film klub Heti rendszerességgel 3-12 fő között 
Hozzátartozói csoport Kéthetente szombatonként 8-10 fő 
Ártalomcsökkentő csoport Heti rendszerességgel 3-6 fő 
Érzés csoport Heti rendszerességgel 6-10 fő 
Öngondoskodás csoport Kéthetente szombatonként 3-8 fő 
AA (önsegítő csoport) Minden pénteken 10-25 fő 
ACA (önsegítő csoport) Minden csütörtökön 3-8 fő 

 
Pszichiátriai betegek nappali ellátása: 
 
Program megnevezése Megvalósulás dátuma Résztvevők száma (fő) 
Gyászcsoport Kéthetente szombatonként 8-10 fő 
Minden, ami nő csoport Heti rendszerességgel 10-12 fő 
Érzés csoport Heti rendszerességgel 6-10 fő 
Szabadidő klub Heti rendszerességgel 6-10 fő 
Lelkigondozói csoport Heti rendszerességgel 6-12 fő 

 
Külső szakember bevonásával megvalósult CSOPORTFOGLALKOZÁSOK, 
ELŐADÁSOK 2025. évben:  
 
Szenvedélybetegek nappali ellátása: 
 
Program megnevezése Megvalósulás dátuma Résztvevők száma (fő) 

A család funkciója -  
elsődleges szocializációs 
terep 

2025.01.17. 10 fő 

A családi rend törvénye 2025.02.21. 11 fő 
A család fontossága 2025.03.21. 17 fő 
Mégis kinek akarok 
megfelelni, melyik 
családtagomnak? 

2025.04.17. 11 fő 

Ártalomcsökkentés 2025.05.16. 17 fő 
Kapcsolatfüggés a családban 2025.06.27. 15 fő 
Konfliktuskezelés a 
családban 

2025.07.18. 11 fő 

Szeretetnyelv a családban 2025.08.15. 10 fő 
A család mint támasz 2025.09.19. 8 fő 
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Kötődési mintáink – Családi 
örökségünk 

2025.10.17. 11 fő 

Békés családi együttlétek, 
ünnepek megteremtése 

2025.11.21. 10fő 

 
Pszichiátriai betegek nappali ellátása: 
 
Program megnevezése Megvalósulás dátuma Résztvevők száma (fő) 
Az ünnepek hatása a családi 
kapcsolatokra 

2025.01.17. 15 fő 

A hit szerepe a függőség 
kezelésében 

2025.02.21. 15 fő 

Cigi és e-cigi 2025.03.21. 18 fő 
Az alkohol és a gyerek, 
engedjük vagy sem? 

2025.04.17. 16 fő 

Csak x-boxozik a gyerek 
nincs ezzel semmi baj! 

2025.05.16. 15 fő 

Miért baj, ha bort iszunk és 
vizet prédikálunk? 

2025.06.27. 17 fő 

Kábítószerhasználat és 
kortársak 

2025.07.18. 15 fő 

Kábítószerellenes fórum 2025.08.15. 16 fő 
Internet, abúzus, piszkálás 2025.09.19. 15 fő 
Online csalások – Módszerek 
és lehetőségek a megelőzésre 

2025.10.17. 17 fő 

Amikor agyonszeretjük a 
gyereket 

2025.11.21. 16fő 

 
Megvalósult RENDEZVÉNYEK, KÖZÖSSÉGI PROGRAMOK 2025. évben: 
 

Intézményünk kiemelt figyelmet fordít a közösségi jelenlétre és a szakmai kapcsolatok 
erősítésére. Rendszeresen részt veszünk a város és a környező kistelepülések rendezvényein, 
így például a Rinya túrán, a „Mindenki karácsonya” elnevezésű ünnepi programon, az 
egészségnapokon, valamint egyéb közösségi eseményeken.  

Ezeken a rendezvényeken aktívan jelen vagyunk, szolgáltatásainkat és szemléletünket is 
bemutatjuk az érdeklődők számára. Fontosnak tartjuk a szakmai együttműködések fejlesztését, 
ezért jelzőrendszeri konferenciát is szerveztünk, amely nagy érdeklődés mellett, sikeresen 
valósult meg.  

A rendezvény lehetőséget teremtett a különböző szakmai területek képviselőinek 
tapasztalatcseréjére és az együttműködés erősítésére. Szakmai napjaink szintén rendszeresen 
megrendezésre kerülnek, és nemcsak munkatársaink, hanem külső szakemberek számára is 
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nyitottak. Ezek a programok hozzájárulnak a folyamatos szakmai fejlődéshez, az új módszerek 
megismeréséhez és a jó gyakorlatok megosztásához. 

Megvalósult RENDEZVÉNYEK, KÖZÖSSÉGI PROGRAMOK 2025.évben: 
Szenvedélybetegek nappali ellátása: 
 
Program megnevezése Megvalósulás dátuma Résztvevők száma (fő) 
Egészségnap  2025.02.07. 12 fő 
Rinya túra 2025.04.27. 120fő 
Futófeszt 2025.04.27. 500fő 
Közösségi nap 2025.05.16. 55fő 
Misszió – Egészségnap 
kitelepülés 

2025.09.11. 200fő 

Futófeszt 2025.10.21. 630fő 
Mikulásfutás 2025.12.05. 150 fő 

 
Pszichiátriai betegek nappali ellátása: 
 
Program megnevezése Megvalósulás dátuma Résztvevők száma (fő) 
Közösségek hete 2025.05.17. 150 fő 
Mindenki karácsonya 2025.12.20. 1000fő 

 

Programok rövid leírása: 

✓ Intézményünk 2025-ben is aktívan részt vett a város és a térség közösségi 
rendezvényein, amelyek kiváló lehetőséget biztosítottak szolgáltatásaink bemutatására, 
a prevenció erősítésére és a lakosság megszólítására. 

✓ Az egészségnapok keretében az érdeklődők tájékoztatást kaptak az egészséges 
életmódról, a szenvedélybetegségek megelőzéséről, valamint az intézmény által 
nyújtott ellátásokról. A program során egyéni konzultációkra és kötetlen 
beszélgetésekre is lehetőség nyílt. 

✓ A Rinya túrán, a futófesztiválokon és a Mikulásfutáson való részvételünk a mozgás, az 
egészségtudatosság és a közösségi élmény fontosságát hangsúlyozta. Ezek az 
események hozzájárultak az aktív életmód népszerűsítéséhez, valamint az ellátottak 
társadalmi integrációjának erősítéséhez. 

✓ A közösségi napok, a missziós kitelepülések és az egészségnappal egybekötött 
programok során lehetőségünk nyílt a lakossággal való közvetlen kapcsolattartásra, az 
intézmény szolgáltatásainak bemutatására, valamint a segítségnyújtási lehetőségek 
megismertetésére. 

✓ A „Közösségek hete” és a „Mindenki karácsonya” elnevezésű rendezvényeken való 
részvételünk kiemelten szolgálta a közösségépítést, a társadalmi befogadás erősítését, 
valamint az ellátottak érzelmi és lelki támogatását. Ezek az alkalmak hozzájárultak a 
pozitív közösségi kapcsolatok kialakításához és fenntartásához. 
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✓ Összességében a felsorolt programok és kitelepülések jelentősen erősítették 
intézményünk társadalmi jelenlétét, növelték láthatóságunkat, valamint elősegítették a 
prevenciós és felépülést támogató szemlélet szélesebb körű megismertetését. 

 
Megvalósult ELLÁTOTTI KÉPZÉSEK 2025. évben: 
 
Szenvedélybetegek nappali ellátása: 
 
Program megnevezése Megvalósulás dátuma Résztvevők száma (fő) 
Konfliktuskezelési alapok - 6 
óra 
 

2025.02.06. 11 fő 

Az érzelmi intelligencia alapjai 
- 6 óra 
 

2025.05.15. 9fő 

Megküzdési stratégiák I. - 6 óra 
 

2025.06.26. 13fő 

Megküzdési stratégiák II. - 6 óra 
 

2025.08.14. 12fő 

 
Pszichiátriai betegek nappali ellátása: 
 
Program megnevezése Megvalósulás dátuma Résztvevők száma (fő) 
Ne veszekedj, beszéld meg! - 6 
óra 
 

2025.09.18. 8 fő 

Szót érteni egymással  - 6 óra 
 

2025.10.02. 7fő 

Erőszakmentes kommunikáció 
- 6 óra 
 

2025.11.13. 7fő 

 

Képzések rövid leírása: 

Intézményünk 2025-ben több, az ellátottak személyes fejlődését és társas beilleszkedését 
támogató készségfejlesztő képzést szervezett mind a szenvedélybetegek, mind a pszichiátriai 
betegek nappali ellátása keretében. A konfliktuskezelési és kommunikációs tréningek célja az 
volt, hogy a résztvevők hatékonyabban tudják kezelni a mindennapi életben felmerülő 
nézeteltéréseket, valamint fejlesszék együttműködési és problémamegoldó készségeiket. 

Az érzelmi intelligenciát fejlesztő foglalkozások hozzájárultak az önismeret elmélyítéséhez, az 
érzelmek felismeréséhez és megfelelő kifejezéséhez, ezáltal támogatva a kiegyensúlyozottabb 
kapcsolatok kialakítását. A megküzdési stratégiákat feldolgozó képzések során a résztvevők 
olyan gyakorlati módszereket sajátíthattak el, amelyek segítik őket a stressz, a nehéz 
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élethelyzetek és a visszaesés kockázatának kezelésében. A pszichiátriai ellátásban részt vevő 
ellátottak számára szervezett kommunikációs tréningek – „Ne veszekedj, beszéld meg!”, „Szót 
érteni egymással”, valamint „Erőszakmentes kommunikáció” – a konstruktív párbeszéd, az 
empátia és a konfliktusmentes kapcsolattartás fejlesztését szolgálták. A képzések interaktív 
formában, csoportos foglalkozások keretében valósultak meg, lehetőséget biztosítva a 
tapasztalatcserére, az önreflexióra és a gyakorlati készségek fejlesztésére. Mindezek 
hozzájárultak az ellátottak önbizalmának erősítéséhez, társas kapcsolataik javításához és a 
felépülési folyamat támogatásához. 

Az ellátottak a képzéseken térítésmentesen vehettek részt. 

 

Szakmai ellenőrzés: 
Tárgyévben hatósági ellenőrzésre nem került sor. A fenntartó által működtetett Módszertani, 

valamint Ellenőrzési Csoport folyamatos szakmai támogatást biztosít az intézmény számára, 

valamint monitorozó és kontrolláló funkciót is betölt a szolgáltató tevékenységére vonatkozóan.  

 

Intézményi együttműködések:  
A magas szintű szakmai tevékenység és a minden igényt kielégítő szolgáltatás biztosítása 
érdekében szorosan és jó szakmai kapcsolatban működünk együtt a következő intézményekkel, 
szervezetekkel. Az év folyamán külön együttműködési megállapodás aláírására, a gyakorlati 
tartalom kialakítására került sor a területileg illetés pszichiátriai és addiktológiai gondozóval.  

 

➢ P.J.P Marik Kft.- Általános Járóbeteg-ellátás 

➢ Veresegyház Kistérség Esély Szociális Alapellátás Központ 

➢ Veres1 Színház 

➢ Tormay Károly Egészsgügyi Központ/Semmelweis Egészségügyi Központ 

➢  Nyírő Gyula Kórház addiktológia és pszichiátria  
➢ Veresegyházi Polgármesteri Hivatal 

➢ Veresegyházi Kábítószerügyi Egyeztető Fórum 

➢  Mézesvölgyi Általános Iskola  

➢ Fabriczius József Általános Iskola 

➢ Pomáz Boldog Gellért Kórház pszichiátriai és addiktológiai ellátás 

➢ Marusovszky Kórház – pszichiátriai bentlakásos intézmény 

 

 

Összegző gondolatok:  
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Intézményünk 2025-ben is elkötelezetten végezte a szenvedélybetegek és pszichiátriai betegek 
nappali ellátásával kapcsolatos feladatait, a jogszabályi előírásoknak megfelelően, valamint 
azokon túlmutató, önként vállalt szolgáltatások biztosításával.  

Munkánk középpontjában a komplex, felépüléscentrikus szemlélet állt, amely az egészségügyi, 
mentálhigiénés, szociális és lelki támogatás összehangolt biztosítására épül. Az ellátottak 
érdekében továbbra is szoros együttműködésben dolgoztunk három szakorvossal, valamint 
szakmai és egyházi partnereinkkel. 

Az év során számos közösségi és szakmai rendezvényen vettünk részt, valamint több saját 
programot is szerveztünk. A kitelepülések, egészségnapok, sportesemények, közösségi 
programok és ünnepi rendezvények hozzájárultak az intézmény társadalmi jelenlétének 
erősítéséhez, a prevencióhoz, valamint az ellátottak közösségi integrációjához. 

Szakmai napjaink és konferenciáink lehetőséget biztosítottak a tudásmegosztásra, az 
együttműködések fejlesztésére és a szolgáltatások minőségének folyamatos javítására. A 
jelzőrendszeri konferencia különösen sikeres volt, erősítve a térségi szakmai 
kapcsolatrendszert. 

2025-ben intézményünk megjelent a közösségi médiában is, amely új kommunikációs csatornát 
nyitott meg a lakosság, az ellátottak és a szakmai partnerek felé. A Facebook felület hozzájárult 
a programok szélesebb körű megismertetéséhez, az információáramlás javításához és az 
intézmény láthatóságának növeléséhez. 

Összességében elmondható, hogy intézményünk működése stabil, szakmailag megalapozott és 
folyamatosan fejlődő. Tevékenységünkkel hozzájárulunk a helyi közösség egészségének 
megőrzéséhez, a szenvedélybetegségek megelőzéséhez, valamint az ellátottak életminőségének 
javításához. 

A jövőben is célunk a szolgáltatásaink fejlesztése, új szakmai módszerek bevezetése, a 
partnerségi háló bővítése, valamint az ellátottak számára elérhető támogatási formák további 
erősítése. 

Tervek, elképzelések a 2026. évre:  

➢ Intézményünk a következő időszakban is elkötelezetten törekszik szolgáltatásainak 
folyamatos fejlesztésére és bővítésére. Ennek keretében tervezzük séma csoport 
indítását, amely a személyiségfejlődést és az önismeret elmélyítését támogatja, 
hozzájárulva az ellátottak hosszú távú felépüléséhez. 

➢ A jövőben is kiemelt célunk a komplex ellátási modell működtetése és 
továbbfejlesztése, amely az orvosi, mentálhigiénés, szociális és lelki támogatás 
összehangolt biztosításán alapul. Ennek révén továbbra is magas színvonalú, személyre 
szabott segítséget kívánunk nyújtani az ellátottak számára. 

➢ Fontosnak tartjuk szakmai kapcsolataink bővítését, ezért törekszünk arra, hogy minél 
több szakmai konferencián, továbbképzésen és rendezvényen vegyünk részt. Ezek 
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