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Veresegyhdz, Orbottydn, Erddkertes és Szada 6nkormanyzatainak tamogatasaval
megkezdi tevekenységét a Veresegyhazi Onkéntes Tiizolto Egyesiilet

Foto: Hollai Gabor

AW | (8

Y
A

Al
A
AT




FENYVESERDO és KORNYEKE
Taldlkozé: Japan kert

lomasvezet&: Mohai Imre
+36 30953 1242

PAMUT TO és KORNYEKE
Taldlkozo: Halér haz
Alloméasvezetd: Téth Zoltan
+36 70 510 7546

IVACS és KORNYEKE

Taldlkozé: Nadasliget pihendpark
Allomdsvezetd:

Szalmasi Viktor +3670 727 9234

MALOM-TO KORNYEKE
Taldlkozo: To-strand bejarat
Allomasvezetd: Tatar Sandor
+36702101242

PATAK UTCA,
ALOMHEGYI-TAROZO
Taldlkozé: Fecske utcai jatszotér
Allomasvezeté:

Szénas Zsoltné

+36 20331 2264

2025.
04. 27.

vasarnap

VERESEGYHAZ - VAROSTAKARITAS

9 oratol talalkozé a bazishelyeken:
(Kérdés esetén keressék az allomasvezetdket!)

HEGYEK- HARMATOK -
CSIBAJ TERULET

Taldlkozo: Csibaj u.

Széléfurt u. sarok
Allomasvezetd: Forrai Istvan
+36 20 460 4106

REVETEK TERSEGE
Taldlkozd:

Revetek u. - Somkord u.
buszmegdllo
Allomasvezetd: Nagy Zoltan
+36 30 301 2126

MEZESVOLGY1JATSZOTER

Taldlkozé: az iskola mogétt
lomasvezetd:

Ceglédi Eszter

+36 30081 7224

BOKRETA DULO és

REVETEK KISERDO

Taldlkozé: Lovastanya

Allomasvezetdk:

Vastag Andras +36 30950 6623
Ungar Agnes +36 703179740

CSONKAS VAROSRESZ és_
KOOLAIVEZETEK KORNYEKE
Talalkozo: Csonkas jatszotér
Allomasvezetd: Altdorfer Nagy lidikd
+36 70 776 0862

LIGETEK TERSEGE

Taldlkozé: Gombai Cukraszda
Allomasvezetd:

Gydry Rita +36 30 509 5084
Balazs Viktoria +36 20 322 6353

LIGETEK - SPORTFOLD
Taldlkozo: SpoArElfgd u. "
Szent-Gyorgyi rt u. sarol
Allomasvezetds: Matyas Dezsé
+36 30 730 3979

KATOLIKUS GIMNAZIUM, FOVEG,
GYERMEKLIGET UT

Taldlkozd: VERKA bejérat
Allomasvezets: Mravik Emese
+36 30 696 7129

SZECHENYI TER és KORNYEKE
Talalkozo: Széchenyi téri Ovoda
Allomasvezetd: Harcos GyGrgyné
+36 20 438 7272

Az onkénteseket, kozremiikodoket 12 oratol

kozos ebéd varja a To-strand melletti Horgasztanyan.
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MAJUS 1. (csiitortok) 10 ora
MAJALIS ES A TANC VILAGNAPJA

)
o) (o] Fenyveserdd
éegé MAJUS 7. (szerda) 18 éra

HOGYAN BESZELJUNK

A GYEREKEKKEL AZ INTIMITASAROL?
DR.HEVESI KRISZTINA ELOADASA

- e . - Vaci Mihaly Mivel6dési Kézpont
Vaci Mihaly BEaEE
o mgs e MAJUS 8. (csiitortok) 18 6ra
Muvelodesi Kézpont STAND-UP ELOADAS
. POTTYONDI EDINA ONALLO ESTJE
Ve res eg yh az Vaci Mihaly Mivelddési Kézpont

Kéves utca 14.

MAJUS 9. (péntek) 18 6ra

KIALLITASMEGNYITO
0 5 ILES-MUSZKA RUDOLF ONALLO TARLATA
2 2 ] Veres Art Galéria

Génoz Arpad tér 1.

M AJ us MAJUS 11. (vasarnap) 18 6ra

TE DONTESZ!
DROGPREVENCIOS ELOADAS

prog ramajénlc') Vaci Mihaly Mivelddési Kézpont

Koves utca 14.

MAJUS 17. (szombat) 9 6ra

— = = i S0
é&00 TAVASZKOSZONTO OBReseaniaz
SZAVALOVERSENY

Vaci Mihaly Mivelddési Kézpont

Kéves utca 14.

MAJUS 17. (szombat) 16 6ra -
KIALLITASMEGNYITO VERESEGYHAZ
,TAVASZI MEDVEDAL” RAJZPALYAZAT

Medvés-kat
Goncz Arpad tér 1.

MAJUS 23. (péntek) 10 6ra

HOSOK EMLEKNAPJA

l. és II. Vilaghaboris Emlékm(ivek
F3at92. és F8 t 77-79.

MAJUS 23. (péntek) 19 6ra

FOLSZARADT A PAVA
L’ART POUR L'ART ELOADAS

Vaci Mihaly Mivel6dési Kézpont
Kéves utca 14.

MAJUS 24. (szombat) 8 6ra
PARATLAN PAROS ES | UERESEGYHAZ

CSALADI ASZTALITENISZ NAP
Mézesvolgyi Altalanos Iskola
Mogyorodi utca 7.

A miisorvaltozas jogat fenntarfjuk. A rendezvényen kép- és hangfelvétel készll.
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Onkormanyzat

Kozmeghallgatas 2025

Kevés, alig pdr tucatnyi érdekl6dd jelenlétében tartotta meg mdrcius 21-én a 2025. évi kézmeghallgatdsdt
Veresegyhdz képviselS-testlilete. Cserhdti Ferenc polgdrmester beszdmoldja utdn a lakossdgi hozzdszdldsokbdl
és kérdésekbdl kivildglott, hogy tovdbbra is leginkdbb a kézlekedési problémdk érdeklik a lakossdgot.

Az elmult évhez hasonldan idén is lehetett internetes él6 koz-
vetitésben is kévetni a kézmeghallgatdst, azonban ez sem ad
magyarazatot arra a tényre, hogy miért érezte csupan alig ma-
ximum 50 {6, hogy érdemes személyesen is eljonni erre a k-
l6nleges testileti Ulésre a Mivelédési Hazba. Anndl is inkabb,
mert ugyanilyen kevés, alig 20-30 lakos kévette online is az ese-
meényeket.

Akdzmeghallgatas elsd felében Cserhati Ferenc polgarmes-
ter tartott részletes beszamoldt Veresegyhdz helyzetérdl és ter-
veirél. Elmonddsa szerint a most mar tobb, mint 20 ezer lakost
szamlald varosunk anyagi helyzete stabil, a varos pénzigyi
tartalékokkal is rendelkezik. Azonban mindezekkel egytt to-
vabbra is a szoros, felelésségteljes koltségvetés fenntartasa
szlkséges, hiszen példaul a szolidaritasi adéban bé masfél
millidrd forintnyi 6sszeget vont el az allam varosunktol. Tajé-
koztatdjaban a polgarmester részletesen beszélt az dnkor-
manyzat sport-, és kulturafejlesztési terveirdl, kilon kiemelve,
hogy bar az intézmények tekintetében jol all Veresegyhaz, és
ezek mikoddése stabilan biztositott, mégis leginkabb a kultura
tertletén e szempontbdl elmaradas van, itt elkertilhetetlen az
intézmeényfejlesztés. Féleg a konyvtar és a Mdvelédési Haz a
problematikus. A tovabbi tervekrdl szdlva kiemelhetd, hogy
2025-ben is folytatédik a jardaépitési program, 6sszhangban a
varosi kézlekedés rendezésével.

A meghallgatds masodik része a lakossagi kérdésekbdl és
az azokra adott valaszokbdl allt. Szinte minden hozzdszolas el-
sddleges témaja a veresegyhazi kdzlekedési helyzet volt. Volt
olyan, aki a teljes Uj kodzlekedési koncepcid visszavonasat ko-
vetelte, de a tébbség leginkabb a sajat kdzvetlen kérnyezeté-
nek, utcdjanak problémajardl beszélt. De altalanossagban is jol
kirajzolédtak a {6 lakossdagi igények és problémak e téren.

A gyalogatkelShelyek, jardak és kozvilagitas fejlesztését igény-
lik a veresegyhdziak, parhuzamosan a sebességkorlatozassal.
Mindezek egyértelmiien benne vannak az énkormanyzat ter-
veiben is, de az is jol kivilaglott, hogy sokszor az egyéni érde-
kek (,a sajat utcdjaban ne legyen nagy forgalom”) titkéznek a
kozosségi érdekekkel (,jol lehessen kozlekedni a varosban’).
Sok probléma megoldasa raadasul tulmutat az dnkormanyzat
lehetdségein. llyen a rendérség létszama, a vasuti fejlesztés és
az elkertild ut kérdése példaul. A polgarmester a valaszokban
hitet tett a kdzlekedési koncepcidban fogalmazott célok meg-
valdsitasa mellett, igérte az dnkormanyzat lehetéségein belili
fejlesztések megvaldsulasat é€s az azokon tulmutatd Uigyekben
a tovabbi hatdrozott lobbizast az illetékes allami szervek ira-
nyaban.

Kovdcs Péter
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Foto: Hollai Gabor I

TOOSZ kiildottgyiilés Veresegyhdzon

A?2024-es dnkormanyzati valasztasokat kévetden, 2025. marci-
us 25-én kertlt sor a legnagyobb taglétszamu magyar ¢énkor-
manyzati érdekvédelmi szervezet, a TOOSZ (Teleptilési Onkor-
manyzatok Orszdgos Szovetsége) tisztujitd kuldottgytilésére a
veresegyhazi Kucsa Tamas Varosi Sportcsarnokban. A kuldoétt-
gydlésen egyhangu szavazassal valasztottak meg a Szévetség
vezetdit, vezetd testilleteit és a TOOSZ tandcsnokait, akik az egyes
onkormanyzati szakfeladatokért felel6sek. Kulén 6rém sza-
munkra, hogy Ceglédi Eszter, Veresegyhaz alpolgarmestere lett
a valasztason az 6nkormanyzati-gazdalkodasi tandcsnok.

A tandcskozason, amelyen 134 kuldétt vett részt az orszag
minden varmegyéjébdl, a polgarmesterek elfogadtak a TOOSZ
elvarasait és kezdeményezéseit az dnkormanyzati rendszerrel
kapcsolatban (a dokumentum elérheté a www.toosz hu web-
oldalon), tovabba elismerések dtadasara és szakmai el6ada-
sokra is sor kerult. Tobbek kozt hallhattdk a résztvevék az
esemény diszvendégét, dr. Navracsics Tibor, kdzigazgatasi és
tertletfejlesztési minisztert is, aki a helyi kdzdsségek tamoga-
tasarol és a térségi fejlesztésekrdl beszélt.

Forrds: TOOSZ/Kovdcs Péter
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Cegledi Eszter, Veresegyhaz féallasi alpolgarmestere

Igényekre fokuszalo varosfejlesztes a cél

A kézszférdn kivilrdl érkezve, dm azzal és a veresegyhdzi kdzligyekkel
kordbban is kapcsolatban dllva lett az elmult évben Veresegyhdz fédlldsu alpolgdrmestere Ceglédi Eszter.
Tapasztalatairdl, feladatairdl és terveirdl beszélgettiink.

Sokakat meglepett és némileg varatla-
nul ért a varosban az alpolgdrmesteri ki-
nevezése. Honnan j6tt a felkérés?
Cserhati Ferenc polgarmester keresett
meg, hogy volna-e kedvem ilyen médon
Is segiteni a varost. Bar talan valdban
nem voltam annyira szem elétt a kdzveé-
lemény jo részének, de kordbban is Ve-
resegyhaz kozéletének aktiv szerepldje
voltam. Egyrészt a Fabriczius Altalanos Is-
kola iskolaszéki elndkeként, masrészt pe-
dig a munkambodl kifolydlag voltam kap-
csolatban az énkormanyzattal. Ugyanis
egy utalvanyforgalmazd cégnél a koz-
szféras tertleten dolgoztam. Tulajdon-
képpen egyfajta tanacsaddként voltam je-
len az 6nkormanyzatnal. Innen jétt alig-
hanem az otlet a felkérésre, a kordbbi
bankszféras munkatapasztalataim miatt
is a gazdasagi vonal erdsitését varja télem
els@sorban a varosvezetés. Igyekszem e
segiteni a varosfejlesztést azzal is, hogy az  ERRARMACIRELIS
orszagos kapcsolataim révén jo énkor-
manyzati gyakorlatokat, tapasztalatokat
hozzunk Veresegyhazra.

Honnan jénnek a jé kapcsolatok? Meséljen kérem a korab-
bi munkatapasztalatairél!

Két kozgazddsz diplomdval rendelkezem, (nemzetkézi kap-
csolatok és MBA), tovabbd német és angol nyelven beszélek a
magyaron kivil. A palyafutdsomat a bankszektorban kezdtem,
egyszerd Ugyintézékeént, innen lettem fidkvezetd, majd tertileti
képviseld. A masodik gyerekem szlletése utan valtottam és az
utalvanypiacon tertleti képvisel6ként, majd tizletdg vezetdként
dolgoztam.

Valtozhat az 6nkormanyzat pénziigyi irdnya is e tapaszta-
latok hatasara?

Alapvetéen a f§ irdnyvonal tovabbra is a fejlesztés, fejlédés ma-
rad, a feladatom az, hogy ennek minden lehetséges aspektu-
sat felkutassuk, kiaknazzuk. Ilyen téren tamogatom a polgar-
mester munkajat.

Milyen egyéb feladatkére van még?

Tulajdonképpen a munkam nagy része a fentiekbdl adodik.
Akapcsolatrendszert hasznalva a palyazatokra fokozottabb sulyt
helyezve unids és helyi palyazatokon is indulunk, hogy a kor-
nyezetinkkel, ideértve a kdmyezetvédelmi szempontokat is, job-

Ceglédi Eszter

ban 6sszhangban 1évé infrastrukturat
épitsink. llyen értelemben jo példa az Uj
kezdeményezésekre a kozdsségi kolt-
ségvetés is, hiszen a beérkezett, nagyja-
bl 240 javaslatbdl jol kirajzolddik, hogy mi
hidnyzik a lakossag szamara leginkabb.
Ilyen példaul a zebrak, utcai lampak stb.
helyzete. De j6 lenyomat tovabbi igé-
nyekre is, itt példaként a kutyafuttatét em-
lithetem. Ezek alapjan massziv el6készi-
téssel és iranyvonallal tudunk fejlesztési
javaslatokat letenni a képvisel6-testillet elé
a dontésekhez.

Feladata a lakossagi kommunikacid
erdsitése is?

Igen. Itt is van teenddnk. Nagyon fontos-
nak tartom, hogy az események elétt
kommunikaljunk a lakossaggal, tajékoz-
tassuk a polgarokat a terveinkr6l és a le-
hetéségeinkrdl. Az utdbbiidék lakossagi
férumainak a legnagyobb tapasztalata,
hogy sok félreértés {gy elkertilhetd lett vol-
na. A zo6ld-keék infrastrukturafejlesztése-
inkre koncepcidt, hosszu tavu terveket kell
készitenlink és azt megvitatni. Az energiagazdalkodasra, vagy
a vizgazdalkodasra vonatkozdan ugyanez a helyzet.
Mennyiben kell besegitenie alpolgarmesterként a polgdr-
mesteri reprezentaciokba?

Ha helyettesiteni kell egyéb elfoglaltsdgai miatt a polgarmestert,
természetesen szivesen megteszem. Féképp az 6nkormanyza-
ti szervezetekkel vald kapcsolattartdasban harul ram nagyobb sze-
rep e téren. Két 6nkormanyzati szévetségnek, a TOOSZ-nak és
a MOSZ-nek is a tagjai vagyunk, az elébbiben a marciusi ve-
resegyhazi tisztujito kézgydlésen dnkormanyzati-gazdalko-
dasi tandcsnokka is valasztottak. Ezekkel a kapcsolatokkal is az
a f6 célunk, hogy az orszag mas teleptléseirdl j6 gyakorlatokat,
tapasztalatokat tudjunk atvenni és Veresegyhdazon alkalmazni.
Ennyi munka mellett mi jelenti a kikapcsolédast?
Természetesen a csaladom. Harom gyermek édesanyja vagyok,
bar csak 2010-ben koltoztink allandé lakosként Veresegyhaz-
ra, mégis szivvel-lélekkel régi veresinek tartom magam, hiszen
nagypapam 1986-ban vett itt telket, azdta a nyarakat itt toltot-
tem, a csaladi hazunk is az egykori nyaraldtelken épult fel.
Ez a véros az otthonunk.

Kovdcs Péter
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Onkormanyzat/@

Veresegyhaz Varos Onkormanyzata
Képviselo-testiiletenek hatarozatai

Késziilt: Veresegyhdz Vdros Onkormdnyzat Képvisel§-testiiletének 2025. mdrcius 12-én megtartott
rendes, nyilt tilésének jeqyzd&kényvebdl

56/2025.(111.12.) Kt. hatdrozat
1. Veresegyhédz Varos Onkormaényzatanak Képvisels-testilete a 2011. évi
CXCV. torvény 29/A.§-a alapjan a sajat bevételek varhaté dsszegét

2026. évben 8198 549 083 Ft-ban,
2027. évben 8 949132 842 Ft-ban,
2028. évben 9771 311 420 Ft-ban allapitja meg.

A sajat bevételek 6sszetételét az elSterjesztés 1. szamu melléklete rész-
letezi.

2. AKépviseld-testilet a 2011. évi CXCV. térvény 29/A.§-a alapjan adds-
sagot keletkeztetd Ugyleteibdl eredé fizetési kotelezettségek varha-
té Osszegét

2026. évben 499 238 338 Ft-ban,
2027. évben 473 334 338 Ft-ban,
2028. évben 447 848 338 Ft-ban allapitja meg.

Az addssagot keletkeztetd Uigyleteibdl eredd fizetési kotelezettségek
részletezését az elbterjesztés 2. szamu melléklete tartalmazza.

Hataridé: 2025. 03. 12. Felelds: polgdrmester

57/2025.(111.12.) Kt. hatdrozat

Veresegyhaz Varos Onkormanyzatéanak Képvisel6-testiilete a temet-

kezés helyi rendjérdl szold 2/2017,(111.3.) 6nkormdanyzati rendeletben sza-

balyozott, a temetési helyek, valamint a temetd hasznalataval dssze-
figgd dijakat feltlvizsgalva gy dont, hogy a dijakat 2025 évben nem
modositja.

Hataridé: 2025. 03.12.  FelelSs: polgdrmester

58/2025 (IIL12.) Kt. hatdrozat

1. Veresegyhaz Varos Onkormanyzatdnak Képvisel6-testiilete a ve-
resegyhézi Meseliget Vérosi Onkormanyzati Bélcséde alapitd ok-
iratdnak moédositasat az eléterjesztéshez mellékelt Modosito okirat,
valamint a médositdssal egységes szerkezetbe foglalt, el6terjesz-
téshez mellékelt Alapité okirat szerint elfogadja és kiadja.

2. AKépvisel6-testulet felkéri a polgérmestert és a jegyz6t a toérzskényvi
nyilvantartasban torténé bejegyzés - amely kiterjed a f6tevékeny-
ség szerinti TEAOR'25 kdd feltilvizsgalatara is - érdekében szitksé-
ges intézkedések megtételére.

3. A Képvisel§-testiilet felhatalmazza a polgarmestert a Magyar Al-
lamkincstdr elétti, 2. pont szerinti eljaras soran esetleges hidnypdt-
1&s teljesitéséhez szukséges jognyilatkozatok megtételére.

Hatdridé: 2025. 03. 31. Felel8s: polgdrmester, jegyzé, bélcsédevezetd

59/2025.(111.12.) Kt. hatdrozat

1. Veresegyhaz Varos Onkormanyzatédnak Képvisel6-testiilete a ve-
resegyhazi Meseliget Varosi Onkormanyzati Boleséde Szervezeti és
Mukodési Szabalyzatanak, Szakmai Programjanak szakagazatsza-
mot érintd, adminisztrativ jellegd médositasat jovahagyja.

2. AKépvisel6-testiilet felkéri az intézmény vezetéjét a moédositasok at-
vezetését kovetéen az intézményi alapdokumentumok kozzététe-
lére.

Hatdridd: 2025. 03. 31, Felelds: polgdrmester, bdlcsédevezetd

60/2025.(111.12.) Kt. hatdrozat

1. Veresegyhaz Véros Onkormdnyzatanak Képvisels-testilete a Ve-
resegyhaz Vérosi Onkorményzat Idések Otthona alapité okiratanak
modositasat az elSterjesztéshez mellékelt Médosito okirat, valamint
amodositassal egységes szerkezetbe foglalt, elSterjesztéshez mel-
1ékelt Alapito okirat szerint elfogadja és kiadja.

2. AKépvisel6-testulet felkéri a polgarmestert és a jegyzét a térzskényvi
nyilvantartasban térténdé bejegyzés - amely kiterjed a f6tevékeny-
séqg szerinti TEAOR'25 kdd feltilvizsgalatara is - érdekében szitksé-
ges intézkedések megtételére.

3. A Képvisels-testtlet felhatalmazza a polgarmestert a Magyar Al-
lamkincstar elétti, 2. pont szerinti eljaras soran esetleges hidnypot-
13s teljesitéséhez szikséges jognyilatkozatok megtételére.

Hataridé: 2025. 03. 31.  Felelds: polgdrmester, jegyzd, intézmeényvezetd

61/2025.(I11.12.) Kt. hatdrozat

1. Veresegyhaz Varos Onkormdnyzatanak Képvisel4-testiilete a Ve-
resegyhéz Varosi Onkorméanyzat Idések Otthona Szervezeti és M-
koddési Szabalyzatanak, Szakmai Programjanak szakagazat meg-
nevezeést érinté, adminisztrativ jellegd modositasat az aldbbiak
szerint jévahagyja:
a) a fenntarté 367/2023.(X11.13.) Kt. hatarozatdval jévahagyott Szer-
vezeti és Mikodési Szabalyzat 6. oldaldn, az [.3. pontban szerepld
,Szakdgazat 873000 Id6skoruak, fogyatékosok bentlakdsos otthona”
szévegrész helyébe a ,Szakagazat 873000 Iddsek, testi fogyatékos-
saggal él6k bentlakdsos ellatdsa’ szévegrész 1ép;
b) a fenntarté 367/2023.(XI1.13.) Kt. hatdrozataval jévdhagyott Szak-
mai Program 6. oldalén a ,Szakagazat 873000 Id&skoruak, fogyaté-
kosok bentlakdsos otthona” szévegrész helyébe a ,Szakdgazat
873000 Id6sek, testi fogyatékossaggal élék bentlakdsos ellatasa’ sz6-
vegrész lép.

2. AKépvisel6-testillet felkéri az intézmény vezetdjét a médositasok at-
vezetését kdvetben az intézmenyi alapdokumentumok kdzzétételére.

Hatdrid6: 2025. 03. 31, Felelés: polgdrmester, intézményvezetd

62/2025.(111.12.) Kt. hatdrozat

1. Veresegyhaz Varos Onkorményzatdnak Képvisel§-testiilete jova-
hagyja a Kélcsey Ferenc Varosi Konyvtar és a Helytorténeti Gydjte-
meény 2024. évi tevékenységérdl szold éves szakmai beszamoldt, va-
lamint a Kényvtar 2025. évi munkatervét.

2. A Képvisel6-testilet hozzajarul, hogy a beszamoldt, tovabba a
munkatervet a fenntartd altali elfogadast kdvetéen az intézmeény igaz-
gatdja 15 napon belil megkuldje a megyei kényvtar részére.

Hatdridd: 2025.03.31.  Felelds: polgdrmester, igazgato

63/2025.(111.12.) Kt. hatdrozat

1. Veresegyhéaz Varos Onkorményzaténak Képvisel6-testiilete a Vaci Mi-
haly Mvel6dési Kézpont 2024. évi tevékenységérdl szold besza-
moldjat és 2025. évi szolgaltatasi tervét elfogadja, valamint jévahagyja
2025. évi munkatervét.

2. AKépvisel6-testulet felkéri a polgarmestert, hogy a fenti dontésrél
az intézmeény igazgatojat értesitse és felkéri az intézmény igazga-
téjat, hogy a fenntartéi elfogadast kdvetéen a dokumentumok kdz-
zétételével kapcsolatos intézkedéseket tegye meg.

Hataridé: 2025.03.31.  Felelds: polgdrmester, igazgatd

64/2025.(111.12.) Kt. hatdrozat

1. Veresegyhaz Varos Onkormanyzatanak Képvisels-testilete az ¢vo-
daigazgatd javaslatat és kérelmét elfogadva az dnkormanyzati fenn-
tartasu Kéz a Kézben Ovodaban a 2025/2026-0s nevelési évben in-
dithato évodai csoportok szamat 39 évodai csoportban hatarozza meg.

2. A Képvisel6-testilet felkéri a polgarmestert, hogy a fenti dontésrél
az intézmény vezetdjét értesitse.

Hataridé: 2025.03.31. Felelds: polgdrmester

65/2025.(111.12.) Kt. hatdrozat

1. Veresegyhaz Varos Onkormanyzatanak Képvisel§-testilete a Ve-
resegyhadzi Polgarmesteri Hivatal alapitd okiratdnak modositasat az
el6terjesztéshez mellékelt Médosité okirat, valamint a médositassal
egységes szerkezetbe foglalt, el6terjesztéshez mellékelt Alapitd
okirat szerint elfogadja és kiadja.

2. AKépvisel-testilet felkéri a polgarmestert és a jegyzét a torzskdnyvi
nyilvantartasban torténé bejegyzés - amely kiterjed a f6tevékeny-
séqg szerinti TEAOR'25 kdd feliilvizsgélatara is - valamint a hivatali
szervezeti és mukddési szabalyzaton vald atvezetés érdekében
szikséges intézkedések megtételére.

3. A Képvisel6-testtlet felhatalmazza a polgarmestert a Magyar Al-
lamkincstar elétti, 2. pont szerinti eljaras soran esetleges hidnypot-
1as teljesitéséhez szikséges jognyilatkozatok megtételére.

Hataridé: 2025. 03. 31. Felel8s: polgdrmester, jegyz6
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66/2025.(111.12.) Kt. hatdrozat

Veresegyhaz Varos Onkormanyzatéanak Képvisel6-testiilete elfogad-
ja a Veresegyhazi Polgarmesteri Hivatal 2024. évi tevékenységeérdl keé-
szilt beszamoldt.

Hatarid6: 2025. 03. 12, Felelds: jegyz6

67/2025.(111.12.) Kt. hatdrozat

1. Veresegyhaz Varos Onkormanyzatéanak Képvisels-testiilete elfogadja
Veresegyhdz Varos Onkorményzatanak 2025. évre szolo kozbe-
szerzési tervét.

2. AKépvisel6-testiilet felhatalmazza a jegyzét a Kozbeszerzési terv hon-
lapon és az Elektronikus Kozbeszerzési Rendszerben (EKR) torténé
kozzétételére.

Hatdridé: 2025. 03. 3. Felelds: jeqyzd

68/2025.(111.12.) Kt. hatdrozat

Veresegyhéz Varos Onkormanyzatanak Képvisel6-testiilete a Veres-
egyhézi Ukran Nemzetiségi Onkormanyzattal kotott Egytttmikodé-
si megallapoddsat felllvizsgalta, és az eléterjesztés melléklete szerinti
Uj megallapodast elfogadja.

Hatdridd: 2025. 03. 31, Felel@s: polgdrmester

69/2025.(111.12.) Kt. hatdrozat

Veresegyhdz Varos Onkorményzatédnak Képvisel§-testiilete a Veres-
egyhaz egészségugyi ellatasanak helyzetérdl, az egészségugyi szol-
galtatok 2024. évi tevékenységérdl szold tdjékoztatot elfogadja.
Hataridé: azonnal — Felelds: polgdrmester

70/2025.(111.12.) Kt. hatdrozat

Veresegyhaz Varos Onkormanyzatanak Képvisel6-testiilete a Veres-
egyhdz Varosi Sportkdr 2024. évi tevékenységérdl szolé beszamoldt el-
fogadja.

Hatdridd: 2025. 03.12.  Felelds: polgdrmester

71/2025.(I11.12.) Kt. hatdrozat

Veresegyhdz Varos Onkorményzatédnak Képvisel§-testiilete a Veres-
egyhdz 2024. évi sportéletérdl szold beszamoldt elfogadja.

Hatdridé: 2025. 0312 Felelds: polgdrmester

72/2025.(111.12.) Kt. hatdrozat

Veresegyhdz Varos Onkormanyzatdnak Képvisels-testilete elfogadja

a Magor Busz Kft. (székhely: 2112 Veresegyhaz, Vadrézsa u. 20.) helyi sze-

meélyszallitasi szolgaltatds végzésérdl szold 2024. évi beszamoldjat.

Hataridé: 2025. 03. 20. Felel8s: polgdrmester

73/2025.(111.12.) Kt. hatdrozat

1. Veresegyhaz Véros Onkormanyzatanak Képvisel§-testilete a Ve-
resegyhdzi Varosgazda Korlatolt Felel¢sségti Tarsasaggal (2112 Ve~
resegyhdz, Sport u. 4.) kétott

+ 2023. december 22. napjan kelt a Veresegyhdzi Termalfurdé tuze-
meltetése céljara szolgald Veresegyhdz beltertilet 1869/2 hrsz-u in-
gatlan bérletére,

+ 2023. december 22. napjan kelt a geotermikus hészolgaltatasi rend-
szer Uzemeltetéséhez sziikséges ingatlanok bérletére,

+ 2024.januar 30. napjan kelt Megallapodas Veresegyhazi Termalfur-
dé és Strand Uzemeltetési és mikodési feladatainak ellatasara, va-
lamint

+ 2024. januadr 30. napjan kelt Megdllapodas Veresegyhdzi geotermi-
kus hészolgdltatasi rendszer izemeltetési és mikodtetési feladatainak
ellatasara
vonatkozd szerzédéseket 2025. marcius 31. napjaval kdzds meg-
egyezéssel megszinteti.

2. AKépvisel6-testilet felhatalmazza a polgdrmestert és az igyvezetSt
a szerz6dések megszintetésére vonatkozé megallapodas aldirdsara.

Hatdridé: 2025. 03. 3. Felelds: polgdrmester, ligyvezetd

74/2025.(111.12.) Kt. hatdrozat

1. Veresegyhdaz Véros Onkormdnyzatanak Képvisels-testulete a Ve-
resegyhdzi Varosfejleszté Korlatolt Felel¢sségu Tarsasaggal (2112 Ve-
resegyhéz, Goncz Arpad tér 1.1 em. 214. ajtd) a geotermikus hészol-
galtatasi rendszer mukodtetése targyu feladatelldtasra vonatkozo-
an bérleti szerzédést kot 2025. dprilis 1. napjatol kezddds hatarozatlan
id6re 1 000 000 Ft/hodnap bérleti dijon.

8- Onkormdnyzat

2. A KépviselS-testulet a Veresegyhdazi Varosfejleszté Korlatolt Fele-
18sségti Tarsasaggal (2112 Veresegyhdz, Goncz Arpad tér 1. 1. em. 214.
ajtd) a geotermikus hdészolgdltatdsi rendszer uzemeltetésére és
mukddtetésére vonatkozo feladatellatasra megallapodast kot.

3. AKépvisel6-testilet felhatalmazza a polgarmestert és az igyveze-
t6t a bérleti szerzédés és a megallapodas alirdsara.

Hatdridd: 2025. 03. 31. Felel6s: polgdrmester, Ugyvezetd

75/2025.(111.12.) Kt. hatdrozat

1. Veresegyhaz Varos Onkormanyzatanak Képvisel§-testilete a Ve-
resegyhdazi Varosfejleszté Korlatolt Felel§sségt Tarsasaggal (2112 Ve-
resegyhéz, Gonez Arpad tér1. 1. em. 214. ajtd) a termalfiird6 miikod-
tetése targyu feladatellatasra vonatkozdan bérleti szerzédést kot 2025.
aprilis 1. napjatél kezd8dé hatarozatlan idére 100 000 Ft/hoénap bér-
leti dijon.

2. A Képvisel§-testilet a Veresegyhazi Varosfejleszt§ Korlatolt Fele-
16sséq Tarsasaggal (2112 Veresegyhaz, Goncz Arpad tér1. 1. em. 214.
ajto) a termalfurdd tzemeltetésére és muikodtetésére vonatkozo fel-
adatellatdsra megallapodast kot.

3. AKépvisel§-testllet felhatalmazza a polgarmestert és az igyveze-
t6t a bérleti szerzddés és a megallapodas alairasara.

Hatdridé: 2025. 03. 31. Felel8s: polgdrmester, tigyvezetd

76/2025.(111.12.) Kt. hatdrozat

1. Veresegyhaz Varos Onkorményzatdnak Képviselé-testilete jova-
hagyja a MaciZoo Allatkert és SzabadidSpark Korlatolt Felel6sségt
Tarsasag (székhely: 2112 Veresegyhdz, Patak utca 5S0/A., cégjegyzé-
kétvezetd birdsag neve és cégjegyzékszama: Budapest Kornyeéki Tor-
vényszék Cégbirdsaga Cg.13-09-237227, addszama: 32687347-2-13)
2025. aprilis 1-jétdl hatdlyos Szervezeti és Mikddési Szabalyzatat.

2. A Képviseld-testulet felkéri az ugyvezetét az alapdokumentum
helyben szokdsos mdédon torténd kdzzétételére.

Hataridé: 2025.03.31. Felel6s: tigyvezetd

77/2025.(111.12.) Kt. hatdrozat

Veresegyhdz Véros Onkormaényzatédnak Képvisel4-testiilete visszavonja
a Veresegyhdz beltertilet 5786/6 hrsz hrsz-u ingatlan telekalakitdsara
vonatkozo 28/2025.(1.29.) Kt. hatdrozatat.

Hatdridd: 2025. 03. 12. Felelds: polgdrmester

78/2025.(111.12.) Kt. hatdrozat

1. Veresegyhdaz Varos Onkorményzatanak Képvisel§-testiilete hozza-
jarul az Onkorményzat kizérélagos tulajdonat képezé Veresegyhaz
beltertilet 1530 hrsz-u ingatlan ,kivett filmszinhaz" besoroldsanak ,ki-
vett kozintézménnyé” torténd atsoroldsdhoz.

2. AKépvisel§-testillet felhatalmazza a polgarmestert az atmindsitéshez
sziikséges dokumentdciok aldirasara. A polgarmester egyben felké-
riajegyzét, hogy az ingatlan atmindsitésébdl keletkez valtozast a va-
gyon-nyilvantartasban és az ingatlan-nyilvantartasban vezettesse at.

Hatdridé: 2025. 08. 31, Felel8s: polgdrmester, jegyzé

79/2025.(I11.12.) Kt. hatdrozat

1. Veresegyhaz Varos Onkorményzatanak Képvisels-testiilete hozza-
jarul az Onkorméanyzat kizérélagos tulajdonat képezé Veresegyhaz
beltertlet 467 hrsz-U ingatlan  kivett &ruhdz” besoroldséanak kivett
koztertletté” torténd atsoroldsdhoz.

2. AKépvisel§-testiilet felhatalmazza a polgdrmestert az atmindsitéshez
sziikséges dokumentdciok aldirdsara. A polgarmester egyben felké-
riajegyzét, hogy az ingatlan atmindsitésébdl keletkezd valtozast a va-
gyon-nyilvantartasban és az ingatlan-nyilvantartdsban vezettesse at.

Hatdridé: 2025. 08. 31. Felel8s: polgdrmester, jegyz6

80/2025.(111.12.) Kt. hatdrozat

1. Veresegyhaz Varos Onkorményzatanak Képvisels-testiilete hozza-
jarul az Onkorméanyzat kizérélagos tulajdonat képezé Veresegyhaz
beltertlet 1457/3 hrsz-U ingatlan ,kivett beépitetlen teriilet” besoro-
lasénak  kivett koztertletté” torténd atsoroldsdhoz.

2. AKépvisel6-testulet felhatalmazza a polgdrmestert az atmingsités-
hez sziikséges dokumentdciok alairdsara. A polgarmester egyben fel-
kéri ajegyzdt, hogy az ingatlan atmindsitésébdl keletkez valtozast
a vagyon-nyilvantartdsban és az ingatlan-nyilvantartasban vezet-
tesse at.

Hatdridd: 2025. 08. 31 Felel8s: polgdrmester, jegyzd

2025. aprilis 7



Onkormanyzat

81/2025.(111.12.) Kt. hatdrozat

1. Veresegyhaz Varos Onkorményzatanak Képvisels-testiilete hozza-
jarul az Onkormanyzat kizarélagos tulajdonéat képez Veresegyhaz
kiltertilet 0129/6 hrsz-u ingatlan ,szantd” besoroldsanak kivett par-
kolovd” torténd atsoroldsdhoz, melyhez az ingatlantgyi hatésagnal
utélagos végleges mas célu hasznositasra vonatkozo eljarast szik-
séges elinditani.

2. AKépvisel6-testulet felhatalmazza a polgdrmestert az atmingsités-
hez szikséges ingatlantigyi hatésagi dokumentdciok alairdsara. A
polgarmester egyben felkéri a jegyzd&t, hogy az ingatlan atmindsi-
tésébdl keletkezd valtozast a vagyon-nyilvantartdsban és az ingat-
lan-nyilvantartasban vezettesse at.

Hataridé: 2025. 08. 31 Felelds: polgdrmester, jegyz6

82/2025.(111.12.) Kt. hatdrozat

1. Veresegyhaz Varos Onkorményzatanak Képvisels-testiilete hozza-
jarul a Veresegyhaz 0129/6 hrsz-u énkormanyzati tulajdonu ingat-
lan beltertletbe csatoldsahoz.

2. A KépviselS-testiilet felhatalmazza a polgarmestert, hogy a Veres-
egyhdz 0129/6 helyrajzi szdmu ingatlan belteriiletbe csatoldsahoz
kérelmet nyujtson be az illetékes hatésdghoz. Polgédrmester egyben
felkéri a jegyz6t, hogy az ingatlan atmindsitésébdl keletkezd valto-
zast a vagyon-nyilvantartasban és az ingatlan-nyilvantartdsban
vezettesse at.

Hatdridé: 2025. 08. 31 Felel8s: polgdrmester, jegyz6

83/2025.(111.12.) Kt. hatdrozat

1. Veresegyhaz Varos Onkormanyzatanak Képvisel6-testiilete hozza-
jarul a Veresegyhaz kultertllet 0129/27 hrsz-u 6nkormdanyzati tulaj-
donu ingatlan beltertiletbe csatoldsédhoz.

2. AKépviseld-testilet felhatalmazza a polgarmestert, hogy a Veresegyhaz
0129/27 helyrajzi szamu ingatlan beltertletbe csatolasahoz kérelmet
nyujtson be az illetékes hatdsdghoz. Polgarmester egyben felkéri a jegy-
z6t, hogy az ingatlan atmindsitésébdl keletkezd valtozast a vagyon-
nyilvantartasban és az ingatlan-nyilvantartdsban vezettesse at.

Hataridé: 2025. 08. 31, Felel6s: polgdrmester, jegyzé

84/2025.(111.12.) Kt. hatdrozat

Veresegyhaz Varos Onkormanyzatanak Képvisel6-testiilete a 2024. ok-
tober 1. és 2024. december 31. k6z6tt hozott lejart hatdridejd képvise-
18-testuleti hatdrozatok végrehajtasarodl szold beszamoldt elfogadta.

Hatdridd: 2025. 03.12.  Felelds: polgdrmester

85/2025.(111.12.) Kt. hatdrozat

1. Veresegyhaz Varos Onkorményzatanak Képvisel6-testiilete hozza-
jarul a palyazat benyujtasahoz a DIMOP Plusz-2.1.1-24 szamu, ,Ener-
gla menedzsment rendszerek fejlesztése és bevezetése dnkor-
manyzatok szdmara” cimy palyazati felhivasra.

2. A palyazati dokumentdaciok elkészitéséhez szitkséges pénzugyi fe-
dezet az Onkormanyzat 2025. évi kdltségvetésében rendelkezésre &ll.

3. A KépviselS-testilet felhatalmazza a polgarmestert a palyazat és a
szukséges mellékletek elkészittetésére és a palyazat benyujtasara.

Hatdridé: 2025. 03. 21.  Felelds: polgdrmester

Késziilt: Veresegyhdz Vdros Onkormdnyzat Képvisels-testiiletének 2025. mdrcius 19-én megtartott
rendkivili Uilésének jeqyzdkdnyveébdl

86/2025.(111.19.) Kt. hatdrozat

1. Veresegyhaz Varos Onkormanyzatanak Képvisel6-testiilete médo-
sitja a Vaci Mihaly Mivelédési Kézpont alapitd okiratat:

a)a 4.2. alpontjdban a szakdgazat szamot ,910110" szamrdl 911110 szam-
ra moédositja, amely jogszabalyvaltozasbol eredd kotelezé modositas;
b)a4.4. alpontjaban szereplé tablazatbdl a 046020 Vezetékes misor-
elosztas, varosi és kabeltelevizids rendszerek megnevezésd kor-
manyzati funkcidt torli, és a tablazatba a 083050 Televizid-misor szol-
galtatdsa és tdmogatdsa megnevezésd kormanyzati funkciét felveszi.

2. Veresegyhaz Véros Onkormanyzata kiadja az 1. pont szerint részle-
tezett tartalommal az intézmény Mddosité okiratat és a modositas-
sal egységes szerkezetbe foglalt Alapité okiratat.

3. AKépvisel6-testilet felkéri a polgarmestert és a jegyzét a térzskdnyvi
nyilvantartdsban torténé bejegyzés - amely kiterjed a fétevékeny-
ség szerinti TEAOR'25 k&d feliilvizsgalatara is -, érdekében szitksé-
ges intézkedések megtételére.

4. A Képvisel6-testilet felhatalmazza a polgarmestert a Magyar Al-
lamkincstar eldtti, 3. pont szerinti eljaras soran esetleges hidnypot-
18s teljesitéséhez szikséges jognyilatkozatok megtételére.

Hatdriddé: 2025. 03. 31, Felel@s: polgdrmester, jegyzd

87/2025.(111.19.) Kt. hatdrozat

1. Veresegyhaz Varos Onkormanyzatanak Képvisel6-testiilete a nem-
zeti kdznevelésrél szold 2011. évi CXC térvény 83. § (4) bekezdésében
biztositott jogkdrében a Veresegyhazi Egységes Gydgypedagdgial
Mdédszertani Intézmény Altalanos Iskola és Ovoda (OM szdma:
200121) Veresegyhaz, Ujiskola utca 12-14. szam alatti (Veresegyhdz 7
és 8 hrsz-1) dnkormanyzati tulajdonu ingatlanokon Uj telephely 1ét-
rehozdsat tdmogatja, amennyiben a vagyonkezelési szerzédés ala-
irasra kerul.

2. A Képvisel§-testilet az U telephelyen a sajatos nevelési igényd gyer-
mekek évodai nevelése feladat felvételét a felveheté maximalis 16 {6
gyermeklétszammal tdmogatja.

3. AKépvisel6-testulet felhatalmazza a polgdrmestert, hogy a Képvi-
sel6-testtilet dontését tovabbitsa a Dunakeszi Tankertleti Kézpont
igazgatodja felé.

Hatdridé: 2025. 03.19.  Felelds: polgdrmester

88/2025.(111.19.) Kt. hatdrozat

1. Veresegyhaz Varos Onkorményzatédnak Képvisel&-testiilete a nem-
zeti kdznevelésrél szold 2011 évi CXC torvény 83. § (4) bekezdésében
biztositott jogkdrében a Lisznyay Szabd Gabor Alapfoku Mivésze-
ti Iskola (OM szdma: 040053) Veresegyhdz, Nap utca 14/A szam alat-
ti telephelyen Uj mdvészeti 4g, a tincmuivészeti agon belul néptanc
tanszak inditdsat tamogatja.

2. AKépvisel&-testilet felhatalmazza a polgdrmestert, hogy a Képvi-
selé-testulet dontését tovabbitsa a Dunakeszi Tankeruleti Kézpont
igazgatoja felé.

Hatdriddé: 2025. 03.19.  Felel8s: polgdrmester

Polgarmesteri
iigyfélfogadasi napok

Majus 5. hétfé
14.00-18.00

Junius 2. hétf6
14.00-18.00
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Onoknek épitjiik - befejezett fejlesztések varosszerte

Az elmult idészakban is tébb fontos kéztertileti beruhdzds zdrult le vdrosunkban,
amelyek a kézlekedés biztonsdgdt és a mindennapi élet kényelmét szolgdljdk. Az aldbbi fejlesztések valdsultak meg.

Befejezddott az iitépités a Lévai utcaban Elkésziiltek a jardafejlesztések a Mogyorodi
Teljes egészében elkésziilt a burkolatcsere a Lévai utca Kamilla és Bokré- es a Hetvezer utcakban

e et el N R UL YAl BefejezGditt a Mogyorddi utca Tolgy és Jegenye utca koz6tti szakaszanak
gozokat a turelmukert és megertesukert.

jardaépitese, valamint elkésziilt a Hétvezér aton, az Anonymus és Szent Er-
zsébet Rorit Rozotti, paratlan oldali jardaszakasz is. MindReét (itszakaszon
660 korszert, jol megvilagitott jarda létesiilt, amely biztonsagosabba teszi a
gyalogos kozlekedeést.

Petanque palya B - L o az arra kézlekeddk szamara, gyorsabb és biztonsagosabb Gsszekottetést
A pentanque sport szerelmesei és a Verka diakok nagy 6romere egy uj pa- biztositva a Medveotthonnal.

lya kesziilt el a gimnazium mellett. A palya meérete rugalmasan alakitha-
to, azonban a bajnoksagok megrendezésének megfelelden keriilt kiala-
Ritasra.

atjaro

Petanque palya a i My P :
Verkanal AR R e e  Minden nap egy lépéssel elérébb - hamarosan indul-
— m— TS nak a gyalogatkel6helyek munkalatai is!
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Onkormanyzat

Nyolc honapja indult a veresegyhazi Gyalogbusz!

Egy civil kezdeményezés, mely nem csak a fenntarthatd jévé megvaldsitdsdn munkdlkodik,
hanem igazi kézésségformdld erével is bir. Veresegyhdz Vdros Onkormdnyzata elkételezetten tdmogatja a civileket,
hiszen a vdros Uj kézlekedési koncepcidjdnak fontos részét képezi a ,sétdlva a suliba” k6zésségi program.
A Ligetek utvonal vezetdjének, Kertész Zoltdnnak a beszdmoldjdt olvashatjdk az eddigi tapasztalatokrdl

Kezdetek
Az idei tanév kezdetére verbuvalddott egy maroknyi lelkes csa-
pat, akik fejikbe vették, hogy a masutt oly' népszerd kezde-
meényezést varosunkban is meghonositjak. Mar szeptember fo-
lyaman a hét tobb napjan, felvaltva kisérték iskolaba a lelkes szii-
18k a jelentkezd gyermekeket. Kozben a MultiSport SE-nek ésa
Create Value Kft-nek kdszénhetéen megkezd6dott a kdzleke-
désbiztonsagi és jogi szempontbdl is feddhetetlen keretrend-
szer megteremtése. Igy a prébajaratokat kévetden, oktéber
kozepén, hivatalosan is elinditottuk a Gyalogbusz programot.
A 6-12 éves gyermekek biztonsagos, gyalogos iskoldba jut-
tatasat célzo kezdemeényezés jelenleg két utvonalon mukodik:
a Ligetekbdl a Melddia térrdl, mig a Tavaktdl az étteremtdl in-
dulnak a jaratok; hetente kétszer, szerdan és pénteken, 7:15-
kor. Mindkét vonalon a Fabriczius Jézsef Altaldnos Iskola
Mézesvolgyi éptiletébe és a Kalvin Téri Reformatus Altalanos
Iskoldba kisériink nebuldkat. Az induldsra elkészilt a honlap
és a kdzdsségi média felilet is, ahol mind az ¢t hivatalos ut-
vonal, szuléi és dnkéntes regisztracids lapok és a gyermekek
nyilatkozata is elérheték. Minden informacié

megtaldlhatd a Gyalogbusz.eu cimen.

Napjaink

Buszkék vagyunk arra, hogy az eltelt
tobb mint fél év alatt nem volt olyan
tanitasi idészakra esd szerda vagy
péntek, amikor a Gyalogbusz jaratok
ne indultak volna. Ha nagyon ritkan
a vonalvezet6 kisér6k nem értek r3,
meg tudtuk oldani helyettesitéssel,

beugrokkal a gyermekek kiséretét.
Ajelenleg mkoddo két vonalon at-
lagosan 15 gyermek vallalja a reggeli
sétakat. Legkevesebben négy gyer-

g

VERESEGYHAZ
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Fotok: Hollai Gabor

mekkel (-13 fokos hidegben) voltunk. Legtébben pedig, egy
napsutéses 6szi reggelen, 29 csemete gyalogolt veliink a su-
likba. Eddig 6sszesen csaknem 1500 kilométert gyalogoltunk
és 6 mazsa széndioxid kibocsatast takaritottunk meg.

Id6kodzben gyarapodtak a tdmogatdink, igy mostanra mar
minden anyagi feltétel adott a program fenntartdsahoz, bévi-
téséhez. Kialakult a pecsétek bevaltdsanak rendszere és az
egyéb cokmokok (uzsonndas taskdk, torna zsakok, uszo felsze-
relés, hangszerek) célba juttatdsara szolgalo, hizhaté kocsik is
rendelkezésre allnak.

Kabala jelképiink egy iskoldba igyekvd mackd, akinek elne-
vezésére a résztvevd gyermekek kozott rajzpalyazatot hirdet-
tink és kozdsséqi szavazassal Szamadca
névre kereszteltik. Szintén a tdmogatok-
nak koészénhetden a palyazaton induld
valamennyi gyermek értékes ajandéko-
kat vehetett at egy nagyszabasu dijatadd
unnepség keretében.

Tapasztalatok

A nyilvanval¢ kérnyezetvédelmi elényo-

kon tul, szamos egyéb hozzaadott értéket

tulajdonithatunk a kezdeményezésnek:

+ A résztvevd gyermekek szeretik, ra-
gaszkodnak a sétakhoz. Mar a suliba
menet kezdddik a napi élmény gyujté-
se, hiszen kozosen figyelunk {6l a val-
toz6 évszakok kinalta latnivaldkra: észi
faleveleket, lehullott terméseket gyUj-
tink; vackold sundket lesunk, tisztal-
kodd cica csalddot csodalunk, furd4z6
kacsdakat és vermel6 halakat kukucska-
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lunk a Malom ténal. Adventi pompaban mutogatjuk egy-
masnak izgatottan a kiilonbo6z6 diszeket, vagy éppen egy bo-
rongos, szeles és lucskos reggelen sétalunk a dugdban allg
kocsisor mellett éppugy, ahogy vidaman mosolygunk a vi-
ragzasnak induld cseresznye és vérszilva fasor alatt a szem-
be jovokre. Ajd hangulatu reggeleken nem egyszer dalra fa-
kadnak a csimotdk, igy énekelve integetiink a mar ismerds
reggeli gyalogld tarsaknak: a boltba igyekvéknek, kutyat sé-
taltatoknak, munkdaba, gimnaziumba sietéknek.

+ AszUl6k csak az induld allomasra kisérik el gyermekeiket, igy
kordbban indithatjak napjukat, vagy tobb figyelem juthat eze-
ken areggeleken a testvérekre.

+ Akisérék egy vidaman csicserg6, ener-
gikus kis csapattal teljesitik mar reggel

a szlkséges napi lépésszamot.

A gyermekek észrevétlentl felel¢ssé-
get tanulnak (hiszen egymasnak is tar-
toznak azzal, hogy pontosan érkezzenek
a talalkozasi pontokra), erésédnek, 6nal-
l6sodnak, fejlédik a tajékozddasi képes-
ségik és egy olyan kozosségbe ke-
rulnek, ahol érték a szabadban valé moz-
gas. S teszik mindezt ugy, hogy alig par
perccel tébb id6 igy a suliba sétalni,
mintha a suli buszban, vagy kocsiban
ulve utaznanak.

Jové

Célunk, hogy fenntarthaté médon Uize-
meltethessiik mind az ¢t vonalon ezt az al-
ternativ kdzlekedési format, egyszersmind megtartsuk a kialakult
kozdsségeket. Fontos szamunkra, hogy minden, varosunkban
€l¢ kisgyermek szamara ismert legyen a lehetdség, amellyel sze-
retnénk, hogy minél gyakrabban, minél tdbben éljenek. Sze-
retettel varjuk tovabbi 6nkéntesek jelentkezését is!

Ezuton is k6szonjuk tamogatdinknak, hogy megteremtették
az Uzemeltetés hosszu tavu feltételeit!
Tamogatoink: Multisport SE, Create Value Kft., Veresegyhaz
Varos Onkormaényzata, Tavirézsa Egyesiilet, Macizoo Kft.,
Fabriczius Alapitvany, Damaszkuszi Ut Alapitvany, VALK,
Gosztom Andras, Nagy Jézsef Attila.

Veresegyhaz 650
street art/graffiti palyazat

Koszonjiik szépen
a résztvevoknek
a bekiildott pélyamiipkékat,
és szivbél gratulalunk
'\ adijazottaknak.

i

._I'\ ;
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A0 -
UERESEGYHQE

1. dij
Magyar Péter (jelige: szinvarazs)

2. dij (megosztott) i
Volgyi Aliz (jenge'f: Farkas) %5'

Tovari Nikoletta Rebeka (jelige: Gekko)
3. dij (megosztott)
Szellinger Frigyes (elige: Autiszemmel)

i
v
Jin

Nagy Alexandra (Jelige: Veressziget)
Kiilondijasok
Balazs Hunor (jelige: CyberCharger)
Bihari Bianka (jelige: svenk)
Gy6rvari Andras (jlige: Lima)
Szelényi Julia (elige: Angyal)
Szelenyi Zoltan (jelige: Filctoll)
Szellinger Frigyes (jelige: Fiiles) “~
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Marcius 15-i megemlekezes

A 1848/49-es forradalom és szabadsdgharc 177. évforduldja alkalmdbdl rendezett vdrosi megemlékezésen
kbzremikédott a Veresi Fuvdsegytttes, a Veresegyhdzi Hagyomdnydrzd Népi Egylittes és a Veresegyhdz Katonai
Hagyomdnyérzd Egyestilet. Unnepi beszédet mondott Gyombolai Gyula, a Veresegyhdzi Katolikus Gimndzium
Felnéttoktatdsi Intézményeqgységének vezetdje. Taksonyi Jézsef: Mdrczius 15 cimt kélteményét Marton Agnes,

a Veresegyhdzi Katolikus Gimndzium 10. osztdlyos tanuldja adta elé.

Koszoruzdk: Veresegyhdz Vdros Onkormdnyzata, Fidesz-KDNP Veresegyhdzi Szervezete, 2112 Veresegyhdzért Egyestilet,
A Tisza pdrt nevében az Elsé Lépés Tisza sziget és a Talpra Veres Tisza sziget, Ukran Nemzetiségi Onkormdnyzat,
Elhet6 Vidékért és Osszefogds a Gyermekekért Egyestilet, Veresegyhdz Katonai Hagyomdnydrzé Egyestilet,
Veresegyhdzi Betydrok Szévetsége, Vitézi Rend.

Az Uinnepre idézitve az 6nkormdnyzat feldjittatta a katolikus temetében taldlhato 1849-es honveédsirt.

- e
1 rm-\-\hue\ N \‘;Q\
Unnepi megemlékezés a Petéfi szoborndl

Fotok: Hollai Gabor

Veresegyhaz Katoncn Hagyomanyorzo Egyesulet Rolik Rébert atya megdldja 6dy Péter dltal készitett siremléket
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VERESEGYHAZ 650

PROGRAMSOROZAT

majus 17. szombat 9.00 = Vaci Mihaly Miivel6dési Kozpont

TAVASZKOSZONTO szavaloverseny

majus 17. szombat 16.00 « Medvés-kiit
TAVASZI MEDVEDAL
rajzpalyazat kiallitasmegnyitoja

majus 24, szombat 8.00 » Mézesvolgyi Altalanos Iskola

PARATLAN PAROS ES CSALADI
ASZTALITENISZ NAP

A milsorvdltoztatds jogat fenntartjul. » A rendezvényen hép- és hangfelvétel késziil.

&50 _
g VERESEGYHAZ

o,
o\Y/0 vici MIHALY
2R MUVELODESI KOZPONT

80 EVE ERT VEGET A

II. VILAGHABORU

Emlékez6 kiallitas és taborkep

A kiallitas ideje: 2025. majus 9-16

Latogatasi idd: 9-16 ora kozott

Csoportok esetén telefonos
egyeztetés sziikséges

Telefonszam: 06-30-9506623
Megnyitdja: 2025. majus 9-én
18:00 orakor

Helyszin: Veresi Parasztporta
2112 Veresegyhaz, Fo it 116.

Szervezok:

Veresegyhazi Katonai Hagyomanydrzé Egyesiilet

Magyar Polgari és Katonai
Hagyomanydrzo Egyesiilet

HOSOK EMLEKNAPJA

koszortizas és megemlékezés

25. majus23. péntek, 10 éra

10.00 - Koszortizas

az |. Vilaghaborus Emlékminel
(F& 0t 82.)

10.15 - All. Vilaghaboris Emlékmiingl
beszédet mond:

DR. MUHA LAJOS ny. ezredes
(Szentiélek tér 1-3.)

10.35 - A Veresegyhaz Katonai
Hagyomany&rzé Egyesllet

egyenruha- és fegyverbemutatoja
(Szentiélek tér 1-3.) _

MULTIDEZO

Szaboné Vank Erzsébet gyiijteményébaol

Czene Imréné Juliska néni tarsadalmi munkdban
a Vdci Mihdly Mtivelédési Haz udvardn, 1978-ban
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o.'.o VACI MIHALY 7 \ )
e MUVELODESI KGZPONT : T

' ,_,/ o 2025 majys 118
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17.00 - 17.45
Kiraly Linda
és Kiraly Viktor

14.15 - 15:G0
Veresi Big
Band

10.00 - 10.30
Majusfaallitas  10.30 - 14.00

16.00 - 16.45
Produkciok a tanc IszKiri
' Gye

vilagnapjan rekzenekar

AT

Jatékbirodalom

C/Q K\/) %ﬁ [[.[mh%;zelflpont /7

Lovagltorna
\

'C\oo

A rendezvényrél kép- és hangfelvétel késziil.

[
| sl
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saal dlmodlant...

TAVASZKOSZONTO
SZAVALOVERSENY

Helyszin: Vdaci Mihdly Miivelddési Kézpont, Kéves u 14.
ldépont: 2025. mdjus 17. 9.00-17.00

Ha szeretsz szavalni, masoknak is megmutatnad tehetséged,
jelentkezz a veresiversmondo@gmail.com e-mail cimen egy
anyak napi és egy szabadon valasztott verssel!

_ WACI MIMALY
miveLOpis: kbzronT

v M. =

sl Musorvezetdk:
Verebes Linda és Pindroch Csaba

Jelentkezési hataridé: aprilis 14.

| Jravdent hete]
ALKOTOTABOR

2025. AUGUSZTUS 4-8.

8.00-16.30
HELYSZIN: VACIMIHALY MOVELODESI KOZPONT

57*?%«# eqer dmirsy!

3
:’28 mandala-
@ ekszerkeészités

A E\@ agyagozas
dramajaték
% filmezés alapok

i kalandtura

Jelentkezés: jelentkezes.vmmk@gmail.com +36 20 6130545

DOLAK-SALY STEFANOVICS SZASZI PETHO

VADONATUJ ELOADASI

A Lart pour l'art Légitarsasag elsd, nagysiker( miisora utan maris itt van a masodik
nagysiker( misor, amelynek cime onmagaért beszél. Hiszen az a szerencsétlen pava
tényleg folszaradt, bar erre még mi magunk sem voltunk folkésziive, hat még
a Kedves Kozonség| Valosziniileg az tortént, hogy egy darabig ott allt az allat és
csendben parolgott, aztén sutty, folszaradt...

VERESEGYHAZ, vici MiHALY MOVELGDESI KGZPONT

&S50

whe! MiRALY
miviudodst vizpONT

1 TOVABBI INFORMACIO
ES JEGYVASARLAS
spawenka A DUDAS JEGYSHOP OLDALAN!

15 FRETHETSZ ONUINE

OTROZESEHY
ILES-MUSZKARUBILF

é e u\? .. Y

g
\)UL VERES ART o\YJo VACI miHALY
';h GALERIA sUs MOVELGDES| KEZPONT
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\/'//@ GE VERNOVA

A GE Vernova veresegyhazi gyara:
az energiaipari innovacio kRozpontja

Tébb mint 20 évvel ezel6tt a General Electric (GE) z6ldmezds beruhdzdsként,
Veresegyhdzon épitette fel azt a turbinaalkatrész gydrat, amely tavaly ota GE Vernova néven tovdbbra is sikeresen mikodik.
Folyamatos volumen-névekedés mellett nemcsak helyi, hanem globdlis szinten is jelentds hatdst gyakorol
a hdztartdsok és az ipari létesitmények kérnyezettudatos energiaelldtdsdra.

A GE Vernova elkotelezett az innovacid mellett, amelyet Veres- + a Repair, ahova a meghatarozott izemara utan felujitasra ke-
egyhézon, az Egyesiilt Allamokon kiviili masodik legnagyobb ize-  riilnek a gazturbina alkatrészek;

mében eldallitott és felvjitott gazturbina alkatrészek gyartasitech- + a Combustion and Coating, ami az égéstér elemeit gyartja,
noldgidja is tukroz. Az itt készult alkatrészek alapanyaga kilén-  valamint a h6terhelés miatti kiilénleges bevonatolast végzi;
leges nikkel-kobalt 6tvozet, ami az égéstérben fellépd, rendki- - a negyedik tertilet a Hot Gas Path, ahonnan az allo lapatsor
vil magas héterhelés miatt szitkséges, csak Ugy, mintaz alkat-  (Nozzle) és a tomitd alkatrész (Shroud) kertl ki killénb6z6 mé-
részek egyedi technoldgidval torténd, megfeleld bevonatoldsa.  retekben és formaban.

A gazturbindk jelentésége A négy f6 tertlet miatt -
abban rejlik, hogy folyamatos mint négy minigyar egy tetd
energiaellatast tudnak bizto- A GEVERNOVA alatt - az Uizem rugalmasan
sitani csucsterhelés esetén is, tud alkalmazkodni a dinami-
illetve kiegyensulyozzak a = - 180 orszagban 75 000 munkatarsat foglalkoztat. kusan fellépd piaci igények-
megujuld energidval mikoédd -+ Averesegyhazi gyarban kozel 2000-en dolgoznak. hez. A lean sorok folyamatos
nap- és szélerémuvek aram- = + 7000 darab gazturbina és bevezetése kiemelt fontos-
termelését, ezzel segitve az =~ + 54 000 szélturbina mar a lakossag szolgalataban. saggal bir, hiszen a veszteség
elektromos ellatd halézat sta- | - AFold villamosenergiasziksegletének a 25%-atbiztositja.  csdkkentését elétérbe helyezd
bilitasat és hatékonysagat. egyedi gyartasi modszer 1é-

nyege, hogy a termelési folya-

Egyediilallé technoldgia és gyartasi kapacitas matok optimalizalasaval magas szintd hatékonysagot general.

Averesegyhdzi gyar négy {6 termelési tertileten miikodik: Alean sor gordilékenyebbé és eredményesebbé teszi a gyar-

- az Aero, ahol a mobil erdmuvek dsszeszerelése, tesztelése €s  tast, {gy a munkatdrsak szamara is hatékonyabb és motivald
szallitdsra torténd elkészitése zajlik; munkakornyezetet biztosit.
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ellatdsaval parhuzamosan tesz a szén-di-
oxid-mentesitéséért is.

Magyarorszag fontos eurdpai bazisa a
GE Vernovanak és jelentds szerepet jat-
szik helyi és nemzetkdzi szinten egya-
rant, hiszen az itt gyartott termékeket
tobb mint 160 orszagba exportaljak.

Vonzé munkahely és k6z6sségi sze-
repvallalds
A GE Vernova veresegyhazi gyara az in-
novativ technoldgidk mellett kiemelke-
déen vonzé kornyezetet teremt a mun-
. katdrsainak is. Az itt dolgozo szakembe-
rek elkotelezettek a kivald minéségu ter-
mekek és szolgaltatasok irant, amelyek
hozzdjarulnak a globalis energiaellatas
fenntarthatésagahoz és megbizhatdsa-
gahoz. A gyar a varos életében nagy je-
lentéséggel bir mind munkaltatoként,
- mind gazdasagi egy-
" ségként, erdsitve a ko-
% z6sségi kapesolato-
w7 " 1'.\ kat és tdmogatva a
!

P
_ helyi gazdasagot.
A GE Vernova
elkotelezett ab-
ban, hogy to-
vabbra is meg-
8rizze a kivivott
j6 hirnevét mind
/ Veresegyhaz,
mind Magyaror-

' sz4g szintjén, a ko-
z0sség és a gazda-
sag tamogatasa réveén.

A mobil er6muiivek 6sszeszerelése és
tesztelése szintén a veresegyhazi gyar-
ban torténik. Ezek a berendezések azért
egyedulalloak, mert a megszokott t6bb
hénapos Uzembehelyezési id§ alig par
hétre redukalhatd. Ez katasztrofahelyzet-
ben életmenté lehet, ahogy az tortént a
fukushimai atomerému baleseténél is,
amikor a szallitassal egyutt is heteken
beltl tudtak a mentés energiaszikségle-
tét a helyszinen biztositani.

Toérténelem és jovékép

A GE Vernova torténete és a jovoképe is fi-
gyelemremélto. A vallalat 2024. dprilis 2-
tél 6nalld entitdsként mukodik. Célja,
hogy az energiaszektor atalakulasanak ve-
zet6 szerepl@jeként a karbonsemleges
energiat biztositsa vilagszerte. A GE Ver-
nova, a General Electric t6bb mint 130 éves
tapasztalatara és a globalis jelenlétére
épitve, egyeduldllo helyzetben van ahhoz,
hogy segitse az energetikai atmenetet
ugy, hogy a vilag megbizhatdé energia
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Civil Kor

Latogatas az oktatasi intézmeényeinkben llI.

Veresegyhazi Katolikus Gimnazium (VERKA), ahol nem csak az épiilet, hanem az oktatds is organikus

A Civil Kor iskolaldtogatdsainak kévetkezd dllomdsa a 2025. mdrcius 27-én a Veresegyhdzi Katolikus Gimndzium,
a VERKA volt a F6 u. 117-125. szam alatt. Ebben az intézményben taldlhatd az Esti Gimndzium is.
Az elsé tanitdsi év az iskoldban 2017. szeptember 1-jén indult, majd az uj éptletben 2019. szeptember 1-jén
a Covid jdrvany idészakdban kezdddétt. Az organikus stilusban készult iskoldt Zsigmond LdszId épitész tervezte.
A kbz6s terek tdgasak, vildgosak, a fodémet ivelt fa gerenddk diszitik, a folyosokon névények.
A tantermek modern, letisztult képet mutatnak, megfelelnek a XXI. szdzad kévetelményeinek.
A négy- és hatosztdlyos évfolyamok létszdma 35 f6 osztdlyonként. Az intézménynek jelenleqg 42 tandra és 480 tanuldja van.
Prehoddné Nagy Eva igazgaté asszony fogadta a Civil Kér Idtogatdit.
A révid séta sordn a kézdsséqi terek, a kdpolna (oratérium) és néhdny tanterem, igy a rajzterem megtekintése utdn
az igazgatdnd a kényvtdrban adott tdjékoztatdst az iskola oktatdsi céljaird], tevékenységerdl, eredményeirdl

Foto: Rifhai

Akorabban Vacon tanitd igazgatond és az
intézmény pedagogusi k6zossége esélyt
kapott arra, hogy nullardl épitsen fel egy
vonzo, korszerd iskolamodellt, amely fo-
lyamatos értékelés eredményeképpen
fejlédik és marad aktudlis. Ennek ered-
ménye, hogy a keresztény hagyoma-
nyokban gyokerezd, a klasszikus embe-
ri értékekre épuld, mégis modern, élet-ko-
zeli normakat hitelesen, kreativ oktatasi
modszerekkel tudjak atadni a fiataloknak.
Feladatuknak tekintik, hogy segitsék a fi-
atalok tehetségének kibontakozasat, an-
nak megerdsitését, hogy adottsagaikat a
kozbdsséqg javara tudjak forditani.

Neveldmunkajukat a bizalompedagd-
gla elveire alapozzak, mdédszertanukban
a projektszemléletet és dramapedago-
giat is alkalmazzak. A didkok aktiv sze-
repvallaldssal épitik az iskolai k6zodsségi
életet. Ennek soran fejlesztik a fiatalok
szocialis érzékenységét, a vallalt felada-
tok soran szerzett tapasztalatok segitik a
palyavalasztast is.

Az iskola auldjaban kifiggesztett oklevél
tanuskodik arrdl, hogy az intézmeény 2025.
januar 25-én elnyerte az Organikus Neve-
lési Intézmény cimet, amelyet Uzsalyné
Pécsi Rita PhD, az Organikus Pedagdgia
Egyestlet elntke tanusit. Az Organikus Pe-
dagdgia felekezetkozi lelkiségy, szellemi-
ségy, az érzelmi intelligencidra alapozd
pedagdgial szemléletmaod. Az iskola a di-
namikusan valtoz¢ kérilményekhez vald
alkalmazkodas érdekében segitségil hivja
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a kritikus gondolkodast, a kreativitast, az
érzelmi intelligenciat, a digitalis kultura el-
sajatitasat, a csapatmunkat, a haldzatban
gondolkodast.

Amesterséges intelligenciat mara ,di-
gitdlis bennszulott” didkok hoztdk be az
iskolaba, de annak alaposabb megisme-
rése, okos alkalmazasa a didkok és a ta-
narok kooperacidjaval naprél-napra
formalodik. Itt sikk a tanulds, a tudasnak
értéke van.

A didkokkal egyuttmikddve sokat
tesznek a kabitdszerfogyasztas as a do-
hanyzas visszaszoritasaért. Jo volt hal-
lani, hogy a szlinetekben mindig szdl a
zsibongdéban 1évé zongora, a didkok
babzsakokon tlve beszélgetnek, ping-
pongoznak, vagy csocsoznak. Tornate-
rem hijan a kosarlabda csarnokba jarnak
at a didkok testnevelés drara, vagy a ko-
zeli konditerembe, amelyet az utébbi
idében mar a tanarok is latogatnak.

Az iskola didkjainak 45%-a veresegy-
hazilakcimmel rendelkezik, de vannak a
kornyezd teleptlésekrdl bejard tanuldik
is. Az oktatds eredményességét az igaz-
gaténd abban latja, hogy az itt érettségi-
zett didkok 90%-a tanul tovabb felsd
oktatasi intézményekben, és 85%-ukat
az altaluk elsd helyen megijeldlt egye-
temre fel is veszik. Az emelt szintd nyelvi,
matematikai, kémiai és bioldgiai oktatas
nagyban segiti a bolcsész szakokra, vagy
az orvosira vald eredmeényes felvételi
vizsgakat.

2025. aprilis

Néhany tanitvanyuk sikerrel felvételi-
zett és megallja a helyét az eurdpai egye-
temeken is. A nyelvoktatas eredményes-
ségét mutatja, hogy a 11. osztalyos didkok
mindegyikének mar van legalabb egy
elérehozott érettségije. Tetszett, hogy a
sikeres nyelvvizsgat tett didkok neveit a
faliujsagra is kitdzik, ezzel is inspiralva a
tobbieket. A kompetenciaméréseken or-
szagos szinten is jol teljesitettek a didkok.
Az iskola igyekszik az Erasmus prog-
ramba is bekapcsolddni, de ezen kivil is
szamos nemzetkdzi kapcsolattal rendel-
kezik.

Kivald eredményeket érnek el a tanu-
16k a sportban, a matematikai és az ide-
gen nyelvi tanulmanyi versenyeken.
Vannak specidlis VERKA rendezvényeik
is, mint a Teremtett vildg hete, Matek PR
verseny, Nyelvi Nap, csaladi életre neve-
1és, francia, angol, német tabor, Tour De
KAFA, zarandok tabor, innepi megemlé-
kezések. Az idei marcius 15-1 megemlé-
kezés, a forradalom jeles eseményeinek
élményszerd bemutatdsa a didkok rész-
vételével a varos t6bb pontjan zajlott. Az
errél készilt film a YouTube-on megte-
kinthetd. Az iskolanak sajat ujsagja is van,
amely Verkalap cimen jelenik meg.

Az eredményes oktatas kulcsa az igaz-
gaténé tajékoztatdsa alapjan a vildgos
célkitizésekben, a hatékonysagban, a
mindségi tanitasban, a hiteles tantesti-
letben, és a tudatosan végig gondolt,
ugynevezett rejtett tantervben fogal-
mazhatod meg. Veresegyhaz buiszke lehet
erre az orszagosan elismert fiatal kozép-
iskoldra, didkjainak teljesitményére.

Koszonjuk, hogy két érara képzeletben
mi is ismét betlhettlink az iskolapadba
és lattuk felcsillanni a reményt arra, hogy
vannak még elhivatott, a jov6 kihivasaira
valaszokat kereso6, a didkokkal és a szu-
16kkel egyuttmikodd, elfogadd, kreativ
pedagogusaink és a tudast értéknek
tarto és azért dldozatokat vallald didkok.

Rimai S. Eva



Kozelet

Vargabetii konyvesbolt

Uj fejezet kezdédétt a Vargabetti konyvesbolt életében, amikor 2023 augusztusdban Kazi Zoltdn és Joféldi Attila dtvették
a stafétat. Az uj kiaddsu kdnyvek mellé a polcokon immdr sorban dllnak az antikvdr kényvek is, hogy hozzdférhetébb
dron kindlhassdk az olvasni vdgycknak az irodalmat. Az élet azonban vargabettt irt, Zoltdn egy éve megndstult,
gy az lizletet feleségével, Gyéngyivel viszik tovdbb. Attila régebbi kiaddsu kényvel tovdbbra is megtaldlhatdak
a veresi piacon. A kényvesboltban Kazi Zoltdnnal és feleségével beszélgettem.

Milyen uton érkeztek a konyvek vila-
gaba?

Zoltdn (Z): Veresegyhédzon szllettem, itt jar-
tam altalanos iskolaba. Sokszor betértem
Varga Gyulané Aniké kdényvesboltjaba.
Mindig szerettem olvasni. A kdzépiskolat
Budapesten végeztem. Késébb tiz évig vol-
tam taxis, de az egészségemre nem volt jo
hatéssal, ezért mikor lehetéségem nyilt ra
valtottam. Budapesten 6t évig volt egy kis
konyvesboltom, amelyet a Covid jarvany
utan be kellett zarnom. Amikor az el6z8 tu-
lajdonos, Varga Gyulané Anikd és mun-
katdrsa, Jozsi nyugallomanyba vonultak,
ugy dontéttem, hogy szilévarosomban
folytatom a kdnyvkereskedést.

Gydngyi (Gy): Az én varosom Tata volt,
amig tavaly, 2024. augusztus 3-an férjhez
nem mentem Zoltdnhoz. Azdta Veresen
élek. Négy gyermekem és két unokdm van.
A kereskedelemben van tapasztalatom,
mert a nagylanyom zoldséges boltjat ve-
zettem. Oktdber dta vagyok itt az Uizletben
Is tarsa a férjemnek, amit nagyon szfvesen
teszek. Gyermekkorom Ota én is szeretem
a koényveket. Szabadidénkben szivesen ki-
randulunk, kertészkediink, gombaszni ja-
runk. Szeretjiuk a természetet.

Milyen kinalattal taldlkozhat a vasarlé a
boltban?

Akoncepcid az volt, hogy aki szeret olvasni,
az egyarant taldljon maganak kényvet a
magyar és vilagirodalombdl, de a bulvar-

bdlis. Az aranyokat tekintve a kindlatunk

75%-a ) kényv, a tobbi antikvar. Ha az el-
adott kdnyvek darabszamat tekintjiik, tobb
kel el az antikvarbdl, az uj kiadasuakbol ke-
vesebb, de mivel azoknak dra magasabb,
igy a bevételi arany nagyjabdl fele-fele.
Sokan keresnek ¢vodédsoknak és iskola-
soknak konyveket. Kedveltek a Boribon,
Bogyo és Babdca mesekonyvek, de pol-
cainkon a klasszikus népmesék és An-
dersen, Grimm mesék is varjak a jovébe-
ni kis gazdaikat. Mivel mi is nagyszulék
vagyunk, ezért van tapasztalatunk abban,
hogy mit kedvelnek a gyerekek. Széles ki-
nalatunk van mese, gyakorld és fejlesztd
konyvekbdl igy logopédiai kotetekbdl is.
Nalunk a kotelezd olvasmanyok is meg-
talalhatéak példaul Fekete Istvan, Gardo-
nyi Géza, Mdricz Zsigmond, Molnar Ferenc
regényel. A kdzépiskoldsok szivesen ol-
vassak Agatha Christie krimijeit.

e s S T

Kazi Zoltdn és felesé

Kazi Zoltdn gyakorld gitdrral
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Népszerlek az életrajzi {rasok, példaul
Cserhalmi Gyorgyrdl, de keresettek Narai
Tamas és Frei Tamas konyvel is. Vannak
veresi szerz6ktdl is konyveink, tébbek
kozt Magyar Katalintol, Imre Hildatol. Pa-
pirarut, iréeszkdzoket, Ujsagokat, kottakat
is tartunk. S6t, még furulya is kaphato.
Onék milyen kényveket olvasnak szi-
vesen?
Z: Kedvelem a teoldgiai témaju konyveket,
de kikapcsolédasként szivesen olvasok
Rejt6 Jendt is.
Gy: Szivesen olvasok régészeti konyveket,
népi mesterségrél szélokat, csillagaszatit,
vagy természetkonyveket.
A konyvesbolt sarkdban egy szokatlan
formaju gitart lattam. Ez kinek a hang-
szere?
Z:Ez az én hobbim. Ez egy gyakorlo gitar.
Altaldnos iskolds koromban beleszeret-
tem a basszusgitarba. Autodidakta médon
kezdtem el jatszani. Kés¢bb a barati tar-
sasagbdl egyttest alapitottunk. A rock
zenekarunk neve Overdrive Band. A 60-70-
80-as évek ikonikus rock, rock&roll (Chuck
Berry, Deep Purple, Zz Top, Prince, Gary Mo-
ore) slagereit jatsszuk. Az egytttes zene-
szerz@je és gitarosa a veresegyhazi Toth
Zoltan vallalkozé. Tagjaink is tébbségében
veresiek: Galambos Benjamin - ének, Sza-
bd Joézsef - gitar, Téth Zoltan - gitar, Téth
Ruben - dob és én (Kazi Zoltan) - basz-
szusgitar. Készitettiink egy dalt Veresegy-
hazrdl, szeretett varosunkrdl és annak ne-
vezetességeirdl, amelyhez klippet is for-
gattunk. Talan varosunk 650. évforduldja-
ra ismét el6kertl a dal.
Tavaly nyaron felléptunk az Erddkertesi
Sorfesztivalon és a veresegyhdzi Miiveld-
dési Kézpont szinhaztermében két alka-
lommal voltunk a Kulturkocsma vendégei.
Milyen jévébeni terveik vannak?
Szeretjuk a gyerekeket, azért szeretnénk
megkedveltetni a fiatalokkal az olvasast.
Tervezzik iré-olvasoé taldlkozok szerve-
zését. Ezekhez talaltunk, de még kerestink
szerzdket. Akdnyvesbolt ne csak egy Uiz-
let legyen, hanem élmények forrasa is. Uz-
lettink dllatbarat, ide bejohet barki a ked-
vencével. Neklnk is van egy tacskonk, aki
ide betér megismerkedhet vele.
Varunk mindenkit szeretettel szomba-
tonként délelétt is.

Rimai S. Eva

19



Koszonet az Ybl dijas Zsigmond Laszlonak,
aki 32 évig volt varosunk foépitesze

Vdrossd fejlédéstink eqgyik fészereplbje Zsigmond LdszIo épitész, aki Veresegyhdzon kiviil Mdtészalka és Rdcalmds
féépitésze is volt. Tobb mint hdrom évtizedes munkdjdnak eredménye az a sok gyénydrd kézéptilet,
amelyek az organikus épitészeti jegyeket magdn viseld egységes arculatu vdrosképtnket eredményezik.

1994-ben a Gyermekligettel elnyerte az Ev
Lakohaza dijat, 1998-ban Veresegyhaz f6-
épitészi tevékenységéért Hild-dijat ka-
pott. A Mézesvolgyi Altalanos Iskola és az
Uj varoskdzpont tervezéséért elnyerte
Pest Megye Epitészeti Nivédijat, és még
ugyanebben az évben az épitészek ran-
gos elismerését, az Ybl Miklds-dijat. Az
épitészeti nivodijat azdta tébbszor is meg-
kapta, példaul a Meseliget bolcséde és a
Varoshdza megtervezéséért.

Zsigmond Laszl¢ szerint: A cél az, hogy
az emberi k6zdsségben olyan egylttmu-
kédés legyen, amiben a kultura, azon beltil
az épitészeti kultura megsztilethet.” Varo-
sunk eredményel ezt visszaigazoltak.
A f6épitésszel Makovecz Imre utcai iro-
ddjaban beszélgettem, ahol egykor a
hires épitész élt és alkotott. Beszélgeté-
stink utdn harom nappal érkezett a j¢ hir,
hogy 2025-ben Zsigmond Laszlé Ma-
gyarorszag Erdemes Mtivésze dfjban ré-
szesult, amelyhez gratuldlunk.

Zsigmond Ldszl6 Diszpolgdri-Dijjal

Volt épitész a csaladban?

Nem, sziilleim pedagdgusok voltak, én sem akartam ezt a pa-
lyat valasztani. A fizika, a matematika és a rajz jol ment, ezért
szoba jott a Mszaki Egyetem. Az egyik baratom épuletgé-
pésznek tanult, akivel atbongésztik a karokat a Felséokta-
tasi tajékoztatoban. A szakmai leirdsok alapjan megtetszett
az épitészmérnoki, mert annak szinte mindenhez érteni
kellett, igy valasztottam a BME Epitészmérnoki karat és let-
tem épitész 1983-ban. A feleségem belséépitész, az dltalam
tervezett épliletek belsd enteridrjeinek kialakitdsa az ¢ ne-
véhez flizédik.

Kik voltak a mesterei?

Tobb mestertdl tanulhattam: Molnar V. Jozsef, Papp Gabor, Kal-
man Istvan, Kampis Miklés kiemelkedd példaképeim. Epitész
mesterem Makovecz Imre, aki teljesen egyéni kompozicidéju
épuleteivel valt hiressé, az organikus épitészeti gondolkodas
megteremtdje, akivel mar az egyetemi évek alatt kapcsolatba
kertiltem, majd munkatdrsa lettem. Makovecz Imre egy olyan
szellemiség hordozdja, aki életmuvével, kdzosségi szemléle-
tével és latnoki gondolkoddsaval utat mutat annak, aki ezt apol-
ni akarja.

Hogy jott 1étre a munkakapcsolat Pasztor Béla polgarmes-
terrel?

1989-ben Pasztor Béla sétalt a Rumbach Sebestyén utcdban, ra-
talalt Makovecz Imre MAKONA kisszovetkezetére, ahol én is dol-
goztam. Ekkor kezd6dott a hosszu tavu egyuttmuikodésunk. Ve-
resegyhdzon Pasztor Béla el8szor 1989-ben egy iddsek ottho-
nanak tervezésével bizott meg bennunket, és a tervezés fo-
lyaman azutan mas aktudlis épitészeti kérdésekkel is hozzam
fordult.
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Mikor kezd6dott a telepiilés fejlesztése?
Akilencvenes évek elején a privatizacids
foldarveréseken Pasztor Béla polgarmes-
ter hatszaz hektar foldet vasarolt a kdzség
vezet6jeként Veresegyhdz szamara. Ezzel
indult el a teleptilésfejlesztési folyamat.
Els6 utemben egy hatvannégy hektaros
tertletet, a Csonkast akarta értékesiteni.
Azt kérte, hogy nézzem meg azt a telek-
kiosztast, amit geodétakkal készittetett.
A szakmaivéleményem az volt, hogy elé-
szOr egy telepulésrendezési elképzelésre
volna sziikség, azutan el kell késziteni a
beépitési tervet, majd a részletes rende-
zési tervet, és csak azutan johet a telek-
osztas. Igy aztdn nem néztem meg a ge-
odéta rajzat, de megbizast kaptam a ter-
vek elkészitésére.

[d6kézben az énkormanyzat megkezdte
a tertlet értékesitését, gyakorlatilag egy b6
honap alatt az 6sszes telket eladtdk, még
a tervek befejezése el6tt. Az elkészllt be-
épitési terv alapjan a geodétak kimérték,
kikaréztak a telkeket, és elindult a telek-
valasztas. Az dnkormanyzatnak felajan-
lottam a segitségemet, amit elfogadtak. Aleendd telektulajdo-
nosok velem targyaltak a telek kivalasztasakor a fogadddramon.
Veluk atbeszéltik az elképzeléseiket és egyeztettik a szaba-
lyokat. Még szocioldgiai felmeérést is készitettink, hogy tudjuk,
milyen kézegbdl érkeznek a beteleptilSk. gy kezdddott a ta-
nacsado féépitészi megbizatasom Veresegyhazon. Az volt az el-
jaras, hogy a f6épitészt a telekvasarlaskor kellett felkeresni az
U] tulajdonosoknak, hogy tudjak, mit lehet épiteni az altaluk va-
sarolt telekre. Ez ma is az ugynevezett teleptilésképi vélemeé-
nyezési eljaras lényege. Ezen dolgoztam 20 évig. A valtozas 2013-
ban tértént, amikor az épitési hatdsagi jogkor atkertlt Godol-
16re, de a f6épitészi munka megmaradt Veresegyhazon.
Melyik 6n altal tervezett épiiltre a legbiiszkébb?

A Mézesvolgyi Iskola tervezését hosszu ideig, nyolc évig tartd
munkamegbeszélések eldzték meg. Készult egy tanulmanyterv
az egykori TSZ major tertiletére, de ott a sok résztulajdonos mi-
att nem tudtunk kivel targyalni, ezért ezt elvetettik. A masik hely-
szin a jelenlegi reformatus iskola terllete lett volna, de id8kézben
valtozott az igény. Végul a harmadikra, a Mézes és a Rakos pa-
tak kozotti tertiletre esett a valasztas.

Az elsé terv szerint az iskola épulete lett volna el6l, modgotte az
uszoda és a sportcsarnok. De ezen is valtoztattunk és az a meg-
oldas szuletett, hogy az uszoda és a tornaterem kertlt el6re, hogy
onalléan is hasznalhatd legyen ugy, hogy ne kelljen dtmenni az
egész iskolan. Belsd kialakitasaban helyi mivészek is részt vet-
tek: Kun Eva keramikus, Megyeri Laszl6, Mitsui Sen Izumi
szobrasz és Mizser Pal festdmivész munkai diszitik az iskolat.
Az aula tves fa tet@szerkezetének a szerkesztési elve az volt, hogy
a 17 méteres fesztavot hagyomanyos dcsmunkaval egyben tud-
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Veresegyhdz Vdroshdza feliilrél

ja athidalni. A kivitelezd helyi dcs szakember volt, az eredmény
Onmagaért beszél.
Milyen el6késziiletek, egyeztetések folytak a kivitelezés el6tt?
A munka megkezdése elétt a teljes folyamatot at kell tekinte-
ni: feladat, helyszin, varosrendezési szabalyok, mi a véleménye
azoknak, akik az épuletet hasznalni fogjak. Az iskola épitésé-
nek el6készitésébe a pedagdgusok is be lettek vonva. A kép-
visel§-testilettel és a polgarmesterrel mindig jo, konstruktiv volt
a munkakapcsolat.
Voltak visszacsatoldsok az éplilet hasznalatba vétele utan?
Természetesen, a hosszu tavi egytttmiikddésem a varossal a kol-
csonods bizalmon alapult, a garanciat az biztositotta, hogy folya-
matosan jelen voltam és megoszthattak velem a tapasztalatokat.
Miben nyilvanultak meg az elényei a tudatos telepiilésfej-
lesztésnek?
Akdzmiufejlesztés nagy jelentéséggel birt. A teleptilés altal fel-
vasarolt 670 hektarnyi tertilet volt az alapja annak, hogy elkez-
dddhetett az utak épitése, a tomegkozlekedés fejlesztése, iskolak,
ovodak épulhettek. A lakossag szamanak dinamikus néveke-
désé miatt erre nagy szikség volt.
Maradtak megvalésulatlan tervek a fiokban?
Sajnos igen. 2014-ben elkezdtik a furdé tervezését, amely egy-
re nagyobb lett. Végtl a jarvanyhelyzet, az épitési koltségek égbe
szOkése és az Onkormanyzattdl elvont ipartizési ado, a szolida-
ritasi add mértéke ellehetetlenitette a beruhdzasok finanszirozasat.
Miért kovetkezett be valtozas a f6épitész helyében, szerepében?
2025-t68]l megvaltozik a f6épitészek szerepe és a miikodése is,
ugyanis tervtanacsot kell létrehozni az dnkormanyzatnal. Ez 6sz-
szetett feladat és f6allasu f6épitész jelenlétét kdveteli meg a va-
rosban, nem elég a heti egyszeri jelenlétem tanacsaddi szinten.
Nem kivantam a szabadsagomat feladni. A f6allasu munka nem
nekem valo, ezért masfajta egyuttmukodésben kellett gondol-
kodni. Igy elvaltak utjaink. Természetesen szivesen allok a vé-
ros rendelkezésére, ha sziikkség van a munkamra, akdr tanacs-
adoként, akar tervezd épitészként. J6 emlékekkel és elégedet-
ten gondolok vissza az itt eltoltott iddére.
Milyen érzésekkel tavozik a varosbdl és mit lizen az uté-
kornak?
Az épitésznek 6ssze kell tudni hangolni az épitészeti, természeti
kornyezet és a kdzdsség érdekeit. A tervezést komplexitasaban
kell kezelni, amelynek része a belséépitészet és a tdj-, illetve kert-
épitészet is. Fontos a j6, megbizhato kivitelez6 kdzdsség meg-
talalasa, hogy a tervek id6ben és szakszeren eljussanak a meg-
valdsulasig. Az értékeket és a szabadsagot meg kell 8rizni, nem
szabad fellilni a véltozé szeleknek. Es nagyon fontos a jé vezetés,
amely a jo k6z6sség lelke.

Rimai S. Eva

ZSIGMOND LASZLO (1959-)

- Budapesti Miiszaki Egyetem Epftészmérnoki Kar,

diploma 1983

- IDOL gmk 1987-1990
+ MAKONA Kisszévgtkezet
+ 1990- KVADRUM Epitésziroda alapito

(alapitva Ekler Dezsével, Bata Tiborral és Janosi Janossal)

+ 1993-2025 féépitész, Veresegyhaz

+ 1997- f6épitész, Racalmas

- 2001 f&épitész, Takos (beregi drviz uténi ujjaépités)

+ 2001-2003 Féépitész, Sarvar

+ 2007- Féépitész, Matészalka

+ 1989~ Kos Karoly Egyestlés alapitasa

+ 1990-2000 a Kos Karoly Alapitvany kuratdriumi tagja

+ 2009- a Kos Karoly Egyestlés igazgatdja

+ 2010- a Széchenyi Irodalmi és Miivészeti Akadémia tagja

DiJAK, ELISMERESEK

- Récalmasért Emlékérem 1992

- Veresegyhazért Emlekérem 1994
+ Az Ev Lakohaza Dij

(Veresegyhdz, Gyermekliget lakohézai) 1994

+ Hild-dij Veresegyhdaz Nagykézségnek

(féépitészi tevékenyséq) 2005

- Pest Megye Epitészeti Nivddija

(Veresegyhaz, Mézesvélgyi Altalanos Iskola) 2003

* Ybl Mikl6s-dij 2007
+ Pest Megye Epitészeti Nivodija

(Veresegyhdz, Innovaciés kdzpont) 2010

- Pest Megye Epitészeti Nfvddija

(Veresegyhdz, Meseliget bolcséde) 2012

- Pest Megye Epitészeti Nivddija

(Veresegyhdz, Varoshaza)

- Racalmas, Veresegyhaz, Takos diszpolgara
- Magyar Erdemrend Lovagkeresztje 2022
+ Magyarorszag Erdemes Muvésze 2025

VERESEGYHAZI MUNKAI

- Id6sek Otthona 1991-94

+ MOL-kut 1993

+ Fé tér tzlethaz terv 1993

+ Széchényi téri dvoda 1994

+ Csonkas beépitési és szabalyozasi terv 1993-1994
+ Veresegyhaz Gyermekliget 1994

+ Questor gyogyszallo terv 1997-98

+ F6 tér beépitési terve 1996

- Csonkési Ovoda 1998-2008

- Fabriczius Jézsef Altalanos Iskola emeletraépités

felyjitas 2008-2016

+ Sportcsarnok 1999.
-+ Csonkas kézpont, Gzletek, lakdsok 1999-2000
+ Mézesvolgyi 24 tantermes iskola, tornaterem, uszoda

2000-2003

- Varoshaza 2011
- Katolikus Gimnazium 2019
+ Egységes Gyogypedagdgiai és Modszertani Intézmeény

Iskola 2016

+ Kucsa Tamas Varosi Sportcsarnok 2021
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K(:iLCSEY FERENC
VAROSI KONYVTAR

A Budapesti iiton megnyilt a KonyvtarPont

Szép tavaszi, Sandor naphoz méltd napsutésben, 2025. mdrcius 18-dn délelétt 10 drakor, iinnepélyes keretek kézott
Uj kézdsségi tér nyilt a Ligetekben, a Budapesti Uton, a KényvtdrPont.
Az eseményen részt vett Cserhdti Ferenc polgdrmester, Berze Lajos kényvtdrigazgato, valamint a Képvisel§-testiilet
tébb tagja, a kényvtdr dolgozd, iskoldsok, vdroslakok és a helyi média képviseldi.

Polgarmester Uinnepi beszédében 6romét fejezte ki, hogy a Lige-
tek térségében megnyilt fidkkdnyvtar ) kozosséqi térként szolgalja
az olvasni szeret6k kozosségét. Reményét fejezte ki, hogy a fiata-
lok - a kuityliket a zsebiikben hagyva - rataldlnak az olvasas 6ro-
mére és ndvelik majd az olvasétabort. Ajelenleqi, az Uizletkdzpont-
ban 1évé kényvtar a felyjitast kdvetden atkoltdzik a Renddrség épu-
letébe. Ezlesz a kdvetkezé 1épés, de nem az utolsd, mert a varos fej-
leszteni kivanja a mivel6dési hazat és a szinhazat is. Kdszonetét fe-
jezte ki a koényvtar dolgozdinak az U] helyszin kialakitasaért.

Berze Lajos igazgato ur az atadasi Unnepség évforduldkhoz
kapcsolodo egyik példajaként emlitette Finnorszag figget-
lenségének 100. évforduldja alkalmabdl, 2018-ban a Helsinki
Koézponti Kényvtar atadasat, azt a bizonyos Oodit, azaz Odat.
Akoényvtar honlapjan, az oodihelsinki fi/en cim oldalon a fo-
tékon latszik, hogy a 20. és 21. szazadi modern finn épitészet
egyik jellegzetesen fantdziadus alkotasardl van szo, mely tar-
talmat nem tekintve is lenyigézo 1étesitmény.

Az dtadott KonyvtarPont kezdetben kedden délel6tt és csu-
tortokon délutan lesz nyitva, de az igények figgvényében ez
valtozhat. Addig is valogasson kedvére a kedves olvasé az
alabbi polcokrol: érzelmek, lélek-egészség, borzongas, kapra-
zat, fikcid, ifjusagi irodalom.

Veresi
Filmklub

Milyen lehetne egy
mulhatatlan élet

Az idé mulasa oregit, vagy az élet meg/le/atélése?

KOLCSEY FERENC
VAROSI KONYVTAR

\

Veresegyhiz, F6 (t 53. Hazi - mozi - gazda:
Majsai Laszlo

konyvtarveresegyhaz.hu

©

28-385-231

Belépd: 1000,- Ft
2025. aprilis 25. 18:30
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Ahogy azt igazgato ur is tette, kdszontsiuk az innepi alkal-
mat varosunk koltéjének, Horvath Ferencnek a Gondolatok a
konyvtarban cimi versével.

Rimai S. Eva

Gondolatok a kényvtdrban

A kényvtdrosok vilagnapjdara

Hova Iépsz most, gondold meg, olvasd!
Ez itt kényvtdr: nem kaphatd se so,

se bors, s rumot és sért se mérnex itt -
meéqis akad, ami tdn felderit.

Mondjuk Shakespeare komor tragédidi,
Goethe és Berzsenyi elégidi,
Csokonai Reményhez irott verse,
Jozsef Attila szamos szép keserve,
Homeérosz dertisen kékld ege,

Petéfi komor s viddm éneke,

Jokai, Mikszdth nagy regényel,

Téth Arpdd szép, szomort fényei,
Karinthy tréfds komolysdgai,
filozofusok nagy-nagy dlmai,
elzsongitdan kénnyed Idnyregények,
megvaldsult és kudarcos remeényex...

Hova Iépsz most, tudod: ez itt a kényvtdr,
tele kényvekkel, benntik olykor kénny tdn,
akdrhogy is, lapjaikon az élet,

a mindenséq és a kis semmiségek,

s aki az olvasdsnak nekildt,

annak, bizony, kitdgul a vildg,

ezerszer jobban, miként a neten...

Ma, vildgnapjdn a kényvtdrosoknak,

a kényvbardt szivek szebben dobognak -
ez a vers meg az én készénetem.

2014. dprilis 14. Horvdth Ferenc

2025. aprilis



MUVELODESI KOZPONT

N 8-~ Kultira
% VACI MIHALY

Konyvbemutaté a Vaci Mihaly I\lﬁvelé'dési Kozpontban .
Kulturrandi Jakupcsek Gabriellaval

Mdrcius 14-én pénteken 18 dratdl a kézkedvelt médiaszemélyiség, Jakupcsek Gabriella volt a Vdci Mihdly Mdvelddeési
Kbzpont vendége. Az apropot a legutdbb megjelent két kétete, A napos B oldal és a Csakazértis szerelem szolgdltatta.
A Pro Eurdpa-dijas misorvezetd, Ujsdgird mdr kézel szdz kényvbemutaton vett részt,
miel6tt a veresi k6zénséggel taldlkozott eqy j6 hangulaty, benséséges beszélgetés keretében.

Jakupcsek Gabriella szamos vetélkedd, magazinmusor és talk-
show haziasszonya, radids musorvezetd és dokumentumfilmes,
2002 6ta megjelent Hepehupa cim ,tévékonyve” 6ta pedig rend-
szeresen publikalé {rénd is. A Meguszhatatlan, az Es te hogy
vagy?, a Nagylevegd és az Alul semmi utan 2023-ban jelent meg
A napos B oldal, a tavalyi évben pedig a Csakazértis szerelem
cimd kotete. Utdbbi két kdnyve a néilélek és test elkertilhetet-
len valtozasaival foglalkozik. A napos B oldal a menopauza koré
csoportositja a témakat, a masik mU pedig a szerelembe vetett
megingathatatlan hitérdl tesz tanubizonysagot, kilenc életin-
terjun keresztul vezetve az olvasét.

LAz orszdgot jdrva azt éreztem, hogy a legtobb kérdés, elbi-
zonytalanodds pdrkapcsolati téren kertilt el6” - irja a szerzd a
Csakazértis szerelem bevezetdjében. Ahogy a vele vald szemé-
lyes talalkozaskor kidertlt, azokbdl az izgalmas élettorténetek-
bélvalogatott a kdtetbe, amelyeket munkdja sordan ismert meg.
Az utolso kései lavsztori is szoba kertlt, a majd kilencven éves
Béla bacsi és Virdg néni hazassagig ,fajuld” szerelme az idések
otthondban. Az lizenet mindenki szamara nyilvanvald: a sze-
relem még a kegyetlentl mulo id6vel is képes szembeszallni.

A televizids sajat negativ tapasztalatairdl is nyiltan mesélt,
példaul a menopauzaval érkezett sokrétd tinetegyuttesrol.
Konyvében kilenc, tematikusan elkilonitett fejezetben taglalja
a problémat. El6kerul az étkezés, a mozgas és a kilesin, de a
karrier meg a hdzassag is teritékre kertll, még pedig szakért6i
vélemények bevondsaval. A fiatalsdg és a fiatalsdg irdnti vagy
megatrenddé ndtte ki magdt. Kiilsd €s belsd keptink nem egyezik
meg, 7-10 évvel fiatalabbnak érezziik magunkat. Megktizdési mo-
dokat, stratégidkat kerestink” - fejti ki Jakupcsek.

Atémakorok egy-egy minimalprogrammal zarulnak, vagyis
gyakorlati megoldasokat is kapunk. Mindezt olyan kendézet-
len, kozvetlen stilusban, mintha csak a televiziobdl lépett volna
kia nappalinkba. Pozitiv kicsengésu torténetei végén azt is el-
arulta, hogy a juniusi Unnepi Kényvhétre ujabb kényvvel ruk-
kol el8, amiben az anyasag dsszetettségét boncolgatja.

Mdrkus Judit
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Kiallitasmegnyito a Veres Art Galériaban

»Lelke és forrasa”

VACIMIHALY
MUVELODESI KOZPONT

2

Mdrcius 7-én pénteken 18 dratdl nyilt meqg a Veres Art Galéridban a Miivészek a Mtivészetért Egyestilet ,Forrds” cimu
csoportos kidllitdsa, amelyen tizennyolc miivész dsszesen Stvennégy alkotdssal képviseltette magdt.
A tdrlatot Marosdn LdszI6 képzémvész, a Vdci Mihdly Mivelddési Kézpont munkatdrsa rendezte,
Moéricz Katalin mivésztandr nyitotta meg, kézremuikodott Mihdlydedk Lérinc és Regenye Abel.

,Arajz, melyet mdsképpen a vdzlat mive-
szetének is neveznek, lényege a festészet-
nek, szobrdszatnak és épitészetnek. Arajz
a lelke és forrdsa a festés minden fajtdjd-
nak, és gydkere az dsszes tudomdnyoknak”
- all az yjlengyeli székhelyd Mivészek a
Mivészetért Egyesulet honlapjan. Az or-
szagos szervezet {6 tevékenysége az
egyéni és k6zos kiallitasok szervezése a
csoport tagjal szamara, tovabba képzd-
muvészeti taborok, szakkéri foglalkozasok,
miivészettel kapcsolatos kiranduldsok és
eléadasok koordinalasa. Eddig kdzel hisz
kulénbozd muivészeti szellemiségd al-
koto, - festdk, grafikusok, szobraszok,
keramikusok és textilmiivészek - csatla-
kozott a kdzdsséghez az orszag minden
tajardl. Mathé Ivett keramikus révén pedig
veresi kdtédése is van az alkotdcsoport-
nak. A kiallitott muvek stilusa és anyag-
hasznalata rendkiviil sokféle. A valdsaghd
abrazolas mellett a nonfigurativ alkotds-
mad és az installacids gondolati megje-
lenités is helyet kapott a galéridban, ami
egyszerre kélesonodz sokszinséget, mu-
vészi gazdagsagot és szabadsagot a tar-
latnak.

Els6ként az est hdziasszonya Perlaki
Rita, a Vaci Mihaly Mdvel&dési Kézpont
kommunikdcids munkatarsa kdszontotte
a vendégeket, Marosan Laszld mivészeti
rendezd pedig az alkotdsokrdl tartott is-
mertet6t. ,Ritkdn Idtni ilyen vdltozatos és
nyitott kidllitasi anyagot. Sok minden meg-

24

Fotok: Veréb Jozsg : N
)

Marosdn Ldszl6é miivészeti rendezd, Perlaki Rita, Méricz Katalin és Mihdlydedk Lérinc

mutatkozik az avantgdrd installdcidtdl
kezdve a hiperrealizmusig, s6t még a nép-
muvészet Is. Ez egyszerlen lenydgdzd,
6rém volt rendezni” - flizte gondolatait a
képzémiivész.

A megnyité kulturprogramjaban Mi-
halydedk Lérinc, a Fabriczius Jézsef Alta-
lanos Iskola 4.a osztalyos tanuldja Petdfi
Tisza cim{ kélteményét mondta el, Rege-
nye Abel, a Frédéric Chopin Zenei AMI
novendéke, a Veresegyhézi Eletfa Wal-
dorf Altalanos Iskola és Alapfokd Mivé-
szeti Iskola didkja pedig egy kulonleges

—
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Agérdi Gabi (Ujlengyel)
Duhaj Péter (Dabas)

Fajth Jézsef (Erd)

Gazsé Istvan (Bugyi)
Gendtr Viktor (Ujlengyel)
Gulyas Laszlé (Budapest)
Kemény Zoltan (Dabas)
Kertli Judit (Kecskemét)
Konja Gyorgyi (Kecskemét)
Kovacs Martina (Budapest)
Ludnai Tiinde (Bugac)
Matékovits Ménika (Albertirsa)
Matetits Laszlé (Budapest)
Mathé Ivett (Veresegyhdz)
Skodéak Méni (Inarcs)
Szényi Laszlé (Monor)
Téth Brigitta (Monor)
Viragh Liza (Albertirsa)

afroamerikai eredetd Ut6-dallamhang-
szeren, marimban adta el6 a Whispering
Woods cim Schinstin szerzemeényt.

Az aprilis 11-ig latogathato kidllitast Mo-
ricz Katalin muvésztandr, a Féti Népmuvé-
szetl Szakgimnazium és Gimnazium,
valamint a Veresegyhazi Katolikus Gimna-
zium esti tagozatanak tandra nyitotta meg.

Mdrkus Judit
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Visszatekinto - Katonatorténetek

Székely Péter: Onként jelentkezé

A szdzados komor arccal 1ép a felsorako-
zott Uteg elé. Mindenki tudja, hogy ilyen-
kor valami nagyon nem jo koévetkezik.
Megkdszoruli a torkat, végignéz a soron
és megkérdezi:

- Katondk, komoly dologrdl van szé.
Onkéntes jelentkezéket kérek étnapi ke-
mény munkara.

Néma hallgatas a valasz. Mindenki arra
var, hogy a masik jelentkezzen. Pont most
kérezisilyen ,6nkéntes jelentkezést’ egy
Jkemény munkdara’, amikor a hatnapos
csontfagyasztd téli hadgyakorlat utan jol-
esik a korlet melege... Végul a sor végérdl
eldre lép egy vékonydongaju kopasz: je-
lentkezem! Rendben van! - feleli a szaza-
dos. Ot nap szabadsagra mehet!

Az eligazitason jelenlevd szolgalatve-
zet$ f6torzs megkérdezte az iroda felé
tarto szazadost: Miért mondtal kemény
munkat? Hat nem elég kemény munka a
tobbieknek azt feldolgozni, hogy milyen
ostobak voltak, amiért nem &k jelentkez-
tek? - felelte nevetve a szazados.

*okk

Szerenyi Zoltan: Sorozas

Sokan voltunk az épuletben, ahol meg kel-
lett jelenni anno az 1970-es évek végén.
Két helyiségre emlékszem, a kisebb el6-
térre, ahol gytlekeztink és varakoztunk
a sorra kertlésre és a nagyobb belsé tér-
re, ahol a vizsgalatok folytak. Az el6térbe
fokozatosan érkeztek a fiatalemberek,
majd ahogy jéttek ki a belsd térbél a mar
alkalmasnak nyilvanitott katonajeldltek,
ugy mehettek be az Ujak a vizsgalatokra.
Mig varakoztam a soromra, észrevettem
négy sracot, akik mar régdta bolyongtak
az el6térben. (Latszott rajtuk, hogy 6sz-
szetartoznak és valahogy nagyon nem
akarddzik nekik bemenni a sorozdbi-
zottsdg elé.) Mindig maguk elé engedve
az ujonnan érkezdket és kérdezgették a
mar kijovéket. J6 magam sem tolakodtam,
hogy az els6k kozt beléphessek a soro-
zohelyiségbe, de aztan csak raszantam
magam, gondolva, hogy ugysem tehetek
semmit, menni kell, hat megyek.
Odabenn a vizsgalatok végén mér-
legre dllitottak, 188 cm/60 kg. (I) Azt
mondja nekem a katonaorvos: Ha 60 kg
alatt lenne, nem felelne meg, majd jo

HusoM,;
ALAPJABAN VEVE

Eey BAJOM VAN ...
...OLYAN A SZIVEM
MINT A VAJ 1

Forras: internet

hangosan bemondja az adatrogzitd se-
gédnek, hogy ALKALMAS! Kifelé jovet
nézegetem a kezembe nyomott kis
konyvecskét, amibe ott virit: ,A” katego-
rias, ALKALMAS! Koézben azon morfon-
dirozom, ha elére tudom, hogy 60 kg
alatt nem soroznak be, akkor el6z6 nap
nem ettem volna semmit. Most mar
mindegy, ennek is annyi. Az el6térben
viszonylag kevesen lézengtek, a négy
srac azonnal kérbevett:

- Na, mi van? - Mondom, hogy-hogy
mivan? - Mutasd a kiskényvet! - mondja
az egyik! Odaadom nekik. Kézrél kézre
adjak, hiledezve nézegetik, hogy ,A" ka-
tegdrias, ALKALMAS! Epp kapom vissza
a kényvet, mikor artikuldlt hangon sike-
rul megszolalnia az egyiknek: ,Basszus,
ha ez alkalmas, akkor itt mindenkit el-
visznek!”

Szlama Ferenc: Hiizd meg!

Nem fogtam egy nyamvadt t6r6k basat
sem, de ,diverzdnst" igen!

1973. marcius. Az Utegink adta az &r-
séget. Mivel a kopaszok még nem tettek
eskt, ket nem vezényelték szolgalatba.
fgy esett, hogy egy masik friss 6rvezets-
vel két valtasos érhelyre osztottak. Alak-
tanya egyik hats¢ keritése mellett 61-
koédtem. Hajnalodott. Egy szénaboglya-

2025. aprilis

nak tdmaszkodva nézelédtem, amikor
egy alakot lattam kozeledni a keri{tés ira-
nyaba. Ahogy kozelebb ért, lattam, ka-
tona. A derékszijan 5-6 kulacs logott.
Megvartam mig egyik labat atrakja a
szogesdréton és rakialtottam: Alljl Ki
vagy? Csak annyira hangosan, hogy a
tobbi érne hallja. A srac szdja elé tartotta
az ujjat és intett, menjek oda.

- Bizén voltam palinkaért. - Lecsatolt
egy kulacsot és nyujtotta. - Huzd meg!

- Sosem esett rosszul, de akkor na-
gyon jéll Visszaadtam a kulacsot és ut-
jara engedtem a komat.

Hokok

Sze‘kér l§tydq:
Eltavozasi Rerelem

Az egyik unokahugom irt, hogy férjhez
megy. Jelentettem a szazadparancsnok-
nak az 6romteli eseményt, és kértem az
eskiivére vald eltdvozasomat. Mire 6, per-
sze, hogy elmehetsz Pisti, de a szolgdla-
ti utat be kell tartanod. Azonban a sza-
kaszparancsnok (hadnagy elvtars) nem ja-
rult hozza! Erdeklédtem miért nem, de 6
mereven elutasitott, mondvan, nem tar-
tozik nekem megindokolnil fgy hat kutba
esett az elmenetelem (ez egy szombati
nap lett volna). Délutdn 4 éra magassa-
gadban visszajott a szdzad parancsnok,
meglatott, és megkérdezte: Mi van Pistil
Nem akarsz menni az eskiivére? Mire én:
Mentem volna, de a szakasz parancsnok
nem jarult hozzal Révid gondolkodas
utan igy szolt: 6 drara legyél a telephelyen
kimendruhaban! Lefirédtem, atolt6ztem,
lementem a telephelyre. Par perc utan
megjelent a szazados elvtars, kezembe
nyomott egy menetlevelet és kozolte ve-
lem: Megyunk az esktivérel

A két varos kozotti tavolsag korulbelul
85 km volt. Utkdzben elmeséltem neki,
hogy is volt a dolog, nem tett semmi
megjegyzést, masra terelte a szét. Am ki-
jelentette: Erezd magad jdl, de szeszt ne
igyal sokat! Persze a nasznép hatalmasat
nézett amikor megjelentiink, raadasul
egy nagy honvédségi muhelykocsival.
Jol éreztik magunkat, a f6nok is elve-
gyult és beszélgetett a vendégekkel. 22
ora korul szolt: Koszonjunk el, és me-
gyunk vissza a laktanyabal

Lejegyezte: Veréb Jozsef
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Eletmod

A 2025-6s év mottéja: Mert az éber tudatossdg ahhoz segit hozzd, hogy bdrmit is ad az élet, megéljiik. Ne csak éljiink rutinszertien,

hanem valéban éljik meg az élettinket.

A terd betegsegei 1. - Az iziileti folyadek e

Alegujabb ,népbetegséqg” a térdfdjds, ami nem csak a sportoldkat érinti. A kévetkezé pdr cikket a térdnek szentelem,
azt remélve, hogy sokaknak hasznos lehet. De ne feledjik, hogy a térdiztilet problémdi
véglegesen és kévetkezmény nélklil csak szakértd orvosi, gyogytorndsz, mozgds-terapeuta feliigyelet mellett gydgyulnak!
Ahhoz, hogy a térd visszanyerje mozgéekonysdgdt, teherbirdsdt, hogy megszabaduljunk a fdjdalomtdl, duzzanattd],
akadd érzéstél, szakember hozzdértésére van sziikség!

Az iziileti folyadék fontossdga:

Az {zuleti folyadék tapldlja, karbantartja
a porcot, termel&dését a mozgas nagyban
segitl. A mozgas ugyanakkor erésen ja-
vitja az {zuletek vérkeringését is. Ha ele-
get és rendszeresen mozgunk, akkor az
{ztleti folyadék termel6dése biztositott,
ezaltal megel6zhetjik a korai iztleti ko-
past. Mozgasszegény életmad hatdsara
kevesebb {zlleti folyadék termel&dik, az
{zileti rés beszkl, meszes felrakddésok
jonnek létre. Az térdizileti tokon beltli
szerkezet nagyon Osszetett: a tok belsé
felszinét izlleti belhartya (szinovium)
béleli, melynek legfontosabb feladata
az {zuleti folyadék termelése. Az {zileti
(szinovidlis) folyadék az iztlet kend-
anyaga, véddje, lokésgatldja.

A porcszdvetnek nincs vérkeringése,
ennek ellenére €16 szdvet, ugyanis a porc-
sejtek taplalkozasa az izlleti folyadékbol
torténik atszivargas (diffuzid) utjan. Ennek
fenntartdja az iztilet mozgdasa, rendszeres
terhelése, amely szinte belepumpdlja a
porcha a szikséges tdpanyagokat. Mint-

Térdkaldes Uvegpore
felszine

Combesont

Combesont
dvegpore

vajulata

Sipcsont Uvegporc
felszine

Sipcsont

Szérkopocsciont

hogy az izuleti folyadék tulajdonképpen a
vérplazma szlrlete, minden, ami a vér-
ben valtozast okoz (tapldlkozds, beteg-
ség, gyulladas), érinti az iziileti folyadék
Osszetételét is. Ha az izuleti folyadék
mennyisége, mindsége, sirlisége meg-
valtozik, az {zilet mozgasa fajdalommal
jar. Ha a porcsejtek taplalasa zavart szen-
ved, azok pusztulni kezdenek, és a porc
lassan leépil, kopik.

Sportolok korében gyakori az izlleti
fajdalom, a sérulés. Ennek legfébb oka a
tulterhelés vagy a nem megfeleléen
megvalasztott mozgasforma. Sérulést
okozhat a nem megfelel§ bemelegités, a
rosszul végzett edzés, mozgas. Mindez
megelézhetd, ha erénlétinknek, alloké-
pességunknek és adottsdgainknak meg-
feleld sportot valasztunk.

Fontos az alapos bemelegités. Moz-
gassuk at bokankat, térdinket, csipén-
ket, hatunkat és karjainkat. Két edzés
kozott pihenjunk eleget, mert testink igy
tud regeneralddni. [zmainkat fokozato-
san erdsitsik, edzés utdn nyujtsunk és
igyunk sok folyadékot.

A kovetkezd cikkben a Baker-cisztdrdl
frunk.

Van kérdése? Kiildje el szerkesztéséglink-
be: veresikronika@veresegyhaz.hu

Gydry Rita, Fitten Veresen edzg,
Rekredcid és életmdd tandcsado

A cikket lektordlta: Féldes Aniké gyogytorndsz. - Felhaszndlt irodalom Putz, R. Pabst, R. (2007): Sobotta Az ember anatomidjd-
nak atlasza: 2. kétet Térzs, zsigerek, alsé végtag. Medicina Kényvkiadd Zrt, Budapest. Szentdgothai J. Réthelyi M. (2006): Funk-
ciondlis anatémia . egyetemi tankényv. Medicina Kényvkiadd Zrt., Budapest.

Fedezd fel a fotomiiveszet vilagat a KlikkArt Fotoklubbal!

A KlikkArt Fotoklub 2024 végén alakult Veresegyhazon azzal a céllal, hogy tagjai egy inspirald ko-
z6sségben fedezhessék fel a fotografia mivészi vilagat, megoszthassak tapasztalataikat, és fo-
lyamatosan fejlédhessenek. A klub kiemelt figyelmet fordit a fenntarthato és etikus alkotasra,
mikdzben teret ad a kreativitdsnak.
A klubot hdrom elismert szakember alapitotta és vezeti: Halmos Endre és K6halmi
Kdlmdn AFIAP fotomivészek, valamint Mészdros Tamds, végzett fotografus.

Fontos mérfoldkd a klub életében, hogy 2025 marciusaban felvételt nyert a Magyar
Fotémiivészeti Alkotdcsoportok Orszdgos Szévetségébe (MAFOSZ).

A KlikkArt tagjai kéthetente taldlkoznak, ebbél minden masodik alkalommal sze-
mélyesen a Raday utca 12. szam alatti klubhelyiségben. Az idei programban mtihely-
munkdk, workshopok, fotds kirdnduldsok, valamint egy fotépdlydzat és kidllitds

szervezése is szerepel.

A klub nyitott mindenki szamara, aki szeretné fejleszteni fotds készségeit, s egy ta-
mogato k6z0sség tagjaként aktivan részt venne a kdzos alkotdsban.

Ha csatlakoznal hozzank, latogass el weboldalunkra: www.klikkart.hu, ahol minden fontos
informaciot megtaldlsz rolunk és programjainkrol.
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A tavaszi méregtelenites
fontossagarol

Miért nagy a jelentésége a test és a maj tavaszi méregtelenitésének?

Maga a salaktalanitas kifejezés azt hivatott kifejezni, hogy bizonyos eljarasokkal csok-
kentenilehet a szervezet szamara haszontalannak vagy karosnak minésulé anyagokat
a szovetekbdl, az izlletekbdl, a belekbdl, de akar a sejtekbdl is. A salakanyag felhal-
mozdédasa magaban foglalhatja az egyébként hasznos anyagokat is, ha azok mér-
téktelen mennyiségben vannak jelen a szervezetben. Minden, ami nem tud hasz-
nosulni, feleslegessé valik, felgytlik vagy kicsapddik. Ez lehet mérgezd nehézfém,
de akdr asvanyi anyag, zsir vagy szénhidrat is.

A szervezetnek meghatarozott mennyiségl anyagokra, 6sszetevékre van szik-
sége az idedlis mukodéshez. Ha ezekbdl akar hiany, akar tébblet jelentkezik, borit-
hatja az egyensulyt. Példaul a napi szinten ajanlott 5-7 dkg husfehérje még ugy
emészthetd a szervezet szamara, hogy nem indit el savasodasi, rothadasi folyama-
tokat. Paracelsus ¢ta tudjuk, hogy a mérték érték. Ettdl figgetlentl testi és lelki szin-
ten is szamos olyan tulterhelésnek lehetlnk kitéve, amik miatt ezek a felhalmozddd
salakanyagok egyensulytalansagot okozhatnak - ilyen példaul a tulzott husfo-
gyasztas.

A szervezet Ugy végzi a méregtelenitd munkajat, hogy az teljesen természetes
maodon torténik meg, nincs szikség beavatkozasra. Viszont, ha tulterhelddik a maj,
a nyirokrendszer, a vizeletkivalaszté- vagy az emésztérendszer, kilsd segitséq is
kell. Szamos és szertedgazo tinetei lehetnek annak, ha méreganyag felhalmozddas
van a szervezetiinkben. Legjellemzdbbek: narancsbdr megjelenése, izileti problé-
mak, ujdonsagként jelentkezd emésztési problémak, faradékonysag, bértinetek,
tulzott arrogancia.

Ha ezeket észleli magan barki, érdemes évente legalabb egyszer egy 2-3 hetes tisz-
titokurat végezni, ami nem 6sszetévesztendd a bojttel. Az altalanos tisztitokurak tobb
oldalrdl megtamogatott tevékenységekkel segitik a méregtelenitést, ami nemcsak a
maj munkajanak tesz jot, hanem szebb lesz t6le a bdr, csillogdbbak lesznek a szemek,
erésodnek a hajszalak, a narancsbdr eltlinik vagy drasztikusan csokken, tehat szabad
szemmel is lathatéva valik a torédés eredménye.

Aleghatékonyabb tavasszal végezni a méregtelenitést, mert
a maj ilyenkor végzi leghatékonyabban munkajat, ilyenkor re-
generalédik a leggyorsabban. Es természetesen nem szabad
elfeledkezni a lelki méregtelenitésrél sem. Minden régrél cipelt
neheztelés kizarélag annak a szervezetét karositja, akinél a ne-
heztelés kdve van. Sosem a célszemélyt. Tehat érdemes dol-
gozni az emberi kapcsolatainkon is.

Bartalné Génczi Erika, természetgydgydsz

2025. aprilis

Kedves
Sportbaratok!

A MultiSport SE idén linnepli
fenndlldsdanak 6. évforduldjdt,
és egyre t6bb lehetdséget kindlunk
k6zbsségiink szdmdra.

Foglalkozunk Nordic Walkinggal, Spartan
Girjdval, turdzdssal és kiranduldsokkal.
2024-ben pedig elinditottuk a Gyalogbusz
programot, amely Onkéntesek segitsé-
gével alsd tagozatos iskoldasokat kisér
reggelente iskoldba.

2024-ben elinditottuk a kerékparos szak-
osztalytis, és 2025 6szétél tervezzik a Bi-
cibusz bevezetését Veresegyhazon.
Emellett az orszagos Bringds Reggelik he-
lyi szervezdi is vagyunk.

Tudta, hogy ha kiilén nem rendelkezik
réla, az addja 1%-a az dllam pénztara-
ba kerul?

Ha On szeretné eldonteni ennek az ¢sz-
szegnek a sorsat, szanjon ra par percet, és
tamogassa vele egyesuletinket!

Az 1%-o0s felajanlasok lehetéveé teszik,
hogy ujabb programokat szervezzink,
sporteszkdzoket vasaroljunk, és tovabbra
is biztositsuk az ingyenes vagy kedvez-
meényes sportolasi lehetéségeket kozds-
ségunk tagjal szamara. Sok kicsi sokra
megy! Ez hatalmas segitség szamunkra
abban, hogy folytathassuk kildetésin-
ket: a sport és a mozgas népszerisitését,
valamint egy erds és ¢sszetartd k6zds-
Ség épitését.

# Adészamunk: 19226099-1-13
A K6szonjiik timogatasat!

MultiSport SE

ADO
1%

MultiSport SE V P

19226099-1-13
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Varosi sportdijak atadasa

Marcius 15-én teljesen megtelt a Mézesvolgyi iskola auldja, ahol
a varosi elismeréseket adtak at a 2024-ben kiemelked6 sport-
teljesitményt nyujtott sportoléknak és sportvezetéknek. A di-
jatadds hangulatat emelte a Pink Panther Pole Fitness Veres-
egyhaz radakrobatika és a Panda Tajcsi csoportok bemutatoi.

Veresegyhdz Varos Erdemes Sportoléja dijban 84 f8 sportold
részesult.

Az, Evsportoléja dijat” Mondics Anna BMX flatland Eurdpa-
bajnok és vilagbajnoki 3. helyezett versenyzé érdemelte ki.

Az ,Ev edzéje” elismerést Letandezki Istvdn, a Galaxis Asz-
talitenisz SE. vezetdje kapta magas szinvonalu és eredményes
szakmai munkajaért.

Polgdrmesteri kiil6n elismerésben részesult ifj, Szappanos
Sdndor, Ozsvdth Zsolt és Ozsvdth-Sarok Akos.

AVAROSI DIJAZOTTAK:
TRIATLON AKROBATIKUS ROCK AND ROLL
Hajnal Kincsé Dobronoki Emma
Szabé Zétény Péter Kiss Dorka
MUVESZI LATVANYTANC Klenovszki Réka
Roska Jdzmin Paldsti Adél
Roska Zara Pdsztor Gréta
Homok Emma Piroska Reinprecht Anna
Domokos Beatrix Stokker Bogldrka
Ducsdk Sdra Szegedi Timea
Nagy Zoé Napsugdr MUAY THAI
Jovanovic Mila Székely Anna
Ivdn Noémi Varga Dominik
KICK BOKSZ LEGTORNA
Szabd Jazmin Etelka Krisztidn Liza
Sdgi Levente BMX FLATLAND
ASZTALITENISZ Mondics Anna
Hajdu Anna Kdddr Péter
Gubai Gyérgy AKROBATIKUS TORNA
Fotok: Hollai Gibes OKOLVIVAS Misnyovszki Mirtill
Letandczki Istvdn az Ev edzdje BQ‘IOg:h V,m?g Nemes Mcﬁrton ( (
és Mondics Anna az Ev sportdloja Tolnai David VERISENYTAINC—TARSASTANC
KICK-BOKSZ FORMAGYAKORLAT Némethné Szelle Krisztina
Dorner Réka Tomoldk Sandor
Pintér Nimrdd KARATE
KUTYAS SPORT Maros Emma
Juhdsz Zséfi Nyilas Hunor
Lukdcs Akos ATLETIKA
TAICHI Horvdth Laura
Osvatics Judit Horvdth Mdté
Istvdn Jozsef RUDTANC
KARATE Jusztin Zsdfia
Gyulai-Prenner Hanna Sophie LEGTORNA
Hoksza Bdlint Gdl Zetta Anna
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KOSARLABDA U1l VEGYES CSAPAT
Al-Sulaimani Noah
Bogenfiirst Lili
Bozsé Abel Boldizsdr
Csapdczi Mildn
Csatdr Ajna Léna
Ddnfi Dominik Zoltdn
Doma Zsombor
Gergely Gergé
Guzsaly Heléna
Kopacz Csaba Levente
Kovdcs Kinga
Kukucska Martin
Melegh Ddniel Dénes
Révész Mdté
Rdnaszéki Huba
Sibrdn-Téth Illangd
Solymos Benedek
Szdntd Anna
Szluha-Herczeg Adridn Richdrd
Ujvdri Adél
Varga Jdzmin

VIVAS
Cserhdti Emese Dorottya

VETERAN FFI PARBAJTOR CSAPAT
Csiszdr Zoltdn
Ldng Andrds
Nagy Gdbor
Ozsvdth Gyérgy
Szakmdry Sdndor
Udvari Dondth

SAKK
Komdromi Lilla

RUMMIKUB
Jdszai Gdspdrné
Cser Janos

KAJAK-KENU
Gyimdthy Anna
Mesterhdzy Zsombor

TOLLASLABDA
Hegyvdri Fléra
Hegyvdri Péter

OTTUSA
Szakmdry Sdndor

GYERMEK FITNESZ
Nydri Léna Boréka

KARATE

Il. Veres Open

2025 marcius 16-an, a Kucsa Tamas Varosi Sportcsarnokban rendezték a II. Veres Open
karateversenyt. A verseny megalmoddi Hajdu Addm (Kenshin karate SE vezet&je), va-
lamint Szalay Zsolt (Veresi Karate SE vezetéje). A rendezvényt Cserhdti Ferenc Ve-
resegyhdz, és Szabé Istvan Orbottydn polgarmestere nyitottak meg. Tiszteletiiket tet-
ték Csécsyné dr. Drotos Edina és dr. Marik Gyorgy alpolgarmesterek.

A rendezvényen 19 egyestlet tébb mint 400 tanitvanya mérte 6ssze tudasat.
Aversenyre formagyakorlat, kizdelem és csapat formagyakorlat versenyszamokra
lehetett nevezni. A rendezvény lebonyolitasara 4 kiizdétér, valamint egy bemelegi-
téhely allt rendelkezésre. A szamos pozitiv visszajelzés alapjan, melyet a szervezék
kaptak, biztossa valt, hogy lesz folytatas.

ATIL Veres Open karate verseny 2026. marcius 14-én, szombaton kertl megrende-
zésre. Szeretnénk megkoszoénni tdmogatdinknak a sok segitséget (Veresegyhdz Varos
Onkorményzatanak, Toré Epiiletgépész Kft., Greenergy, valamint a Veresnet Tv-nek)

Vdrnak mindenkit jévére: Hajdu Addm és Szalay Zsolt szervezdk.

Foto: Hollai Gabor

Marcius 15-i csaladi futas

Nem volt idedlis az id6jaras a futas elétti drakban, ennek ellenére a rajt idépontjara szép
szamban érkeztek a futds szerelmesei a hagyomanyos csaladi emlékfutasra, hogy tel-
jesitsék az 1848 méteres tavot!

Minden célba érkezé érmet, gyumolesot és vizet kapott, nemenként az elsd
harom-harom befutd plusz érmet is nyert. Az id6ket nem mértink és eredményt
sem hirdettunk!

Koszonjuk a Vaci Mihaly Mvel6dési Kézpontnak, a polgardérségnek, a renddr-
ségnek és a lelkes szervezéknek a lebonyolitashoz nyujtott segitségiiket.

Baranyo Csaba

Foto: Hollai Gabor
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PARATLAN PAROS-, ES CSALADI

Weeseonie ASZTALITENISZ NAP

s
N

Telepulésink elso okleveles emlitésének 650-ik évforduloja
tiszteletére, Veresegyhaz Varos Onkormanyzata

2025. méjus 24-en (szombaton)
08.00-18.50 6ra kozott

650 PERCBEN ASZTALITENISZ

jatéklehetoseéget biztosit a Veresegyhaz varos lakosai szamara
Helyszin:

MEZESVOLGYI ALTALANOS ISKOLA TORNATERME

(Veresegyhaz, Mogyorodi ut 5-7.)

Lebonyolitas:
A meghirdetett teljes idotartamban szabad jaték a varos lakosai szamara, kézben:
10.00 6ratol PAROS VERSENYEK:

A 18. életéviiket be nem toltott és versenyengedéllyel nem rendelkezd,
hivatalos bajnoksagban nem versenyzoé fiu és kiilon lany parosok,
valamint, versenyengedéllyel nem rendelkezd,
hivatalos bajnoksagban nem versenyzo6 felnott (hobbi) paros kategoériaban.
14.00 6ratol CSALADI PAROS VERSENYEK:

gyermek-gyermek, sziilé (nagysziilé)-gyermek,
és nyilt paros verseny (megyei szintig versenyengedéllyel rendelkezdk részére).

Nevezés:
A versenyszamokra el6zetesen nevezés szilkséges!

A helyszinen, csak a lemondasok aranyaban, korlatozottan tudunk nevezést elfogadni,
a versenyszam kezdése elott legkésobb fél oraval a szervezoknél. (9.30 ill. 13.30-ig)
Nevezési lap: elérheté a www.veresegyhaz.hu/varosunk/sport meniipontban.
Nevezési hataridé: 2025. majus 17. 20.00 6ra
Nevezesi cim: istvan.letanoczki@wellcamino.hu

Dijazas: Erem, oklevél, emléklap.

A rendezvény lebonyolitoja: Galaxis Asztalitenisz Klub
A rendezvényen mindenki sajat felelésségére vesz részt, sajat ito sziikséges!
A rendezvény sajtonyilvanos, ahol képfelvételek késziilnek!

Bévebb informacio: Letanoczki Istvan, +36 30 9000 175
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Diakolimpiai eredmények

A Fabriczius J6zsef Altaldnos iskola tanuldi szdmos sportdgban indultak az idei tanév didkolimpiai kiizdelmein,
ahol sok szép eredményt értek el Tébb sportdgban mdr megrendezték az orszdgos déntdket is.

USZAS - Orszagos didkolimpia dénts, Budapest, Gyarmati De-
zs6 uszoda

A B"kategdridban induld, IV. korcsoportos 4x50 m lany gyors-
Usz6 csapatunk (Nagy Liliana, Pozsegovits Boglarka, Kovacs Ju-
lia, Csaszar Dora) aranyérmet nyert, mig a I1I. korcsoportos 4x50
m mix valtonk (Pasztor Daniel, Kovacs Borbala, Téth Lora, Fir-
jész Levente) a dobogd méasodik fokdra dllhatott fel. Egyéniben
Elekes Aliz 50 m melluszasban 6.

MEZEI FUTAS - Pest varmegyei dént6, G6dollé

ATV korcsoportos lanycsapat 3. helyezést ért el, ezzel bejutott
az orszagos dontébe a 2,5 km-es tavon. Egyéniben, Galli Adam
4 helyezést ért el az 1,5 km-es tavon, igy & is orszagos dontds
a legkisebb korcsoportban.

KEZILABDA - Pest virmegyei dénté

ATIL korcsoportos ledny csapatunk a 4. helyen végzett. A csa-
pat tagjai: Széke Lili, Makar Zoé, Téth Réka, Ruippo Laura, Turi
Boglarka, Juhdsz Luca, Benedek Virag, Brydl Lara, Komaromi
Léda, Medveczki Gyongyi, Turi Hajnalka, Gydcsi Livia Mia, Sza-
b6 Csenge, Szcs Dalma, Faur Dora és Faur Zsofia.

2025. aprilis

SAKK - Pest varmegyei donté

A Fabriczius Jdzsef Altaldnos Iskola 2025. marcius 22-én, az
[-II. korcsoportban két leany- és 6t fiucsapattal, majd 2025. mar-
cius 29-én, a lll. és IV. korcsoportban két leany- és harom fiu csa-
pattal vett részt a szadai Székely Bertalan Altalanos Iskola falai
kozo6tt megrendezett dontékon.

Az I-11 korcsoportban az egyik ledny csapatunk a 3. helyen vég-
zett. A csapat tagjai: Ritz Gréta (3.c), Hajdu Izabella (3.g), Ke-
resztényi Adrienn (4.c) és Csordas Anna (3.c).

ATII-IV. korcsoportban az egyik fiu csapat a 2. helyet szerezte
meg és ezzel jogot szerzett az orszagos didkolimpia dontéjén
részt venni, amit Szombathelyen rendeznek. A csapat tagjai: Be-
besi Botond (5.e), Klenk Aron (8.c), Bebesi Balint (71), Pal Levente
(7.d) és Kdlman-Kagermanov Ruszlan (6.b).

Alanyok csapata a 3. helyet szerezte meg. A csapat tagjai: La-
zar Ada (7e), Karosi Lilla (8.), Gydcsi Mia (6.b) és Galli Zséfia (7.d).

KARATE - Orszagos dénté, Csongrad

Gaspar Gergely, a Fabriczius Jézsef Altaldnos Iskola didkja eziist-
érmet szerzett, mig Rideg Albert, a VERKA didkja a negyedik he-
lyet szerezte meg.

KOSARLABDA - Pest varmegyei donté, Piliscsaba

ATIL korcsoportos fiu csapat 3. helyezést ért el. A csapat tagjai: Al-
Sulaimani Noah, Bozsé Abel Boldizsér, Ceglédi Marcell Antal, Csa-
poczi Milan, Doma Zsombor, Forgd Marcell, Gergely Gerg6, Juha Da-
niel P4l, Kopacz Csaba Levente, Matta Norbert, Rénaszéki Huba, Szo-
mor Levente, Tényei Addm, Téth Zalan és Vas Lérincz Huba.
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_ Sport & ASZTALITENISZ
Egy ujabb orszagos helyezes

Gubai Gyérgy, Veresegyhaz Varos Erdemes sportoldja dijjal fris- : ) ) 'S
sen kituntetett versenyzdénk, a 2025. marcius 21-23-ai hétvégén y §
megrendezett Para Magyar Orszagos Bajnoksagon szervatil-
tetettek kategdridban, egyéni versenyszamban a 2. helyen
végzett!

19. Galaxis Asztalitenisz Bajnoksag - 3 4j bajnok.
48 ¢ rekord nevezdvel és a bajnoksag végére 455 lejatszott mér-
k6zéssel fejez8dott be a Galaxis bajnoksag.

Eredmények:

- Feln6tt férfiak: 1. Leskd Gdbor, 2. Zsuga Péter, 3. Klesz6 Ger-
gely.

- Feln6tt holgyek: 1. Hajési Melinda, 2. Hajdu Emese, 3. Barta

Gabriella.

- Fiuk: 1. Koczka Bendeguz, 2. Mészdr Ddvid, 3. Sdri Kristdf és

Rdcz Abel.

- Lanyok: 1. Hajdu Anna, 2. Karsai Dalma, 3. Balogh Izabella.

Csaladok versenyében Hajdu Anna - Hajdu Emese, valamint
Mészdr David - Mészdr Gabriella az élen 2-2 dobogds helye-
zéssel.

A dijakat Cserhati Ferenc polgarmester ur és a friss FODISZ
bajnok, ifj. Szappanos Sdndornak adtak at. Kdszénet jar Fekete
Laszl6 sporttarsunknak a teremben mindig lathaté tabla veze-
téséért, ugy, hogy ebben a bajnoksagban kivételesen nem is
tudott részt venni.

FELHIVAS: Légy te is az els6k kozétt!
A 2025-6s orszagos didkolimpiai bajnok és kétszeres ezuistér-
mes (2023, 2024)

Fabriczius Altalanos Iskola lany asztalitenisz csapata 1-2 f§
Uj csapattagot keres a 2025/26-0s tanév didkolimpiai ktizdel-
meihez. Aki szereti a labdas sportokat, az asztaliteniszt, sze-
retne egy jo kozodsségben jatszani és a kdvetkezd tanévben 5-8.
osztalyos tanuld, jelentkezzen!
istvan letanoczki@wellcamino.hu,
vagy telefonon +36 30 900 0175.

Letandczki Istvdn

Veresi Akadalyfutok SE

Ahonapot Nyirbatorban, a lll. Dragon Ice-on inditottuk. A jé han-
gulatu és kulonleges versenyen két korcsoportban értiink el do-
bogds helyezést.

A marcius 15-1 hétvégén harom helyen futottunk, Futapest
Klub Vacratot, Veresegyhaz 1848 m-es futds és vasarnap a Ker-
tesi Trail Run-on. Erd6kertesen, remek versenyen, harom kor-
csoportban és az abszolutban érmet szereztiink.

A kovetkezd hétvégét Visegradon toltottik a Fighters Run-
on. Szombaton két korcsoportban jutottunk fel a dobogdra, va-
sarnap pedig a harom f6s néi csapat diadaldnak voltunk
részesei. A dobogos eredmények ne riasszanak el senkit, az
akadalyfutds nem feltétlen versenysport, hanem egy olyan ki-
kapcsolddasi lehetéség, ahol mindenki - kortél és nemtél fig-
getlentl - kiprobalhatja magat.

Keress minket batran, ha kedvet kaptal és probdra tennéd
magad!

Szimicsevics LdszId, egyestulet@ocrv.hu
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BMX
Evindito verseny
a Sport Zone SE otthonaban

Marcius 15-én, szombaton, kdtetlen bmx taldlkozo, mig vasarnap
a Magyar Flatland kupasorozat elsé forduldja kertilt megrende-
zésre 7 kategdriaban, ahol majdnem minden kategdridban a Sport
Zone SE versenyzdi allhattak a dobogo fels¢ fokaral

Junior B kategdria

1. Nagy Gdbor (No Limits SE), 2. Lutsch Ddniel (Sport Zone SE),
3. Padla Benedek Mdté (Sport Zone SE).

Junior kategdria:

1. Kiss-Bdsze Andor (Sport Zone SE), 2. Kdtai Simon Akos, 3. Déri
Vince (Sport Zone SE)

Amatdr néi kategdria

Az abszolut gy&ztes Vdrkonyi Eszter (Sport Zone SE), 2. Séllei
Lilla (Sport Zone SE), 3. Kdkonyi Eszter Zsdfia (Sport Zone SE).
Amator férfi kategdria

1. Thurdnszky Levente (Sport Zone SE), 2. Kriston Patrik (Sport
Zone SE).

Elite néi kategoria

1. Mondics Anna (Sport Zone SE), 2. Kdddr Veronika (Sport Zone
SE), 3.Theresa Tomdnkovd (Csehorszag)

Elite férfi kategoria

1. Martin DraZil (Csehorszag), 2. Bordds Akos (Sport Zone SE),
3. Kaposvdri Martin (Sport Zone SE).

Open Kategdria:

Ezt a kategoriat azoknak hoztuk létre, akik nem akarnak ver-
senyengedélyt kivaltani, de szeretnének részt venni az ese-
meényeinken. Jé 1atni, hogy a csoport folyamatosan névekszik!
Néhany rider, aki egy ideje eltlint, most visszatért, és ismét ta-
mogatja a magyar flatland kézdsséget. Nagy Ddvid dominal-
ta ezt a kategodriat a védjegyévé valt trikkjeivel - fantasztikus
voltlatni, ahogy visszatért, versenyzett és segitette a kovetke-
z8 generaciot.

Rob Alton, Sport Zone SE

Mondics Anna

2025. aprilis

Sport

A veresi parbajtor
ujra fenylik!

Marcius 21-23. k6zott rendezték - az idel szezontdl Kulesar Gyé-

2016l elnevezett - Sport XXI. versenysorozat pécsi versenyeét,

amelyen a veresi vivok szinte mindegyike az egyéni legjobb

eredmeényét érte el, és az eredményhirdetés soran tébbszor is
elhangzott teleptléstink neve.

Eredmények:

+ Cserhdti Emese a masodik helyen végzett. Ugyan szamos al-
kalommal allt mar a dobogd legmagasabb fokan, mégis ez ed-
digi palyafutdsanak a legértékesebb eredménye.

+ Szauter Adél a torpici ledny mezényben a negyedik helyet sze-
rezte meg, ami szintén fantasztikus eredmeény, Adél legjobbja
a kiemelt fontossagu versenyek tekintetében.

- Korom-Vellds Helka ezen a hétvégén az 5. helyezést szerez-
te meg.

+ Vdradi Kende szombaton ujoncként allt pastra és a 27. he-
lyezést érte el. Masnap a serdil6k kozott a 6. helyen végzett.
Ugyanitt a serduld fiuknal Matyasi Koppany 8. helyen végzett.

+ Gyermek mezdnyben Mdtydsi Bordka, Repnik-Gyérki Eliza
és Pékd Barnabds is szép eredményeket értek el.

Tovabbi eredmények:

- Utanpotlas vidékbajnoksag: Korom-Vellds Helka, 1. hely,
Cserhdti Emese, 2. hely. Szauter Adél és a kadét leany csa-
patunk - Boros Aisa Lilien, Korom-Vellds Helka, Kriston
Emma, Nagy Darinka - az 5. helyen végeztek.

+ A Solti Antal emlékversenyen veteran vivoink kozul Udvari Do-
ndt a 3. helyen, mig Ozsvdth Gyérgy €s Szakmdry Sdndor a
6. helyen végzett.

+ Veteran orszagos bajnoksag, Szakmdry Sdndor 50 + korosz-
taly 3. hely.

+ Veteran csapat Csiszdr Zoltdn, Ldng Andrds, Szakmdry Sdn-
dor, Udvari Dondt 6sszeallitasban a 7. helyen végzett.

- Békessy Béla emlékverseny, Debrecen, Szakmdry Janka 3.
hely, Szakmdry Nandor, Szakmdry Sandor, Kdllai Akos 6sz-
szetételd csapat 2. hely.

Masik csapatunk, Csiszdr Zoltdn, Ldng Andrds, Mdtydsi
Koppdny 6sszedllitdsban a 8. helyen végzett.

- Felndétt vidékbajnoksag Szakmdry Janka bajnoki cimet,
Cserhdti Emese pedig gyermek versenyzdéként a felnéttek ko-
z6tt 7. helyezést szerzett.

VIVAS

Szakmdry Sdndor
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KICK-BOKSZ FORMAGYAKORLAT

Kick-boksz vilagkupa Olaszorszag: folytatodik a Veresi Forma Csapat menetelése

Marcius 6-9. kozott, Jesoloban rendezték az idei évad elsé vilag-
kupa versenyét, melyre majd 400 klub kézel 2000 versenyzdje ne-
vezett. A Veresi Formagyakorlat Csapat kreativ és zenés forma-
gyakorlatban 9 f6vel indult. A formagyakorlat egyre népszerdbb,
igy a versenynapok egyre hosszabbra nyulnak, ezért az tudott ered-
meényes lenni, aki képes volt az elhuizddo téthelyzetet kezelni.

A népes mezényben (olasz, guatemalai, Puerto Rico-i, indiai,
szingapuri versenyzdk mellett), csapatunk dllta a sarat, és 4
arany 5 ezUst és 5 bronzérmet zsebelt be. Ezzel a Ki Mivészetek
Sportegyestulete az el6keld 22. helyen végzett az éremtablan.
Eredmények: Younger cadet: Szentistvdni Luca: CF HS 2, MF HS
6., MFHSW 1, Szildgyi Marcell: CF HSW 1, MF HSW 3. helyezés.
Older cadet: Hunyadi Lotti: CF HSW 3., MF HSW 4., Dorner Ede-
kon: CFHS 5., CFHSW 4., MF HSW 4., Ivdntsy Zsanett: CF HS 3,
CFHSW 4., MF HSW 5. helyezés.

Junior: Tar Kriszta: CF HSW 1, MF HSW 5. hely.

Felnétt: Dorner Réka: CFHS 2., CFHSW 2., MF HSW 3., Tar Pet-

ra: MF HS 3., CF HSW 4, MF HSW 2., Schersing Andrds: CF HS

2., CFHSW 1. helyezés. Gratulalunk versenyzdéinknek!
Pintérné Gazdag Anett, KIME elnok, 06 70 388 8716

RUMMIKUB

Igen mozgalmas volt a marcius. Az Agytornaszok Egyesulet ren-
dezésében 6tfordulds orszagos csapatversenyen vettlink részt két
négyfos csapattal. Az elsé forduldt Budapesten a Lurdy hdzban
rendezték 15 teleptilés 26 csapatdval 2025. marcius 8-an. 1-es csa-
patunk 8. helyen, 2-es csapatunk 19. helyen végzett. Még hatra van
négy verseny, bizunk benne, hogy el6keld helyen végzink.

2025. marcius 22-én, Szolnok-Szandasz48l6son jartunk or-
szagos versenyen nyolc fével. Eredményes volt, Frank Dezsé 2.
helyezést ért el 7 gy&zelemmel 385 ponttal, harom csapattar-
sunk az els6 20-ban végzett a 104 nevezd kdzul. Szép teljesit-
meény volt, gratulalunk.

2025. mércius 29-én a IX. BKRK orszagos versenyen vettink részt
Budapesten 11 f¢vel. Itt is sikeresek voltunk. 204 versenyzé kozul 1.
helyen végzett Herédi Gy6rgyi 8 gy6zelemmel, 476 ponttal, 4. he-
lyezett lett Frank Dezsé 7 gy&zelemmel, 533 ponttal. Strohbach Ili
a7 helyezést szerezte meg 6 gy6zelemmel, 463 ponttal. Tovabbi 8
f6 versenyzénk is a mezdny els6 kétharmadaban végezett.

Gratuldlunk minden résztvevének.

Hereédi Gyorgyi
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AQUATLON

VVSK Trimackok csapata

AVVSK Trimackdk csapata, 2025.03.23-an, a Sport XXI Kozép-
Magyarorszag Aquatlon versenyén (futds, iszas) vett részt. Go-
dollén a szép uszodaban usztak és a felyjitott atlétikapalyan fu-
tottak versenyzdink!
Eredmények:
Ujonc 1. kes.: Kurunczi-Santos Lilla 4. hely.
Ujonc 2 kes.: Szabé Eliza 3. hely, Németh Csandd 3. hely, Gubddy
Soma 3. hely, Halmos Vencel 7. hely.
Fiuk csapat: 2. helyezés.
Gyermek kcs.: Kurunczi-Santos Mdté és Gdbor Simon 3. hely,
Gdbor Tamara 5. hely.
Serduld kes.: Molndr Sdra és Szabd Zétény 1. hely, Fekete-Sza-
bd Sdra 6. hely.

Edzd6k: Hegedls Gabriella, Szalma Robert
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AKROBATIKUS ROCK AND ROLL

Tavaszi eremeso

Marcius 30-an, a tavaszi versenyszezon elsd versenyét Heve-
sen rendezték. Voltak, akik el§szér mérettették meg magukat
regionalis pontszerzd versenyen és olyanok is voltak, akik a ko-
rabbihoz képest magasabb kategdridban mutattak be 1j, ne-
hezitett produkcidjukat.
Eredmények:
Farkas Nimrdd - Szegedi Timea children paros 3. helyezés
Reinprecht Anna - Stokker Bogldrka children dud 1. helyezés
Farkas Mira - Foridn Anita juveniles dud 7. helyezés
Huddk Néra - Rikacsi Anna junior dud 1. helyezés
Kutrovics Emma - Horvdth Réka junior dud 2. helyezés
Paldsti Adél - Reinprecht Anna - Pdsztor Gréta children trié
L helyezés
Dobronoki Emma - Klenovszki Réka - Kiss Dorka juveniles trid
2. helyezés
SYLUETTE children kisformdcid 1. helyezés
L'’AMOUR juveniles kisformdcid 1. helyezés
WONDERFUL ladies dance plus kisformdcid 1. helyezés
LOVE DREAM children nagyformdcid 1. helyezés

Gratuldlunk a szép eredményekhez!
Rockin' Board TEAM

2025. aprilis
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AKROBATIKUS TORNA
Fantasztikus sikerek az ev elso
akrobatikus torna versenyen

Marcius 29-én rendezték meg a sportdg elsd orszagos verse-
nyét, mely j¢ felkészilési lehetdség volt az idei Eurdpa-baj-
noksagra készuld egységeknek.

A Sport Zone SE évek éta szoros egyuttmiikédésben dolgo-
zik a g6dolléi Grassalkovich SE sportoldival és edzdivel, mely-
nek eredmeényeként versenyzdink ezen az orszagos versenyen
a dobogdra allhattak. Kilenc egységunk indult €s ebbdl nyolc-
nak sikertlt dobogdra allnia.

Gyermek néi paros 9. hely: Pozsonyi Fanni - Koncz Jdzmin
Gyermek N&1 harmas 2.hely: Horvdth Dorina - Lengyel Dorka
- Cseh Zita
Hope ndé paros 3. hely: Bucsi Déra - Bdlvdnyos Noémi
Hope néi harmas 3.hely: Mészdros Mira - Miczki Anita - Mor-
vai Panni
Nyilt néi harmas 2. hely: Takdcs Krisztina - Aradvdnyi Eszter
- Marton Lujza
Pre-Youth néi paros 2.hely: Kiss Léna - Maké Bogldrka
Youth néi harmas 1 hely: Nyerges Lilla - Nanyista Petra - Kdl-
ndsi Réka
Youth vegyesparos 1. hely: Misnyovszki Mirtill - Nemes Mdrton
Junior néi harmas 1. hely: Féldvdry Irisz - Gera Viktoria - Me-
zei Luca

Koszonjuk az edzéknek és a birdknak a tdmogatasat Pajor
Szilvia, K&hler Akos, K6hler Akosné, Kéhler Csaba, Méder Bo-
roka és Alton Andrea.

Sport Zone SE
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TULIPAN BUTORHAZ
MINDEN, AMI OTTHONABA KE

EPULETEONTAS TULIPAN b ix o e ATONNAL VAGY MERETRE
o BITORHAL BUTOROK AZIONNAL VAGY MERETRE

GEPI FOLDMUNKA M,

UT- ES KOZMUEPITES gy

KONTENERES HULLADEKSZALLITAS &@

- KOZUZALEKOK ERTEKESITESE & % 1 & &> | e konyhabutorok
—TRANS : NSt PN o Sikezdk
__-:M OTORS =] - g e szekrénysorok
oo g o L= e gardrébszekrények
| o kanapék
e sarokUlék
o Ulégamiturdk
o foteldgyak
e francicagyak
H e heverdk
: - . e ortopéd dgybetétek
telektisztitds ' all: : . 3 e Ggykeretek
fakivagas e - = e kisbUtorok
tuskozds e e|6szobabutorok

fokaszalas \ .
Ggapritds ' _-:  e g | Godollé Matyas Kiraly utca 83.

jardas. n-r..7=-1/7.

+36 20 9 547 647
info@transmotors.hu
www.transmotors.hu
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INGYENES 3D LATVANYTERVEZES*

= -

LAKAS FELUJITAS? _
UJ BURKOLATON, SZANITEREN o
GONDOLKOZOL? -

ELORE MEGTERVEZHETED A
SZINEKET, MINTAKAT ES
ANYAGOKAT.

FOGLAL)
IDOPONTOT MOST!

KATT IDE!

NEZZ BE HOZZANK! SZERETETTEL VARUNK!

2111 Szada, Dézsa Gyorgy ut 1/A.

+36 28 585 040 | Ha Szadan jarsz, talalkozunk! .
ujhazbudapest.hu

wes, ha nalunk vasarolod meg a burkolatokat
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VILLANYSZERELES

Mérohely kiépités, érintésvedelmi mérések,

HORVATH ISTVAN ZOLTAN e.v.
Regisztralt villanyszerelé

Villamos bi: igi feliilvi
Gépészmérnck

+36 70 410 2332

@ borvathvilibau.hu
info@horvathvillbau.hu
Veresegyhiz és térsége

Redény, szianyoghalo,
reluxa,
144 ’1 7 ’ /
milanyag nyildszarok

10 év gyartoi garanciaval,
40% kedvezmennyel 2025.04.30-ig!

Ingyenes felmérés, gyors Rivitelezés, kedvezé aron!

06 70 277 3807
info@ablakprofesszor.hu

PLUS
MEDICAL

ORVOSI

KOZPONT

Uj, modern magénrendelénkben
még tébb szakorvosi ellatéssal
allunk pacienseink rendelkezésére!

SZAKRENDELESEINK:
ENDOKRINOLOGIA ¢ NEUROLOGIA
ERSEBESZET e ULTRAHANG
KARDIOLOGIA e UROLOGIA
NOGYOGYASZAT e DIETETIKA

0J CIMUNK:
2151 FOT, DOZSA GYORGY UT 33.

BEJELENTKEZES: 06 20 271 9471
E-MAIL: INFO@PLUSMEDICAL.HU

TOVABBI INFORMACIO:
WWW.PLUSMEDICAL.HU

MINDEN Vasarnap QU ENSTININDS; _EﬁED

elozenevel 12:°° - 15:9

Asztalfoglalas 06 20 489 2827
SZEP kértya elfogadéhely

TOPIRTINENEVEL, ¢ 33

— SZULETESNAPRA

— NEVNAPRA

| - KERESZTELORE

JELEGHNS ELNMENYER:
— EVFORDULORA
- CEGES és
— CSALADI RENDEZVENYRE
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premium dekorburkolat®

\ nﬂ?hﬁ]ﬂt Y.
A \J{Kerens Satagsap 0o B
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BIZTONSAGTECHNIKA

RIASZTO KAMERA
RENDSZEREK RENDSZEREK

9

TAVFELUGYELET

® RIASZTO RENDSZEREK

- KAMERA RENDSZEREK
- BELEPTET® RENDSZEREK - T0ZJELZ& RENDSZEREK
- TAVFELUGYELET - BIZTONSAGI SZAKERTES
BIZTONSAGTECHNIKAI RENDSZEREK
- tervezése
- kivitelezése @
' - karbantartasa
v 4-I - javitasa &i5 E
- Uzemeltetése

Irodank: 2112 Veresegyhaz, Budapesti ut 5.
( a Gombai Cukraszdatél 70 m-re )

I T +36-30/31-19-777 @ info@tpgbizt.hu

TEGYUNK EGYUTT
az élményekkel teli csaladi

OSSZEJOVETELEKERT

INGYENES, _
HALLASVIZSGALAT P =

B UquTE_zEs
ATVALLALASA

Hivjon vagy irjon

06 30 128 2039

GENERAL
ZOLDTERULET
GONDOZAS

Minden egy helyen!

» fakivagas, telektisztitas
» gallyazas, agdaralas

» alpin fabontas

» flikaszalas, bozot irtas
e-mail: fule.bence@kpmkft.hu
Tel.: 06 20 261 7666

www.zoldteruletgondozas.hu
www.fukaszalas.hu

w.—.ﬁ?d— -

= KAPCSOLAT@KOS&RASAUTOBERLES EU
@é WWW.KOSARASAUTOBERLES.EU
Q, +36 20 284 4051
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MAJUS [
31.ror Hangfsi

Szeplotelen Fogantatas templom
Minden ami zene,

LEGY RESZESE A TERSEG minden ami érték
LEGSOKSZINUBB K_ULTURALIS
ZENEI FESZTIVALJANAK!

Vilaghird muveszek, ingyenes koncertek,
szines gyerekprogramok, ertekteremto kerekasztal-beszelgetések
a foti Szeplotelen Fogantatas templomban ées kertjeben.

A BELEPES DIJTALAN!

SZIRTES EDINAMOKUS  LISZTES JENO (cimbalom)  StEfrem
TABAJDIADAM (orgona)  PALFALVI TAMAS (trombita)
FARKAS ANDRAS  STUMMER MARTON

= Caffe KoWASZ

BvasiGlcn Pellegri no KA ORSZAGOS ALLALIEZON SZOVETSEG

MINISZTERFLNOKSEG
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Veresegyhaz 4 (
Mézesvolgyi ¢
‘" .Nyar,

Szabadtéri szinhazi fesztival
Veresegyhaz szivében

Bagossy Brothers
Neoton Familia Ruzsa Magdi

Hippolyt, alakay Kdmiives Kelemen

Szép nyari nap Cseh Tamas est
Brooklyni mese Thurdczy Szabolcs Csdkkiraly
A padlas Nem rongyos élet! Anconai szerelmesek
Az Ackroyd-gyilkossag Oz, a csodak csodaja
Pocahontas Macskafogd Rém rendes vendég

Kalamazoo Hoélgyvalasz A fajok eredete
Csingiling és a kalézok

_ veres
MEZESVOLGYINYAR.HU Jegyinfo: 70/37-17-838 szinhaz



