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„Minden emberen segítsünk, ne nézzük, 

kicsoda, elég az az egy ok, hogy ember.” 

(Marcus Cullius Cicero) 

 

Általános bevezetés 

 

A Baptista Tevékeny Szeretet Misszió az ország 8 vármegyéjében, közel 200 településen nyújt 

napi szinten segítséget, több mint 800 szakemberének bevonásával mintegy 15.000 ellátott 

ember életét téve jobbá az elmúlt 15 évben. Küldetésünk a méltó életminőség elősegítése 

idősellátás, szenvedélybeteg-, pszichiátriai beteg ellátás, gyermekvédelmi szakellátás, 

fogyatékos ellátás és más szociális szolgáltatások útján. További információk találhatóak a 

BTESZ által végzett munkáról a honlapunkon (www.btesz.hu) és facebook oldalunkon 

(https://www.facebook.com/BTESZ/). 

 

A Baptista Tevékeny Szeretet Misszió (BTESZ) a Magyarországi Baptista Egyház jogi 

személyként nyilvántartásba vett szervezeti egységeként működik. Szervezetünk alapértékei: 

Alázat, Bizalom, Tisztelet, Empátia és Szakmaiság.  

Komplex ellátórendszer kiépítésére törekedve, immáron 15 éves működésünk 

eredményeként, ma már az országban mintegy 1.500 ember dolgozik a BTESZ kötelékében 

annak érdekében, hogy közel 15.000 ember, családok és egyedülálló személyek életét 

könnyítse meg, tegye elérhetővé számukra a megfelelő szolgáltatásokat.   

Fontos számunkra, hogy mind az ágazatirányítás szereplőivel, mind a Kormányzat 

szándékaival, valamint a szakmai szereplőkkel együtt gondolkodjunk, közösen valósítsunk meg 

fejlesztéseket és segítsük elő az együttműködésben rejlő lehetőségek kibontakoztatását az 

erőforrások multiplikálása érdekében.  

A BTESZ a szociális alapszolgáltatásokat, a köznevelési feladatokat, a gyermekvédelmi alap- 

és szakosított ellátásokat az adományozási és karitatív tevékenységeket az alábbi intézményi 

struktúrában biztosítja:    

Új Esély Központok működtetésével az ország 7 régiójában jelenleg 32 településen 

biztosítunk nappali ellátást szenvedélybeteg és pszichiátriai beteg személyek részére és 2 

helyszínen támogatott lakhatást szenvedélybetegeknek.  

 

http://www.btesz.hu/
https://www.facebook.com/BTESZ/
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Integrált Intézményeink az ország keleti vármegyéiben, valamint Zala vármegyében 11 

településen nyújtanak szociális alapszolgáltatásokat, illetve szakellátásokat.   

Köznevelési alapfeladatokat látunk el a Bárka Baptista Óvodában, gyermekjóléti alapellátást 

biztosítunk 2 településen 5 családi bölcsőde működtetésével, valamint a gyermekek 

esélynövelő szolgáltatásai érdekében Tanodai szolgáltatást nyújtunk.  

A BTESZ Boldog Gyermekkor Nevelőszülői Hálózat révén közel egy évtizedes múlttal 

rendelkező gyermekvédelmi szakellátást (otthont nyújtó ellátást) nevelőszülői hálózatot 

működtetünk az ország 4 vármegyéjében.  

2021 év végétől 2024-ig a BTESZ, mint gesztorszervezet - 6 konzorciumi partnerrel 

együttműködve - látja el a Területi Szakmafejlesztési Rendszer vezetését Hajdú-Bihar és 

Jász-Nagykun-Szolnok vármegyékben, feladatellátásunk során hidat képezünk az 

ágazatirányítás és a szociális ellátórendszerben tevékenykedő partnerek között. A 

szakmafejlesztés során együttműködünk a Slachta Margit Nemzeti Szociálpolitikai 

Intézettel és a Belügyminisztériummal, valamint aktív szakmai szereplői vagyunk az 

országos szakmai munkacsoportoknak.  

2022. februárban az Igazságügyi Minisztériummal azzal a céllal írtuk alá a stratégiai 

megállapodást, hogy országszerte segítsük és támogassuk a bűncselekmények áldozatainak 

jogait, valamint javítsunk az áldozatsegítő szolgáltatások hatékonyságán.  

2024. év második felében a Magyar Lelki Elsősegély Telefonszolgálatok Szövetségével 

(LESZ) elindultunk egy közös úton és létrehoztuk a saját szolgálatunkat a LESZ családján belül, 

egyesületi formában. Szolgálatunk neve: Új Esély Lelkisegély Szolgálat.  

A Központi háttértámogató rendszerben 12 specifikus csoport gondoskodik a rendszer 

akadálymentes működtetéséről, a munkatársak támogatásáról (Ellenőrzési, Módszertani, Jogi, 

Képzési stb.) 

 

A Fenntartó adatai: 

Székhely: 4028 Debrecen, Simonyi út 14. 

Képviselői: Mile Ferenc Elnök, Szitai Tamás Ügyvezető 

E-mail: tevekenyszeretet.mukeng@btesz.hu 

Tel.: 06 52/ 311-020 
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Az Engedélyes adatai: 

 

A beszámolóval érintett szolgáltatást a Baptista Tevékeny Szeretet Misszió fenntartásában 

működő Új Esély Központ Veresegyház intézmény biztosítja. 

 

Székhely: 4028 Debrecen, Simonyi út 14. 

Telephely: 2112 Veresegyház Szabadság utca 18. 

Szolgáltatói nyilvántartásba bejegyző határozat száma: PSZE/SZOC/824-12/2022 

Ágazati azonosító: S0538994 

Régió vezető: Dr. Kapus Krisztián 

Intézményvezető: Kimpián Ildikó 

Nappali ellátás vezető: Kósikné Kolovratnik Szilvia 

Ellátási terület: Veresegyház, Erdőkertes 

Engedélyes nyilvántartásba vételének dátuma: 2020-12-14 

Szenvedélybetegek nappali ellátásában ellátható személyek száma: 50 fő 

Pszichiátriai betegek nappali ellátásában ellátható személyek száma: 50 fő 
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Jogszabályi környezet: 

Az intézmény működésében a szociális igazgatásról és szociális ellátásokról szóló 1993. évi III. 

törvény (Szt.), a szociális, gyermekjóléti és gyermekvédelmi szolgáltatók, intézmények és 

hálózatok hatósági nyilvántartásáról és ellenőrzéséről szóló 369/2013. (X. 24.) Korm. rendelet, 

valamint a személyes gondoskodást nyújtó szociális intézmények szakmai feladatairól és 

működésük feltételeiről szóló 1/2000. (I. 7.) SzCsM rendelet (Szakmai rendelet) az irányadó. 

 

Az intézmény az Szt. 57. § (1) bekezdés j) pontjában, továbbá a 65/F. § (1) bek. b) pontjában; 

illetve a Szakmai rendelet 83.- 84. §-ában foglalt szociális alapszolgáltatásokat nyújtja:   

• szenvedélybetegek nappali ellátása;  

• pszichiátriai betegek nappali ellátása.  

 

A nappali intézmény tevékenységét a Belügyminisztérium által közzétett Szakmai Ajánlás 

mentén végzi (http://szocialisportal.hu/utmutatok).    

 

Szolgáltatásainkat az állam által biztosított feladat finanszírozásból, fenntartói hozzájárulásból, 

illetve a személyi térítési díjakból biztosítjuk.  

 

  

http://szocialisportal.hu/utmutatok
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A szolgáltatás célja: 

Támogatni az ellátást igénybe vevőt annak érdekében, hogy problémáiból kiutat 

találjon, és segíteni annak elérésében, hogy szükségleteit felismerje és kielégítse, ezek között 

egyensúlyt teremtsen, betegségével szembe tudjon nézni és azzal konstruktív módon együtt 

tudjon élni. Az intézmény célja továbbá a betegséggel küzdő személyek rehabilitációjának, a 

társadalomba, korábbi közösségükbe való visszailleszkedésének segítése, az egészségügyi és 

szociális ártalmak csökkentése, megelőzése, a mélyebb krízis kialakulásának megelőzése, 

valamint a betegéggel küzdők minél szélesebb körben való elérése. Célunknak megfelelően 

törekszünk az életmód-változtatás ösztönzésére, a visszaesés megelőzésére, az egyéni terápiás 

szükségletek mentén igény esetén rehabilitációs intézménybe, vagy támogatott lakhatásba való 

integrálásra, munkaerő-piaci reintegrációra, felépülés ösztönzésre, a betegséggel való 

konstruktív módon történő együttélés elősegítésére. Az intézményünk által nyújtott szolgáltatás 

fő célja tehát a problémával küzdők életminőségének javítása az igénybe vevő aktív 

közreműködésével.  

 

A nappali ellátást nyújtó intézmény szolgáltatási elemei:  

  

Az alábbi szolgáltatási elemek keretében nevesített szolgáltatások biztosítása az 

intézményben megszervezhető, a mindenkor aktuális klienskör egyéni és csoportos terápiás 

szükségletei alapján a kereteken belül folyamatosan módosul az igénybe vehető szolgáltatások 

köre.  

✓ Tanácsadás: az igénybe vevő bevonásával történő, jogait, lehetőségeit figyelembe 

vevő, kérdésére reagáló, élethelyzetének, szükségleteinek megfelelő vélemény-, 

javaslatkialakítási folyamat, a megfelelő információ átadása valamilyen egyszerű vagy 

speciális felkészültséget igénylő témában, amely valamilyen cselekvésre, magatartásra 

ösztönöz, vagy nemkívánatos cselekvés, magatartás elkerülésére irányul.   

✓ Készségfejlesztés: az igénybe vevő társadalmi beilleszkedését segítő 

magatartásformáinak, egyéni és társas készségeinek kialakulását, fejlesztését szolgáló 

helyzetek és alternatívák kidolgozása, lehetőségek biztosítása azok gyakorlására.  

✓ Háztartási vagy háztartást pótló segítségnyújtás: az igénybevevő segítése 

mindennapi életvitelében, személyes környezete rendben tartásában, mindennapi 

ügyeinek intézésében, valamint a személyes szükségleteinek kielégítésére szolgáló 

lehetőségek és eszközök biztosítása, ha ezt saját háztartásában vagy annak hiányában 

nem tudja megoldani.  
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✓ Étkeztetés: gondoskodás hideg, illetve meleg ételről alkalmilag vagy rendszeresen a 

szolgáltatást igénybevevő lakhelyén, szolgáltatónál, egyéb étkezdében vagy 

közterületen. Szenvedélybeteg nappali ellátás esetében napi egyszeri meleg étkezésről 

kell gondoskodni.  

✓ Esetkezelés: az igénybe vevő szükségleteinek kielégítésére, problémájának 

megoldására, illetve céljai elérésére irányuló, megállapodáson, illetve együttműködésen 

alapuló, tervszerű segítő kapcsolat, amely során számba veszik és mozgósítják az 

igénybe vevő saját és támogató környezete erőforrásait, továbbá azokat a 

szolgáltatásokat és juttatásokat, amelyek bevonhatók a célok elérésébe, újabb 

problémák megelőzésébe.   

✓ Felügyelet: az igénybevevő lakó - vagy tartózkodási helyén, illetve a 

szolgáltatásnyújtás helyszínén lelki és fizikai biztonságát szolgáló, személyes vagy 

technikai eszközzel, eszközökkel biztosított kontroll.  

✓ Gondozás: az igénybe vevő bevonásával történő, tervezésen alapuló, célzott segítés 

mindazon tevékenységek elvégzésében, amelyeket saját maga tenne meg, ha erre képes 

lenne, továbbá olyan rendszeres vagy hosszabb idejű testi-lelki támogatása, fejlesztése, 

amely elősegíti a körülményekhez képest legjobb életminőség elérését, illetve a 

családban, társadalmi státuszban való megtartását, visszailleszkedését. 

✓ Közösségi fejlesztés: egy településrész, település vagy térség lakosságát érintő 

integrációs szemléletű, bátorító-ösztönző, informáló, kapcsolatszervező tevékenység, 

amely különböző célcsoportokra vonatkozó speciális igényeket tár fel, szolgáltatásokat 

kezdeményez, közösségi együttműködéseket valósít meg.   

 

Ellátási szerződés: 

A szolgáltatás településen történő megszervezése érdekében került sor ellátási szerződés 

megkötésére. A szerződő felek megállapodtak abban, hogy az okiratban foglaltak szerint a 

szociális igazgatásról és szociális ellátásokról szóló 1993. évi III. tv. (Szt.) 57.§ (1) bekezdés j) 

pontjában, továbbá a 65/F. § (1) bek. b) pontjában; illetve a Szakmai rendelet 83.- 84. §-ában 

foglalt feladatok ellátása tárgyában 2022.07.14-től határozatlan időtartamra a célcsoportok 

ellátására ellátási szerződést kötnek.  
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Személyi feltételek: 

 

Szenvedélybetegek nappali ellátása:  

Beosztás  Létszám (fő) Szakmai végzettség 

Intézményvezető  1fő 
Szakirányú egyetem, 

szakvizsga 

Terápiás/szociális munkatárs (nappali 

ellátás vezető/szervező) 
1 fő 

Szakirányú főiskola 

folyamatban 

Szociális munkatárs 1 fő Szakirányú főiskola 

Gondozó  1 fő OKJ végzettség 

 

Pszichiátriai betegek nappali ellátása:  

Beosztás  Létszám (fő) Szakmai végzettség  

Intézményvezető  1 fő Szakirányú egyetem 

Terápiás/szociális munkatárs (nappali 

ellátás vezető/szervező) 
1 fő 

Szakirányú főiskola 

folyamatban 

Terápiás munkatárs  1 fő Szakirányú egyetem 

Szociális munkatárs 1 fő Szakirányú főiskola 

 

 

A Baptista Tevékeny Szeretet Misszió, mint egyházi fenntartó a jogszabályi feltételek 

teljesítése mellett dolgozói állományát közfoglalkoztatás segítségével erősíti meg 

intézményeiben. Ennek keretében a tavalyi évben Veresegyház (település) 1 főt 

foglalkoztattunk változó időtartamban közfoglalkoztatási szerződés keretében. A kiközvetített 

kollégák segítségét olyan feladatok elvégzésében vettük igénybe, amelyek szakképesítést nem 

igényelnek, továbbá melyeket a főállású munkatársak eltérő jogszabályi rendelkezés vagy 

időhiány következtében nem tudtak vállalni. 

 

A szakmai létszám megfelelt az 1/2000. (I. 7.) SzCsM. rendelet 2. sz. mellékletében 

meghatározott szakmai létszám előírásnak. A feladatellátás a jelenlegi munkatársi létszámmal, 

illetve közfoglalkoztatott munkatársak alkalmazásával megoldható, a jelentkező igényeket 

megfelelően ki tudjuk elégíteni.  

 

A munkatársak szakmai fejlődését és kiégésének megelőzését szem előtt tartva kollégáink az 

elmúlt esztendőben 1 alkalommal vettek részt továbbképzésen, 6 fő vett részt szupervízión. 
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Képzés megnevezése Résztvevő munkatársak száma (fő) 

Munkatársi szakmai képzés (8 M) 3 fő 

Vezetőképzés  1 fő 

Csoportvezetői képzés 3 fő 

Képzés (Budapest) Pszichiátria 1 fő 

Szociális munka alapjai  3 fő 

Szakmai protokoll szenvedélybeteg 

ellátásban 

6 fő 

Szakmai protokoll a pszichiátriai területen 1 fő 

Módszertani ismeretek a szociális területen 1 fő 

 Bevezetés az ellátotti állapotfelmérésben 5 fő 
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Intézményi és tárgyi feltételek:  

 

A nappali ellátás célja a kliensek társadalmi beilleszkedésének elősegítése, készségfejlesztése, 

terápiás foglalkozások biztosítása, valamint a közösségi élet szervezése. 

A szolgáltatások közé tartozik a szociális munka, mentálhigiénés támogatása, csoportos és 

egyéni tanácsadás, foglalkozások (művészetterápia, munka-rehabilitáció) pszichológiai 

segítségnyújtás, jogi segítségnyújtás stb. 

Intézményünk jó kapcsolatot ápol, a helyi egészségügyi, szociális és civil szervezetekkel, hogy 

az ellátottak számára komplex támogatást tudjunk nyújtani. 

Az épület könnyen megközelíthető, akadálymentesített épület. Adottak a foglalkoztató 

csoportszobák egyéni és csoportos terápiák számára. Nyugodt környezetet biztosító 

pihenőszobával is rendelkezünk. Konyhai részünk, étkezési lehetőség biztosítására alkalmas. 

Az épületben higiénés helyiségek megfelelő számú mosdóval, zuhanyzóval ellátottak. 

Tisztálkodási lehetőséget biztosítunk. 

Az intézmény berendezése és dekorációja családias, megnyugtató, és melegséget árasztó, ezzel 

is támogatva a kliensek lelki jólétét és otthonos érzését. Kényelmes bútorok (székek, asztalok, 

kanapék) amelyek a barátságos, közösségi tér kialakítását segítik.   

Rendelkezünk különböző fejlesztő és terápiás eszközökkel, amelyeket aktívan használunk a 

foglalkozások során, támogatva ezzel a kliensek személyes fejlődését és önkifejezését. 

Az ellátottak számára számítógép is rendelkezésre áll, amely segíti a digitális kompetenciáik 

fejlesztését, valamint támogatja őket az álláskeresésben és az ügyintézésben. 

Sporteszközök és mozgásfejlesztő eszközök is elérhetőek, amelyek hozzájárulnak a fizikai és a 

mentális egészség megőrzéséhez. 

A családias légkör és a jól felszerelt környezet elősegíti a kliensek beilleszkedését, aktív 

részvételét és rehabilitációját. 

 

A színvonalas szakmai munka követelményeinek megfelelő tárgyi feltételek 

biztosítottak az intézményben. Akadálymentesen megközelíthető, a mozgásukban korlátozott 

ellátottak számára az épületen belül is megoldott a szolgáltatások igénybevétele szempontjából 

meghatározó helyiségek elérése. Az ingatlanon belül közösségi tér, teakonyha, mosókonyha, 

pihenő, többek között tematikus kiscsoportos foglalkozások lebonyolítására alkalmas 

többfunkciós helyiség, iroda helyiség, tágas előtér található. Megfelelő számú és kialakítású, 
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nemenként elkülönített vizesblokkokkal (illemhelyek) rendelkezik. A zavartalan működéshez 

biztosított a közösségi együttlétre, a pihenésre, a személyi tisztálkodásra, a személyi ruházat  

tisztítására, az étel melegítésére, tálalására és elfogyasztására szolgáló helyiség. Szintén 

biztosított olyan többfunkciós helyiség, amelyben lehetőség van foglalkoztatás, szabadidős 

program, sportrendezvények lebonyolítására. A munkatársak számára rendelkezésre áll 

berendezett irodahelyiség, zárható iratszekrény, asztali számítógép (megfelelő szoftverekkel), 

nyomtató, fénymásoló, mobil telefon.   
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Egészségnap  
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Türelemüveg innen és túl - közös látogatás 
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Rinya túra 
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Közösségi nap – K9 kutyás bemutató 
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Fotóklub - Ellátottak által készített képek 
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Bemerítés - Élő Remény Gyülekezet és az ellátottjaink lelkes kis csapata 
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Vácrátót - Arborétum kirándulás 
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Ellátottjaink versei - Arborétumi kirándulás 
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Csoportok – szakmai napok néhány képben 
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Intézmény nyitvatartása: 
 

 

Szenvedélybetegek nappali ellátása nyitvatartási ideje: 

 

Páratlan héten: Páros héten: 

Hétfőtől – Péntekig: 07.00 – 13.00-ig Hétfőtől – Péntekig: 13.30 – 19.30-ig 

Szombat, Vasárnap: 07.00 – 13.00-ig Szombat, Vasárnap: 13.30 – 19.30-ig 

Ünnepnapokon:       07.00 – 13.00-ig Ünnepnapokon:       13.30 – 19.30-ig 

 

Pszichiátriai betegek nappali ellátása nyitvatartási ideje: 

 

Páros héten: Páratlan héten: 

Hétfőtől – Péntekig: 07.00 – 13.00-ig Hétfőtől – Péntekig: 13.30 – 19.30-ig 

Szombat, Vasárnap: 07.00 – 13.00-ig Szombat, Vasárnap: 13.30 – 19.30-ig 

Ünnepnapokon:       07.00 – 13.00-ig Ünnepnapokon:       13.30 – 19.30-ig 

 

 

 

Az intézmény nyitvatartása az év során folyamatos volt, hétvégén és ünnepnapokon is nyitva 

állt az igénybevevők számára. 

 

 

Térítési díjak 2024. évben: 

 

A fenntartó 1-2/2024. (03.11.) és 1-3/2024. (03.11.) számú határozata alapján 2024.04.01. 

napjától kezdődően a pszichiátriai és szenvedélybetegek nappali ellátása szolgáltatást 

igénybevevő személyek térítési díja az alábbiak szerint alakult:  

• napközbeni tartózkodás étkezés nélkül: 0 Ft/fő/ellátási nap  

• étkezés és napközbeni tartózkodás: 1000,-Ft/fő/ellátási nap  
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Szakmai munka bemutatása: 

A veresegyházi pszichiátriai és szenvedélybeteg nappali ellátásban végzett szakmai munkánk 

során számos különböző csoport tevékenységet támogatjuk és irányítjuk, amelyek célja a 

betegek pszichés és szociális rehabilitációjának elősegítése. Az ellátás egyik alappillére a 

csoportos terápia, ahol a résztvevők egymástól is tanulhatnak, és közösen dolgozhatnak a 

felépülésükért. 

A nappali ellátásban működő csoportok között kiemelt szerepet kapnak az önsegítő csoportok, 

például az AA (Alkoholisták Anonim Köre), Al-anon (az alkoholisták családtagjai számára 

létrejött támogató közösség) és az ACA (Anonym Children of Alcoholics – Anonim 

Alkoholista Családtagok). Ezen csoportok lehetőséget biztosítanak arra, hogy a betegek és 

családtagjaik osztozzanak tapasztalataikon, és közösen dolgozzanak a gyógyulás útján. 

A szenvedélybetegek számára külön figyelmet fordítunk a visszaesés megelőzésére, így 

visszaesés-megelőző csoportok is működnek, ahol a résztvevők megismerhetik a relapszusok 

elkerülésének technikáit, valamint a hatékony megküzdési stratégiákat. A csoportban való 

részvétel segít a résztvevőknek abban, hogy tudatosabban közelítsenek a mindennapi 

kihívásokhoz, és jobban felkészüljenek a jövőbeli nehézségekre. 

Az érzés- és művészetterápiás csoportokban a kreativitás, az érzelmi kifejezés és a személyes 

élmények feldolgozása kap kiemelt szerepet. A művészetek, mint az alkotás és a kifejező 

eszközök, segítenek abban, hogy a résztvevők mélyebb kapcsolatba kerüljenek saját 

érzelmeikkel, és új módon dolgozzanak fel traumákat, fájdalmas élményeket. 

A kreatív csoportokban különböző kézműves és művészeti technikák elsajátítása mellett 

hangsúlyt kap a csoportdinamika és a közösségi élmények is, amelyek segítenek a társas 

kapcsolatok és a társadalmi beilleszkedés javításában. Ezen kívül a filmklub, amely szintén 

része az ellátásnak, lehetőséget ad arra, hogy a résztvevők közösen értelmezzék és 

megbeszéljék a látott filmekben megjelenő témákat, amelyek a pszichés jólét, a kapcsolatok és 

az egyéni fejlődés kérdéseit érinthetik. 

A napi ellátás ezen sokszínű csoportjai révén a betegek nemcsak a szakemberek segítségével 

dolgoznak a felépülésükön, hanem egy támogató közösség részévé válhatnak, ahol közösen 

tapasztalhatják meg a gyógyulás folyamatát, és ahol egymás támogatásával építhetik újra 

életüket. 
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Ellátotti létszám 2024. évben: 

 

 Szenvedélybetegek nappali 

ellátása (fő) 

Pszichiátriai betegek 

nappali ellátás(fő) 

Megállapodással rendelkező 

ellátottak száma tárgyév 

december 31-én 

54 55 

Megszűnt ellátotti 

jogviszonyok száma 

tárgyévben 

21 9 

Összes ellátott tárgyévben 

lezárt megállapodásokkal 

együtt 

75 64 

 

 

 

Ellátottak összetétele nem és korcsoport szerint: 

 

 

 

 Szenvedélybetegek 

nappali ellátása (fő) 

Pszichiátriai 

betegek nappali 

ellátása (fő) 

Összes ellátott 54 55 

 ebből nő 30 50 

 ebből férfi 24 5 

 

 Szenvedélybetegek 

nappali ellátása (fő) 

Pszichiátriai 

betegek nappali 

ellátása (fő) 

Összes ellátott 54 55 

 16 -18 év 1  

 18 - 39 év 40 9 

 40 - 59 év 3 25 

 60 - 64 év 4 9 

 65 év feletti 6 12 
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Ellátottak összetétele gazdasági aktivitás szerint: 

 

 Szenvedélybetegek 

nappali ellátása (fő) 

Pszichiátriai 

betegek nappali 

ellátása (fő) 

Összes ellátott 54 55 

Ebből foglalkoztatottak 39 31 

 munkanélküliek 5 2 

 gazdaságilag inaktívak 

(kiskorú, nappali rendszerű 

felsőoktatásban résztvevő, 

nyugdíjas, gyermekgondozási 

vagy rokkantsági ellátásban 

részesülők) 

10 22 

 

 

 

 

 

Megszűnt jogviszonyok: 

 

Megszűnt jogviszony oka: Esetek száma: 

Együttműködés hiánya, haláleset, költözés, 

rehabra került, szakorvosi javaslatra történő 

szolgáltatás váltás, 

21 (Szenvedélybetegek) 

Együttműködés hiánya, költözés, rehabra 

került, szakorvosi javaslatra történő 

szolgáltatás váltás 

9 (Pszichiátriai betegek) 
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génybevételek száma 2024. évben: 

 

 
Szenvedélybetegek 

nappali ellátása 

Pszichiátriai 

betegek nappali 

ellátása 

Központi Elektronikus Nyilvántartás a 

Szolgáltatást Igénybevevőkről (KENYSZI) 

adatok (Forrás: KENYSZI adatszolgáltatói 

riport/kincstári elszámoló táblázat) 

18527 19887 

Szolgáltatási 

elemek 

igénybevételének 

száma 

Látogatási- és 

eseménynapló 

alapján 

Tanácsadás 2398 2257 

Készségfejlesztés 0 2 

Háztartási vagy 

háztartást pótló 

segítségnyújtás 

126 0 

Étkeztetés 0 0 

Esetkezelés 606 621 

Felügyelet 0 0 

Gondozás 2403 1895 

Közösségi fejlesztés 681 1251 

 

Igénybevételek számának megoszlása havi bontásban: Központi Elektronikus Nyilvántartás 

a Szolgáltatást Igénybevevőkről (KENYSZI) adatok (Forrás: KENYSZI adatszolgáltatói 

riport/kincstári elszámoló táblázat) 

 

 Szenvedélybetegek nappali 

ellátása 

Pszichiátriai betegek 

nappali ellátása 

Január 1299 1671 

Február 1272 1577 

Március 1414 1705 

Április 1459 1626 

Május 1582 1705 

Június 1569 1644 

Július 1692 1683 

Augusztus 1648 1705 

Szeptember 1605 1637 

Október 1674 1643 

November 1638 1590 

December 1675 1701 
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A kötelezően előírt szolgáltatások mellett önként vállalt feladatainkat is ellátjuk: 

 

A veresegyházi pszichiátriai és szenvedélybeteg nappali ellátásban nemcsak a kötelező 

szolgáltatási elemeket kínáljuk, hanem számos olyan kiegészítő programot és lehetőséget is 

biztosítunk, amelyek segítik a betegek holisztikus támogatását és társadalmi beilleszkedését. 

Az intézményünk nyitott és mindenki számára ingyenesen elérhető, így bárki részt vehet a 

csoportos terápiákban és egyéb programokban, legyen szó pszichiátriai betegről, 

szenvedélybetegről vagy bárki másról, aki segítségre szorul. 

A lelki gondozásban kiemelt szerepet kap a hitéleti támogatás, amit a lelki gondozónk által 

vezetett Alfa csoport biztosít. Ez a csoport a vallási és lelki kérdéseket dolgozza fel, és 

lehetőséget ad arra, hogy a résztvevők mélyebb kapcsolatba kerüljenek saját hitével és lelki 

fejlődésükkel. Az Alfa csoport egy olyan közösségi élményt biztosít, ahol a vallásos elmélyülés 

és az önismeret összekapcsolódik. 

Az intézmény rendszeresen tart szakmai napokat, melyek a szenvedélybetegek és a pszichiátriai 

betegek számára egyaránt hasznos és alkalmazható ismereteket adnak. Ezen a fórumon 

lehetőség van szakmai előadásokat hallgatni, interaktív konzultációkat tartani és kérdéseket 

feltenni a szakmai előadóknak. Intézményünk pszichiátriai szakorvosi konzultációt szervez 

minden hónapban. Pszichiáterünk és addiktológusunk: Dr. Silló-Bors Balázs. A szakorvosi 

egyéni és csoportos konzultációk lehetőséget adnak a résztvevők számára, hogy személyre 

szabott segítséget kapjanak problémáik megoldásához. 

Emellett az intézményünk aktívan részt vesz a helyi közösségi életben. Kitelepüléseket 

szervezünk, ahol a város lakóival közösen veszünk részt programokon, eseményeken, például 

a "Rinya túrán" és más közösségi rendezvényeken. A gyerekek és családok körében nagy 

népszerűségnek örvendenek a közösségi programok, mint a karácsonyi kitelepülésünk is, ahol 

ellátottjaink és önkénteseink osztották szét az adományokat és segítettek. 

Családi napokat és nyílt napokat is tartunk, hogy a családok, érdeklődők és a közösség 

megismerhesse szolgáltatásainkat, valamint a pszichiátriai és szenvedélybeteg ellátásban 

végzett munkánkat. A nyílt napok célja, hogy bemutassuk az intézmény működését, a csoportos 

terápiákat, és lehetőséget biztosítsunk a személyes konzultációra is. 

A közösségi felelősségvállalás is fontos szerepet kap intézményünk életében, rendszeresen 

szervezünk adománygyűjtéseket, mint például a "Nem luxustáska kampány" és tanszerosztás, 

amelyek célja, hogy támogassuk a helyi közösséget és a rászoruló családokat. A különféle 
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gyűjtések és adományosztások során az ellátottjaink aktívan részt vesznek, ami hozzájárul saját 

értékük és önbecsülésük növeléséhez. 

Mindezek a programok és események nemcsak a betegek rehabilitációját szolgálják, hanem 

erősítik a közösség összetartozását, és elősegítik a társadalmi integrációt, ami elengedhetetlen 

a sikeres felépüléshez és a teljes élethez. 

 

Itt lehet írni a lelki gondozásról, nyitott intézményi működés lehetőségeiről, szakorvosi egyéni 

és/vagy csoportos konzultáció lehetőségéről, külsős szakmai előadásokról, nyílt napokról, 

családi napokról, kitelepülésekről, képzésekről stb., ami plusz a kötelező szolgáltatási elemeken 

felül. 

 

 

Megvalósult CSOPORTFOGLALKOZÁSOK 2024. évben:  

 

 

Szenvedélybetegek nappali ellátása: 

 

Program megnevezése Megvalósulás dátuma Résztvevők száma (fő) 

Alfa csoport Kéthetente hétfőn 3-5 fő 

ACA (önsegítő csoport) Minden szerdán 5-12 fő 

Visszaesés megelőző csoport Minden páratlan csütörtökön 5-8 fő 

Fotóklub Minden páros csütörtökön 3-10 fő 

AA (önsegítő csoport) Minden pénteken 8-22 fő 

Hozzátartozói csoport Minden pénteken 3-5 fő 

Filmklub Minden hónap első 

szombatján 
3-10 fő 

 

 

Pszichiátriai betegek nappali ellátása: 

 

Program megnevezése Megvalósulás dátuma Résztvevők száma (fő) 

Alfa csoport Kéthetente hétfőn 5-9 fő 

Ellátotti ötletek csoport Minden kedden 5-12 fő 

Minden, ami nő csoport Minden szerdán 5-12 fő 

Érzés és művészetterápiás 

csoport 

Minden csütörtökön 
4-12 fő 

Szabadidő klub Minden pénteken 5-15 fő 

 

Filmklub Minden második szombaton 3-7 fő 
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Külső szakember bevonásával megvalósult CSOPORTFOGLALKOZÁSOK, 

ELŐADÁSOK 2024. évben:  

 

Szenvedélybetegek nappali ellátása: 

 

Program megnevezése Megvalósulás dátuma Résztvevők száma (fő) 

Gyermekkori traumák - 

Horváth Réka előadása 
2024.01.21. 35fő 

Generációk közti 

különbségek 
2024.02.18. 30 fő 

Drogprevenció I. - Varga 

Péter (KEF)és bizonyságtétel 
2024.03.24. 28fő 

Függőségek 2024.04.14. 29fő 

Isten az életünkben 2024.04.14. 29fő 

Szorongáscsökkentés az 

állatokkal 
2024.05.19. 40fő 

Drogprevenció II. - Varga 

Péter (KEF) 
2024.06.16. 35fő 

Nyitok kaput saját magam 

felé 1. 
2024.07.19. 28fő 

Nyitok kaput saját magam 

felé 2. 
2024.08.02. 25fő 

Online csalások 2024.09.16. 30fő 

Nyitok kaput saját magam 

felé 3. 
2024.10.11. 30fő 

Mit tegyünk, ha beüt a baj? 2024.11.15. 25fő 

Közös karácsonyi ünnepség 2024.12.13. 35fő 
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Pszichiátriai betegek nappali ellátása: 

 

Program megnevezése Megvalósulás dátuma Résztvevők száma (fő) 

Illatos mesék - Orbán 

Andrea előadása 
2024.01.21. 25fő 

Kreatív délután - Klement 

Zoltán festőművésszel 
2024.02.18. 30fő 

Düh, harag, 

konfliktuskezelés 
2024.03.24. 28fő 

Öröm és boldogság 2024.04.14. 29fő 

Állatvédelem - közösségi 

nap (K9-es kutyákkal)  
2024.05.19. 40fő 

Függőségek kezelése 2024.06.16. 35fő 

Az élvezet hajszolása című 

előadás 
2024.07.19. 28fő 

Békesség “lelki béke”- 

Baranyi Barnabással 
2024.08.02. 25fő 

Öröm megélése 2024.09.16. 30fő 

Hálaadó nap – Baranyi 

Barnabással 
2024.10.11. 30fő 

Arborétum kirándulás  2024.10.11. 15fő 

Árnyékszemélyiség 2024.11.15. 25fő 

Közös karácsonyi ünnepség  2024.12.13. 35fő 

 

Megvalósult RENDEZVÉNYEK, KÖZÖSSÉGI PROGRAMOK 2024. évben: 

 

Szenvedélybetegek nappali ellátása: 

 

Program megnevezése Megvalósulás dátuma Résztvevők száma (fő) 

Egészségnap - Lázár Ildikó 2024.03.20. 12 fő 

Rinya túra 2024.04.21. 70 fő 

Futófeszt 2024.04.21. 200 fő 

Közösségi nap 2025.05.19. 40 fő 

Mindenki karácsonya 2024.12.19. Város lakói 
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Pszichiátriai betegek nappali ellátása: 

 

Program megnevezése Megvalósulás dátuma Résztvevők száma (fő) 

Sződ levendulás - Lelki 

feltöltődés 
2024.06.14. 20 fő 

Mindenki karácsonya  2024.12.19. Város lakói 

   

 

 

Megvalósult ELLÁTOTTI KÉPZÉSEK 2024. évben: 

 

Szenvedélybetegek nappali ellátása: 

 

Program megnevezése Megvalósulás dátuma Résztvevők száma (fő) 

Érzelmi intelligencia 2024.01.19. 2 fő 

Időgazdálkodás a 

mindennapokban 
2024.02.05. 3 fő 

Ne légy áldozat! 2024.10.28. 2 fő 

Stresszkezelés 2024.11.11. 2fő 

A kommunikáció a 

mindennapokban 
2024.11.25. 2 fő 

 

Pszichiátriai betegek nappali ellátása: 

 

Program megnevezése Megvalósulás dátuma Résztvevők száma (fő) 

Érzelmi intelligencia 2024.01.19. 5 fő 

Időgazdálkodás a 

mindennapokban 
2024.02.05. 6 fő 

Ne légy áldozat! 2024.10.28 7 fő 

Stresszkezelés 2024.11.11. 2fő 

A kommunikáció a 

mindennapokban 
2024.11.25. 6 fő 
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Képzések rövid leírása: 

A képzések két hetente valósulnak meg, szakképzett tréner érkezik a csoport vezetésére, amely 12-18 

óráig tart. Ebéddel vendégelünk meg minden résztvevőt. Az alkalmak során lehetőség nyílik a tanultak 

gyakorlására, megélésére. Igazi közösség formáló ereje van a képzéseknek szoros kapcsolatot tartanak 

egymással a csoporttagok. 

Az ellátottak a képzéseken térítésmentesen vehettek részt. 

 

Szakmai ellenőrzés: 

Tárgyévben hatósági ellenőrzésre nem került sor. A fenntartó által működtetett Módszertani, 

Ellenőrzési Csoport folyamatos szakmai támogatást biztosít az intézmény számára, valamint 

monitorozó és kontrolláló funkciót is betölt a szolgáltató tevékenységére vonatkozóan.  

 

Intézményi együttműködések:  

A magas szintű szakmai tevékenység és a minden igényt kielégítő szolgáltatás biztosítása 

érdekében szorosan és jó szakmai kapcsolatban működünk együtt a következő intézményekkel, 

szervezetekkel. Az év folyamán külön együttműködési megállapodás aláírására, a gyakorlati 

tartalom kialakítására került sor a területileg illetés pszichiátriai és addiktológiai gondozóval.  

➢ P.J.P Marik Kft.- Általános Járóbeteg-ellátás  

➢ Veresegyház Kistérség Esély Szociális Alapellátás Központ 

➢ Veres1 Színház  

➢ Tormay Károly Egészsgügyi Központ  

➢ Nyírő Gyula Kórház addiktológia és pszichiátria 

➢ Veresegyházi Polgármesteri Hivatal 

➢ Veresegyházi Kábítószerügyi Egyeztető Fórum 

➢ Mézesvölgyi Általános Iskola 

➢ Fabriczius József Általános Iskola 
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Összegző gondolatok:  

 

2024-ben intézményünk tovább folytatta elkötelezett szakmai munkáját, amelyet számos színes 

és tartalmas program gazdagított. Ellátottjaink és a pozitív szájhagyomány hozzájárultak jó 

hírnevünk terjesztéséhez. Aktívan részt veszünk a város különböző eseményein, hogy minél 

szélesebb körben ismertté tegyük intézményünk tevékenységét.  Az év során több, számunkra 

kiemelten fontos együttműködési megállapodást kötöttünk, amelyek elősegítik szakmai 

céljaink megvalósítását, és amelyekre büszkék vagyunk. Munkatársaink elhivatottak a 

szenvedélybeteg és pszichiátriai ellátás területén, és teljes szívvel-lélekkel végzik segítő 

tevékenységüket, támogatva, ellátottjaink életminőségének javítását. Büszkék vagyunk azokra, 

akik sikeresen józanok maradtak; többen már a második józansági évfordulójukat ünnepelték 

az AA csoporttal. Emellett aktívan bekapcsolódtak a munka világába, és stabil, dolgozó életet 

építettek maguknak. 

 

Tervek, elképzelések a 2025. évre:  

➢ Új módszereket és eszközök kipróbálása, hogy a segítő folyamatok még hatékonyabbak 

legyenek 

➢ Szakmai továbbképzéseken, konferenciákon való részvétel, hogy naprakészek 

maradjunk a területen 

➢ Új együttműködési lehetőségek felkutatása, partnerségek kialakítása más 

szervezetekkel, szakmai hálózatok bővítése 

➢ Az intézmény még aktívabb részvétele városi rendezvényeken, hogy minél több 

emberhez eljusson a szolgáltatás híre 

➢ Adománygyűjtések, mint a mostani “Nem luxustáska ”kampánya 

➢ Tovább erősíteni a hosszútávú józanságot és a munkaerőpiacra való visszavezetést az 

ellátottak számára 

➢ Egyéni és csoportos terápiás lehetőségek fejlesztése, hogy még hatékonyabban 

segíthessünk a klienseknek 

➢ Idén terveink között szerepel egy szakmai konferencia megszervezése, amely 

lehetőséget biztosít a szenvedélybetegellátás és a pszichiátriai gondozás területén 

dolgozó szakemberek számára a tapasztalatcserére, szakmai fejlődésre és 

hálózatépítésre. 
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Küldetésünk a méltó életminőség elősegítése a rászoruló emberek számára. 

Hiszünk az álmainkban, egymásban és a kompromisszum nélküli szakmaiságban. 

Olyan szolgáltatást biztosítunk, amit a saját hozzátartozóinknak is szívesen ajánlanánk. 

Tettel. SzereTETTEL. 

 
Kérem a Tisztelt Képviselő-testületet a Beszámoló elfogadására! 

 

 

Kelt: Veresegyház 2025. Március 21 

 

 

Tisztelettel:  

 

……………………………. 

          Kimpián Ildikó 

       intézményvezető 
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