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Tisztelt Olvasé!

Veresegyhdz Varos Onkormanyzati kiadvanyanak III. szdmadt tartja most kezében. Lapunk a
lakossag tdjékoztatdsdért jott létre - hasdbjain hirkozls, kozérdekd, informativ tartalmat
felvonultatva.

Célunk szerint végre minden olvasénk egy helyrél értesiilhet Veresegyhdz kozérdeklGdésre
szdmot tart6 hirei fel6l épplgy, mint a vdros intézményeinek esetleges szolgéltatasair6l.
Fontosnak tartom megjegyezni, hogy a lap nem véleménykozl§ célzattal indul, illetve
semmilyen politikai irdnyba nem htz. A Veresi Krénika tdjékoztat, informal: segiteni kivdn a
vdrosunkban val¢ eligazoddsban.

Kérem, ha bdrmiféle észrevétele lenne a lappal kapcsolatban, irja meg nekem véleményét,
esetleges javaslatat az olvaso@gmail.com e-mail cimre - hiszen most megteheti.

Segitsen, hogy On is tobbet tudhasson!

Udvozlettel:
Anka Péter
fészerkesztd
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RAGADOS PELDA?

Mostandban a monoki példdtél hangos a sajté. A Borsod-
Abatj-Zemplén megyei telepiilésen ezentdl kozmunkét
kell végeznie annak,aki szocidlis segélyt kap. Mdr tébb
telepiilés is csatlakozott az kezdeményezéshez. A régid
polgdrmesterei arrdl beszéltek a Calipso 93.6-nak, hogy
tervezik e ezek utdn a segélyfelvételt, ha igen, mihez kotik
azt.

Ahogyan azt Pdsztor Béla polgdrmester Ur elmondta,
Veresegyhdzon segély nincs, csak munka van. A vdrosban
mindossze azok szdmithatnak segélyre, akik valéban
rdszorulnak: munkaképtelenek, egészségligyileg
korldtozottak - az ©nkormdnyzat persze a rdszorultsig
mértékét is gondosan Kkivizsgdlja. Ezzel szemben
Veresegyhdz munkalehet§séget mindenkinek igyekszik
biztositani.

Dr. Gémesi Gyorgy, Godoll§ vdros polgdrmestere szerint
pedig Monok dontése valdjdban alkotmdényellenes. Igaz,
van igény, hogy a segélyezést munkahoz kossék, igy van is
a dontésben igazsdg. Godolld onkormdnyzatdnak az a
javaslata Monok felé, hogy éljenek a telepiilések a
felterjesztési jogukkal és jelezzék a kormdnyzatnak azt,
hogy igenis van igény a jogszabdlyok mddositdsdra.
G0dollén nem lesz ilyen jogszabdly-mddositds, de persze
az sem kizdrhato, hogy a képviseld testiilet is felterjesztene
egy ilyen torvényt.

Persze mds a probléma Monokon és mds Isaszegen. Az
isaszegi dnkormdnyzat véleménye az, hogy aki segélyt kap,
az fizikai dllapotdnak ardnyosan tegyen valamit a kdzosség
asztaldra. Emellett Szada elméletben tdmogatja Monok
kezdeményezését, gyakorlatban nem, mert ez a probléma a
kozséget nem érinti, Csomor pedig az els6k kozott vezette
be a rendszervdltds utdn a kozmunka intézményét. A
csOmori onkormdnyzat szerint a kozmunka j6 és pozitiv
dolog, de ennek mai rendszerét nem tarja helyesnek, mert
megszoritjdk a kozmunka intézményének lehetdségeit. A
telepiilés onkormdényzata szerint a monoki kezdeményezés
megfelels, de az ©Onkormdnyzat nem irhatja feliil a
jogszabdlyt. Mindezt torvényesen kell véghez vinni.

Anka Péter

ALLASHIRDETES

i Kéz a Kézben Ovoda
PONTOS CIM | 2112.Veresegyhdz, Széchenyi tér 2.
Tel: 06-28-589-871 « FAX:06-28-589-870

A Fabriczius Jézsef Altalanos Iskola paly4zatot hirdet,
sakk - barmilyen szakos munkakor betoltésére.

Feltételek: sakk szakirdnyu végzettség
A munkakor betolthetd:

2008.08.15-t61,

kozalkalmazotti jogviszony létesitésével.
A pdlydzat benyujtasanak hatdrideje:

a megjelenéstdl szadmitott 30 nap.
A pdlydzat benyujthaté:

Fabriczius J6zsef Altaldnos Iskola

2112 Veresegyhdz F6 u. 77-79.

Szalainé Gulyds Agnes - igazgaténénél
Erdeklédni: 06-28/559-550 -es telefonszdmon lehet.

A Fabriczius J6zsef Altaldnos Iskola palyazatot hirdet,
matematika - barmilyen szakos munkakor
betoltésére.

Feltételek: matematika szakos f@iskolai végzettség.
A munkakor betolthet6:

2008.08.15-t61,

kozalkalmazotti jogviszony létesitésével.
A pdlyazat benyujtasanak hatdrideje:

a megjelenéstdl szamitott 30 nap.
A palyazat benytjthato:

Fabriczius J6zsef Altaldnos Iskola

2112 Veresegyhdz F6 u. 77-79.

Szalainé Gulyds Agnes - igazgatonsnél
Erdeklédni: 06-28/559-550 -es telefonszdmon lehet.

A Fabriczius J6zsef Altaldnos Iskola palydzatot hirdet,
napkozis nevel6 munkakor betoltésére.

Feltételek: fGiskolai végzettség
A munkakaor betolthet6:

2008.08.15-t61,

kozalkalmazotti jogviszony létesitésével.
A pdlydzat benyujtasanak hatarideje:

a megjelenéstdl szamitott 30 nap.

A palyazat benyujthato:

Fabriczius Jézsef Altaldnos Iskola

2112 Veresegyhdz F6 u. 77-79.

Szalainé Gulyds Agnes - igazgaténénél
Erdeklédni: 06-28/559-550 -es telefonszdmon lehet.

MEGHIRDETETT

6 f6 6voda pedagogus
MUNKAHELY

A FABRICZIUS JOZSEF ALTALANOS ISKOLA A NYARI
SZUNETBEN AZ ALABBI IDOPONTOKBAN TART
UGYELETET:

KEPESITES ES
EGYEB Fels6foka 6vodapedagogus szakképesités
MUNKAHELY

KEPESITES ES
EGYEB 2008/2009.nevelési évtsl onéletrajz
MUNKAHELY

2006. 07. 19. (szerda) 8.00 - 12.00

2006. 08. 02. (szerda) 8.00 - 12.00

2006. 08. 16. (szerda) 8.00 - 12.00
Bérletosztds:

2006. augusztus 02. 8.00 - 12.00

Az tigyelet helye: régi iskola (Veresegyhaz, F6 ut 77-79.)




Veresi Kronika 2008. julius

VERESEGYHAZ VAROS ONKORMANYZAT

2112. Veresegyhdz, F6 1t 106. Tel: 06/28-588-600 Fax: 06/28-588-646

PALYAZATI FELHIVASA

a Veresegyhdz belteriilet 1103/34 hrsz. alatti ingatlan értékesitésére az aldbbiak szerint

1. A pdlyazatot kiir6 szerv megnevezése, székhelye: 7. A pdlyazat elbirdldsa:

Veresegyhdz Véaros Onkormdnyzat Polgdrmesteri

Hivatala, 2112. Veresegyhdz, F6 it 106.

. A pdlydzati eljaras célja:

kereskedelmi szolgdltat6 gazdasdagi tertilet értékesitése

. Az ingatlan megjelolése, értéke:

Veresegyhdz belteriilet 1103/34 hrsz. alatti 1.2075 m2

ingatlan. Minimalis vételdr: 40.000.000.- Ft + Afa.

Kozmtvek a teriilet homlokvonaldn. illetve oldalsé

részén talalhaték. Az Onkormdnyzat az ingatlan jobb

megkdzelitését szolgdlé miitt megépitését vallalja.

Kotelez6 palyazati feltételek:

A teriilet besorolds szerinti felhaszndldsa a szerz6dés

megkotésétdl szamitott hdrom éven beliil.

- Minimum 50 {6 szdmdra legkésébb 2012. janudr 1-
t6l folyamatosan munkahelyet biztosit.

- A beruhdzé a teriileten legaldbb 3400 m2 nagysagu
kereskedelmi, szolgaltaté gazdasdgi célu épitményt
épit.

- Olyan beruhdzdst valésit meg melybsl az
Onkormdnyzatnak novekvd ipar(izési adébevétele
szdrmazik. A bevétel és novekedés mértéke
minimdlisan az aldbbi:
2009-ben minimum 2 millié Ft
2010-ben minimum 5 millié Ft
2011-ben minimum 6 millié Ft
2012-ben minimum 7 millié Ft

- A beruhdzé vdllalja, hogy amennyiben az
adébevételei 2009-2012 nem valésulnak meg a
palydzatban meghatdrozott mértékben, tUgy a
kiilonbozetett kiilon megéllapodds alapjan az
Onkorményzat szdmdra minden évben megfizeti
elmaradt haszon cimén.

- A beruhdzé véllalja, hogy amennyiben a beruhédzds
a szerz6déskotéstdl szdmitott 3 éven belill nem
val6sul meg, visszavdsdrldsi jogot biztosit az
Onkorményzat szdmdra. Az Onkorményzat a
visszavdsarldsi  jogdval a  szerz&déskotéstdl
szamitott 3 év elteltével élhet. A visszavdsdrldsi dr a
vételar éves inflacids rdtdval novelt Gsszege.

- A Dberuhdzé tudomdsul veszi, hogy az
Onkormanyzat az adébevételekbsl szdrmazé
elmaradt hasznait levonhatja a visszavasdrlasi arbol
a pdlyézati kiirdsban meghatdrozott mértékig.

. Az értékesités, hasznositds feltételei:

A pdlyazati feltételek szerinti adds-vételi szerz6dés

. Az ajanlat benyujtasanak helye, médja és hatarideje:
Az ajanlatot zéart boritékban, "Vételi ajdnlat a
Veresegyhdz beltertilet 1103/34 hrsz. alatti ingatlanra”
megjeloléssel 3 példdnyban  kell  benytjtani
Veresegyhdz Vdros Polgdrmesteri Hivatala, 2112
Veresegyhdz, F§ 1t 106. cimre, 2008. 07. 22. 9.00 érdig.
A pdlydzatok bontdsdnak ideje: 2008. 07.22. 9.00.

A pdlydzaton az a pdlydzé nyer, aki a legmagasabb
vételdrat kindlja az ingatlanért, és aki a kotelezd
feltételeket a pdlydzatdban elfogadja vagy anndl
Osszességében tobbet igér. A Képvisel§ testiilet a
palyazat gy6ztesérdl a bontast kovetd kovetkez§ tilésén
dont.

. Az ajanlati kotottség minimadlis id6tartama:

A benyjtési hatdrid6tél szdmitott 30 nap.

. A pdlydzati eljardssal kapcsolatos részletes

informdci6 szolgaltatds helye, ideje:
2112. Veresegyhdz, F§ ut 106. Polgdrmesteri Hivatal,
Polgdrmesteri Iroda. 2008. 07.21. délelstt 10.00 éra.

10. A pdlydzé adatainak megjelolése:

személyes és/vagy céges adatok megjeldlése

HIRDETMENY

Veresegyhdz Varos Onkorméanyzat Képviseld-
testiilete palyazatot hirdet a Vaci Mihdly Miivel6dési
Haz és a hozzditartoz6 Szabadidés és Gazdasdagi
Innovdciés Kozpont igazgatdi alldsdra.

Pdlydazati feltétel:

- szakirdnyu fels6foku végzettség,

- 5 év szakmai gyakorlat

A pdlyazathoz csatolni kell:

- szakmai Onéletrajz,

- az intézmény vezetésére irdnyulé szakmai
program,

- iskolai végzettséget, szakmai gyakorlatot igazol6
okirat
hiteles masolata,

- hdrom hénapndl nem régebbi erkolcsi

bizonyitvdny

Az 4llés betoltésének kezd6 idépontja:

2008. oktéber 16.

A megbizds 5 évre sz6l.

Bérezés a Kjt. szerint.

A pdlydzatot Veresegyhdz Polgdrmesteréhez a

Kulturdlis Kozlonyben torténd megjelenést kovets 30

napon beliil lehet benyujtani.

Cim: Polgdrmesteri Hivatal
Pasztor Béla polgdrmester
2112 Veresegyhdz, F6 ut 106.
Tel:  06-28-588-601
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VERESEGYHAZ -
OTTHONUNK A ZOLD
VAROS...

Taldn egy kicsit tal elhamarkodott és bator a kijelentés, hisz
ennek a cimnek az elnyeréséhez még sok teendd hdrul
mind a varos polgdraira, mind a varos vezetésére egyardnt,
ugyanakkor Veresegyhdz j6 tton halad, hogy egyszer
kiérdemelhesse a "zold varos" jelz6t.

A lakossag részérGl ez elsGsorban inkdbb odafigyelést
jelent, mintsem anyagi dldozatot. Ilyen aprésdg példaul,
hogy odafigyeliink kornyezetiink tisztasdgdra, igényes
megjelenésére és nem a vdrosban vagy kornyezd erddiben
dobdljuk szét a hulladékot. Ordmmel tapasztalhato, hogy
sok 0ndll6 kisebb-nagyobb szervezet részt vesz kiilonb6z6
kornyezetvédelmi akciékban, mint példdul a mult évi
orszagos szemétgytjtési akcié is volt. Noha ezeknek az
akci6knak a jelentGsége felbecsiilhetetlen, sokkal
egyszer(ibb és gazdasdgosabb lenne, ha maga a szemét ki
sem Kkeriilne a kornyezetbe. A kornyezetvédelem egyik,
taldn legfontosabb alapszabdlya, hogy nem a kornyezeti
problémédk Kkezelésére, hanem azok kialakuldsdnak
megel&zésére kell torekedni. Ez egyfel6l jobb kozérzetet
biztosit szdmunkra, hogy tiszta igényes kornyezetben
élhetlink mdsfeldl anyagi haszonnal is jar, hisz nem kell a
mi adénkbdl  miikods onkormdnyzatnak, civil
szervezeteknek, kornyezetvédelmi intézményeknek anyagi
forrdsokat biztositani a hulladék begy(jtésére és
megsemmisitésére.

Veresegyhdz kb. 20 évvel ezel6tt az orszdgban uttoréként,
elhatdrozta, hogy a vdros hd&energia elldtdsat sajdt
természeti  adottsdgdt  kihaszndlva, a  megijuld
kornyezetbarat energiaforrdsok alkalmazédsdval fogja
megoldani. Mdra az Osszes 6nkormdanyzati létesitmény (a
Misszi6, az iskoldk, a mtvel6dési haz, néhany évoda, a
most épiilt bolcsdde stb...) f(itését geotermikus energidval
biztositja.

A kitermelG kiithoz tartozé és a vdros termdlvizének — Kitermel§ kiit, hdttérben a
folyamatos —dramldsdt —biztosité —szivattyithdz és  Mézesvolgyi Altaldnos Iskola
levegiztetd tartdly. Hasonld épiilet és kit (Id. jobbra)

taldlhaté a Csomddi it mellet is, ahol a lehiilt termdlviz

visszasajtoldsa torténik

Ez tulajdonképpen azt jelenti, hogy a Mézesvdlgyi dltalanos
iskoldval szemben taldlhaté termdl kutbél 1462 m
mélységbdl felszinre hozott 67 °C korili termdlviz ftiti az
intézményeket, amely kb. 35-40 °C-ra lehtilve keriil vissza a

2008. jalius

kb. 1400 m mély a Csomddi ut mellett taldlhat6
visszasajtold kttba, hogy a fold alatt tjra felmelegedve
késébb a varosnak ismét hozzdférhet6vé vdljon. Ez az
Onkormanyzatnak éves szinten kb. 70-80 MFt

megtakaritdst  jelent, mikdozben 1100  tonna/év
gdztiizelésbol szdrmazo tiveghdzhatdst gdzok

kibocsatasatol mentesiti a belvarost.

A termadlviz vezeték. A cso szi-
getelésére jellemzd, hogy a ter-
mdlviz 1 km it megtétele sordn
minddsszesen 1 °C homérsék-
letveszteséget szenved el.

A termdlviz keringetését végzo szivattyiik

Mivel a vdros geotermikus adottsdgai messze meghaladjdk
a jelenlegi kihaszndltsagot elképzelhetd, hogy a jovében ez
alehet8ség a lakossdg szdmadra is elérhetd valik, csokkentve
ezaltal a lakossdg anyagi terheit, tgy hogy kozben a
flitésb6l szdrmazd kornyezetszennyez§ {iveghdzhatdsu
gdzok kibocsdtdsat is visszaszoritja. Veresegyhdz, taldn
eddig nem is ébredt rd, hogy a gazdasdgi el6nyok mellett
komoly kornyezetvédelmi beruhdzdst hajt végre azdltal,
hogy a megtjulé energiaforrdsok kihasznéldsara torekszik.

A Misszi6 Egészségiigyi Kozpont termdlviz elldtdsat figyel6 A Misszi6 ftitését (hdtul)
monitoring rendszer. Az abrdn két hécserél lathaté a és  melegvizét  (eld])
nagyobb a ftitésért (fent) a kisebb (lent) a melegviz biztosité hécserél6k.
ellatasért felel.

Egy telepiilés fejlédése szempontjabdl ugyanakkor
nélkiilozhetetlen az anyagi forrdsok el6teremtése, amelybdl
infrastrukturdlis beruhdzdsait finanszirozni tudja. A
modern  telepiilés  kornyezetvédelmi  politikdja a
fenntarthat6 fejlédés fogalmdara épiil, ami hétkdznapi
nyelven azt jelenti, hogy a vdros a kornyezeti értékek
megtartdsa mellett fejlédik és teremt el anyagi forrdsokat.
A fenntarthat6 fejl6déshez tartozik olyan kornyezetbarét
z6ldmezds beruhdzdsok lehet6vé tétele is, amely a véros
szamdra anyagi bevételt jelent. Az ilyen beruhdzdsok
elénye abban rejlik, hogy a kornyék kornyezetvédelmi
szempontjait mar az iizem tervezésének a fdzisdban
figyelembe veszik, aminek kovetkezményeként megfelels
technolégidk alkalmazdsdval a megépiild gydr nem
jelenthet veszélyt a kornyezetiinkre.

Tuba Rébert, PhD
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LASSAN JARJ, NE FIZESS!

Mint arrél lapunk elsé szdmdban mdér hirt adtunk,
nemrégiben a Veresegyhdz és Kornyéke Kozbizton-
sagdért Kiemelten Kozhaszni Kozalapitvany segit-
ségével vasarolta meg j traffipax késziilékét a Godoll6i
Rendoérkapitdnysdg.

Az sem Ujdonsdg mdr, hogy a zéré tolerancia jegyében a
madjus 1-jétdl elkovetett kozlekedési szabdlysértésekért mar
nem kozigazgatdsi szabhat6 ki, hanem kotelezd jelleggel
kell szabdlysértési birsdggal sulytani az elkdvet6t, mely
birsdg nyilvdn elére meghatédrozott 6sszegekhez kotott. A
hatésdgok az objektiv felelgsség elvét kovetve a
tovdbbiakban nem nyomoznak azt illetGen, mégis ki vezette
a szabdlytalankodd gépjarmivet, az tizembentartéi jognak
megfelelen a rendszdm alapjdn megdllapitott tulajdonos

2008. jtlius

Fontos persze tudni, hogy a megengedett sebességhatar
atlépése csak egy kitétel abbdl a hatbdl, melyet a hatésdgok
majus 1-jétdl fokozott figyelemmel btintettnek. Ezek kozott
szerepel a vasati 4tjaréon valé szabdlytalan d4thaladds
tilalma, a kozlekedési ldmpdk utasitdsainak be nem tartésa,
a szabdlytalan megéallds és varakozds, a behajtasi tilalom,
illetve a kotelez§ haladdsi irdny megsértése, valamint az
autépdlydk ledll6savjainak haszndlata.

A mér emlitett j sebességmérd haszndlata persze nem
magdnakcid, avagy helyi érdekd pénzgydjtés, hiszen a
birsdgokbdl befolyé forintok mind az dllam tulajdondt
képezik - az aldbbiakban azon tdbldzatot olvashatjdk, mely
a sebességtullépési szabdlysértésekhez rendelt, kotelezGen
fizetendd Osszegeket tartalmazzak.

postaldddjaba juttatjdk a csekket. Anka Péter
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B4 B3 50000 Ft 159 170 B0 DMy Ft
50 67 a1 . pp— 110 124 171 181 120 DIy Ft
182 2 150 D Fi
104 128 130 000 205 236 100 DO Fi
12w 300 000 Fu 37 00 DD Fi
75 al 30000 Ft 137 143 30 000 Ft
B2 53 40000 Fi 149 173 50 000 Fit
Bl s a0 000 Fr 1 185 50 000 Ft
0 ™ 106 123 90 000 Ft 120 136 186 17 120 000 Ft
1 222 150 DO Ft
124 154 130000 F 233 247 200 DOU Ft
153 300000 Fu 248 300 DI Fi
87 a4 30000 Ft 198 160 30 000 Fi
95 108 40000 F1 161 187 0 D0 Fi
109 122 @0 000 Fu ;:: 2:1 ]: x::
L 86 123 144 90 000 Ft L w s P 150 000 Bt
145 150 130 000 Fi 243 268 300 000 Ft
181 300 000 Ft 269 200 000 Ft
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KIRANDULAS A
JMUVESZET”
TEMPLOMABA

2008. junius 27-én népes tdrsasdg lepte el Komdrom
6vdrosanak egyik csinos terét. Tobbségiik Veresegyhdzrol
érkezett, ki kocsin, ki motoron, sokan kiilon busszal. Egy
kiilonleges alkalom adott okot a hosszd utra: két
Veresegyhdzon é16 mivész kozos kidllitdsa nyilt a vdros
régi "katona" templomdban. A valaha volt templomtér évek
6ta Komdrom (Komadrno) képzémiivészeti galéridjaként
funkciondl és mint ilyen, a Kdrpat medencei kidllit6 terek
élvonaldba tartozik. A "Galéria Limes"-t elGszeretettel
latogatjdk a trianoni Magyarorszdg mivészei is, ami igy
fontos 0sszekots kapocs a szlovdk-magyar kulttra terén. A
két veresi mtivész: Téth Livia és Veress Enéh is egy kordbbi
kidllitds megnyit6jdn szembesiiltek a lélegzeteldllitéan
izgalmas térrel és a galéridt irdnyité Farkas Veronika
mivészettorténésszel Osszeismerkedve, hamar megszi-
letett a szandék: itt 6k is ki szeretnének dllitani. A kiallitds a
Szlovdk Kulturdlis Minisztérium hivatalos programjaba is
bekertilt, a megnyitdsra felkért Antall Istvan rddids Gjsagird
szép szovegét hivatalos forditdsban a szlovak érdekl6ddk is
olvashatjdk. Az igényes katalégus koltségeire azonban nem
jutott volna keret, ha Veresegyhdz Onkormdanyzata nem
segit a nyomdakoltség finanszirozdsdval. H4ldbol Téth
Livia hdrom nemez képét ajanlotta fel a most épiilt veresi
bolcsGdébe, amelynek azéta gyonyord szinfoltjai a sz€p uj
intézménynek. A m@vészek szdmdra a hosszti hénapok
késziil6dését korondzta meg a veresegyhdziak latogatdsa
(ezt bennfentes csalddtagként dllithatom). Mindket-
tjliknek volt mdr 6ndllé kidllitdsa Veresegyhdzon is, s6t
nemrégen kozosen mutatkoztak be a szadai Székely
Bertalan-hdzban is, de az odaldtogaték is rogton
megértették, miért kellett ezt a viszonylag tavoli helyszint
is kiprébdlniuk. A mtivek egészen mdsképp hatnak ebben
az eredeti funkci6jat taldn igen, de eredendd szakralitdsat
nem vesztett térben. A Kkiilonleges, inspirdld hatdsat
bizonyitja, hogy mindkét mivész tobb munkdjat
kifejezetten ebbe a térbe komponadlva készitette. A kiallitdst
2008. augusztus 10-ig lehet megtekinteni, s egy kellemes
nydri kirdndulds programjdba iktatva bizonyosan
maradandd élményt nyujt az odaldtogatéknak.

Moddy Péter

2008. jalius

PALYAZATI FELHIVAS

Veresegyhdz Viros Onkormdnyzatdnak Oktatdsi és
Kozmiivelddési Bizottsdga 0sztondijpdlydzatot
hirdet kozépiskoldban tanulék részére a
2008/2009. tanév 1. félévére

"SEGITUNK, HOGY TANULHASS" cimmel

Célja:
szocidlisan  rdszorulé  kozépiskolai  tanulék
tdmogatdsa

Tamogatottak kore:

- Veresegyhdzon dlland6 lakéhellyel rendelkezd,

- nappali tagozaton,

- kozépiskolai tanulményokat kezd6 vagy folytato
tanul6k

Pélyazati feltétel:
a 2007/2008. tanév végi tanulmdnyi dtlaga minimum
3,8

Benytjtandoé:

- pélydzati tirlap

- bizonyitvany fénymdsolata

- lakcim kdrtya fénymdsolata

- szil6k, eltartok jovedelemigazoldsa
- testvérek iskolaldtogatdsi igazoldsa

Benyujtasi hatdrid6:
2008. szeptember 15. 12.00 éra

Elbirdlds hatdrideje:
2008. szeptember 30.

Folyo6sitds kezdete:
2008. oktéber hénap

Pdlydzat id6tartama:

2008/2009. tanév 1. féléve (5 honap, visszamendleg
szeptember hétol)

Az 0sztondijak 0Osszegét a jelentkezdk szdma és
raszorultsdgi foka fiiggvényében 4llapitja meg a
bizottsdg. A foly6sitds havonta 4tutaldssal torténik.
Pélydzati tirlap beszerezhetd a Polgarmesteri Hivatal
emelet 1. szobdjdban, illetve letolthet6 a
www.veresegyhaz.hu internet oldalon.

Veresegyhdz, 2008. junius 12.

Nagy Istvdn s.k.

Kozmiivelddési és Oktatdsi Bizottsdg elnoke
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,ELFOGADNI EGY MASIK EMBERT OLYANNAK,
AMILYEN, EZ VALOJABAN A SZERETET EGYIK
MEGNYILVANULASA, EREZNI, HOGY
ELFOGADNAK BENNUNKET, EZ AZT JELENTI,

HOGY EREZZUK, SZERETNEK BENNUNKET”
/ Thomas Gordon /

Harcos Gyorgyné. O az, akit
Kucsa Margitka ajdnlott a
kovetkezd interjialanynak, a
képzeletbeli  Tevék  Klubja
tagjaként. Azt nem tudom
Margitka Harcosné Icdt mely
tulajdonsagai miatt valasztotta ki
interjialanynak, azt tudom csak,
én milyennek latom Ot. Kis
filigrdn asszonyka, mindig siet
valahovd. Pér évvel ezel6tt még a
trabantjdval jarta a  vdros f
6voddit, intézte az intézni-
valdkat. Ica egyébként mindig
mindeniitt ott van kis csapatéval,
ahol sziikség van rdjuk, ahova
segiteni hivjak. Ki 2 Ovéndg, a
vérosi 6vodak vezetGje.

Az iroddmban {ltink le, s
kértem, beszéljen magardl. Ica
témondatokban, vagy még anndl
is rovidebben kezdett vdlaszol-
gatni. Néztem rd kérdén? f&
Elmosolyogta magat, s azt [
mondta: nem szeretek, nem
tudok magamroél beszélni.
Gyorsan el6kapott két idézetet,
elmondott négy fontos fogalmat,
ami szerint él és gondolkodik, s
mintha vége is lett volna az |
interjunak. A fogalmak: szeretet -
tisztelet - aldzat - bizalom. Nehéz
dolog valakivel beszélgetni, aki ennyire szerény. De kell
legyen valamilyen kulcssz6 Icdhoz, amit6l beszédesebbé
kezd vdlni.

BZs: Mit jelent Neked Veresegyhdz?

HI: Mindent...

BZs:?

HI: Minden, ami fontos szdmomra, az itt van! Minden ide
kot. Munka, csaldd, bardtok, munkatdrsak, a varos egésze, a
sok gyerek...

BZs: Miért lettél 6von6?

HI: Edesany4m valasztotta nekem ezt a palyat avval, hogy
Fétra fratott be a gyermekfeliigyel6i szakképzettséget add
kozépiskoldba. Mi voltunk az els6 osztdly, akik 6vénéi
képesitést is kaptak. 1978-ban Kecskeméten 6vénéi
diplomat is szereztem. Még ebben az évben férjhez
mentem, 1980-ban és 1981-ben megsziilettek a lanyaink. Ok
az egészségligyi palydt valasztottdk.

BZs: 2002-ben az elsé csalddfa kidllitdson az Ella
csalddfdn Te is ott voltdl.

Nagy csaldd, régi csaldd, mondhatjuk azt, Te tésgydkeres
veresegyhdzi vagy!

2008. julius

HI: Jaj, ne! Igen, veresi vagyok, nem csak azért, mert a
csalddunk sok-sok generdcién 4t itt élt, azért vagyok veresi,
mert annak érzem magam, mert szeretem Veresegyhdzt, itt
néttem fel, s emlékszem még a kozségre, a falura, majd a
késdbbi nagykozségre, s a vdrost is szeretem. Része, részese
voltam én is a régi nagy tdrsadalmi munkdknak, lattam,
megéltem a véltozdsait, a fejlédését. Biiszke vagyok arra,
hogy itt élek. S a tisztelet, ami szdmomra az egyik
legfontosabb érték, tulajdon-
3 képpen errdl is szol. Tisztelet
#¥| azoknak, s annak, aki mindezt
| megvaldsitotta. Fontos, hogy
tisztelni tudjuk egymadst, azokat
is, akik masként gondolkodnak
mint mi, azokat is, akikkel
azonosulni tudunk, s azokat is,
akikkel kevésbé. Torekedni kell
a mdsik megértésére, s ennek
egyik eszkdze a tisztelet a
mdsik irdnt.
Azért nem  szeretem a
tésgyokeres megkiilénboz-
tetést, mert jobbdra mostand-
ban ellentétpdrjaként a ,gytitt-
ment” kifejezés is elhangzik.
BZs: De ez sem pejorativ,
negativ jelzé, én is ,gyiitt-
ment”  bekoltoz6  voltam
Szaddn. Megismertek, befo-
| gadtak. Ilyen az élet. Kolto-
| ziink munkdt, vagy mdsik
lakohelyet keresve.
| HI: En azt tapasztaltam itt
Veresen, hogy ezek a jelz6k
mostandban inkdbb elvdlasz-
tanak, kiilonbséget tesznek.
Veresegyhdz lakossdgszdma az
elmult masfél évtizedben majd
haromszorosdra novekedett.
Képzeld csak el, 1997-ben 13
6vodai csoport volt, ma az 5
6voddban 35 csoportunk van, 933 beiratkozott kisgyerek jar
hozzdnk! 70 6vodapedagdégusunk van, s a munkatdrsaink
létszama 122 f6. Ovodaink szépek, modernek. Kozoktat4si
szakértéként sok 6voddba jutok el az orszdgban. Litom a
kiilonbséget 6voddk és ovoddk kozott. Ilyenkor mindig
biiszke vagyok a mi évoddinkra, nemcsak a kollégdimra,
hanem az intézmény felszereltségére, az épiileteinkre...
Koszonet azoknak, akik ezt lehet6vé tették, annak, aki ezt
elGteremtette. Megteremtette. Koszonet Pdsztor Béla
polgdrmester urnak, s a varos mindenkori képvisel§inek
Nekik, koszonhetd, hogy ilyen igényesen szép, esztétikus
épiiletek  4llnak a rendelkezésiinkre, ilyen szép
kornyezetben lehetnek 6vodasok a veresi gyerekek.
BZs: Ica, az iskola utdn a Ti intézményetek a legnagyobb?
HI: Igen! Tudod, nagyon fontos az dvoda azért is, mert azok,
akik Veresegyhdzra az elmult években koltoztek, azok
dltalunk, rajtunk keresztiil taldlkoznak, ismerkednek meg
Veresegyhdzzal. Nagy felel§sség az 6vonoské! A sziilk rdnk
bizzdk a szemiik fényét, a gyermeket. Fontos, hogy jol
képzett, szakmailag felkésziilt munkatdrsaink legyenek, s
még fontosabb, hogy szeressék a gyerekeket, hogy
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elkotelezett pedagégusok legyenek. S az imént emlitettem,
hogy dltalunk, a gyermekeken keresztiil ismerik,
ismerkednek a sziil6k is egymadssal, a varossal is!
Ovoddinkban ezért is nagy hangstlyt helyeziink a
néphagyomdnyt 6rz6, hagyomdnydpold programokra.
Minden {innepiink nyilvdnos, hogy a sziil6k betekintést
nyerjenek az évoddk életébe...

Megtartjuk a régi falusi szokdsokat, rendeziink sziireti
felvonuldst, megtanitjuk a régi gyermekjdtékokat, készitiink
természetes  alapanyagokbdl, terményekbdl jatékokat,
bébokat. Ezekbdl kidllitdsokat is szerveziink.

BZs: Igen, tudom. S az o6vonék azok, akik tdrsadalmi
munkdban ma is részt vesznek kézmiivesként a
rendezvényeken, szervezik a jotékonysdgi bdlokat, fer-
geteges jokedvii és jo hangulatii miisorokat adtok elé ti az
ovonok, eljdrtok az Idosek Otthondba sziireti mulat-
sdgotokkal is, hogy megorvendeztessétek a mdr csaldd
nélkiil él6 id6s embereket.

Hogy van mindehhez energidd Ica?

HI: j6 és felkésziilt munkatdrsaim vannak.

Egyébként akkor vagyok boldog, ha helyettesitenem kell
valamelyik munkatdrsném, s csoportban lehetek a
gyerekekkel. Mert tudod, az Edesanydm valasztotta nekem

2008. jalius

ezt a pdlydt annakidején avval, hogy Fétra fratott be, és jol
vélasztott.

Teljes az életem. Azt csindlhatom, amit szeretek. Ott, ahol élni
is szeretek. Azokkal, akikkel j6 egyiitt dolgozni. Szeretet -
tisztelet - aldzat - bizalom.

Ezek az én alapelveim. Nem tudom, kell-e hozzdjuk
magyardzat?

Szeretettel és tisztelettel fordulni a mdsik felé, aldzattal a
munka irdnt és bizalommal az embertdrsainkhoz.

BZs: Kit ajdnlasz a kovetkezé szdamba interjualanynak?

HI: Nagy Istvdnt, az iskola nemrég nyugalomba vonult
igazgatojdt.

Es hadd adjak az interjiihoz még egy idézetet.

oA gyermek olyan, mint a tiikor. A szeretetet nem
kezdeményezi, de visszatiikrozi. Ha szeretetet kap,
viszonozza azt, de ha nem Kkap szeretetet, nincs mit
visszatiikr6znie” / Ross Campbell /

Koszonom a beszélgetést.

Boross Zsuzsa

VISSZA A GYOKEREKHEZ -
SZULOFALUM
VERESEGYHAZ

Irdsaimnak az a célja, hogy a feledés homalyabél
megmentsem sziil6falum és lakéhelyem &si gyokereit.

Veresegyhdz dridsi vdlto-
zdsokon ment Kkeresztiil,
mint kdzség, nagykozség, 9
éve pedig mdr vdrosi ranggal
is biiszkélkedhet. Itt
sziilettem 1930. december
9-én. Oseim is itt éltek, s
évszdzadokon keresztiil
végeztek kimondottan pa-
raszti munkdt. Anyai dgon
dédnagyapdm merész vdllal-
kozdsba kezdett: a vVAci Czene Andrds Gstermelsi igazolvdnyképe
apétsagtél 70 hold foldet 193009

vésdrolt, részletfizetésre. A foldre ugyanis nagy sziikség
volt a kertészethez - a fold annak idején pedig még az
aranyndl is tobbet ért, hiszen hosszi tdvi megélhetést
biztositott, igazi befektetésnek szdmitott.

Apai 4gon Czene Andrds az 1. vildghdborubdl
hadirokkantként, fejlovéssel tért haza, de ennek ellenére is
nagy lendiilettel vetette bele magidt a kertészkedésbe:
szervidnpaprikdt, paradicsomot, uborkat, illetve sok mast
kezdett termelni - el is nevezték Szervidn, illetve Bulgar
Czenének. Ez id6ben a kozség lakossdga 95%-ban
foldmtveléssel foglalkozott: hdsiesen hozzdfogtak a vizes-
lapos teriiletek feltoltéséhez - itt teremtek példaul a
csoddlatosan izes és zamatos foldieprek. A sokféle terményt

aztdn a budapesti piacokra szdllitottdk, s persze szildrd
pdlya, illetve vasit még nem vezetett 4t a gidres-godros
mezei utakon. 1920-t61 kezd6dGen aztan elkezdtek kiépiilni
a makaddm-utak, a Csonkds-partot pedig megvégtak. A friss
z0ldségfélék aztdn Foéton keresztiil, Rdkospalotdn 4t a

f6vdros minden piacdra eljutottak - fontos lehet
megjegyezni, hogy ekkoriban még kifejezetten bio-
termesztés folyt, hiszen a régiek a mfitragydt még hirbsl
sem ismerték, kimondottan szerves "anyagokat"
haszndltak.

A veresegyhdzi zoldségtermelés fénykora 1950-ig tartott,
amikor is elkezd&dott a tagositds, a TSZ szervezés, a
gazdakbol pedig - némi kényszer hatdsdra - gydri munkdsok
lettek. Jdmagam az emlitett '50-es évek kezdetéig apdm
szerény gazdasdgdban, 8 hold f6ldon dolgoztam, majd 20
évesen katona lettem, leszerelésem utdn pedig a hé- és
villamos-iparban kezdtem tevékenykedni. A szakmdahoz
persze minden elképzelhet§ iskoldt elvégeztem, mint

kazanf(its, kazdn-f6gépész,  turbinagépész, illetve
f6gépész, valamint elektrikus. 1963 és '67 kozott

elvégeztem a gépipari technikumot, amikor is ifj. Barna
Istvan ajanldsdra felkért a Godolls és Vidéke AFSZ., hogy
alakitsam meg az els§ ipari tizemet Veresegyhdzon. Ez egy
hénapon beliil mdr exportra termelt, dolgozdi pedig igazi
szakemberek voltak, rendes megélhetéssel, melynek
koszonhet6en mindnydjan szép csalddi hdzat s
épithettiink.

Az lizemet 22 évig vezettem, onnan mentem nyugdijba,
jelenleg -78 évesen - pedig ugyan kicsiben, 4m legaldbb
akkora lelkesedéssel tjra kertészkedem, és szabadidémben
élek-halok a helytorténet kutatdsdért, hiszen: sziil6falum
Veresegyhdz.

Czene Istvdn
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AZ ELTETO NAPSUGARAK

A Nap nem szilird test hanem izz6é gazgomb,
kozéppontjdban a hémérséklete 15 millié °C. Sugdrzasa
nélkiil nem alakult volna Ki élet a Foldon de melege, és
fénye ma is nélkiilozhetetlen az élet fennmaraddsiahoz. A
Nap lathaté fényt, és lathatatlan, infravoros és ultraviola
(UV) sugarakat bocsat ki, ez utébbi okozhatja a bdr
leégését.

Egyre tobbet hallhatunk, olvashatunk a napozds kdaros
kovetkezményeirél, 4m joétékony hatdsai is ismertek. Nem
konnyd eligazodni hét az informdacidk- sokszor egymdasnak
ellentmond6- dradatdban, nehéz eldonteni, hogy a
napsugdr bardt, vagy ellenség? Jarjuk hat korbe a meglévg
ismereteket, melyek eligazitanak abban, miként véleked-
jiink a kérdésrél.

Id6sebb olvaséink tisztelt figyelmét is felhivom, hogy ne
legyintsenek a problémadra azzal, hogy a Nap régebben is
stitott, miért kell most ilyen nagy felhajtast csindlni? Bizony
azért, mivel a kornyezeti véltozdsok, elsGsorban a Fold
6zonrétegének vékonyoddsa miatt a napsugarak tobb
kdrosité hatdsa éri az embereket, mint néhdny tizévvel
ezelGtt.

A napfény fontos az él6lények, tehat az emberek szamadra
is. Elgsegiti a D-vitamin képz&dést, és a csontokra gyakorolt
kedvezd hatdsan tul, egyes szakemberek elismerték, hogy a
napozds eredményeként a keletkez§ D3-vitamin védelmet
nydjthat bizonyos szivbetegségekkel szemben. Segiti a
kalcium és foszfor felszivoddsat, az dsvanyok beépiilését a
csontokba, ilyen moédon hat a csontnovekedésre és
gyogyuldsra, valamint elengedhetetlen a csontritkulds
megel6zéséhez. Ismert szdmos olyan bdrbetegség is, amely
a napfény hatdsdra javul, a betegek panaszai csékkennek. A
pattandsos bértieknek, az ekcémds betegek egy részének és
pikkelysomor esetén ugyancsak jo6l kihaszndlhaté a
napfény gyégyité hatdsa. Az is nagyon fontos, hogy
pozitivan befolydsolja hangulatunkat, és noveli fizikai
aktivitdsunkat is. Ezeknek a pozitiv hatdsoknak az
eléréséhez azonban nem kell tdl sok napsugdrzds. Elég
naponta 10-20 perc, és elég, ha bériink csak kis feliiletét
érik a napsugarak.

A helytelen napozds kdros hatdsai kétfélék lehetnek. A
leggyakoribb napfénykdrosité hatds a bér leégése, ami a
napnak Kkitett teriileten 1-3 6ra elteltével jelentkezik. A
tlinetek stlyossdga az egyszerd bdrpirtél a holyag-
képzddésig terjedhet. Ha a gyulladds sulyos és nagy
kiterjedésti, akkor ugynevezett d&ltaldnos tiinetek is
kisérhetik, mint a h6emelkedés vagy ldz, levertség, rossz
kozérzet, hasmenés, dltaldnos gyengeség, alvdszavar. A
tlinetek sulyossdga fiigg az egyedi bdértipustdl, a napon
tartézkodds idGtartamdtél, a napszaktél, egyéb Kkiilss
koriilményektél (pl. tiikrozé kornyezet, mint a vizpart).
Vannak olyan gyégyszerek is, melyek szedése esetén a
leégés kevesebb ideig tarté napozds utdn is bekovetkezik
Ezek kozé tartoznak egyes antibiotikumok, vizhajt6
gyogyszerek, bérdpol6 szerek.

Veszélyes kovetkezmények az tigynevezett késéi hatdsok,
amelyek egy része térvényszertien bekovetkezik, ilyen a

b&r oregedési folyamatdnak felgyorsuldsa. Ez genetikai
tényezgdkt6l fliggen egyénenként mds és mds. A szdke
vagy vords hajiak, fehér és szeplds bdortiek sokkal
érzékenyebbek, mint sotét bérd, sotét haja és szemdek.

A kés6i kockdzatok legsulyosabb kovetkezménye a bérrdk
(melanoma) kialakuldsa, melynek esélye a napon toltott
iddvel ardnyos, és befolydsolja még a napozds mddja is. A
kés6i kdrosodds azt jelenti, hogy az UV-fény okozta
leégések kérositjdk a sejtek orokit§ anyagat a DNS-t, melyet
a szervezet csak bizonyos mértékig képes regenerdalni.

A rosszindulati bérdaganatok kialakuldsdért dontSen az
UV-A sugdrzds okolhatd. Fontos tudnivalé hogy a b&riink
"emlékezik", tehdt az életkor el6rehaladtdval a bért éré
drtalmak hatdsa 0sszegzddik. Ez az egyik oka annak, hogy
az idGsebb emberek korében gyakoribb a bérrak. A
stlyosabb gyermekkori leégések hossza tdvi bérkédroso-
dast eredményeznek, és a késébbi életkorban bdrrak
kialakuldsdhoz vezethetnek. Ha az elvaltozdst korai
idépontban felfedezik, akkor a gyégyulds esélyei jok.

Az emberek tobbsége tisztdban van azzal, hogy a leégés
kdrositja a bért. Azt azonban mdr kevesebben tudjdk, hogy
az er@s napsugdrzds a szemet is kdrosithatja. A Nap UV-B
hulldmai elnyel6dnek a szaruhdrtydban és a szemlen-
csében, és az elnyel6dés helyének megfelel6en lencse-
homadlyt (katarakta), szaruhdrtya-gyulladast (fotokerati-
tiszt), vagy kotShdartya-gyulladast (konjunktivitiszt) okoz-
hatnak. A fényben taldlhaté sugdrzds olyan lebont6
folyamatot indit el, amely kdros oxidativ anyagok,
ugynevezett szabadgydkok felszabaduldsdt eredményezi.
Ezek a szabadgyokok kdrositjdk a retindt, és visszafordit-
hatatlan latdsvesztést, vagy akdr vaksdgot okozhatnak. A
szoldrium ultraibolya fényének ergssége viszonylag
nagyobb, mint a napsugarzdsé, igy nagyobb az esélye
annak, hogy a sejtjeink javit6 mechanizmusai kimertilnek,
ez pedig noveli a késdbbi kdrosodds kockdzatat.

Az egészség megOrzésére a legjobb mddszer a megel6zés,
tehat tegyen meg mindent azért, hogy a kdrosité hatdsokat
elkertilje!

Ne tart6zkodjon a napon a kritikus iddszakban, vagyis 11
6ratol a 15 ordig tart6 periddusban. Sajnos a félarnyékban
(pl. fa lombja alatt) val6 tartézkodds sem véd meg teljesen a
karos sugaraktol, mivel azok tébb helyrél is tiikrozédnek és
alig észrevehetd mdédon de elérik az embert.

A Db6r védelmére haszndljon természetes alapu
készitményeket, ilyen példdul a homoktovis (fényvédd), az
E-vitamin (Oregedésgdtld), a cickafark vagy a kamilla
(nyugtatd), és a panthenol (hidratdl). A napozé krémek
haszndlatarél tudni kell, hogy 3-4 érdnként ismételni kell a
bér védelmét, és fontos a készitményen megjelolt
véddfaktor szdmot figyelembe venni. Fehér bdriek,
gyermekek szdmdra az 50-es faktorszdmu készitmények
adhatnak védelmet a leégés ellen.

A napon tartézkoddskor lehetéleg ne torekedjen a lehetd
legbarndbb szin elérésére, mert nem mindenkinek 4ll
annyira jol, viszont mindenkire nézve veszélyes! Konnyd
pamut polé, ami lehetSleg fehér szind, és a fej védelmét
szolgdld kalap haszndlata sok kellemetlen, esetleg stlyos
elvdltozastol védi meg viseljét!

A napszemiiveg ma mdr nem divathébort, hanem
egészségiink szempontjabdl fontos védekezési eszkoz,
mert megvédi szemiinket a Napbdl érkezd ultraibolya
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sugdrzastél. Fontos tudni, hogy csak j6 mindségd,
garantdltan ellendrzott UV- sz{ir6s lencséjli szemiiveget
vasdroljunk. Ezek ugyan nem olcs6k, de azok a
napszemiivegek, melyek sotét iivegiikkel csak a lathato
fényt sztirik meg, azok a pupilla kitdguldsat idézik eld, igy
még nagyobb kaput nyitnak a kdros sugarak szdmadra a
szem belseje felé. Fényvédd szemiiveg vasarldsakor kérjiik
ki az optikus szakember véleményét, hallgassuk meg

2008. julius

tandcsat, hogy a lehet6 legnagyobb biztonsdgban legyiink.
Napozds Kkozben a szervezet szdmdra fontos a
folyadékfogyasztds is. A legmegfelel¢bb a kdzepesen htivos
(nem jéghideg!) asvanyviz, felnSttnek napi 3 liter. Nem
el6nyos a cukrozott, a szénasavas, az alkohol tartalmad ital.

Napozzunk tehét, mert kellemes, és hasznos is szdmunkra
de mértékkel, és a szabalyok betartdsédval!

_MIENK ITT A FOTER”

cimmel programsorozatot inditott a Vaci Mihdly Miivel8dési H4z.

Kéthetente, szombaton és vasdrnap vérjuk a vdrosban és a
kornyéken éléket a jobbdra ,hdzunk tdjardl” szervez6dott
programokra.

Szeretnénk minél tobb helyben meglév értéket, értékes
embert, m@ivészeti csoportot, helyi ,tuddst” felvonultatni
ezeken a hétvégeken.

Eljik mindannyian a szorgos hétkdznapjainkat.
Dolgozunk. Idénk sosincs. Egymdsra sem, mdsra sem, néha
magunkra sem.

Itt ez a f6tér. Egy igazi f6tér. Veresegyhdz alig 2 éve
megépilt f6tere.

Ez eddig csak a lehetdség. Lehetdség, hogy éljiink vele,
haszndljuk. Es itt van a ,H4z” is, az épiilet maga, s az épiilet
adta lehetdségek.

Fallabda terem (squash pdlya), internet pont, oktatéterem,
kiallitéterem (kidllitdsokkal) szov6kor, kerdmiamithely,
jatszohdz, sok-sok sport lehet&ség, klubok, mivészeti
csoportok stb... No persze az Okmdényiroda is!

Igy aztan tigy dontéttiink, hogy ami a falak kozott miikodik,
a nydron a f6téren is sz6laljon meg, legyen lathatd

Hatha Onok éppen erre jarnak, hatha 6romiik is lelik a
programokban, hatha éppen nem tudnak az idén id6, vagy
pénz hidnydban nyaralni, utazni, s jél jon a kéthetenkénti
program.

Mi igyeksziink az Onok kedvében jarni!

A gyerekeknek van kézmivesség, a felnStteknek kidllitds,
el6adads, tdncra is lehet&ség.

Nem egésznapot betolt§ szinpadi produkcidkkal készii-
liink, hiszen ki tudna itt ennyi id6t eltdlteni?

A hétvégi programokban vannak ismétl6d§ elemek, s
vannak egyedi egyszeri programok.

Junius 26-4n megnyitottuk a veresi régi falvéd6kbél és nem
is olyan régi (de azért régi) fényképekbdl Osszedllitott
kidllitdst. Janius 12-én Zongor Gdbor fest6miivész
mutatkozik be munkdival az Udvarhdz Galéridban a ,Nem
csak a huszéveseké a vildg” alcimet visel§ hétvégén! De
terveziink viselet- és ruhabemutatét, esti ,,hdzibulit”.

Lesz hétvége, amikor a fiataloknak rendezziik a kidllitast, s
a fiatalok zenekarait kérjiik fel a bemutatkozdshoz. Volt
szinhdz is, tervezziik tovdbbra is!

Ok is veresi kotddéstiek! Pintér Szilviék (a Topart Motel
tulajdonosdnak a kisldnya) a Gér Nagy Mari Szinitano-
dajaba jar, nagyszerd tdncszinhdzi el6addst hozott ide
junius 15-én. (kép)

De Mohai Tamds is szinésznek késziil, reméljiik, O is
megszervezi az Orwell: Allatfarm vizsgaeladdsuk veresi
bemutatdjat!

A programokat igyeksziink plakdtokon, szérélapokon és a
vdrosi, intézményi honlapon terjeszteni, s Tavir6zsa Radi6
is a minden hétvégén megszolald Tdrsalgéban kozvetiti a
nap programjat!

Széval vdrjuk Ondket nagy szeretettel ide a F6 térre!

BZs.
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KEDVES KIS OLVASO!

A nyir a vakdacié, a felhétlen
oromok, strandolds, jaték bol-
dog idGszaka. Sokkal tobb id6t
toltiink ilyenkor csalddunkkal,
baratainkkal. Rengeteg kozos
élményt szerziink. Hogy ez
valéban igy legyen, néhdny
dolgot feltétleniil tartsunk szem
elgtt!

Néhdny joé tandcs:

A nagy hd@ségben nagyon fontos, hogy megfelel§
mennyiségli folyadékot fogyasszunk. Jaték kozben
konnyen elfeledkezik az ember az ivdsrdl, ezért
figyelmeztessiik egymdst, hogy poétoljuk az elveszett
folyadékot. Keriiljiik a szénsavas, cukrozott tiditéket,
hiszen csak rovid idére oltjdk szomjunkat, helyettiik
fogyasszunk dsvanyvizet.

Gyermekkorban a bér még érzékenyebb, mint
felnéttkorban, igy mindig ajanlott a megfelel$ faktorszamu
naptej haszndlata, amit naponta tobbszor is sziikséges
alkalmazni. A fejet 6vni kell a kozvetlen napsugdrzdstol,
amit egy megfelel§ fejvédével konnyen meg is tehetiink.
Ezaltal elkeriilhetiink egy kellemetlen napszirést. Vizbe
csak akkor menjiink felnétt tdrsasdga nélkiil, ha mar
biztonsdggal  tudunk  dszni. Egyébként  csak
védGeszkozokkel és feln6tt kiséretével probdlkozzunk.

Ne feledkezziink meg arrél sem, hogy csak a fiird6zésre
kijelolt helyen szabad fiirdeni. A tilté tdblak nem véletlentil
keriilnek bizonyos helyekre, a veszélyre hivjdk fel a
figyelmet.

Felheviilt testtel soha ne ugorjunk vizbe! Fokozatosan
szoktassuk testiinket a hideghez. Célszer( vizbe menetel
el6tt és utdn egyardnt lezuhanyozni.

Vigydzzunk magunkra, egymdsra és élvezziik a nydr adta
oromoket!

Feladvdny:

Rajzold le kedvenc nydri elfoglaltsigod és kiildd el
cimiinkre jdlius 25-ig neved, cimed, életkorod
feltiintetésével:

Misszié Kolyok Vildg

2112 Veresegyhdz

Gyermekliget tt 30.

A hdrom legjobb alkotdst Kolyok Vildg pdléval
jutalmazzuk!

2008. jtlius

UJABB ,,SOSEMVOLT”
SIKER VERESEGYHAZON

Fenndlldsa 6ta nem volt orszdgos didkolimpia dont&ben
veresegyhdzi fit focicsapat. Mar nagyon vartuk ezt, hisz a
lanyok mdr 4 alkalommal megtették.

Idén a II. kes-os ( 1995-0s, vagy fiatalabb ) fid csapatunk
menetelt a korzeti, a teriileti, majd a megyei fordulén ugy,
hogy egyetlen mérk&zést sem vesztett, s6t tobb csapatot
nagy kiilonbséggel vertek meg.

Kiilonosen értékes a megyebajnoki cim. Egyéb - iskoldn
kiviili sportkori - kotelezettségek miatt hdrom meghatarozo
jatékosunk hidnyzott, mégis, viszonylag simadn verték
ellenfeleiket. Véghelyi Csaba vezetésével e csapat tagjai a
kovetkezgk voltak:

Bene Zoltdn, Czene DA4vid, Kovdcs Dadniel, Laky Luca,
Losonczy Erik, Marcsek Akos, Nagy Alex, Szabé Daniel,
Szabd Tibor, Tam Szildrd.

Ilyen el6zmények utdn utaztunk Kaposvdarra, az orszagos
dontdre.

A somogyi megyeszékhely nagyon Kitett magdért. A IIL
korcsoport fid, ledny kosdrlabda és réplabda, valamint a fia
foci rendezését véllaltak egy idGben.

Az els6 nap estéjén szinpompds megnyitd {innepséget
szerveztek. Volt favészenekar, zdszléfelvonds, olimpia
eski és ldng. A részt vev§ csapatokat egyenként mutattak
be, és sportolé olimpia bajnok, valamint kaposvari
élsportolok tisztelték meg a 12-13 éves gyerekek
seregszemléjét.

A gyerekek tobbségének és nekiink felngtteknek
Osszeszorult a torkunk, hevesebben vert a sziviink, és
bizony néhdny konny is kicsordult a szemekbdl.

Nem tgy néhdny veresi fiinak. Mdr a meghat6 innepség
alatt lehetett érezni, hogy nem mindenkinek jelenti ugyan
azt egy orszdgos didkolimpiai donts. Es nem akarjak
néhdnyan meghallgatni az ,oregeket”, hogy a ,civil”
viselkedés, hozzddllds nagyon kihat a pdlydn nyujtott
teljesitményre.

A kovetkezd hdrom nap erre mélté igazoldst adott.
Osszesen jatszottunk 6 mérkSzést, ebbdl —kettét
megnyertiink, négyet elvesztettiink, igy végeredményben a
15. helyen végeztiink. Ez tulajdonképpen szép eredmény,
hisz az orszdg kozel négyezer iskoldjabol 15.-nek lenni
becsiilend6 dolog. De az el6bb leirtak alapjdn ez az
eredmény lehetett volna 4-5. hely is. Es éppen a
legjobbaknak ,kikidltott” jdtékosok multdk alul magukat.
A tobbieket viszont feltétlen dicséret illeti, és bizunk
abban, hogy okulnak is!

Lencsés Csaba
iskolai sportkér tigyvezetdje

ALLASHIRDETES

Veresegyhdzi munkahelyre, gyermekétkeztetésben jartas
szakacsot keresiink!
Erdeklédni az alabbi telefonszdamon lehet: 20/9323-756

Kapcsolat: Mincsik Krisztina ¢évoda titkar » 20-317-8333
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GYONYORU VERESI SIKEREK AZ ORSZAGOS TRIATLON
DIAKOLIMPIAN

Remek kornyezetben - a Margitszigeten - rendezték meg a
didkolimpia triatlon orszdgos dontgjét. A megyein vald
tarolds eredményeként népes kiildottséggel vett rész
véarosunk iskoldjdnak képviseletében a szakosztély.
Rekkend héségben ugyan, de a sziget fdinak drnyékdban
vartdk kiilonb6z6é korcsoportos ldnyaink, fiaink a sajét
rajtjukat. Egy-egy korcsoportban 50 - 90 kozotti tanuld
indult, akik a megyei dont6kon vivtdk ki az ide jutést!

A csapat felkészitését az aldbbi lelkes edzbk végezték,
akiknek nagy-nagy gratuldcioé és koszonet jar. Csomborné
Halmai Agnes, Csombor Zoltdn, Szalma Rébert, Varréné
Heged(is Gaberiella és Varr6 Laszl6.

Es most nézziik a teljes veresegyhdzi eredménylistat:

I. kes. "B" - ledny

Egyéni: 3. Zavoczki Julia
Csapat: 3. (Zavoczki Julia, Kirdly Rita,
Kerekes Ivett )
I kes. "B" - fid
Egyéni: 2. Ferencz Abel
6. Lakatos D4vid
Csapat: 1. Ferencz Abel, Katona Addm,
Lakatos David
II. kcs. "B" - ledny
Egyéni: 5.Szegedi Sdra
8. Kirély Olivia
13. Alkonyi Anna
Csapat: 4.( Szegedi Séra, Kirdly Olivia, Alkonyi

Anna )

IL. kes. "B" - fid
Egyéni: 1. Gombos Barnabds
11. Nagy Norbert

III. Kkcs. - leany

Egyéni: 4. Kirdly Anna
III. kes ."B” - fid
Egyéni: 2.Baranyd Szabolcs Godolls Hajos

iskola, de veresi triatlonos
3. Szalma Szabolcs
Csapat: 1. Varré Gergely, Szalma Szabolcs,
Horvath Mérton

III. kes. "A" - fid

Egyeni: 3. Varr6 Gergely
V. - VI. kcs. - "B" - fia
Egyéni: 1. Szente Dédniel G6dol1l6 Liceum, de

veresi triatlonos.

A részt vev( iskoldk kozott kiszdmoljdk a pontversenyt az 1-
8 helyezések alapjan! Ebben az 6sszevetésben iskoldnk az
orszag 0sszes tanintézete koziil a III. helyet szerezte meg!

Még egyszer szivbdl gratuldlunk a gyerekeknek, a
felkészit6knek, és koszonjiik a sziil6knek azt a hatteret,
amelyrdl az Gsz6 sikerek kapcsdn maér széltunk!

Lencsés Csaba
iskolai sportkor tigyvezetdje
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VACI MIHALY MUVELODESI HAZ PROGRAMJAI

SZABADIDOS ES GAZDASAGI INNOVACIOS CENTRUM
VERESEGYHAZ, FO UT 45-47.

Julius 12 (szombat) " Nem csak a Huszéveseké a vilag!”

Programok:
16.00 Ki a legjobb ultijdtékos Veresen? Nyilt vdrosi ultiverseny
17.00 Maddrijeszt6k vdndorldsa Zongor Gabor festémiivész kidllitdsa
A Szabadid&s és Gazdasagi Innovéciés Centrum Udvarhdz Galéria
Megnyitja: Dr. Berczky Lérdnd a Magyar Nemzeti Galéria f6igazgatdja
17.00 - 19.00 Tavirézsa Radié él6 miisora: Tarsalgo
beszélgetések,
kivdnsdg misor
megkérdezziik az illetékest
civil szervezetek bemutatdsa
heti programajanlo, stb...
21.00 Utcabdl - retro disco
24 6ra Z4ras

Jualius 13. (vasdrnap)

Programok:

16.00 Kézmiives foglalkozds - kirakoddvasar

16.00 Lufi faj6 verseny, ligyességi verseny

16.00 Ugrévar

16.00 Hagyomdnyd6rz6 Lovas Egyesiilet szervezésében lovagoltatds

17.00 Tandsvény tira a Tavir6zsa Egyesiilettel

18.00 Nagyanydinktol - napjainkig Viselet és divatbemutat6 (kozremiikodnek: a Hagyomany6rzs
Népi egyiittes tdncosai, a Sway Tancegyesiilet Jumpers Tancklub és a Ritmikus gimnasztikai
csoport

A miisorvdltoztatds Jogdt fenntartjuk!

Julius 26. Nydri szinhdz

Programok:
15.00 Bé4b és maszk készités (kézmiives foglalkozds)
16.00 Gyermekmtisor
21.00 szinhdzi el6adds (szervezés alatt)

Augusztus 9. FiataRock- fiataloknak fiataloktol

Programok:
16.00 Portrérajzolés
Utcai zenélés- zeneiskolds novendékek részvételével
17.0-19.00  Tavirézsa Radié él6 miisora: Tarsalgd
beszélgetések,
kivdnsdg mtsor,
megkérdezziik az illetékest,
civil szervezetek bemutatésa,
heti programajanlo, stb...

14.00 Grafiti verseny- helyi mtivészek bevondsaval
18.00 Ki a legerdsebb Veresen? Szkander bajnokség
20.00 Fiatal zenekarok koncertje

24.00 Z4aras




2008. jdlius 13-dan (vasdrnap)
18 ératdl
a Szabadidds és Gazdasdgi
Innovdcios Centrum terén

Nagyanydinktél nap jainkig

- ruhabemutato -

Kézremiikodok:
Hagyomdnydrzé Népi Egyiittes
tdncosai, SWAY tdncegyesiilet,

JUMPERS tdncklub




