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- Z december 15. (szombat) 19.00 6ra
Esemeénynaptar =

december 16. 14.00 d6ra december 16. (vagérnap) 19.00 éra
Betlehemi Batyus Vigalom az Agora Korrel - Székely Kapu, F6 tt 82. Hitted volna? (Sejtes Vendel bérlet)
y , december 19. (szerda) 19.00 éra
; december 16. 15.00 ora ; ' J.8.Bach: Kardcsonyi oratérium (Szentlélek-templom)
Adventi késziilodés és KOLOMPOS Tdnchdz - SzabadidGs és Gazdasdgi Innovacids Centrum 9 ,
o december 21. (péntek) 19.00 éra
december 16. 18.00 6ra A New York-i pdparablds (bérletsziinet)
A Betlehemi Ldng érkezése - szentmise keretében - Szentlélek-templom december 28. (péntek) 19.00 6ra
° , Az egérfogo bérletszijnet)
december 17. 18.00 dra d . ) e
Lisznyay Szabé Gdbor Zeneiskola hang.versenye - veresegyhdzi Baptista Imahdz o dmgi,z,?,‘,“(bzﬂets Zune?)m
december 18. 17.00 6ra december 30. (vasarnap) 19.00 6ra
Mindenki kardcsonya * Vendég: a Katdng egyiittes - Viroshaza el6tti tér Hajmdsi Péter, Hajmdsi Pdl és a tobbiek...

(eldszilveszteri operettgéla)
december 20. 18.00 éra :

., o M : . 2019. janudr 6. (vasdrnap) 19.00 6ra
Fabriczius Jozsef Altaldnos Iskola kardcsonyi hangversenye - Mézesvolgyi Iskola
.

Pletykafészek (bérletsziinet)

2019. janudr 18. 18.00 dra 2019. januar 19. (szombat) 19.00 6ra
Kidillitdsmegnyité - Csernok Anna fotogrdfus - Udvarhz Galéria Csoportterdpia (Vanko Istvan bérlet)

2019. janudr 20. (vasarnap) 19.00 6ra

2019. janudr 25. 19.00 dra Csoportterdpia (Sejtes Vendel bérlet)

KAVESZUNET Egyuttgs .km'lﬁ?lrt a maglylér lgult/um napja alkalmdbdl 2019. januar 23. (szerda) 19.00 éra
Vaci Mihdly M.uve Odési Haz Csoportterdpia (Daniel Kornél bérlet)

2019. janudr 26. 19.00 éra

) FO UTI JEGYIRODA:
Hollywoodi Fabribuli a Fabriczius Iskola jétékonysdgi bdlja - Mézesvolgyi Iskola Innovacios Kozpont ,B” recepcié - Veresegyhdz, F6 tt 45.+Tel.: +36 70 3717 838
.
, , LIGETEK JEGYIRODA:
2019. februdr 2. 19.00 6ra {izlethd 5 i

o ) Erkel Uzlethdz - Veresegyhdz, Budapesti u. 1/B * Tel.: +36 70 907 2229
Menyecskebdl - Hagyomdnyorzd Nepi Egyiittessel - Vaci Mihdly Mvelddési Haz www.vereslszinhaz.hu

2 ; LEGYEL EGY ESTERE FILMCSILLAG!
Mindenki AL S TGS 0L OO SG 1

Jegyérusitas: december kbzepétsl a Mezesvolgvl iskola portajan, Terike Bioboltjaban (Kalvin u.) és a R6fs boltban (Kdves u.)

2019. ia TTF )| 26 19 00 -

Jelmezes &r: 3000,-
Jelmez nélkiili ar:
Tamogatéi jegy (belépésre nem jogosit): 2000,-

Készonjiik, hogy fogyasztésa a helyben kindlt ételekre és italokra korlatozédik, hiszen més megoldas a bél szemléletével nem fér &ssze.

Veresegyhaz Varos Onkormanyzata megbizasabol kiadja KOVACS PETER.  ISSN 2060-0135 » Nyomda: MAGENTA TRADE 2018 KFT.
Szerkesztdség: 2112 Veresegyhdz, F§ tt 35. ¢ E-mail: veresikronika@veresegyhaz.hu ¢ www.veresegyhaz.hu
/3 www.facebook.com/veresegyhaz.varos.hivatalos.oldala * Telefon: 30 9304 831 « Fészerkeszt6: KOVACS PETER
Kultdra: VEREB JOZSEF rovatvezet6 » Sport: BARANYO CSABA rovatvezetd ¢ Munkatarsak: DR. MOHAI IMRE, FARI FANNI,
RIMAI S. EVA, RUZSOVICS DORINA, VIGH MERCEDESZ, VEREB ARNIKA, ASIAMA EVELYN, HAJDU SZILVIA

2018. december
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2018. november 16-dn tartottdk a 25. jubileumi , Viragos Magyarorszag”
kornyezetszépitG verseny eredményhirdetését Nagyk6roson, ahol
a Magyar Turisztikai Ugynokség a 2018. évi Virdgos
Magyarorszag versenyben nyujtott kiemelked tel-
jesitményéért elismerését fejezte ki Veresegyhdz on-
kormanyzatdnak és varosunkat az ,,Ev telepiilése”
dfjjal jutalmazta, amelyet Pésztor Béla polgarmester
Ur vett at. Mi tobb, a kozonségszavazatok alapjan
odaitélt ,Legviragosabb Uti Cél” I. helyezettje is vé-
rosunk lett.

A telepiilések kozotti ver-
senyt eldszor 1994-ben az Or-
sz4gos Idegenforgalmi Hivatal,
a Belligyminisztérium és kii-
16nb6z6 szakmai szervezetek
hirdették meg, melyre jelenleg
mdr évente 19 kiird szervezet
részvételével és anyagi tdmo-
gatdsaval kertil sor. A projekt
finanszirozdsi és jogi szerve-
zeti hatterét jelenleg a Magyar
Turisztikai Ugynokség bizto-
sitja. A verseny keretében a te-
leptilések értékelését szakmai
zstri végzi, 100 kertész, tdjépitész, varos- és falugondnok szakember vizs-
gdlja meg tdrsadalmi munkéban a teleptiléseket a nydr folyamdn. A zs(ri-
ben helyet foglalt Kisak Péter, vdrosunk f6kertésze is.

Evente kb. 300 telepiilés vesz részt a megmérettetésben, amelynek részt-
vev{i lehetnek a telepiilési onkormanyzatok, a polgdrmesterek dltal benytj-
tott nevezéssel. A nevezés ingyenes, a telepiilések azonban sajét finan-
szirozdssal ,,virdgoztatjdk fel” kornyezetiiket helyi versenyek kiirdsaval,
magyar virdgfajtdk iiltetésével, valamint infrastrukttrdjuk fejlesztésével.
(Varosunk koztertiletein az idén 6000 virdg kertilt kitiltetésre.)

A zs(iri 2018-ban Uj kritériumokat is figyelembe vett az értékelésnél.
Tobbletpontot jelentettek a csalddbarat és az akaddlymentes infrastruk-
tira-fejlesztések, a tobb nyelven is elérhetd turisztikai informaciék. Uj-
donség, hogy a digitdlis elérhetGség (weboldal, applikécié) is bekertilt a
minGsitési szempontok kozé. Ezek a tényezdk azért fontosak, mert a vonzé
teleptiléskép mellett ezek is mind befolydsoljdk a latogatok elégedettségét.

Az idén jdlius 16-4n Gjra elindult egy thetes kdzonségszavazds, amely-
ben idén a ,Legvirdgosabb Uti Cél” cimért versengtek a telepiilések. Ez a
,Virdgos Magyarorszdg” egyik legizgalmasabb megmérettetése, hiszen
nem a szakmai zs(iri szigord szempontjai, hanem a kdzonség szavazatai

LEGVIRAGOSAE

Kisak Péter fokertész

(T CEL

(ERESEBYHAZ

iros RESTERE
2018

Fotok: Ver

Lo

Virdgos Magyarorszag (S Y

alapjan 4llt dssze a rang-
sor. A telepiilések a ver-

seny szerinti 6t kate-
goridban indulhattak a
kozonségszavazason is:
az 1000 {6 alatti és fe-
letti falvak, 50 000 6
alatti és feletti véro-
sok, valamint a bu-
dapesti kertiletek. A kozonség
szavazatai alapjan az 50 000 f6 alatti telepiilé-

sek kozott biiszkeségiinkre Veresegyhdz lett az els6.

Vérosunknak a f6dij megnyerése esetén lehetne még a jovében nem-
zetkdzi megmérettetésre is lehetGsége, ugyanis a magyar kornyezetszépitd
verseny kapcsolddik az Eurdpai Virdgos Varosok és Falvak Versenyéhez,
amely tobb, mint harom évtizedes muiltra tekint vissza. Az Entente Florale
Europe tobb mint verseny: kampany az eurdpai kdzos kornyezeti és kul-
turdlis értékek megdvasaért, az élhetdbb kornyezet megteremtéséért, az
eurépai dsszetartozas jegyében. Az eurdpai verseny egyediilallé médon 9
orszag mintegy 20 ezer telepiilését és tobb mint 45 millid lakosét tudhatja
maga mogott.

Vérosunk elismeréseihez hozzdjarultak azon lakéink is, akik a varostol
akozelmultban , Tiszta, virdgos porta” elismerést vehettek at. Kozteriilete-
ink gondos dpolasa, virdgositdsa pedig Kisak Péter fGkertész és munkatar-
sainak a munkdjat dicséri.

A j6 példat mar az iskoldsok is kovetik. A Fabricius J6zsef Altaldnos
Iskola didkjainak van olyan iskolakertje, ahol sajdt munkdjuk gytimolcsét
arathattdk le. Tegytink meg mindent, hogy legyen a vdrosunk vonz turisz-
tikai cél, de maradjon szép zold, fenntarthato, élhetd, valamennyi lako-
sunk 6romére. Kozosen Gvjuk és vigydzzuk kozteriileteinket!

Rvar S. Eva
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VERESEGYHAZ VAROS ONKORMANYZAT KEPVISELO-TESTULETENEK HATAROMA

275/2018.(X1.12.) Kt. hatarozat:
A Képvisel6-testiilet a 2018. évi koltségvetés 1. félévi teljesitésérdl szolo
tdjékoztatot elfogadja.

276/2018.(X1.12.) Kt. hatdrozat:

1. A Képvisel6-testiilet hozzdjdrul a 1103/61 hrsz-t, 1 ha 5176 m*es
tertilet(! ipari ingatlanbol telekalakitdssal kialakitdsra kertild j, Veres-
egyhdz 1103/65 hrsz-4, 2338 m? teriiletnagysdgu ingatlan értékesfté-
séhez (5000 Ft/m>+27% afa) bruttd 14 846 300 Ft vételdron a Full
Circle IT Kft., mint Vev( részére. Vev( az ingatlan birtokdba a végle-
ges addsvételi szerzodés aldfrdsdval és a teljes vételdr megfizetésével
egy id6ben 1ép. A teljes vételdr megfizetése legkéssbb 2019. mércius
31-ig megtorténik.

2. A Képvisel6-testiilet el6zetesen hozzdjdrul ahhoz is, hogy Vevé az
eldszerz6dés megkotése utdn, a teljes vételdr megfizetése eldtt az in-
gatlant bekeritse és a tevékenységéhez sziikséges kozmiibedlldsokat
megvaldsitsa.

277/2018.(X1.12.) Kt. hatérozat:

1. AKépvisel6-testiilet hozzdjarul a 1103/61 hrsz-d, 1 ha 5176 m>es te-
riiletd ipari ingatlanbol telekalakitdssal kialakuld tj, 1103/66 hrsz-d,
2334 m? teriiletnagysAgu ipari ingatlan értékesftéséhez (5000 Ft/m?
+27% dfa) brutt6 14 820 900 Ft vételaron a KOSZIMO Projekt Kift.
részére. Vev az ingatlan birtokdba a végleges addsvételi szerzddés
aldfrdsdval és a teljes vételdr megfizetésével egy idSben 1ép. A teljes
vételdr megfizetése legkésobb 2019. augusztus 31-ig megtorténik.

2. AKépvisel6-testiilet hozzdjarul, hogy Vev, a teljes vételdr megfize-
téséig 23 340 Ft/ho dij megfizetésével, teriilethaszndlati szerzdést
késson. Egyben el6zetesen hozzdjarul ahhoz is, hogy Vevé a teljes
vételdr megfizetése el6tt az ingatlant bekeritse és a tevékenységéhez
sziikséges kozmibedlldsokat megvaldsitsa.

278/2018.(XI.12.) Kt. hatdrozat:

1. A Képvisel-testiilet hozzdjdrul a 1103/61 hrsz-u, 1 ha 5176 m>es
tertilet(! ipari ingatlanbl telekalakitdssal kialakitdsra kertild tj, Veres-
egyhdz 1103/67 hrsz-ti, 2321 m? teriiletnagysdgt ingatlan értékesi-
téséhez (5000 Ft/m?+27% afa) brutt6 14 738 350 Ft vételaron Kovécs
Endre és Rizmayer J6zsefné Vevé részére, 1/2-1/2 tulajdoni hdnyad-
ban. Vevék az ingatlan birtokdba a végleges addsvételi szerzddés
aldfrdsdval és a teljes vételar megfizetésével egy idében 1épnek. A tel-
jes vételdr megfizetése legkésbb 2019. marcius 31-ig megtorténik.

2. A Képviseld-testiilet elgzetesen hozzdjdrul ahhoz is, hogy Vevék az
eldszerzddés megkotése utdn, a teljes vételdr megfizetése el6tt az in-
gatlant bekeritsék és a tevékenységiikhoz sziikséges kozmibealla-
sokat megvalositsak.

279/2018.(X1.12.) Kt. hatarozat:

1. AKépvisel6-testiilet hozzdjérul az Onkorményzat kizérolagos tulaj-
donat képez6 Veresegyhdz 5785/139/A/8 hrsz-4, 48,7 m*es alapte-
riiletd, 728/10000 eszmei hdnyadt tarsashdzi lakdsingatlan értékesi-
téséhez (295 000 Ft/m? &r figyelembevételével) Gsszesen 14 366 500
Ft vételdron Gyorgy-Vince Gitta és Gyorgy Ferenc Vevok részére.
Vevok az ingatlan birtokdba a végleges addsvételi szerz6dés aldirdsat
kovetden, a teljes vételdr megfizetésével egy idében lépnek, Vevok
lakdsbérleti szerzddése addig az id6pontig érvényben marad.

280/2018.(X1.12.) Kt. hatdrozat:

1. AKépviseld-testiilet hozzajérul az Onkorményzat kizérolagos tulaj-
dondt képez§ Veresegyhdz 5785/139/A/11 hrsz-t, 48,62 m?-es alap-
tertilet(, 726/10000 eszmei hdnyad tdrsashdzi lakdsingatlan értéke-
sitéséhez (295 000 Ft/m? ar figyelembevételével) dsszesen 14 342 900
Ft vételdron Ringhofer Zsolt Zoltdn és Kérédi Janos Vevok részére.
Vev(k az ingatlan birtokdba a végleges adasvételi szerzodés aldirasa-
val és a teljes vételdr megfizetésével egy id6ben lépnek, Vevok lakds-
bérleti szerzddése addig az id6pontig érvényben marad.

281/2018.(X1.12.) Kt. hatarozat:

1. A Képvisel6-testiilet hozzdjdrul az Onkorményzat kizdrolagos tulaj-
dondt képez§ Veresegyhdz 5785/140/A/13 hrsz-1, 59,88 m>es alap-
tertilett}, 895/10000 eszmei hdnyadt tarsashdzi lakdsingatlan értékesi-
téséhez (295 000 Ft/m? dr figyelembevételével) Gsszesen 17 664 600
Ft vételdron Kdlmdn Csaba Vev( részére. Vevd az ingatlan birtokdba
avégleges addsvételi szerz6dés aldirdsdt kovetden, a teljes vételdr meg-
fizetésével egy id6ben 1ép, Vev lakdsbérleti szerzédése addig az
id6pontig érvényben marad.

282/2018.(XL.12.) Kt. hatdrozat:

1. A Képvisel6-testiilet hozzajarul az Onkorményzat kizarlagos tulaj-
donét képez Veresegyhdz 5785/143/A/8 hrsz-4, 48,70 m*-es alapte-
riilet(i, 728/10000 eszmei hdnyadu tdrsashdzi lakdsingatlan értékesi-
téséhez (295 000 Ft/m? &r figyelembevételével) Gsszesen 14 366 500
Ftvételdron Ferenczi Brigitta Vevé részére. Vevd az ingatlan birtokdba
avégleges addsvételi szerzdés aldirdsdval és a teljes vételdr megfize-
tésével egy id6ben 1ép, Vevd lakdsbérleti szerz6dése addig az ids-
pontig érvényben marad.

283/2018.(X1.12.) Kt. hatdrozat:
1. AKépviseld-testiilet hozzdjérul az Onkorményzat kizérolagos tulaj-
dondt képezd Veresegyhdz 5785/146/A/8 hrsz-4, 48,7 m>es alap-

tertiletd, 728/10000 eszmei hdnyad térsashdzi laksingatlan értéke-
sitéséhez (295 000 Ft/m? dr figyelembevételével) dsszesen 14 366 500
Ft vételdron Morvai Ldszl6 Jénosné Vev§ részére. Vevé az ingatlan
birtokdba a végleges addsvételi szerz6dés aldfrdsaval és a teljes vételdr
megfizetésével egy idSben 1ép, Vevs lakdsbérleti szerz6dése addig
az id6pontig érvényben marad.

284/2018.(X1.12.) Kt. hatarozat:

1. AKépviseld-testiilet hozzajérul az Onkorményzat kizérolagos tulaj-
dondt képez6 Veresegyhdz 5785/146/A/10 hrsz-1, 45,01 m?es alap-
tertilet(, 672/10000 eszmei hanyadu tarsashdzi lakdsingatlan értéke-
sitéséhez (295 000 Ft/m? ar figyelembevételével) Gsszesen 13 277 950
Ft vételdron Puskds Andrds Veve részére. Vevé az ingatlan birtokdba
avégleges addsvételi szerzddés aldirdsaval és a teljes vételdr megfize-
tésével egy id6ben 1ép, Vevd lakdsbérleti szerz6dése addig az idd-
pontig érvényben marad.

285/2018.(XI.12.) Kt. hatdrozat:

1. AKépvisel6-testiilet hozzdjérul az Onkorményzat kizérolagos tulaj-
dondt képez§ Veresegyhdz 5785/150/A/13 hrsz-d, 59,86 m*es alap-
tertiletd, 894/10000 eszmei hdnyadu tdrsashdzi lakdsingatlan értéke-
sitéséhez (295 000 Ft/m? dr figyelembevételével) dsszesen 17 658 700
Ft vételdron Lang6-Virdg Zsuzsdnna Veve részére. Vev( az ingatlan
birtokdba a végleges addsvételi szerz6dés aldfrdsaval és a teljes vételdr
megfizetésével egy idSben 1ép, Vevs lakdsbérleti szerzédése eddig
az id6pontig érvényben marad.

286/2018.(XL.12.) Kt. hatdrozat:

1. AKépviseld-testiilet hozzajérul az Onkorményzat kizérlagos tulaj-
dondt képez Veresegyhdz 5785/152/A/3 hrsz-4, 48,73 m>es alap-
tertilet(, 728/10000 eszmei hdnyad tdrsashdzi lakdsingatlan értéke-
sitéséhez (295 000 Ft/m? dr figyelembevételével) Gsszesen 14 375 350
Ft vételaron Arvai Attila Vevd részére. Vevé az ingatlan birtokdba a
végleges addsvételi szerz6dés aldirdsdval és a teljes vételdr megfize-
tésével egy id6ben 1ép, Vevd lakdsbérleti szerz6dése eddig az idd-
pontig érvényben marad.

279-286/2018. (XI.12.) hatdrozatok 2. és 3. pontja

2. A Képvisel§-testiilet elfogadja, hogy Vevd az addsvételi szerz6dés
megkotésekor 1000 000 Ft elsd vételdrrészletet fizessen meg, melyet
Felek foglalénak tekintenek. A Magyar Allam képviseletében eljré
MNV Zrt. nyilatkozatdnak megérkezését vagy a nyilatkozattételre
rendelkezésére 4l16 35 nap elteltét kovetden Vevd 5 munkanapon
beliil koteles megfizetni fennmaradé vételdrhdtralékat.

3. A Képviseld-testiilet tigy dont, hogy a vételdrbol befoly6 bevételt a
TRAVILL INVEST Zrt-nél fenndll6 hitel torlesztésére kell forditani.

287/2018.(XI.12.) Kt. hatarozat:

1. AKépviseld-testiilet hozzajérul az Onkorményzat kizérolagos tulaj-
dondt képezd Veresegyhdz 8520/D/4 hrsz-4, 46,53 m-es alapterii-
letti, 49/1477 eszmei hdnyad tdrsashdzi lakdsingatlan értékesité-
séhez (295 000 Ft/m? &r figyelembevételével) osszesen 13 726 350 Ft
vételdron Bobal Imre és Bobdl Imréné Vevok részére. Vevek az in-
gatlan birtokdba a teljes vételdr megfizetésével egy id6ben lépnek,
Bérlok lakdsbérleti szerzddése eddig az id6pontig érvényben marad.

2. A Képviseld-testiilet elfogadja, hogy Vevok az addsvételi szerz6dés
megkotésekor 1 000 000 Ft elsé vételdrrészletet fizessenek meg, me-
lyet Felek foglalénak tekintenek. A Magyar Allam képviseletében el-
jaré MNV Zrt. nyilatkozatdnak megérkezését vagy a nyilatkozatté-
telre rendelkezésére dll6 35 nap elteltét kovetden Vevdk 5 munkana-
pon beliil, onerébdl, dtutaldssal fizetik meg a fennmarad¢ vételarhat-
ralékot (12 726 350 Ft-ot).

288/2018.(XL12.) Kt. hatdrozat:

1. AKépviseld-testiilet hozzdjdrul a Béke utca rekonstrukeid, jardaépi-
tési és csapadékviz elvezetés kialakitds munkdlatok kivitelezéséhez.

2. AKépvisel6-testiilet hozzdjérul ahhoz, hogy a kivitelezési munkdla-
tok kifizetése (24 900 000 Ft +dfa) a 2018. évi koltségvetés tartalék-
kerete terhére torténjen.

289/2018.(X1.12.) Kt. hatdrozat:

1. A Képvisel6-testiilet 200 000 Ft Gsszeg(i tdmogatdst nyujt az Orszd-
gos Egyestilet A Mosolyért Kozhasznu Egyesiilet részére a 2018. évi
koltségvetés tartalékkerete terhére.

2. AKépvisel6-testiilet felhatalmazza a polgdrmestert, hogy a timoga-
tdsi szerzddést az Orszégos Egyestilet A Mosolyért Kozhasznti Egye-
stilettel megkosse.

290/2018.(X1.12.) Kt. hatdrozat:

1. AKépvisel6-testiilet 2 673 891 Ft Gsszeg(i timogatdst nytjt a Hangvar
Ovoda és Altalanos Iskola részére a GAMESZ. felé fenndll6 kintlévs-
ségek kiegyenlitésére.

2. Atdmogatds kifizetése a 2018. évi koltségvetés tartalékkerete terhére
torténik.

291/2018.(XI.12.) Kt. hatdrozat:

1. AKépviseld-testiilet a Veresegyhdzi Varosi Idgsek Otthondban 2019.
janudr 1-jétdl tovabbi 1 {6 dpoldi, illetve tovabbi 1 {6 karbantartéi std-
tusz létesitését engedélyezi.

2. Azengedélyezett 1 {6 dpol, illetve 1 {6 karbantartd foglalkoztatdss-
val kapcsolatos kiaddsokat a 2019. évi koltségvetésben tervezni kell.

292/2018.(X1.12.) Kt. hatarozat:

A Képvisel6-testiilet a Veresegyhdz Vdrosi Sportkor ltal haszndlt 2112
Veresegyhdz, Csokonai u 2/A., 627 hrsz. ingatlanon taldlhat6 Klub épii-
letegyiittes feltjitdsdhoz hozzdjdrul és biztositja, hogy a feldjitdst kove-
t6en a Klub épiiletet a Sportkor 5(6t) éves hatdrozott iddtartamon keresz-
tiil téritésmentesen hasznélhatja.

294/2018.(XL.15.) Kt. hatarozat:

1. AKépviseld-testiilet a 15/2013.(1V.17,) sz. OR. 50.§. alapjan Vécegres
Kozség Onkorményzatanak 15 M Ft §sszeg(i kamatmentes kolcsont
biztosit.

2. AKkoleson visszafizetésének hatdrideje: 2018.12.15.

295/2018.(X1.26.) Kt. hatarozat:

1. AKépvisel6-testiilet hozzajérul az Onkorményzat kizérolagos tulaj-
dondt képezd Veresegyhdz 5785/143/A/4 hrsz-4, 48,73 m>es alap-
tertileti, 728/10000 eszmei hanyad térsashdzi lakésingatlan értéke-
sitéséhez (295 000 Ft/m? r figyelembevételével) Gsszesen 14 375 350
Ft vételdron Csabai Istvdn Vevd részére. Vevé az ingatlan birtokdba
a végleges addsvételi szerzddés aldirdsdval és a teljes vételdr meg-
fizetésével egy id6ben 1ép, Vevd lakdsbérleti szerz6dése addig az
id6pontig érvényben marad.

2. A Képvisel§-testiilet elfogadja, hogy Vevs az addsvételi szerz6dés
megkdtésekor 1000 000 Ft elsd vételdrrészletet fizessen meg, melyet
Felek foglalénak tekintenek. A Magyar Allam képviseletében eljéré
MNV Zrt. nyilatkozatdnak megérkezését vagy a nyilatkozattételre ren-
delkezésére 4ll6 35 nap elteltét kovetden Vevd 5 munkanapon beliil
kételes megfizetni fennmaradé vételdrhdtralékdt (13 375 350 Ft-ot).

3. AKépvisel6-testiilet kikoti, hogy az addsvételi szerzddés megkotésére
csak a tehermentesitést kovetGen kertilhet sor és a vételarbél befolyd
bevételt a TRAVILL INVEST Zrt-nél fenndll6 hitel torlesztésére kell
forditani.

296/2018.(X1.26.) Kt. hatarozat:

1. AKépvisel6-testiilet hozzajérul az Onkorményzat kizérolagos tulaj-
dondt képez Veresegyhdz 5785/144/A/6 hrsz-4, 49,10 m*-es alapte-
riiletd, 734/10000 eszmei hdnyadd térsashazi lakasingatlan értéke-
sitéséhez (295 000 Ft/m? ar figyelembevételével) dsszesen 14 484 500
Ft vételdron Kovdcs Annamdria Vevd részére. Vev( az ingatlan bir-
tokdba a végleges adasvételi szerzddés alairdsdval és a teljes vételdr
megfizetésével egy idében lép, Vevd lakdsbérleti szerzddése eddig
az idépontig érvényben marad.

2. A Képviseld-testiilet elfogadja, hogy Vevd az addsvételi szerz6dés
megkotésekor 1000 000 Ft els vételdrrészletet fizessen meg, melyet
Felek foglalénak tekintenek. A Magyar Allam képviseletében eljaré
MNV Zrt. nyilatkozatanak megérkezését vagy a nyilatkozattételre
rendelkezésére dll6 35 nap elteltét kovetden Vevd - pénzintézeti hitel
felvételével - kivanja megfizetni fennmarad¢ vételdrhatralékat
(13 484 500 Ft-ot), legkésdbb 2019. februdr 28-ig.

3. A Képvisel-testiilet tigy dont, hogy a vételdrbol befoly6 bevételt a
TRAVILL INVEST Zrt-nél fenndll6 hitel torlesztésére kell forditani.

297/2018.(X1.26.) Kt. hatdrozat:

1. AKépviseld-testiilet hozzajérul az Onkorményzat kizérolagos tulaj-
dondt képezg Veresegyhdz 5785/150/A/1 hrsz-4, 49,10 m*-es alapte-
riilet;, 734/10000 eszmei hanyadu térsashdzi lakdsingatlan értékesi-
téséhez (295 000 Ft/m? &r figyelembevételével) Gsszesen 14 484 500
Ft vételdron Lérinczi Csaba Zsolt Vevd részére. Vevé az ingatlan bir-
tokdba a végleges adasvételi szerzddés aldfrdsdval és a teljes vételdr
megfizetésével egy iddben 1ép, Vevs lakdsbérleti szerzddése eddig
az id6pontig érvényben marad.

2. A Képvisel§-testiilet elfogadja, hogy Vev( az addsvételi szerz6dés
megkotésekor 1 000 000 Ft els§ vételdrrészletet fizessen meg, melyet
Felek foglalénak tekintenek. A Magyar Allam képviseletében eljard
MNV Zrt. nyilatkozatdnak megérkezését vagy a nyilatkozattételre ren-
delkezésére 4l 35 nap elteltét kivetden Vevé - 5 munkanapon beliil
- kételes megfizetni fennmarado vételdrhdtralékat (13 484 500 Ft-ot).

3. AKépvisel6-testiilet kikoti, hogy az adésvételi szerzddés megkotésére
csak a tehermentesitést kivetGen kertilhet sor és a vételarbél befolyd
bevételt a TRAVILL INVEST Zrt-nél fenndll6 hitel torlesztésére kell
forditani.

298/2018.(X1.26.) Kt. hatarozat:

1. A Képviseld-testiilet hozzdjérul a Szabadsdg utcai jardaépitési
munkdlatok kivitelezéséhez.

2. AKépviselG-testiilet hozzdjérul ahhoz, hogy a kivitelezési munkdla-
tok 0sszegébdl (15 256 000 Ft +éfa, azaz 19 375 120 Ft) 6 000 000 Ft
+éfa, azaz 7 620 000 Ft kifizetése a 2018. évi koltségvetés tartalékke-
rete terhére torténjen. A fennmaradé 9 256 000 Ft +dfa, azaz 11 755 120
Ft kiegyenlitése 2019. évi koltségvetés terhére torténik.

4

2018. december



TAJEKOZTATAS AZ ELEKTRONIKUS
KAPCSOLATTARTASROL

Az elektronikus {igyintézés és a bizalmi szolgaltatdsok dltaldnos sza-
bélyairél sz6l6 2015. évi CCXXIL. torvény (a tovabbiakban: Elisztv.)
rendelkezései alapjan, elektronikus tigyintézésre koteles valamennyi
tigyfélként eljar6 gazdalkodod szervezet.
Téjékoztatjuk a Tisztelt Lakossagot, Ugyfeleinket és Partnereinket, hogy
2018. janudr 1. napjétol Veresegyhéz Varos Onkormdanyzata elektronikus
iigyintézést biztosité kotelezettségének - a torvényi el6irdsok alapjdn -
az dltala hasznalt kozponti nyilvantartdsi rendszer révén (tovabbiakban
ASP) lefedett {igytipusok esetében az ASP rendszeren keresztiil tesz
eleget. Az ASP e-szolgdltatési feliilete az Onkorményzati Hivatali Portdl:
http://ohp.asp.lgov.hu
A portal mindenki szdmdra elérhetd funkcioi:
o {igyinditds: az onkormdnyzat dltal kozzé tett tirlapok segitségével
vagy e-Papir szolgaltatdssal,
tigykovetés: lehet6ség van elektronikusan inditott tigyek stdtuszat
nyomon kovetni,
addegyenleg lekérdezés: helyi adéhatésdghoz kapcsolddod szolgdl-
tatds, azok szdmadra, akik szerepelnek a helyi adéhatdsdgi nyilvan-
tart6 rendszerben.
Gazdélkodo szervezet tigyfél (beleértve az egyéni véllalkozoékat is) az
Eiisztv 14.§ (1) bekezdése alapjdn koteles bejelenteni az iigyintézési
rendelkezésének nyilvdntartdsaba (a tovabbiakban: rendelkezési nyil-
vantartds) az elektronikus kapcsolattartdsra szolgdld elérhet6ségét.
Természetes személy tigyfelek szdmdra az e-ligyintézés igénybevétele nem
kotelezd, csak lehetéség. Amennyiben azzal élni kivdnnak, kérjiik, nyilat-
kozzanak arrol a http://rendelkezes.gov.hu oldalon taldlhatd rendelkezési
nyilvantartdsban.
Felhivjuk a Tisztelt Ugyfelek figyelmét, hogy az elektronikus firlappal
tdmogatott tigytipusok esetén e-papir szolgdltatds utjdn tigyet kezde-
ményezni jogszertien nem lehet.
Tovabbd arra is felhivjuk a Tisztelt Ugyfelek figyelmét, hogy abban az
esetben, ha jogszabdly egy nyilatkozat megtétele vonatkozdsdban az
elektronikus kapcsolattartdst kitelez6vé teszi, a mds médon (pl. papir
alapon) benytjtott nyilatkozat hatdlytalan lesz, gy mindsiil, mintha
be sem nyujtottdk volna.
Fentiekre tekintettel kériink minden gazddlkodd szervezetet, hogy
beadvényaikat elektronikus tton juttassak el a Hivatalba. Az elektroni-
kusan kitolthetd és tigyfélkapun vagy cégkapun keresztiil bekiildhetd
nyomtatvdnyokat az aldbbi linken érhetik el: https://ohp.asp.lgov.hu

A szolgdltatds haszndlatdrol részletesebb tdjékoztatdst
Veresegyhdz vdros honlapjan
a www.veresgyhaz.hu->iigyintézés->elektronikus
ligyintézés menete, valamint az https://ohp-
20.asp.lgov.hu/tajekoztato oldalakon taldl.

Az elektronikus {igyintézés tigyfélbarat, kényelmes, koltségkiméls
és gyors, ezért kérjiik, hogy minél tobben vegyék azt igénybe.
Esetleges kérdéseikkel forduljanak bizalommal
a Veresegyhdzi Polgarmesteri Hivatalndl dolgozé kollégdkhoz.

(gﬂ@rﬂm’ﬂyzgﬂ

Uj szabalyt alkotott a Képviseld-testiilet!

KOZMUFEJLESZTESI HOZZAJARULAS

A Képviseld-testiilet 2018. szeptember 8-i iilésén
megalkotta a 26/2018 (IX. 8.) szdmu 6nkormdnyzati rendeletet.

Ebben kertilt szabalyozdsra a szennyvizcsatorna kozmiifejlesz-
tési hozzdjérulds megfizetésének kotelezettsége azoknak, akik
ingatlanukra egynél tobb 6ndllé rendeltetési egységet (lakdst vagy
lizletet) tartalmazo épiiletet épitenek, vagy a meglévét ezzel
bévitik. Példdul, ha egy ikerhdzat épitenek.

A fizetési kotelezettség kiterjed azokra az elsd lakdst épit6 tulaj-
donosokra is, akik az emlitett kozmiifejlesztést kordbban nem
fizették meg az ingatlanra.

A hozzéjarulds mértéke 400 000 Ft +afa, azaz brutté 508 000 Ft
egységenként (lakas, {izlet), a fizetési kotelezettség tulajdonuk
aranyaban terheli a kotelezetteket.

A fizetési kotelezettség az épitési naplé megnyitdsakor keletkezik
(épitkezés megkezdését kovetden), és az Osszeg megfizetését a
Polgarmesteri Hivatal kivetésrél sz9l6 hatdrozatdnak véglegessé
vélasétdl (jogerds) szamitott 60 napon beliil kell teljesiteni.

A szennyvizhdldzatra torténd rakotés csak a fizetési kotelezettség
teljesitését kovetden valdsithaté meg.

Kérelemre a Polgdrmester részletfizetést engedélyezhet 12 ho-
napra az ingatlantulajdonos szocidlis helyzetére tekintettel.

VERESEGYH;:XZ VAROSI ONKORMANYZAT
) ID‘OSEK OTTHONA )
APOLOI és KARBANTARTOI

munkakorbe munkatarsat keres.

AZ APOLOI MUNKAKORBEN:

Feladatok: dpol6i kompetencidba tartozo feladatok elldtasa

Elvdras: az dllas bettlthetd diplomds dpold, geridtriai dpold, vagy
dpol6i, szakdpoldi szakképesitéssel ¢ szdmitdgép alapszint( ismerete
* biintetlen el6élet  egészségiigyi alkalmassag.

A KARBANTARTOI MUNKAKORBEN:

Feladatok: Gépkocsivezet6i feladatok: drubeszerzés, id6s emberek
szdllitssa kirdnduldsokra és rendezvényekre « Epiiletkarbantartasi
munkalatok ¢ FlirdGgépészeti tevékenység

Elvdrds: valamilyen szakirdnyd végzettség (pl.: villanyszereld, asztalos,
vizvezetékszereld, stb.) * ,B” kategdrids jogositvany, 3-5 éves vezet6i
gyakorlat ¢ segit6készség, rugalmassag

Bérezés:
Az illetmény megdllapitdsdra és juttatdsokra a kozalkalmazottak jogdl-
1asdrol sz616 1992. évi XXXIIL. torvény és a 257/2000. Kormanyrendelet
a kozalkalmazotti térvény végrehajtdsdrdl az irdnyadok.
A kinevezés hatdrozatlan idére szol és az dllds azonnal bettlthetd.
Erdeklédés személyesen: az intézményvezet6nél
Iddsek Otthona 2112 Veresegyhdz, Fd tit 106.
Telefon: 06 20 428 5507 ¢ E-mail: idosekotthona@veresegyhaz.hu

A VERESEGYHAZI POLGARMESTERI HIVATAL részérdl tajékoztatjuk a Tisztelt Ugyfeleket, hogy

2018. DECEMBER 20. (esitirtikts) DECEMBER 28. (péntekig)
a POLGARMESTERI HIVATAL

IGAZGATASI SZUNETET TART.

Az igazgatasi sziinetben munkatarsaink minden osztalyon iigyeletet tartanak. Kérjiik szives megértésiiket!
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ELISMERES KINABAN

Kinai bardtaink meghivdsdra vett rész Veresegy-
haz delegdcidja a Hubei tartomanybeli Wuhan
véarosaban a Nemzetkozi Testvérvarosok Beru-
hazasosztonzd Konferencidjan november 14-17.
kozott. A konferencia része volt a Kinai Nép-
koztdrsasag nyugati irdnyt kereskedelmi és gaz-
dasdgosztonzd kezdeményezéseinek. A rendez-
vényen tobbek kozt brit, koreai, japan (pl. Vien-
tiane, Yokohama) varosok és régiok, koztiik Ve-
resegyhaz képviseltette és mutatta meg magat.
Tematikdjét tekintve érintette a varosi moderni-
z4ciot és a fenntarthato varosfejlesztést.

Masnap a Barati Varosok Dijatadé Ceremoénid-
jéra kertilt sor, ahol Veresegyhaz képviseletében
dijat vehetett at Cserhéti Ferenc alpolgdrmester.
Mind vérosunk képviseldi, mind a Kiilfoldi Or-
szagokkal Val6é Bardtsagért Felelgs Kinai Nép-
szOvetség vezetGje hitet tett a tovdbbi sokoldalu
egyiittmikodés mellett. Kiildottségiink tovabbi
programjaiban iskolaldtogatds és hagyomanyos
kinai gy6gydszati kozpont felkeresése szerepelt.

(Kinai tapasztalataikrl a Veresi Kronika janudri szamdban bévebben beszdmolunk.) KovAcs PETER

GENERAL ELECTRIC AVIATION VERESEGYHAZ

Wd MODERN GYARAK EJSZAKAJA
wonts | AGEAVIATION
VERESEGYHAZI GYARABAN

EJSZAKAJA

Gondoltak volna, hogy a viligon minden 6. masodpercben felszall olyan
repiilgép, amelynek a hajtémii-alkatrészeit a General Electric (GE) Avia-
tion veresegyhdzi iizemében javitottdk? Ez is kideriilt szimunkra no-
vember 16-dn a GE Aviation (,kis GE”) Lévai utcai iizemében, amikor a
cég veresegyhdzi gyara is csatlakozva az idei Modern Gyarak Ejszakaja
kezdeményezéshez, amely az ,Ipar 4.0 Mintagydr projekt” keretén beliil
keriilt megrendezésre, megnyitotta kapuit az érdekl6ddk eldtt. A Modern
Gyarak Ejszakaja program elsddleges célkitiizése egyébként, hogy a ha-
zai termeld kis- és kozépvallalkozasok szamara miikod6 Ipar 4.0 minta-
kat, technoldgiai fejlesztéseket és digitalis megolddsokat mutasson be.

Ahogy a rendezvény elején tartott rovid cégismertet6bdl is megtudtuk,
a GE Aviation 2000-ben zoldmezGs beruhdzds keretén beliil kezdte meg
m{ikodését Magyarorszagon, 6 profilja a repiil6gép hajtémt-alkatré-
szek javitdsa. A Veresegyhdzon taldlhato iizemiik a térségben egyediili
alkatrész-javitd iizemként tdmogatja a GE repiil6gép nagyjavito iize-
meit és a légitrsasdgokat. A gydregység hegesztési, keményforrasztasi,
plazmaszorési, h6kezelési és forgdcsoldsi eljardsok alkalmazaséval a
legfejlettebb repiil6gép-hajtémiivek - tobbek kozott a GEnx és a GP7000
- javitdsat is végzi, amelyeket a Boeing 787 és az Airbus 380 tipust gépei
haszndlnak.

GE Aviation 2015-ben kozel megduplédzta az tizem méretét egy 4 600
négyzetméteres 0j csarnokkal, bévitve ezzel a repiil6gép-hajtémiivek
alkatrészeinek javitasdval foglalkoz6 egység kapacitdsat. Ugyancsak
veresegyhazi lizemében alakitotta ki a cég az lizletdg 1j technoldgiai
kdzpontjat, ahol az alkatrész-helyreallitasi eljdrdsok és technolégidk
tovabbfejlesztése folyik.

,A GE repiiléstechnikai iizletdga a portfolionk legdinamikusabban
fejlédd tertilete és orommel tolt el benniinket, hogy e térség egyik fo

tFoto:Weré

munkdltatdja a GE Aviation veresegyhdzi gydra. A legjobb miszaki
érdeklodésti tehetségeket keressiik és alkalmazzuk, kollégdinknak fej-
[6dési és képzési lehetdséget biztositva, annak érdekében, hogy a verseny-
képes technoldgidra épitve a legmegfelel6bb termékeket biztosithassuk
ligyfeleinknek szerte a vildgon” - mondta el Casey Ott, a GE Aviation
veresegyhdzi gydrdnak igazgatdja megnyit6 beszédében.

Hasonloképpen kdszontotte a résztveviket Kosik Jozsef alpolgar-
mester is, kiemelve, hogy a GE jelenléte meghatédrozo a varos életében,
és ahogy a muiltban, tigy a jov6ben is 6rommel tdmogatja Veresegyhdz
a véllalat tevékenységét.

A biztonsagi tdjékoztatd utdn két csoportban gydrlatogatdsokra kertilt
sor, ahol az érdekl6ddk bepillantdst nyerhettek a modern javitdiizem
mUikodésébe, folyamataiba. A program sordn dsszesen tébb mint 220
érdeklédét kalauzoltak, headseten dtadott informdcikkal segitve a
tdjékozdoddasban, az éranként indulé csoportokban. A fejlett technol6-
gidn kiviil leginkdbb megkapé adatok voltak az egyes hajtém-alkat-
részek amerikai dolldrban kifejezve is rendkiviili drai. A részletes
gyarbemutat6t kovetden a résztvevik kérdéseinek megvalaszoldsara is
sort Kertilt, illetve tdjékoztatdst kaphattak a nyitott pozicidkkal kapcso-
latban is az allasok irdnt érdekl6ddk.

KovAcs PETER - GE AvIATION COMMUNICATIONS
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VAROSI MUZEUM -« KIALLITASI ELOZETES

i M NAGY MERCEDESZ ERIKA EPITESZ TERVEINEK BEMUTATOJA

A Budapesti Miszaki és Gazdasagtudomanyi addig, amig ez a vizmindségének romldsdhoz
Egyetem épitészmérnok végzds hallgatdjat, vezetett. Igy a vezérgondolat a malomkerék
Nagy Mercédesz Erikat gyermekkori élmé- _ ) képzeletbeli visszaforgatdsa, azaz, ahogy

nyei vezették el diplomamunkdja helysziné-
hez, a veresegyhdzi Oreg-t6 gatjdhoz. Téma-
ként az egykori malom tjrafogalmazdsat
valasztotta. A malom el6bb a t6 bal partjan

eddig a té volt a malomért, most a malom fog
a toért mitkddni. Ez azt jelenti, hogy teljesen
Uj mindségben, uj funkcioval jelenik meg a té-
parton. A természetjdrdshoz és a tavak koriili
allt faéptiletként, majd az 1930-as években, a 11 dllomdsos tandsvényhez kapcsolédé iij
gdt tobbszori dtszakaddsa miatt, dsszeddlt. malomeépiilet egy Okoturisztikai kizpontként
Ekkor beton alapokon, k&bél és téglabél Az épitész akvarellje a malomrol a tandsvény 0. dllomdsa.”

atépitették a jobb partra. A diplomamunka szdmos szakmai elismerés-
Egészen az 1950-es évekig m(ikodott, majd elbontottdk. Mdra mar ben részesiilt, 2017-ben a Miszaki Egyetem Hauszmann-dijat és a
csak a romjai 6rzik emlékét. A fiatal épitész igy vall munkdjarol: Magyar Epitémiivészek Szovetségének MESZ-MEK diplomadijat is
,Szdmomra a malom mai értelemben vett megfogalmazdsa tervem elnyerte. Nemzetkozi diplomadsij jelolés mellett idén a Média Epi-
kulcskérdése. Egykor a t6 volt a malomért, pontosabban az emberért, tészeti Dij Terv kategéridjdnak gydztese.

annak érdekében, hogy a viz energidjdt hasznositva biizdbdl lisztet A kidllitdson, amely 2019 janudr végén nyilik a Vrosi Mtzeumban,
droljon. Ma mdr ezt mdshogy sziikségszerid megfogalmazni, hiszen a az épitészet mellett mivel6déstorténeti, kornyezettudomdnyi és
mai, technoldgiailag fejlett vildgban egyrészt funkcidjdt vesztette a tajvédelmi kérdésekkel és vdlaszokkal taldlkozhat, hasznos és ér-
malom, mdsrészt pedig torténete sordn a to folyton csak adott, egészen ~dekes informacidkkal gazdagodhat a latogato. VARGA KALMAN

A DOBERDON JARTUNK

100 éve (1918.11.11-én) ért véget a kortdrsak dltal csak Nagy Hébortinak
nevezett elsd vildghdbort. A nekiink, magyaroknak kiilondsen sok dl-
dozatot, majd Trianonban nemzeti tragédidt okozé vildgégés taldn leg-
tragikusabb magyar vonatkozdsu helyszine a ma az olasz-szlovén
hatdron taldlhat6 Isonzé foly6 volgye és a Doberdd fennsik.

Az évforduld alkalmdbdl Vastag Andrds szervezémunkdjdnak koszonhe-
téen az altala vezetett Veresegyhdz Katonai Hagyomany6rzd Egyesiilet
emlékttirdt szervezett a helyszinre, amelyre Veresegyhdz Varos Onkor-
mdnyzatanak tdmogatdsaval veresegyhdzi didkokat (a Veresegyhdzi Ka-
tolikus Gimnazium, a Fabriczius Jozsef Altalanos Iskola és a Kélvin Téri
Reformétus Altaldnos iskola tanul6it) is el tudtak magukkal vinni.

A hdromnapos, helyenként megrenditd hatdst emléktirdn a veresegy-
hdziak a mirani kolostorban 1év6 szalldsukrél elindulva felkeresték az
ikonikus csatahelyszineket, San Martino del Carso telepiilés kornyékét
(a hires doberddi fa kozsége) és mizeumét, a legsilyosabb harcokat
elszenvedd San Michele hegyet és bejartdk a doberdéi harcmezét.

A helyszineken Kovdcs Péter, lapunk fészerkesztGje ismertette a torté-
nelmi hétteret és eseményeket, majd mind Veresegyhdz, mind az egye-
siilet nevében koszortizdsokkal addztak a résztvevék az elesett oszt-
rék-magyar és olasz hdsok emlékének. A visintini magyar kdpolna meg-
ldtogatdsan tul kétségkiviil a tiira legmegrendit6bb része november 11-
én kovetkezett, amikor a hdboru befejezésének 100. évforduldjdra ren-
dezett olasz emlékiinnepségbe kapcsolddtak be a veresiek. A katonai
hagyomdnydrzok diszdrséget alltak a Fogliano-Redipuglidban 1évd,
tobb mint htszezer holtat befogadd, osztrdk-magyar katonai temet6-
ben, majd a 11 drai katonai szirénaszot kovetGen az olasz és magyar
megemlékezGk kozosen egy-egy sir mellé dllva egy szdl rozsdval tisz-
telegtek az elhunytak emléke elétt.

A Veresegyhdz Katonai Hagyomanydrz4 Egyestilet redipugliai részvé-
teléért utélag koszonetét fejezte ki Veresegyhdz polgadrmesterének a
rémai magyar konzuldtus is.

Eletre sz6l6, meginditd, szép emléktira volt minden résztvevinek.
MEéIt6 emlékezés az dldozatokra, a helyszineken néha konnyeket eld-
csalva elénekelt Himnusszal.
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Unnep a Sanofiban * 30 EVES A VERESEGYHAZI GYOGYSZERGYARTAS

170 MILLIO DOBOZ

Fenndllasanak 30 éves jubileu-
mat iinnepelte a francia Sanofi
egészségiigyi vallalat veresegy-
hazi gyaregysége oktéberben.
A jubileumrdl lapunk is besza-
molt kordbban, most alkalmunk
nyilt betekinteni a gydrtas fo-
lyamatdba és az iizem tevékeny-
ségébe DIOSZEGI ZSUZSANNA
igazgatond segitségével.

A veresegyhdziak emlékeiben még mindig
élénken él a kordbbi Pharmavit idészaka,
ugyanakkor viszonylag kevés informdcidjuk
van a Sanofi tevékenységérol. Mennyiben él
még a Pharmavit 6roksége a telephelyen?
Csupén annyiban, hogy az 1988-ban indulé
Pharmavit rakta le az alapokat, ez a cég kezd-
te el kiépiteni a telephelyet és vannak dolgo-
70Kk, akik azéta folyamatosan ndlunk dolgoz-
nak. Ugyanakkor az 1991-t6l a magyar piacon
jelen 1év6 Sanofi 2002-ben megvésarolta a
veresegyhdzi telephelyet akkori tulajdonosé-
tol és teljesen 1j korszak kezd6datt.

feltoltottiik termékekkel
a gydrtékapacitast, at-
vettiik a Sanofi ming-
ségbiztositdsi rend-
szerét, olyannyira,
hogy 2005-ben mér
a rendkiviil szigort
amerikai mingségi
auditnak is megfe-
leltiink, a termel§
{izemben az informa-
tikai struktardt korsze-
risitettiik és természetesen
nagy hangsulyt fektettiink a hu-
madn faktorra, a munkaerdre is.
A magyar munkaerdpiaci helyzetet ismerve
manapsdg nem lehet kénnyid mindségi
munkaerdt taldlni,
Mindig is nehezebb volt itt munkaerét tobo-
rozni, mint példdul a miskolci tizemben.
A budapesti kindlat miatt kell valami olyat
adni, amiért hozzank jonnek. A megbizha-
t6, magas juttatdsi csomagon kiviil a mun-
kdba jarast Budapestrél kiilon buszokkal
segitjiik péld4ul. De a legfontosabb, hogy
tulzas nélkdil allithatom, aki egytitt tud gon-

Mi dontott Veresegyhdz mellett?

Az Gjpesti telephely bévitési lehetGségei kor-
latozottak voltak, ezért kerestiink olyan te-
lephelyet, ami kozel fekszik az tjpestihez,
bégvithetd, ugyanakkor elény volt a kordbbi
hasonld funkcié is. J6 védlasztds volt Veres-
egyhdz.

Hogyan emlékszik vissza a kezdetekre?
Egy 45 millié eurdés beruhdzas keretében
sajat igényeinkre alakitottuk a gydrat. Ez tel-
jes feltjitast, bGvitést és a részben Ujpestrsl
dthozott és 1j termel§ kapacitds izembe
helyezését is jelentette. Ezzel egytitt 200 kol-
légét is 4tvettiink Ujpestrél. Haroméves volt
ez az 4talakitdsi id6szak, amely 6t alprojektet
is tartalmazott, j csomagoldiizem jott 1étre,

dolkodni a Sanofival, az ndlunk tud alkotni,
szakmai téren és karrier terén is. Jelenleg
372 dolgozoénk van, természetesen vannak
olyan munkapoziciék, ahol sziikséges a
gyogyszerész vagy gyogyszeripari végzett-
ség, de munkdsaink tobbsége 1-3 hdénap
alatt betanul az adott munkakorbe. Ne feled-
juk el, ha a koriilményeket emlitjiik, hogy ez
egy gyogyszeripari cég, a munkakornyezet-
nek kimagasl6 higiénids kovetelményeknek
kell megfelelnie. Ez is vonzéerd a munka pi-
acén. Dolgozdinknak egyébként kortilbeliil
a fele veresegyhdzi, vagy a kornyezg telepii-
léseken lakik.

Milyen termékeket gydrtanak?

50 gyogyszerformuldt, 260-270 kiszerelési
(mondhatni csomagolasi) formaban gyart-
juk, 56 célorszagba. A szilard alapanyagt
tablettdk, kapszuldk stb. gyartdsa és csoma-
goldsa torténik Veresegyhdzon, specializd-
l6dva f6leg a CHC (vény nélkiil kaphato)
termékekre, de vénykoteles gybgyszereket is
gydrtunk. 86%-ban kiilfoldi piacokra késziil-
nek termékeink.

Ez mit jelent mennyiségben és értékben
évente?

Az értékesités nem Veresegyhdzon torténik,
ezért csak becstilt értéket tudok mondani,
olyan 300 milli¢ eurd kortili 6sszegrél be-
szélhetlink. Mennyiségileg 170 millié doboz
késztermék késziil, ami kiszereléstdl fliggs-
en, de legaldbb 3 millidrd darab tablettat je-
lent évente.

Elhiilve hallgatjuk az adatokat. Tervezik
ezt a kapacitdst még fejleszteni?
Folyamatosan figyeljiik a hatékonysdgot, ko-
rdbban a csomagoldsndl volt a sz{ik kereszt-
metszet, a gydrtasi folyamat kapacitasbgvi-
tésén dolgozunk.

Milyen a viszonyuk a vdrossal?

Csak azt tudom mondani, hogy ilyet kivé-
nok minden véllalkozdsnak. A mésodik leg-
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nagyobb munkdltat6 vagyunk Veresegyhdzon, természetes, hogy
ahol tudunk, az adézdson tul is, segitjiik a varost. Koztéri szobor-
ral, kozosségi tevékenységekkel. De rengeteget kapunk is. Aprébb-
nagyobb kéréseink szinte azonnal elintéz6dnek, polgdrmester tr
segitségével akdr. Nagy segitség volt példdul a termdlvizes project,
a beruhdzdsunk egy év alatt megtértilt, a gazdr 40%-4t takaritjuk
meg.
Ne feledjiik: on Veresegyhdz diszpolgdra cimet kapott.
Nagyon biiszke is vagyok rd! 2002-t¢1 ide jartam dolgozni, aztdn itt
vettem hdzat, majd Veresre koltoztiink. Egyszertien imddom ezt a
jol élhetd varost!

KovAcs PETER

A VERESI GYOGYSZERGYARTAS HATTERTORTENETE
Somody Imre 1988-ban a Pharmavit Rt.-n keresztiil inditotta be Ve-
resegyhdzon a Plusssz mdrkaju pezsgétabletta gydrtdsat. A pezsgo-
tabletta hamarosan rendkiviil népszer( lett és évekig uralta a
magyar piacot, a kiilféldi konkurencia erdsodésével aztdn fokoza-
tosan vesztett részesedésébdl. A céget a Bristol-Meyers amerikai
véllalat 1996-ban vasarolta fel, amely 2002-ben értékesitette ma-
gyarorszagi termel6kapacitdsait.

A Sanofi torténete 1973-ig nytlik vissza, ekkor alapitotta meg Fran-
ciaorszdgban a céget René Sautier és Jean-Frangois Dehecq. A fran-
cia Sanofi 1991-ben vasdrolta meg Magyarorszag egyik leghiresebb
gyégyszeripari vallalatt, a Chinoint, majd 2004-ben az Aventissel
1épett fizidba, és igy 1étrejott a Sanofi-Aventis véllalatcsoport. A je-
lenleg ismét csak Sanofi néven miikodd vallalat Magyarorszdgon
kozel 2000 munkatdrssal, négy telephelyen, két budapesti helyszi-
nen - Ujpesten és Nagytétényben -, valamint a 2002-ben hozz4 ke-
riilt Veresegyhazon és a Miskolc melletti Csanyikvolgyben végzi a
gyoégyszergydrtas teljes spektrumat 4tolels tevékenységeit, a kli-
nikai kutatdstél a termelésen keresztiil a disztribucidig.

SZINTE TELJES AUTOMATIZALAS

Nem egyszer( dolog gydrat latogatni a veresegyhdzi Sanofiban.
A magas higiéniai kovetelményeknek megfelel6en el6bb egyszer
haszndlatos véddruhdazatba kell bedltozniink, sapkaval, és fotds
kollégdmnak szakallvéddvel, majd cipénkre is védGpapucsot kell
htizni, és a fert6tlenitd kézmosas sem maradhat el. Az igazi meg-
lepetés azonban a gyart6soron ér benniinket, ahol az igazgaténd
altal emlitett dobbenetes mennyiség(i tabletta csomagoldsat fi-
gyelhetjiik meg. Egy francia, majd egy orosz piacra késziilg fajda-
lomcsillapité készitmény ttjat kisérhetjiik nyomon, az 6mlesztett
alapanyagtél a kész, dobozolt termékig. Nem ttlzds, amig a digi-
talisan vezérelt, tokéletesen automatizalt gydrtdsoron egy alapa-
nyagbol csomagolt tabletta lesz, nem telik el par percnél tobb.
Mindekdzben a német gyartast gépsort alig 1-2 ember felligyeli és
csak akkor avatkozik be, ha példaul fel kell tolteni a gépet a sziik-
séges csomagol6 anyagokkal vagy a csomagoldson allitani kell.

A patyolattiszta lizemben a zajterhelés nem jelentds, mikozben az
alapanyag elbb tablettaformdt nyer, majd par médsodperc alatt
szdzasaval bekeriil a ,tdlcdra”, végiil beillesztddik a dobozba, a
haszndlati utasitdssal egylitt. Bormilyen csekély szennyez&dés
kizdrva, a selejt nem kertilhet vissza a termelésbe, mikozben a cég
fokozottan tigyel a kornyezetvédelmi elirdsokra is. Az egész ter-
melési folyamaton 4tivel a folyamatos mingségi ellenérzés, gyogy-
szerész kollégdk segitik a termék felszabaditasat, igy naponta tobb
kamionnyi kival6 termék hagyhatja el a telephelyet.

——

ve;esn
szinhaz

~~~~~~~~~~~~~

A VERES 1 SZINHAZ KOZLEMENYE

Létezik egy hiszezres kisvaros Budapestt6l 25 kilométerre, Veres-
egyhdz. Szinhdzdnak eldaddsaira ebben az évben helyben 33
ezer néz( volt onszdntdbdl kivancsi. Ez a magdnszinhdz sok ma-
gyar magdnszinhdzzal egyiitt most nagy bajba kertilt. A magyar
parlament a tao-tdmogatds lehetGségének eltorlésével koltség-
vetése bevételi oldaldnak kozel 40%-4tél fosztotta meg a Veres 1
Szinhdzat. 110 milli6 forint veszett oda a torvényvaltozdssal.
A most kialakult helyzetben tobb szinhdz bemutatékat mond le
vagy halaszt el. Mi ezt nem tehetjiik. A megalakuldsunk 6ta eltelt
rovid iddszakban a kozonségiinktl nem erre kaptunk mandé-
tumot - nevezziik igy a belénk fektetett bizalmat, a minket kortil
0leld szeretetet, az odafigyelést és az elvdrdsokat. Mandatumot a
fliggetlen létezésre kaptunk. Mostantél nem csupdn a fiiggetlen-
ség, maga a létezés ténye is a margdn egyensulyoz.
Csakhogy nekiink nincs mds lehetGségiink: eldre kell menekiil-
niink. Az itt folyé munka, a 1étrejott és megvaldsuldsra var6 értékek,
szinészeink, dolgozdink sorsa, kozonségiink megvaltott belépd&je-
gyei, bérletei - mind-mind arra kételeznek minket, hogy ne adjuk fel.
Nem a csoddra varunk, a helyzet megolddsdra megtettiik az elsG
lépéseket. Azokat a helyi kotddést cégeket, amelyek eddig is
rokonszenvvel kovették tevékenységiinket komolyabb tdmo-
gatdsra kérjiik, és a vdros vezetése is kész tjabb dldozatvéllaldsra.
Azonban most ugy latjuk, hogy ez nem lesz elegend6 a mikodé-
stink minimumdahoz sem.
Ujbol a Kézonséghez, a szinhazat eddig is fenntarté Kozosséghez
fordulunk tehat. Tessziik ezt anndl is inkdbb, mert az elsG baljos
hirek 6ta tomegével kerestek minket nézdk azzal, hogy segiteni
szeretnének. Erre tobb lehet6séget is kindlunk:
A legegyszertibb formdja a pénzadomédny:
Tamogat6i szdmlaszdmunk: 66000011-15246954 (Centrél Takarék);
Nemzetkozi szamlaszdmunk (IBAN): HU46-66000011-15246954-
00000000
Lehet6séget teremtettiink tdmogatdi jegyek vasarldsara is.
Ebben az esetben az Ondk beldtasara bizzuk, hogy a belépsjegy
aran feltil mennyit fizetnek egy-egy szinhazi estéért.
Kozhasznu, nonprofit szervezet lévén modunkban all adoked-
vezménnyel jaré adomdnyozasi és tartos adomanyozdsi szer-
zddéseket kotni cégekkel és maganszemélyekkel.
Hissziik, hogy mindaz az érték, melyet kozosen hoztunk létre, nem
veszhet kdrba, és biztosak vagyunk benne, hogy egy olyan K6zosség,
amely eddig is életben tartotta szinhdzat, tenni fog sajdt magdért.
Mert barmily kozhelyesen hangzik, esetiinkben is a remény hal meg
utoljdra. A kényszer( keresztségben kapja tehdt a Veres 1 Szinhdz
megmentésére iranyulé kampanyunk e nevet: REMENYHAL.
Még egy apro kérés: kérjiik, ha timogatnak minket, azt ne sajné-
latbdl tegyék. Tegyék meggy6z8désbdl, szolidaritdsbol, a kozos-
ségért érzett felelGsségbdl. Koszonjiik!

VENYIGE SANDOR IGAZGATO ® VERES 1 SZINHAZ

veresFlszinhaz

A MI SZINHAZUNK
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Vaci Mihaly Miivel6dési Haz * Interjiu PASZTOR ILDIKO intézményvezet6-helyettessel

P

Aimenni a napos oldalia
Pasztor Ildiké mtivelddésszervezo nevéhez filizddik a Vaci Mihdly
Miivel6dési Hiaz szamos rendezvényének beinditdsa és életben
tartdsa. Ki ne emlékezne a Veresegyhdz Hangja Dalverseny sorozat-
ra, a Mozi az Innovaciés Centrumban filmvetitésekre, a magyar kul-
tira napja rendezvényekre? Hosszan sorolhatnank mindazokat a
programokat, ahol Ildiké kulcsszerephez jutott. Rendszeresen lat-
hatjuk 4t gitarral a kezében az Udvarhdz Galéria kiallitdsain, a Kol-
csey Ferenc Vdrosi Konyvtdr irodalmi estjein, de nem idegen szamadra
a szinjatszas sem. Ildikoval a munkahelyén, a Szabadidds és Gaz-
dasdagi Innovaci6s Centrumban beszélgettiink.

Miivelddésszervezd, intézményvezetd-helyettes és eléadé. Hogyan
lehetséges egy személyben mindez?

A vers és az ének szdmomra maga a szerelem. Ha nem csindlhatom -
olyan ez, mint a leveg6 -, egy id§ utdn borzasztdan hidnyzik. A t&bbi
feladatomat pedig igyekszem a legjobb tuddsom szerint elvégezni.
Zongora, gitdr és ének. Hivatdsos eléadoként is megdllndd a helyed,
mégis népmiiveld lettél. Miért ezt a szakmdt vdlasztottad?

Erettse’git kdvetGen jelentkeztem a Szinmtivészeti Féiskoldra, nem vettek
fel. Amikor Jorddn Tamads és Lazdr Kati elinditotta a Merlin Szinészképzd
Mhelyt én is jelentkeztem, de ekkor sziiletett a ldnyom, Evelyn. Jordan
Tamds latva a helyzetemet nem javasolta a felvételemet, mondvan, kisgye-
rekes anyukaként nem fér majd a szinitanoda az idémbe. Végeredmény-
ben igaza volt, a kislanyom megsziiletésével nekem § lett a legfontosabb.
Gyerekkoromtél kezdve dlmodoztam én sok mindenrdl, szinésznd, tani-
tond, vagy tancdalénekes is szerettem volna lenni. Az dltaldnos iskoldban
ének-zene tagozaton végeztem. Zongordzni a helyi zeneiskoldban tanul-
tam, majd kozépiskoldsként az egyik baratném gitdrjan kezdtem a htirok

Fabriczius Jézsef Altaldnos Iskola * A Tatika Kérus szereplése

Sike a kotudvesenyen
A veresegyhdazi Szentlélek-templom november 15-én kiilonleges
hangversenynek adott otthont. A Tatika Korus tartotta ,.f6probajat”
egy orszagos megmérettetésre késziilve. Mar onmagaban ez a hang-
verseny is szivet melenget6 volt, de ami utdna ko-

vetkezett, az minden énektandr dlma. ‘ﬁ‘ ,
DISZOKLEVEL

KODALY zop4y

A Magyar Korusok, Zenekarok és Népzenei
Egyiittesek Szovetségének (KOTA) szervezésé-
ben a november 15. és 18. kdzott megrendezett
Koddly Zoltdn VIII. Magyar Kérusversenyrdl cso-
das eredménnyel tértek haza a Fabriczius J6zsef
Altaldnos Iskola tanuléi. Az 5-6. évfolyam ének- i.m
zene tagozatosai, a Tatika Kérus, a ,,Kicsinyek

kérusa” csoportban kategériagy6ztesként a
legmagasabb 90.13 pontszdmmal ,.arany diplo-
mat” nyert. Az 6ttagt szakmai zsiri az értékelésnél figyelembe vette a
miisor dsszedllitisa mellett, a tiszta intondldst, a hangzdsmindséget, a
kottahtiséget és a stilusismeretet. A kategériagy6ztes egylittesek és
kérusok, igy a Tatika Koérus is, a verseny zdrénapjan lehetdséget kap-
tak a nagydijért foly6 kiizdelemre. Az Enok-Nagy Levente tanar tr ira-
nyitdsdval induld veresegyhdzi gyermekkorus olyan kihivékkal taldl-
kozott, mint a Lautitia Gyermekkar Debrecenbdl, az ajkai Padragi

TATIKA KORUS, VERESEGYHAZ
Enok-Nagy Levente
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pengetésébe, oly sikerrel, hogy
hamarosan mdr jatszani is tudtam
a hangszeren. Ha jol belegondo-
lok, elmondhatom, hogy ezt a szak-
mat, a muivel6désszervezést a Jbis-
ten nekem taldlta ki. Végeredmény-
ben mindenhez értek egy kicsit és igy
orommel tudom végezni a feladataimat.
Megtaldlni a kézos hangot, kommunikélni az
emberekkel, mindezt sikerként élem meg.
Mozi az Innovdcids Centrumban. Mi volt a motivdcio erre a kezde-
meényezésedre?
Engem annyira elbtivolt Enyedi I1dikd filmje, a Testr6l és 1élekr6l, hogy
mindjart arra gondoltam, ezt a filmet mindenkinek latnia kell.
A Veres 1 Szinhdz Tdncdalfesztivdl Anno cimii produkciojdban vo-
kdloztdl, tobb szerepben jdtszottdl a Logo Szintdrsulat darabjaiban.
Rendszeres résztvevdje vagy a Veresi Ifjiisdgi Szinhdz nydri tdbo-
rainak. Miért csindlod?
Szeretem a szépet és a jot és mindezt, ha tehetem meg is mutatom.
A szinpad, - egyiitt jatszani a linyommal és a fiammal a Logoban - nagy
ajandék. A mult héten kaptam életem egyik legnagyobb elismerését,
egy Szakcsi-dal utdn a mester, Szakcsi Lakatos Béla zongoramiivész a
kovetkez6t mondta: Képzeld el, Ildi! Nem voltal hamis! Hogy miért
csindlom? Mdr gyerekkoromban elhatdroztam, hogy batyut kotok a hd-
tamra és elmegyek, megkeresem az ,.igaz Isten birodalmat”, ahol nincs
képmutatds és hazugsdg, ahol oriilni tudnak az emberek.
Ezért végeztél teologiai foiskoldt?
Végeredményben igen. Levelez( tagozatos képzésen ,bibliaoktatoként”
fejeztem be a tanulményaimat a Sola Scriptura Teoldgiai F6iskoldn,
késébb erre épiilt a ,.kulturdlis menedzser”szakképesitésem.

VEREB JOZSEF
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pisZOKLEVEY

A Tatika Korus koncertje a Szentlélek-templomban

Bényasz Férfikérus, vagy éppen a Tutti Cantabile énekegytittes. A nagy-
dijért foly6 versenyben hat egytittes mérte ssze a tuddsat, ahol leg-
nagyobb oromiinkre a veresegyhdziak elnyerték a kdérushangzds
igényességéért, a kiemelkedGen tiszta intondldsért a Kardos Pal
Alapitvany kiilondfjat. Gratuldlunk a kdrus tagjainak és tanaruknak,
Enok-Nagy Levente karvezetonek!

VEREB JOZSEF
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Kapta é1 a parabolikus regény

Franz Kafka (1883-1924) német ajki pra-
gai iré az akkori koriilmények szentha-
romsagaba szorult: a cseh, a zsidé és a
német kultira taldlkozdasi pontjaban, a
Karoly hid mellett nétt fel, s ennek a har-
massagnak minden terhét magan viselte.
Alabb olvashaté paraboldja (példazata)
nem 0nall6 szoveg (habdr tobb novellava-
logatdsban is helyet kapott), hanem Kafka
utoljdra megjelent (és egyben befejezet-
len) regényének fészovegében, A perben
olvashaté. Mintegy magja ez a regényben
kibontakozo6 problémakornek, amely
leginkdbb a kisember igazsdga és a
Torvény igazsaginak osszeférhe-
tetlenségérdl szol.

A per egésze is példazatos, a
felvetett kérdések a filozofia
alapveto kérdései (itélet és ha-
14l), amelyekre vdlasz épp
emiatt nem adhato.

A példdzat bibliai miifaj, termé-
szetéb6l adéddéan pedig nem
kulcsértelmezést, nincs egy-
értelmi megoldas, csak
valaszlehetdségek.
Nincs ez mads-
ként ezzel a
regénnyel sem,
csak az olvas6
konstrudlhat vdlaszt - amit aztdn egy eset-
leges uijraolvasas alkalmaval feliil is birdl-
hat. K., a regény f6szerepldje kultikus fi-
gurava noétte ki magat, s akdrcsak Orwell
1984-ét, A pert is amolyan igazlato (és igy
kétségbeejtd) jovendolésként olvasta (és
olvassa mind a mai napig) a modern kor
embere.

A TORVENY KAPUJABAN

A torvény kapuja el6tt 4ll egy 6r. Ehhez az
6rhoz odamegy egy vidékrdl jott ember, és
engedélyt kér, hogy beléphessen a kapun.
Az 6r azonban azt mondja neki, hogy most
nem engedélyezheti a belépést. Az ember
topreng, majd megkérdezi, hogy tehat akkor
késébb 1éphet majd be? - Meglehet -
mondja az 6r -, most azonban nem.

- Minthogy azonban a térvény kapuja, mint
mindig, nyitva all, és az 6r arrébb megy, az
ember el6rehajol, hogy beleshessen a ka-
pun. Amikor az 6r ezt észreveszi, nevet, és
igy szol: - Ha ennyire csabit, hat kiséreld

meg, és men;j be tilalmam ellenére. De je-
gyezd meg: hatalmas vagyok. Pedig a leg-
utolsé vagyok az 6rok sordban. Teremr6l
teremre 6rok dllnak, egyik hatalmasabb,
mint a masik. Mér a harmadik latvanyat én
magam sem birom elviselni. - I[lyen nehéz-
ségekre nem gondolt a
vidékrdl jott ember, hi-
szen a torvénynek min-
dig, mindenki szdmadra
elérhetének kell lennie,

A paragrafus arnyékaban (Rajz: Veréb Csilla)

gondolja, de ahogy most a bundds 6rt job-
ban szemiigyre veszi, nagy, hegyes orrdt,
keskeny, fekete, tatdr szakalldt, tgy hatdroz,
hogy inkdbb vdrakozik, amig meg nem
kapja a belépésre az engedélyt. Az 6r ad
neki egy zsdmolyt, és megengedi, hogy
oldalt, a kapu kozelében leiilhessen. Ott il
napokig, évekig. Tobbszor is megprébdl be-
jutni, és zaklatja az 6ért kérdéseivel. Az 6r
gyakran veti ald kisebb kihallgatdsnak,
kérdezgeti a sziil6f6ldjérél és sok minden
masrol, de ezek k6zombos kérdések, ami-
lyeneket a nagyurak tesznek fel, és végiil
mindig azt mondja neki, hogy még nem en-
gedheti be.

Az ember, aki jol becsomagolt az ttra, min-
dent felhaszndl, legyen az bdrmennyire
értékes is, hogy megvesztegesse az Ort.
Az tgyszo6lvan mindent elfogad téle, de
kozben gy beszél: - Csak azért fogadom el,
hogy ne hidd, bdrmit is elmulasztottdl.
- Az ember hosszu éveken 4t szinte szaka-
datlanul csak az 6rt figyeli.

ultiira

BABERLEVELEK AZ IRODALOM KOSZORUJABOL -+ Franz Kafka: A torvény kapujiaban

Megfeledkezik a tobbi 6rrél, és tigy véli, be-
bocsattatdsdnak egyetlen akaddlya ez az
elsG. Atkozza a szerencsétlen véletlent, az
els6 esztend6kben gétldstalanul, hangosan,
késébb, ahogy oregszik, mdr csak tigy ma-
gdban dormogve. Gyermeteggé valik, és mi-
vel az Or évekig tartd tanulmanyozdsa
kozben annak prémgallérjadban még a bol-
hékat is felfedezte, még a bolhdkat is meg-
kéri, segitsenek neki, és
téritsék jobb belédtdsra
az Ort. Végezetiil 1dtdsa
meggyengiil, nem tud-
ja, valéban sotétedik-e
koriilotte, vagy csak a
szeme csalja meg. Most ugyan
észrevesz a
sotétség-
ben valami
fényt, mely
kiolthatatlanul 4rad a
torvény kapujabol. Mar
nem él sokd. Haldla el6tt az egész
itt toltott id6 minden tapasztalata
azzd az egyetlen kérdéssé stird-
sodik Ossze a fejében, amelyet
eddig még nem tett fel az
6rnek. Magdhoz inti 6t,
mert mereviil§ teste mdr
nem tud felemelkedni.
Az 6rnek mélyen le
kell hozz4 hajol-
nia, mert a kette-
jik magassdgé-
nak kiilonbsége ugyancsak
az ember rovdsdra valtozott meg. - Most
még mit akarsz megtudni? - kérdi az 6r. -
Telhetetlen vagy.
- De hdt mindenki a torvény felé igyekszik -
mondja az ember -, hogyan lehetséges,
hogy ennyi év alatt rajtam kiviil senki sem
kért bebocséttatdst? - Az 6r latja, hogy az
ember mdr a végét jarja, s hogy hallasat
elmuléban még utolérje, rdordit: - Itt rajtad
kiviil senki be nem léphetett volna. Ezt a be-
jératot csak a te szdmodra jelolték ki. Most
megyek és bezdrom.

GALI JOZSEF FORDITASA

Kafkérdl és A perr6l bévebben: A regény;
Praga (Kafka, Hasek) és Bécs (Hofmann-
sthal) = Vildgirodalom, szerk. P4l Jozsef,
Akadémiai Kiadd, Budapest, 2008, 753 758.
Franz Kafka, A per, Helikon, Budapest,
2015.

SZERKESZTETTE: VEREB ARNIKA
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A Veresi Filmklub novemberi témdja Hitchcock
rendezdi zsenije, egy fesziiltségekkel teli, csa-
varos torténeten alapulé kiilonos film, az 1958-
as ,Vertigo” (Szédiilés). A torténetben egy férfi
eszementen és szenvedélyesen beleszeret egy
ismeretlen nébe. Késébb a folytatdsban min-
den végya, hogy kedvesét tjrateremtse, és igy
Ujra dtélje a multat. Filmtorténészek azt tartjak,
hogy Hitchcock személyisége a filmjeiben ke-
resendd, szinte visszakdszon a vaszonrol a né-
z6re. Tulajdonképpen milyen is egy Hitchcock-

=

A
[

»Napjainkban a Szédiilést tartjdk Alfred
Hitchcock legjobb filmjének, ami alapvetéen
inkdbb egy tobbrétegii és pszicholdgiai mély-
ségekkel rendelkezé romantikus torténet,
mintsem egy thriller.”

cock végeredményben, - mint annyiszor - eb-
ben a filmjében is megbiintette a ,,sz6ke nét”.

Az est hazigazddja Rdcz Réhel filmtorténész, a
kovetkezéképpen vezette be az alkotdst: , Hitch-
cock habitusa nagyon elviselhetetlen, agressziv
szemeélyiség volt. Filmjeiben a ndi karaktereket
valami romlott, biinre csdbitd, nagyon devidns-
nak prébdlta bedllitani. Ugyanakkor a romlott

film? Teli fesziiltségekkel, a néz6 szdmdra felfe- megbabondzzdk a férfinépet. Ez tortént a belsdtulajdonsdgok ellenére egy nagyon szende,
di a feszliltség forrdsat, csak éppen a f6hds nem  Szédiilésben is, a fGszerepld végzetesen bele- drtatlan, sziizies fizikalitdst igyekezett nekik
tud a veszélyrdl. Azt hinné az ember, hogy bolondul a Kim Novak dltal megszemélyesitett ~adni. Ezért dolgozott szinte mindig széke ndk-
Hitchcock rajongott a szdke, csinos nékért. Madeleine sz8keségébe. Mir¢l is szol a torté- kel A férfi karakterei megszdllottsdggal kiiz-
Nem is rajongott, bolondult értiik. Pedig ez net? Szerelemr6l, a nemek kozotti kapesolatrdl, — denek, kielégiiletlenek, mindig hajszoltak. Ennél
nem igy van, a val6sag az, hogy a rendez6t a félelemrél vagy a biintudatrél? Igazdbdl a a filmnél csiicsosodik ki a Hitchcock dltal be-
furcsa viszony fizte a szebbik nemhez, min- multrdl, arrdl, hogy az emberek mennyire el vezetett suspense (felfiiggesztés, izgatott vdrako-
dezt a ,,n6ktdl vald félelmein alapuld ndgyl- tudnak veszni a multban, nem a jelennek, ésa zds). Kim Novak a ndi fészerepld, a Chicagdi
16letként” lehetne manapsag megfogalmazni. jovének élnek, hanem a multat keresik. It is ez Egyetemen tanult festészetet, tanulmdnyai mel-
Filmjeiben rendszeresen megjelennek a ndi tortént, a f6hé- siink szenvedélyesen kereste lett fotémodellként is dolgozott, igy kertiilt Hitch-
karakterek, sz8kék, csinosak, tavolsdgtartok, és  azt, ami mdr elmdilt. Olyannyira, hogy tragé- cock ldtdterébe. Két évvel ezeldtt még Prdgdban
a férfi nemre rendkiviil veszélyesek, szinte didba sodorta a jelent, a szeretetett nét. Hitch-  is volt egy miivészeti kidllitdsa.”  VEREB JOZSEF

Kolcsey Ferenc Varosi Konyvtar « MAJSAI LASZLO pszichopedagégus eléadasa
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KOLCSEY FERENC

Az Oregedés akkor torténik veliink, amikor szempontjabodl a harmincas
éppen egyéb terveinkkel vagyunk elfoglalva.” évek a legkiemelked6bbek, a
JoHN LENNON  vezetGi képességek tekintetében pedig az otve-
nes-hatvanas évek. De egy rossz is: a ma embe-
hogyan éljiik meg? Majd vélaszdban kifejtette, rének szembesiilnie kell azzal, hogy az emberek
hogy nincs, de mégis van. Ha van olyan multunk, az utébbi évtizedekben intolerdnsabbak lettek,
amelybdl merithetiink és vannak terveink a elidegenedtek egymadstdl. Ez az id6s emberek
jovdre nézve. Ha ez nincs, 6nsajnalatba esiink, szdmadra kiilondsen aggaszto jelenség. A figye-
jonnek az addikciék, majd a lelki bajok utdn a lem, a tiirelem és a segit6készség egymds irdnt,
pszichoszomatikusak. Az agyunk nem az em- kiment a divatbdl. Pedig mindannyiunknak
beri m{ikodéstink motorja, hanem végrehajté szembesiilnie kell azzal, hogy egyszer teher
szerve. A negativ gondolatok ltal a testben hiba-  lesziink azok szdmdra, akiket legjobban szere-
keresés folyik, melynek, ha nem tarjuk fel az tiink és legfontosabbak szdmunkra a vildgon.
okdt, beteljesednek. Az oregedés ellenszere a Tegyiink meg h4t mindent, hogy az az id6 minél
valtozatossag, a nyitottsag és a kivancsisdg az élet  késdbb j6jjon el. Guy Pentreath az idd muldsarol
dolgai irdnt. Ne idegenkedjiink az (ij infokommu-  taldléan irta a kdvetkezd verssorokat a chesteri
Jol dontott az, aki a ,Black Friday” helyett nikdciés technikdktél sem. Olvassunk, fejtsiink  katedrélis egyik 6rdjdra: ,Mig kisded voltam, ki
2018. november 23-an Majsai Laszl6 pszicho- keresztrejtvényt, tanuljunk nyelveket, tdncol- szunnyadt és sirt. Az id6 csak mdszni birt. Fitics-
pedagoégus és terapeuta oregedésrdl tartott junk, kirdnduljunk. Legyenek kozosségi élmé-  ka lettern, ki dalolt és csevegett. S az id6 nekieredt.
interaktiv konzultaci6jat valasztotta a Varosi nyeink. Testiinket és a lelkiinket egyardnt karban ~ Amint lassacskdn férfivd értem, mdr szaladt az
Konyvtdrban. Szamos tudomanyag foglalko- kel tartani. A kett§ elvdlaszthatatlan egymdstdl:  idd, hogy utol sem értem. De mikor megoreged-
zik ezzel a témaval. Igy az orvostudomany, a  ép testben ép a lélek! - mdr az 6kori gérogok is  tem. Az idd elszdllt feletter.”
gerontoldgia, a pszicholdgia. Ismereteink bd- megmondtdk. Kapcsolatainkat dpolni kell, figyel-
viilnek errdl a sziiletésiinktdl fogva megval- niink kell egymdsra. Tegyiink kezdeményez6 Néhany kényvajanlat a témahoz:
toztathatatlan folyamatrél, de ettél nem le- lépéseket bardtaink, ismerGseink felé. A fel nem  Emile Zielinkski: Mogottem a munka, el6ttem az
sziink boldogabbak. Jobb, ha nem is vesziink dolgozott csalddi muilt teherként nehezedhet életciklusok; Gertrud Teusen: Hogyan segitsiink
réla tudomast, megéljiik a pillanatot és atad- rank, értsiik meg, épitsiik be azokat a jeleniink- id6s sziileinknek?; Leonard Hayflick: Az drege-
juk magunkat a ,,carpe diem” érzésnek. be, beszéljiik ki azokat. Erdemes a fiatalokkal is ~ dés titkai; Juhdsz Agnes: Demencia szakapolds;
Majsai Laszl6 el6addsdban felvetette, hogy van-e  baratsdgokat kotni nem csak kortdrsainkkal. Van  Bagdy Em&ke: Az emberélet titjdnak felén
recept arra, hogy életlink utolsé szakaszat egy j6 hirem: Lehman szerint az alkotokészség Rvar S. Eva
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Horvath Ferenc jelen viligunk sok érvénytelen
mivolta kozepette is egy érvényes ember. Ervé-
nyesek bolcs szavai, mély gondolatai, szelle-
mes jatékossaga, egész életének példdzata:
hogyan lehet nemes poézissel értelmet adni a
halandésagnak, hogyan ragadhaté meg a sza-
vakkal elérhetetlen: az 6rok.

A szerz6 vallomdsaival kisért nagy terjedelm
verses vdlogatds a kolt6i életm( rendkiviili sok-
szindségét volt hivatott kozvetiteni, s mint kideriilt,
nem is 6tven évrél, hanem otvenhat esztendg al-
kotdsairél van sz6, mivel az idézett m{vek legko-
rabbi darabja 1962-bél valé volt. Azt is csak a kolt6
emlékezete Grizte meg, mert az eredeti kézirat-
lapok ebbdl a korbél mind elvesztek, feltehetGen a
j6zan atyai megfontolas tette Gket gytjtdssa, hogy
az ifji poéta ne adja fejét holmi képzelgésre, ha-
nem taldljon magdnak jobban fizet6 munkdt. Bi-
zony, hidba volt a vildgi boldoguldsra irdnyft6 szan-
dék, felsdbb hatalmak mikodtek kozre, hogy
Képzelmész mégiscsak birtokba vehesse a min-
denmeényedelem szellembirodalmdt.

A koltdi est eldkészitése sordn elhangzott, hogy
nem afféle , Best of Horvdth Ferenc” tipust show-
misort kell 6sszedllitani, mert a legjobb miivek,
mint példaul a J6b konyve, A kétkedés énekei c.
szonettkoszort, vagy a Kegyesz és a pincekirdlyné
c. ,szomorjaték” egyéb ,iramatokkal” bgvitve in-
kébb 6ndllé mdsor megrendezésére alkalmasak,
de kiragadott részletekkel bajosan lehetne érzé-
keltetni, hogy teljességiikben mekkora ergvel bir-
nak. A félszdzados valogatdsra kijelolt és elhangzott
versek igy is meghaladtdk az tvenet, s mindezt
15 ciklusba rendezve 15 stflusforma felvillantdsd-
val érzékeltették: milyen hihetetleniil gazdag
Horviéth Ferenc koltészete, hanyféle Gtletet, kisér-
letet vetett papirra, miféle belsg utakat jart be, s
hogyan adatott ihlet vagy ritka kegyelem egy-egy
koltemény megsziiletésére.

A megzenésitett prolégusvers (Dalocska az idd-
1) utdn a kamaszkori zsengék (egy népszinm-
parédia és egy pikdns szerelmesvers-toredék)
alapoztdk meg a hangulatot, majd az ,,6smagyar”
versek hangzottak el, ,.eredetiben” és mai mifor-
ditdssal. A ciklusok kozotti rovid beszélgetések
felidézték a versek keletkezési koriilményeit; kii-
londsen érdekes volt az irodalomtérténeti jelen-
tdségli Horvéth Ferenc-lelemény: a csupa elfelej-
tett nyelvdjitds kori szobol 4ll6 koltemények meg-
sziiletésének torténete. Aztdn folytatodott a sti-
lusjaték: szleng, didknyelv, galopp-nyelv. Egészen
személyessé valt a beszélgetés egy kézzel frt,
egypéldanyos kotet kapcsan, mely Horvath Fe-
renc vofélyverseit orokitette meg, ebben is telje-
sen egyedit és eredetit alkotvan. A sakkrél sz4l6
lirai darabok kapcsdn a hallgatésag soraiban il§

egykori bajnok tanftvdnyoknak is jutott taps, de
a digitalis vilag nyelvérdl szol6 verseken is igen
meglep&dtek a meghivott informatikai szakgim-
nazistdk. Nagy sikert arattak a tdjsz6ldsos kolte-
mények Szalkszentmdrtonbdl és az erdélyi szé-
kek vidékérdl, elhangzott egy mekegésmentes
Leszperente”-vers a 70. sziiletésnaprol, majd egé-
szen megrendit§ ciklus kovetkezett: az orvosi
szaknyelv felhasznaldsdval irodott lirai miivek a
koltd szivmtitétjéhez és rehabilitacidjahoz kap-
csoléddan. Az est leginkdbb emelkedett pillanata-
it a Biblia nyelvén megsz6lald zsoltdrok és istenes
versek jelentették. Horvath Ferenc késén fellan-
golo hite, éltetd erej(i bibliai parafrdzisai mélyen
megérintették a hallgatésagot. Levezetésként az
életm idegen nyelv(i (olasz, latin, spanyol, finn)
alkotdsai hangzottak el, majd az est kozremko-
déinek kedvenc versei.

Horvéth Ferenc kolt6i mdsordt Pésztor 1ldikd
gitdros-énekes produkcidja foglalta keretbe; a
versek tolmdcsoldsét a szerz6 és egykori kollégdi
véllaltdk: Elekesné Bellai Kldra és ezen sorok
iréja. FARKAS ZSOLT

MULTIDEZO

ultiira

Vérosi Kényvtar

-\Fotéz Veréb

DALOCSKA AZ IDOROL

Jaj, az 1dé ugy porog,
elgurul és elgorog,

itt-ott hogyha megvillan,
azon nyomban elillan.

Jaj, az Idé elrepiil,

sehol le nem telepiil,
elgorog és elgurul,

meg se jon, s mdr elvonul.

Jaj, az Idé tovaszdll,
nem keres és nem taldl,
elsuhan és elporog -,
taldn nincs is: igy orok.

HORVATH FERENC

Kovacs Mdria (Bata Oszkdrné) sziileivel 1970 kardcsonydn
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UDVARHAZ GALERIA + Csoportos miivészeti kiallitas

Szotdszfeleségek”

Az Udvarhdz Galéria kidllitotermében mindig torténik valami. Valami kdprdztato egyiitt-
1ét. Jelen kidllitds alkot6i - TOTH LIVIA, VERESS ENEH ERZSEBET és TURINE MAKOLDI
GIZELLA - ,,sorskozosséget” vallalva hoztak létre a nem mindennapi tarlatot. Ok a ,,Szob-
raszfeleségek”. Miért éppen ezt a cimet adtak kozos programjuknak? Hisz nemcsak fele-
ségek, édesanydk, hanem 6k maguk is miivészek, a concept-art (fogalommiivészet) szel-
lemiségét magas fokon gyakorlé alkot6k. Kozos benniik a teremtdi szabadsagvagy, a
miivészeti oktatd-neveld tevékenység, a tanitds, ,,a bardti egyiivé tartozds, a pdrbeszédre
vald készség és az egyiittgondolkodds képessége”.

Tariné Makoldi Gizella, Veress Enéh Erzsébet, Toth Livia

Téth Livia ,Kdéfolyam” cim( alkotdsdndl
megallni, és a mUre pillantani roppant
kevés. Megallni és szemlélni nem elegendd.
Meg kell érinteni, hogy bizonyossdgot nyer-
jen az ember. Val6ban az, aminek latszik?
Kovek a kdrpiton. Hogyan lehetséges ez? A
kovek sulyosak, nehezek, és mégis itt szinte
légiesek. Vissza kellett mennem a kidl-
litéterembe, kivarni a megfeleld pillanatot,
amikor egyediil maradhattam, majd dva-
tosan megérintettem a koveket. Latvdnyra a
kemény Kkiils§ ellenére hihetetlentil sely-
mesek, puhdk. Vajon hogyan csindlja Livia?
Munkdi egyszer@en leny(igoz6en kdpradza-
tosak!

Veress Enéh Erzsébet , [élekmadarai”, ma-
ga a vardzslat, a szobrai annyira kifejez&ek.
Bar igaz, a nagy gonddal csiszolt marvany, a
sima feliiletti fa kompozici6i messzemenden
tilmutatnak a ,,manak él6” emberek gondol-
kod4san. A szobrok iizenetének megértésé-
hez - ahogy az alkot6 egy kordbbi beszélge-
tés sordn elmondta -, kell egy bels¢ indit-
tatdsu eszmélet, a 16trdl, a lélekrdl, a Terem-

t6rél. Valljuk be, ez nem mindenkinek sike-
riilhet. A kiallftott munkadi koziil csak néhé-
nyat emlitenék, ahol a ,,lélekmaddr” szarny-
ra kelt. Az ,Alom”, az ,,Aramlds”, a , Tovis-
maddr”, vagy éppen az , Elég neked az én ke-
gyelmem” cim( alkotdsai. Anyaguk: fa, ké,
fém. S ami kozos benniik: a szellemiségiik.
Makoldi Gizella festményeinek lattdn egy
kiilonos vilag térulkozik elénk, portréi szin-
vildga meghokkentGen élénk, a képek kere-
tezései olyan benyomadst keltenek, mintha
egy régi, titkos, poros ldda mélyérél kertil-
tek volna el6. Nincs rd mds sz6: patindsan
egyediek. Vajon honnan jétt az otlet? ,,Miki”,
egy fit farostlemezen, voros szinekben,
koriilotte teljes szépségiikben pompédzé
hosszu szaru virdgok. A kovetkezd festmény
egy ndi portré, a ,,Fehér bliizos portré” cimet
viseli, toredezett, néhol hidnyos képkeret-
ben. Egy mdsik alkotdsa, az anyagfelhasz-
ndldsa miatt a ,,Szultdn” mar énmagaban is
figyelemre méltd. Mir6l is drulkodik a
,Szultdn™? Feledy Baldzs a kidllitdsmegnyi-
ton kiemelte: ,,Makoldi Gizella, mind olaj-

»Hdny olyan miivésszel taldlkozhatunk, -
sajnos sokkal - akik bezdrulnak, nem
értik a vildgot, nem értik, hogy mi van ko-
riilottiik. Itt hdrom nyitott miialkotorol
van szo.” FELEDY BALAZS
festmények és falfestmények restaurdtora-
ként kitiind szakember, jellemzd rd a sokol-
dalisdg. Portréi expressziv, egy nagyon mély
érzelmi megkdozelitésrol taniiskodo festt mu-
tatnak, aki tobbféle felfogdsban képes dolgo-
zni. Izgalmas ldtni a technikai gazdagsdg al-
kalmazdsdt, azt, hogy mindenbdl lehet va-
lami. Amit mds ember a szemétbe dob, ab-
bél is lehet egy képzomiivészeti alkotds. Az
itt kidllitott ,,.Szultdn” cimif munka is ezt a
jo anyaghaszndlatot mutatja.”
A kidllitdst megnyitotta: Dr. Feledy Baldzs,
rendezte: Klement Zoltdn. Zeneileg kozre-
miikodott: a Béres Kvartett. A kidllitast 2018.
november 9-t6l december 2-ig lehetett meg-
tekinteni az Udvarhdz Galéridban.

VEREB JOZSEF

veresFlszinhaz

A MI SZINHAZUNK

Szetelem a munkd

A Veres 1 Szinhdznak az els6 2014-es évad-
nyitd darabjatél kezdve mindig is volt, és van
kozonsége. De lehet-e mindségi szinhdz a
hattérben dolgozok nélkiil? Egyértelmii a
valasz: nem lehet! Otodik évadjat kezdte a
veresi szinhdz, 6todik éve dolgozik a tarsu-
latnal Monori Roland, a szinhaz miiszaki ve-
zetGje. Avatatlan szem szdmdra lathatat-
lanul jelen van a kulisszak mogotti vilagban,
dolgozik diszletezéként, a vidéki turnék al-
kalmadval gépkocsivezetoként, a probak és az
eldaddsok sordn technikusként. Hogyan
lehetséges egy személyben mindezt elvégez-
ni? Monori Rolanddal beszélgettiink.

A Veres 1 Szinhdz 1igyszélvdn a semmibdl te-
remtddott, szinte berobbant a vdros kulturd-
lis életébe. Hogyan keriiltél a tdrsulathoz?

A robbands szele magaval sodort. Az a hatdrta-
lan lelkesedés és tenni akards, ami jellemezte és
jellemzi a mai napig is a szinhdzcsindldst, en-
gem is elragadott. Venyige Sdndort miutdn meg-
ismertem, 14 egy évre felvetddott a szinhdzala-
pitds és Sdndorék Veresegyhdzra koltozésének
Otlete. Nagyon megtetszett az elképzelés, ezért
ahogy tudtam segitettem a megvalésitdsban.
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A Veresi Ifjisdgi Szinhdz kozépiskolds korosztdlyd szinjitszdsai
alkotjék a Szinskéla Studiét, amely 6sszehasonlithatatlanul egyedi tar-
sulat varosunkban. Acsné Cséki Ildiké dramapedagégus rendezésében
szinpadra kertilt mdr az elmlt években: Moliere: A szerelem, mint or-
vos cimd vigjatéka, Karinthy Frigyes: A gyermek mostandban nyugtalan
cim( sszedllitdsuk. Az idei év sem mulhat el nélkiiliik, igy novem-
berben két el6addson kertilt szinre Szophoklész 2500 éves gordg
tragédidja, a thébai mondakérre épiil§ Antigoné. Mirdl is sz6l ez a dra-
ma? Az emberrdl, a hatalom, az 6nkényuralom zsarnokségardl (Kredn)
és a tiszta sziv(i, megalkuvdst nem t(r6 fiatal ldnyrdl (Antigoné), aki
nem hajlandé az embertelenséget elfogadni. Tragikus végkifejlet,
amikor Kredn sajét torvényeinek mindendron érvényt szerezve pusz-
tuldsba taszitja a fenndlld erkélcsi vildgrendet és ezzel sajdt maga
bukdsat is végzetesen el6idézi. Antigoné egy thébai kirdlyldny, aki
testvérhdbord sordn elesett bétyjat végtisztességgel eltemetve szem-
bekertil a hatalom urdval, Kreénnal, aki biintetéstil elevenen befalaz-
tatja az ellenszegiild hés lelk( lanyt. Acsné Csaki Ildik6 ebben a da-
rabban nem csupan dramaturg és rendezd, hanem Kreén feleségeként
(Eurtidiké) is felttinik a szinpadon. Az el6adast kovetGen a rendezével
beszélgettiink a tragédia szinrevitelérdl.

Acsné Csaki I1diké: ,,Szophoklész éridsi tanitd, szamomra egy példakép.
A drdmdt tulajdonképpen nem olvasni kell, azt szinpadon kell ldtni,
mert papiron keresztiil - ezt minden drdmaird dllitja - az iizenet nem
tud eljutni az emberekhez. Ezért is ldttam jo lehetdséget a darab szinre-

Foto: Veréb

Az Antigoné szerepl6i

vitelében, tovdbbd ebben az eléaddsban mindenki szerephez juthatott.
Jelenleg, velem egyiitt hiiszan vagyunk szinskdldsok, és a darabban a
kar lehetdséget adott arra, mint egy orszdggytilés, vagy tandcsadd
testiilet gyandnt, hogy ne csak a fOszerepldk vegyenek részt aktivan az
eléaddsban. Felvetettem az étletet a szinskdldsoknak és 6rommel meg-
valdsttottuk.”
Az elGaddst tobb szdzan lattdk, a kozonség dmulva figyelte a fiatalokat,
a gordiilékeny jatékukat, a szavak és mondatok erejét, az 6kori {izenet
madig hat vardzsat.

VEREB JOZSEF

VERES 1 SZINHAZ - Interji MONORI ROLAND technikus, miiszaki vezetével

Mindig is érdekelt a szinhazi élet, mi torténik a
szinpadon kiviil, hogyan valésul meg techni-
kailag egy darab létrejotte. Ezek a kérdések nem
hagytak nyugodni, igy az induld szinhdzndl
bevdllaltam a m{szaki feladatok koordindldsat
és egyes tevékenységek végrehajtdsat.
Gyakorlatilag ez mit jelent? Konkrétan mik a
feladataid?

Tulajdonképpen minden, ami mdszaki jellegd.
A tevékenységek koordindldsdn tilmenden a
végrehajtast is beleértve. Természetesen ideso-
roland6 a szinpadépités és a diszletezésben
adddo egyes javitdsi feladatoknak az elvégzése.
A kezdetekben Horvath Barnabdssal dolgoz-

Monori Roland

Jelenleg Schvorczi Péter az {igyelGje minden
darabunknak, ami azt jelenti, hogy az el§adé-
saink alkalmaval & a felel6se a szinpadi disz-
letezésnek, annak, hogy minden a helyére ke-
riiljon. Tovabbd segitséget nytjt az egyéb tech-
nikai feladatok elldtdsahoz, a szinészek idébeli
szinpadra érkezéséhez.

Az eltelt évek sordn merre jdrtdl a tdrsulattal?
Sajat darabbal legaldbb nyolcvan kiilénboz6
helyszinen szerepeltiink. Tobbek kozt: Ka-
zincbarcika, Szeged, Debrecen, Nyiregyhdza,
Karcag, Kormend, Jaszberény vdrosokban.
El6fordul az is, hogy egyes vidéki varosokban
az egész bérletsort a Veres 1 Szinhdz adja.
Rendkiviil szertedgazo, fizikailag és szellemi-
leg leterheld lehet a munkdd. Nem fdradtdl
bele az dllando készenlétbe? Tulajdonképpen

. Foto: Veréb

tam egyiitt, jelenleg Schvorczi Péterrel végez-
ziik a munkdt. Sokrét(i a tevékenységiink, ra-
kodunk, diszletet épitiink, ellatjuk a kellékes fe-
ladatait, az el6addsok alatt {igyeliink, gépkocsit
vezetiink, és mindemellett mi végezziik a han-
gositdst is. Sajnos kevesen vagyunk mindeh-
hez, de tudni kell, f¢alldsban nem tolonganak
erre a feladatkorre, igy tobb esetben alkalmi
segitdkkel is dolgozunk.

Az eldaddsok alatt a fénytechnikai teenddket
ki ldtja el?

zik a fénnyel. Igen nagy szakértelemmel és ki-
tartdssal. Mivel fGalldsban mds teriileten is el-
kotelezett, ezért el6fordult mér, hogy fel kellett
téket, de volt olyan eset is, amikor a hangositas
mellett én végeztem egyes darabokndl a szin-
pad bevildgitasat.

A vidéki vendégeléaddsok alkalmdval ki ve-
zeti a gépkocsit?

Az én reszortom, mert nekem van tehergépjar-
miivezet6i jogositvdnyom.

miért csindlod?

Miért csindlom? Mert szeretem ezt a munkat.
Egyrészt egy bardtommal végzem a feladato-
kat, jol megértjiik egymadst, dsszehangoltan,
olajozottan tudunk egyiitt dolgozni. Masrészt
itt van a szinhdz, ahol teljesen mds a hangulat,
az itt dolgozok sokkal bardtsdgosabbak,
egylittm@koddbbek, mint mds szinhdzakndl.
Olyan ez, mint egy nagy csaldd, amibe én is,
és minden egyes m{ivész és munkatdrs bele-
tartozik.

Altaldban Sérhegyi Kéroly kollégam foglalko- Mit jelent az iigyel6i tevékenység? VEREB JOZSEF
2018. december 15
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GYORI RITA ES VIGH MERCEDESZ ROVATA

HELYTELENUL VEGZETT GYAKORLATOK

Novemberben a CORE IZOM fogalmarél és annak fontossagardl irtunk. Gyakorlott edzok-
ként latjuk, tapasztaljuk, hogy mennyi rossz mozgasmintaval és rosszul megvalasztott ed-
zés formdval teszik tonkre magukat, mert a ,,szomszédasszony is futni jdr, akkor az nekem
is jo lesz” (igaz, + 30 kg van rajtam,) vagy ,,minek nekem edzd, otthon lenyomom a netrél a

TABATA edzést” (igaz, gerincsérvem van).

Hibédsan végezni a gyakorlatokat, vagy rossz
mozgdstipust valasztani a leggyakoribb hibdk
kozé tartozik. Az, hogy valakitél latunk egyfaj-
ta gyakorlatot, az nem biztos, hogy szdmunk-
ra is megfelel. Ezért mindenképpen konzul-
tdlni érdemes egy edzdvel. Mindenkinek a sa-
jat egészsége a tét!

Hogyan kertiiljiik el a veszélyt? Az edz¢ fela-
data felmérni a hatdrainkat, amit csak az & ja-
vaslatdra lépjiink tdl, de ne erdfitogtatds cél-
jabol.

Megirja az edzéstervet, tandcsot ad az étke-
zésekhez, szem el6tt tartja az egészségligyi
problémadinkat (pl.gerincsérv, kismama vagy
senior kor stb.). Kérdés, hogy a legnépszert(ibb
gyakorlatokat szabad-e végezniink? Ha nem fi-
gyeliink oda a gyakorlatok helyes kivitelezésre,
komoly sériilésveszélynek tessziik ki a testiin-
ket, ami akdr maradandé is lehet. Barmelyik
gyakorlat lehet veszélyes, és lesériilhetiink, ha
rosszul hajtjuk végre. Ezek koziil vdlasztottuk
ki azt a hdrmat, amely szinte minden otthoni

edzéstervben helyet kap, dm edzdi betanitds

nélkiil nagyon kevesen tudjak jol, hatékonyan

és sériilésveszély nélkiil végezni.

Klasszikus feliilés: Kell/nem kell2: Nem kell.

Még mindig sokan hiszik azt, hogy a feliilés a

legjobb hasizomgyakorlat, de ez nem igaz.

A legnagyobb veszélye: a hagyomanyos teljes

feliilés még szabdlyos végrehajtds esetén is ko-

moly terhelést jelent a porckorongokon. A rend-
szeresen (rosszul) végzett feliilés akar gerinc-
sérvhez is vezethet. Rdaddsul a hasizom csak
kis szerepet kap a gyakorlat sordn, helyette egy
ponton bekapcsolddik a nagy horpaszizom,

tehdt a veszélyessége mellett még csak nemis a

leghatékonyabb gyakorlat.

A leggyakoribb hibdk:

1. A derék mdr kiindul6 poziciéban erdsen el-
emelkedik a talajtdl, a hasizmokat nem ak-
tivaljuk kiinduldskor.

2.Egyenes derékkal felrdntod magad. Koze
nincs a hasfal aktivalaséhoz, SOT! Szétnyilt
hasfallal TILOS feliilést végrehajtani.

Legyiink egyiilt fitlek Veresen!

MEZESKALACS SUTINK - ahogy mi szeretjiik

Gyorsan és konnyen elkészitheto, egészséges mézeskaldcs recepttel kedveskediink

olvasédinknak.

Hozzdvalok:

75 g rizsliszt,

75 g szénhidrdtcsokkentett liszt,

75 g stitétok,

2 teds kandl mézeskaldcs fiiszerkeverék,
2 adag mézeskaldcs izt fehérjepor,

izlés szerint édesitd (vagy 2 evékandl
meéz),

2 tojdsfehérje

1. A siit6tokot felszeleteljiik, megstitjiik. Ha
kihtilt, eltavolitjuk a héjat, a kétfajta liszt-
tel, a mézeskaldcs fliszerkeverékkel és
egy adag mézeskaldcs iz fehérje porral
egyiitt robotgépbe tessziik. Izlés szerint
tesziink hozz4 édesit6t. Ha gyerekeknek
késziil a mézeskaldcs, akkor a fehérjeport
kihagyjuk beldle, és édesitd helyett in-
kdbb mézet tegyiink bele. Ha mézzel ké-
sziil, akkor annyival tobb lisztet tegyiink
bele, hogy j6l nytjthatd tésztat kapjunk.

9. &

€n.

Veresen

Fitten Veresen -
minden, ami sport és tdpldlkozds,
igy adva alapot a mindennapokhoz!

3.Karokkal segited a lendiiletvételt, illetve

nagyfok terhelést adunk a nyaki gerinc csi-

golydknak.
Javaslat: nyaki- és hdti gerinced sokkal jobban
kiméled, ha feliilés helyett az egész torzsizom-
zatodat valéban megdolgoztat6 plank-et (sta-
tikus alkar tdmasz) végzed az edzéseid soran.
(Folytatds kovetkezik a plank és a guggolds).

Elérkeztiink a 2018-as év végéhez, nagy
oromiinkre szolgdl, hogy frhatunk Ondknek,
és koszonjiik a sok biztatast, kérdéseket, ta-
mogatast! Nagyon kellemes Unnepeket, fitt és
egészséggel teli Uj Esztend6t kivanunk szere-
tettel:

FITTENVERESEN CSAPAT

2. A tésztat kinyujtjuk, kiszaggatjuk a for-
makat, tojdsfehérjével megkenjiik a tete-
jét, és diszitjiik.

3. A hagyomdnyos fehér mézeskaldcs diszi-
tés a cukortdl dermed meg és lesz fehér
szind. Mivel itt nem haszndlunk cukrot,
ezért még siités el6tt diszitjiik a siitemé-
nyeket. Egy tojasfehérjét nyersen alapo-
san 0sszedolgozunk egy adag mézeska-
lacs 1z fehérjeporral, hozzatesziink még
kb. 1 evSkandl rizslisztet, hogy stiri masz-
szat kapjunk. Diszit§ habzsédkba toltjiik,
és kidiszitjiik vele a mézeskaldcsok tete-
jét.

4.175 fokra eldmelegitett stit6ben kb. 10
perc alatt aranybarndra siitjiik.

2018. december
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Hedeglben i melegen

A tél kozeledtével szervezetiink felkésziil az
évszakvdltdsra, amely jelenség éppen olyan
természetes, mint az allatokndl. A hdzidllatok
is jol mutatjak, hogyan késziilnek a hideg télre:
plusz sz&rzetet vagy tollazatot novesztenek, az
étvagyuk is megnd, amivel a lehtilést6l véds
zsirréteg gyarapoddsat segitik eld.

Hideg id6ben megnovekszik a mi étvagyunk
is. Mds, a nydri melegben fogyasztottaktdl elté-
16 ételeket valasztunk, olyanokat, melyeket a
testiink megnovekedett energiaigénye megki-
van. A hisit6 étkek és italok helyett fit6 ha-
tastiak keriilnek el6térbe. J6 esetben tudja ezt a
test is. Némi odafigyeléssel, tudatosan is tapldl-
hatjuk szervezetiinket a téli izemmaodban.

Melegit6 hatasa ételek példdul az olajos
magvak, a méz, a koles, a bab, a di6, a mogyo-
16, a gesztenye és a sitdtok. A fliszerek koziil
kiemelhet6 a fokhagyma, hagyma, bors, curry,
szegfliszeg, a fahéj. A tedk koziil f(it6 hatdssal
bir a kakukkf(, a gyombér és a ginseng. A gyii-
molcsoket tekintve kevesen tudjdk, hogy a cit-
rusfélék ergsen hitd hatdstak, ha lehet, inkdbb
fogyasszunk aszalvanyokat. Fontos tovdbb4 az
ételek elkészitése és héfoka is. Fézziik illetve pa-
roljuk azokat az élelmiszereket, melyeket nyd-
ron nyersen fogyasztottunk, jéllehet a zoldségek
és gylimolcsok vitamintartalma nyersen maga-
sabb. A nyers taplalék megemésztéséhez tobb
energia sziikséges, ami az emésztGrendszerre
koncentralddik a héfenntartds helyett. Egytlink
forr6 leveseket, igyunk forrd tedt, ami belsd

flitésként szolgal. A reggeli fontos eleme a napi
étkezéseknek, ha tehetjiik, fogyasszunk meleg
kasdkat, tejberizst, lecsét a hideg szendvicsek,
joghurtok, uborka és paradicsom helyett.

Es természetesen nem csupan a bevitt étkek
birnak nagy fontossdggal ilyenkor, hanem a
vizkirak, az 6ltozkodés, a mozgas.

Tisztalkodéskor az érrendszert is edzve ve-
gyiink véltévizes hideg-meleg zuhanyt, ezzel
fokozva a vérkeringéstinket. Egy forré labfiird6
nemcsak kellemes, de immunerdsits hatdsu is.
Az 6ltozkodést tekintve lehetGség szerint visel-
jlink gyapjd ruhdzatot, a lab- , comb- és derék-
tdjék melegen tartdsdra forditsunk kiemelt
figyelmet. A rendszeres mozgds nagyon fontos
télen, mert melegitd hatdssal bir és szintén edzi
az immunrendszert.

A hideg a felsd 1égtti megbetegedéseknek
kedvez, ezért is kiemelten fontos az immun-
rendszer erdsitése. A hideg vagy egy fert6zés
hatdsdra aktivizdlédik a szervezet védekezd
ereje. Ha elég erés a védGvarunk, meg sem
érezziik azt. Legtobbszor viszont elkezd ka-
parni a torkunk, eldugul az orrunk, levertnek
érezzlik magunkat. A nyirokkeringés fokoz6-
dik a nyalkahdrtydkban, ennek hatdsara azok
megduzzadnak. Természetes folyamatként el-
kezdédik egy kb.4-6 napos id@szak, amikor
eldszor vizes orrvaladék csorgdsa miatt a torok
és a horgdk valnak érintetté, késébb a test ki-
tirfti magdbol a nydlkds valadékot. Pici gyere-
keknél az orrmellékiiregek rovidsége miatt

4‘ zoeoaaﬂa[ayaa [aa -

2018. november 30-4n délutdn szorgos kezek
diszitették a Polgdrmesteri Hivatal foldszintjét,
ahol 6. alkalommal kertilt megrendezésre a mdr
hagyomanyosnak tekinthet§ Adventi kiallitds.
2013-ban a veresegyhazi Kéz a Kézben Ovoda
,Lépten-nyomon Kornyezetvédelmi Munkako-
z0sség” kezdeményezésére, az évoda kreativ
dolgozdi segitették a kiallitds létrejottét. Idén,
az 6voda nyugdijas csoportja - Pacsirta klub -
kapta a megrendezéssel kapcsolatos megtisz-
tel6 feladatot. Az idei kidllitdson az 6vodapeda-
gbégusok mellett varosunk intézményei, val-
lalkoz6i, magdnszemélyek munkdi is lathatdak.
Tobbek kozott a Meseliget Bolcsdde, az Arnyas
Ovoda, a Kalvin Téri Reformatus Iskola, a Veres-
egyhdzi Katolikus Gimndzium, a Varosi Onkor-
madnyzat Iddsek Otthona, a R6f6s Bolt, a Varga
Pékség szemet gyonyorkodtetd alkotdsai és a
Misszi6 Egészségiigyi Kozpont dolgozéinak

példaértékd 6sszefogdsa dltal késziilt mézeska-
ldcs varosa.

Unnep elétti feltoltdésre szeretettel ajanljuk
véarosunk lakéinak a kidllitds megtekintését.

TERMESZETESEN, EGESZSEGESEN

konnyen érintetté vdlhat a fiil is, ezért fontos az
orrvaladék helyes eltavolitdsa. A szervezet tud-
ja, hogy az energidt ilyenkor a gydgyuldsra kell
Osszpontositania, ezért étvdgytalanabbd vé-
lunk. Bizzuk magunkat erre az dsztoniinkre,
ne terheljiik testiinket az emésztés feladatdval.
Fogyasszunk kis mennyiségben konny( étele-
ket. Adjuk meg testiinknek a pihenés lehetd-
ségét, ezzel is tdmogatva a felépiilést. A felfoko-
zott tempdjt hétkoznapokban sajnos elbagatel-
lizalodik a test pihentetése, ilyenkor az immun-
rendszer nem tudja kell6képpen kidolgozni
magdbdl a megfdzdst vagy egy fert6zést.
Szeressiik testiinket, és adjuk meg neki ziman-
kéban is azt, amire szliksége van, hogy a sziir-
ke és hideg h6napokban a betegségek helyett a
téli feltoltddésre tudjunk koncentrdlni.

BARTALNE GONCZI ERIKA,
TERMESZETGYOGYASZ TERAPEUTA

KEZ A KEZBEN OVODA KIALLITASA

»,Néha kialszik benniink a fény, de aztdn
ismét felgyiil, ha taldlkozunk egy mdsik em-
beri lénnyel. Mindannyian oridsi hdldval tar-
tozunk azoknak, akik képesek 1ijbol felgyij-
tani ezt a belsé fényt.”

ALBERT SCHWEITZER

e

Foto: Lethenyei
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A KARAGSONY

gyszer volt hol nem volt az Operencids tengeren tul, az iiveg-
hegyen innen, a kerek erd6 kozepén egy gyonyor tisztds. Az
erdd, a tisztds, a fak, a bokrok ki sem latszottak a vastag fehér
hétakar6 aldl. A kopéar fadgakrodl hosszu kristalytiszta jégcsapok
l6gtak. Hideg volt, a halvdny napsugar még nem tudott felme-
legiteni senkit. A leveg@ben varjak, hollok kéroztek, a cinkék, ri-
gok, verebek, okorszemek a bokrok dgai kozt ugraltak.
A Siin-lakban, ahol a Siin csaldd élt az Gs oreg tolgyfa tovében,
madr kora hajnalban nagy siirgés-
forgas volt.

A hollok piros almékat teritettek a feny& tovébe. Misi Mékus mo-
gyor6t, Tapsi Mamdaék sargarépa szeleteket, a Borz csaldd édes
gyoOkereket, a vaddisznék makkokat hoztak az tinnepre.
Roéka Rudi egy hosszu fatorzset cipelt magdval, amire kényelme-
sen le lehetett {ilni. Ures kézzel senki sem jott. Hamarosan el sem
fért minden finomsag az innepi tdlban. Egy fonott kosarat is ki
kellett késziteni a sok - sok ajandéknak.
Mire a nap tuljutott a delelén, a tisztds kardcsonyi diszbe 6lt6zott.
A vendégsereg korbe 4llta a kardcsonyfat, vagy a fatdrzson foglalt
helyet. Az erd6 lakoi egyre
halkabban beszélgettek,
vdrva-vartdk a csen-

getty(iszot.

A naptdr december 24-ét mu- o Q\ 5
tatott, kardcsony szent A AP 0
napjat. Mar napok 6ta - & ’ &
mindenki nagy
izgalommal )
vart erre r,(lf »
a reggel- < o p2 T f
re. /o O\ ‘3 {So «

Siin Baldzs és Siin Samu Sl £ Y Q\,Q .
sélat, sapkdt vett fel, tgy indultak dtnak. Stin e PN Y'B éf 'gwé’ Egyszer csak halk szdrnysuhogdssal
Papa el6hozta a kis szdnt, a szerszdmos 7 o S A2 megérkezett Bagoly Benedek, aki
dobozt, kotelet, a ftirészt. Sietve huztdk a & ", °_ n AN egy hosszu csillogo eziist szalagot tar-
havon a feny¢ligetig. Kivdlasztottdk a Ny i h,._gj tott a csérében. Addig-addig forgolé-
legszebb kis fenydfat. Vigydzva vagtak ki, X 7 PR dott korbe- korbe a feny6nél, amig a

puhan réfektették a szdnra, jél odako-
totték, hogy az hazafelé meg ne sériil-
jon. Csak a tisztas kdzepén alltak
meg.

- Ovatosan, emeld meg.

Vigyazz a kezedre, mert a tiiskék
bizony szirnak! - mondta Siin Papa
Siin Baldzsnak, aki a kis feny6t beéllitotta egy

nagy hébuckéba. Siin Samu jol megdongolte a

havat a tévénél, hogy ki ne déljon.

Hangosan hivtak ki Stin Mamaét és Sdrat, akik addigra mdr elké-
szitették az tinnepi lakomat. Illatos kaladcsot, piros almakat siitot-
tek. Egy diszes télba did, mogyord, mandula, feny6mag, aszalt
gylimolcsok kertiltek. Csupa finomsag, amit mindenki szeret.

- De gyonyor(! - kidltott fel 5romében Siin Séra, ahogy meglétta
a zold feny6t. - Most mdr csak fel kell disziteni! - mondta Siin
Mama. Széljunk a tobbieknek, hogy siessenek, le ne maradjanak
az tinneprdl!

A varjak azonnal véllalkoztak az 6romhir terjesztésére. Minden
irdnyba elrepiiltek és hangosan kdrogva hivtak az erdé lakoit.

- K44ar, kaddaarrrr, kdaar, jojjon mindenki a tisztasra! All mdr a
kis fenyd, tinnepeljiink egytitt. Jojjetek sietve, mindenkit szere-
A madarak sebesen roppentek a tisztasra. Csériikben tarka-barka
tollakat hoztak, amiket iigyesen elhelyeztek a hegyes tiiskék
kozé. A kis feny6 hamarosan szines {innepld ruhdba 61t6zott.

A harkdly egy csokor fagydngyot tett a csticsdra. Szarka Karcsi
egy réz csengGt akasztott az egyik fenyGdgra.

fara tekerte.
Hirtelen minden nesz megsz{int.

W A
. A csendben a
\ csengetty( a finom
B < szélfuvallatra -

mintha csak maga
az Erdei Tiindért
szOlaltatta  volna
meg - elGszor halkan,
aztan egyre han-gosabban csilingelt.
- Csinglingling, csing-lingling, csing-csing-
csing. csinglingling!
Az énekesmadarak csiripeléssel, fuvoldzassal, a harkaly halk
doboldssal, a szarkdk cserregéssel, a varjak erételjes kopogdssal,
a holl6k csattogassal kapcsolddtak a zenébe.
Aztén egyszerre csak mindenki egyiitt énekelt, didolt, dobolt,
csattogott, huhogott, mormogott, trombitalt, tapsolt. Hangjuk
messze-messze szallt, zigott, bongott, zengett az erdd. A jégcsa-
pok visszhangoztdk a kardcsonyi zene hangjait.
Egészen estig tartott az 6romteli inneplés.
A talbdl, kosarbdl elfogyott a sok finom falat, az almdknak hir-
monddjuk sem akadt, a kaldcs utolsé morzsait is felcsipegették.
Aznap este a hold eziistos fényénél mindenki boldogan tért nyu-
govora fészkébe, odujdba, barlangjdba. Az linnep hatalma vi-
gyazott az egész erd6re, mindenki dlmdra.

Itt a mese vége, fuss el véle! J6 éjszakét gyerekek, szép dlmokat
kivanok.

NAZIMECKINE BAZLIK ILDIKO
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Labdarugo Szakosztaly Keézilabda Szakosztaly

Felnétt (Pest megyei bajnoksdg II. osztdly Eszaki csoport) Férfi felnétt (Pest megyei Bajnoksdg B csoport)
11.11.  Veresegyhdz VSK - Budakaldszi MSE 3-1 11.11. Veresegyhdz VSK - Albertirsa SE 45 - 28
11.17.  Péceli SSE - Veresegyhdz VSK 1-6  11.17. Budakaldszi SCII. - Veresegyhdz VSK 22-30
11.25. Veresegyhdz VSK - Poméz-ICO SE 3-0 11.25. Szdzhalombattai KE III. - Veresegyhdz VSK 23 - 23
U17 (Pest megyei bajnoksdg I. osztdly Keleti csoport) Serdiilé (Orszdgos Serdiil6 Bajnoksdg III. osztdly Kozép csoport)
11.18. Torteli KSK - Veresegyhdz VSK 1-3  11.09. Veresegyhdz VSK - Domony KSE 34-20
U1S (Pest megyei bajnoksdg I. osztdly Eszaki csoport) U14 (Orszdgos Gyerekbajnoksdg Pest megyei Régié B csoport)
11.17.  Veresegyhdz VSK - Foci Suli Alapitvdny-Vac 7 -1 11.24. Veresegyhdz VSK - Véci KSE 15-19
11.25. Veresegyhdz VSK - Dunabogddny SE 0-1 Nagykovdcsi S6lymok SE - Veresegyhdz VSK 12 - 29
. Noi felnétt (Pest megyei Bajnoksdg A csoport)
Sakk Szakosztaly 11.10. Veresegyhdz VSK - Alsénémedi SE 32-41
11.16. Jaszberényi NKE - Veresegyhdz VSK 29-26

Pest megyei csapatbajnoksdg Szuper csoport (10 tdblds) 11.25. Dunakanyar Kézilabda Akad. - Veresegy. VSK 34 - 25
11.11. Veresegyhdz - Galgavidék 5,5-4,5

11.25. Erd - Veresegyhaz 6-4

Pest megyei csapatbajnoksdg I/a csoport (5 tdblds)
11.18. Galgavidék - Veresegyhdz 2-3

DIAKSPORT - KOSARLABDA

A Fabriczius Jézsef Altalanos Iskola lany kosarlabda csapata részt
vett a Pest megyei B33 elnevezésti kosarlabda dontén. Csapatunk
sikeresen helyt allt, szép megolddsokkal és kosarakkal szinesitették
a mérkézéseket. A csapatunk (jobbra a képen!) - Borsodi Néra
Luca, Fasi Viktoria, Gedd Luca és Kircsi Enéh - 6sszetételben a 8.
helyen végzett a megyei dont6n! |.

FELKESZITO TANAR: ERDICZKY KRISZTINA T : (o B

P

TENISZ

A FELNOTTEK KOZOTT IS MEGALLTA A HELYET!

gokon sikertilt hdrom jatékosnak legy6znie 6t.

lett.

munkdnkat és szurkoltak nekiink!

Molnar Kitti ebben az évben nem taldlt legy6z&re a korosztdlydban
Magyarorszdgon. Nemzetkozi szinten is csak az Eurépa-bajnoksé-

A téli Eur6pa-bajnoksdg dont&jében, a torna hétéves torténeté-
ben, magyar L12 korosztalyu jatékosnak még nem sikertilt mérké-
zést nyernie. Kittinek igen! Nagyon jél sikertilt a sportforma id¢zi-
tése és jO jatékkal bekeriilt a dont6be az angliai Sunderlandban!

Boldogsaggal és reménnyel utazott ki és nagy akarattal sikertilt a
4. hely kiharcoldsa. Szdmos tornagy6zelemmel gazdagodott az év
folyamdn, ezek koziil 6t korosztalyos magyar bajnoki cim, koroszté-
lyos mesterverseny bajnoki cfm és a hires Mouratoglou Akadémian
rendezett korosztalyos nemzetkozi mesterverseny cim tulajdonosa

Az Gsz folyaman egymadst kovetGen megnyerte elsd L16-0s és a
L18-as . kategorids versenyét is. A fejlédése érdekében benevezték
a ndi els6 osztalyu versenyre, ahol nagy meglepetésre megverte az
els@ helyen kiemelt gy6ri versenyzdt és ezzel bejutott a négy kozé.

Ezekhez az eredményekhez nagyban hozzajédrult a Veresegyhdaz
Varos Onkormanyzatét6l kapott sporttdmogatés, valamint a Fab-
riczius J6zsef Altalanos Iskola tandrainak segitsége, amit eziton is
koszoniink! Kiilon koszonet azoknak, akik kovették egész éves

MOLNAR EDINA

2018. december
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ASZTALITENISZ

DIAKOLIMPIA

2018. NOVEMBER 14. VERESEGYHAZ

A VERESI ISKOLASOK
MINDENT VITTEK!

A Fabriczius J6zsef Altaldnos Iskola Mézes-
volgyi épiilete adott otthont az asztalitenisz
didkolimpia godollsi korzeti kiizdelmeinek.
Az izgalmas egyéni és csapatversengés so-
rdn a veresegyhdzi iskoldkba jaré tanulék
kitettek magukért, minden tovabbjuté helyet
6k szereztek meg!

CSAPATBAN:

Kislanyok: 1. Fabriczius Jézsef Altalanos
Iskola (Dudds Réka, Dudds Emese, Voith
Emese)

Nagyldnyok: 1. Fabriczius Jézsef Altaldnos
Iskola (Vidéki Timea, Szappanos Eva, Téth-
Fidler Petra, Horvath Laura)

Kisfitik: 1. Kalvin Téri Reformétus Altalanos
Iskola (Ozsvath-Sarok Akos, Herman Bene-
dek, Varga Csandd)

Nagyfitk: 1. Kalvin Téri Reformatus Altala-
nos Iskola (Varga Vince, Benkd Matyas, Var-
ga Gergo).

EGYENIBEN:

Kislanyok: 1. Dudas Réka (Fabriczius Jozsef
Altalanos Iskola)

Kisfitik: 1. Ozsvath-Sarok Akes (Kalvin Téri
Reformdtus Altalanos Iskola)

Nagyldnyok: 1. Vidéki Timea (Fabriczius
Jozsef Altalanos Iskola)

Nagyfidk egyéni: 1. Varga Vince (Kalvin Téri
Reformdtus Altalanos Iskola)

Kozépiskolds fitik: 1. Vadas Aron (Veresegy-
hazi Katolikus Gimnazium)

IGAZOLT ALTALANOS ISKOLASOK:

Lanyok: 1. Letanéczki Dalma (Fabriczius Jo-
zsef Altaldnos Iskola)

Fidk: 1. Szaszak Csongor (Kalvin Téri Refor-
matus Altaldnos Iskola)

IGAZOLT KOZEPISOLASOK:
Fidk: 1. Cserey Bdlint (Veresegyhdzi Kato-

likus Gimndzium)

LETANOCZKI ISTVAN

oz

Igazolt altalanos iskolasok

Egyéniben nagyfitk
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VERESI KUZDOSPORT EGYESULET

Egy ujabb mozgalmas és sikeres honap!

NOVEMBER 17. DUNAKESZI,
SPORT-JITSU ORSZAGOS RANGSORVERSENY
A versenyen négy versenyzénk 6t érmet szerzett. Kerstner Robert
egy arany, Gadl Bendeguz egy arany és egy eziist, Ballon Andrea
és Poczkodi Led pedig egy-egy bronzéremmel térhetett haza.

NOVEMBER 18. ERD, SUMO OPEN
Kerstner Rébert képviselte egyesiiletiinket, de nem is akdrhogy!
Nagyon erés mezény gytlt 6ssze, Robi mindjért a sportdg j vildg-
bajnokdval kezdett. De nem volt baj, Robi fejben nagyon rendben
volt és gy6ztesen hagyta el a kiizd6teret. A végeredmény tekinte-
tében pedig bronzéremnek oriilhetett, ezzel tovabberdsitve pozicié-
jat a védlogatottban.

NOVEMBER 25. SIKLOS
FELNOTT III. OSZTALYU ORSZAGOS BAJNOKSAG

Kifejezetten nagy 1étszdmu és erGs mez6ny gytlt 6ssze, hogy meg-
mérkézzenek a bajnoki érmekért, helyezésekért.

Varosunkat hét judoka képviselte. Minden versenyzénk megtette a
magdét, derekasan kiizdott a csapat minden tagja. A végelszdmo-
lasnél Ballon Andrea bronzéremnek ¢riilhetett, Pap Krisztina 6to-
dik lett élete elsG judo versenyén, csakiigy, mint a hatalmas szivvel
kiizd6 Gyetvan Zsolt.

FELKESZITO EDZOK: ILYES GYULA ES KERSTNER ROBERT

EROEMELES

VILAGBAJNOKI MASODIK HELYEZES
KERULT VERESEGYHAZRA!

2018.10.15-21. kozott Szlovdkidban, Trnava varosdban rendezték
meg a World United Amateur Powerlifting (WUAP) vilagszervezet
er6emel§ és fekvenyomo vildgbajnokségat.

A tobb napon 4t tartd viadalon huszonegy orszdg tobb mint ezer-
kett6szaz versenyzdje nevezett. Kovacs Krisztian Submasters - 125
kg-os sulycsoportban, EQ fekvenyomds kategéridban indult, ahol
nehéz kiizdelem utdn a masodik helyet szerezte meg 220 kg-os nyo-
mdssal.
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KAJAK-KENU

__ IAGYVAIBORKAELSO o
ATOROKMEZO01 EDZOTABOR IDORE FUTASAN,
ADUNAKANYAR REGIO VALOGATOTTIAKENT

A Veresegyhdzi Kajak Kenu Club tagjai 6sz 6ta keményen alapoz-
nak. A meghirdetett torzserd fejlesztésiinknek mdris eredménye lett!
A Dunakanyar Régié valogatottjdnak futétdboraban, Toérokmezoén,
Takdcs Eszter kajakosunk és a vékonyka, de nagyon szivds Zagy-
vai Borka néi kenusunk nagyon j6 benyomast tett az edz6kollégak-
ra. A 11,5 km-es, nehéz terepen Kijelolt futépdlyan Borka futotta a
taborosok kozott a legjobb id6t. Féleg a , felfelében, a STEIG futds-
ban” tudott el6nyt szerezni. Eszter az erdsitd gyakorlatok végrehaj-
tasaban jeleskedett.

November 24-én Dunakeszin folytatddott gyerekeink fizikai dlla- A megmérettetés 10-t6] 17 6rdig tartott 30-40 percenként mas-mds
potdnak felmérése. Ez a verseny el6futdra a Gy6rben megrende- helyszinen, forgészinpadszertien. A folyamatos készenlét és a ,fel-
zésre kerlil6 tél végi nagy Heraklész felmérének! lépések” er@sen igénybe vették a versenyzéket, de a mieink alltdk a
Zagyvai Aron, Reindl Erik, Magyari Regina és Horvath Hanna sarat!

kenusok futdsban, htizédzkodasban, 1dbemelésben és fekvStdmasz- Szerencsére a gyerekek szorgalmasak és szeretnek kajak-kenuzni.
ban remekeltek és nyerték az osszetettet az U11, U12, U13 és az Reméljiik, ez igy marad 2019-ben is!

Ul4-es korosztdlyban is! Borkdnak U14-ben a sikon most nem jutott

babér, de az erdgyakorlatokat sikeresen vette, éppen gy, mint az A veresegyhdazi Kajak Kenu Club minden tagja nevében, boldog tj
abszoltt Gjonc Aszdédi Marci Ul4-es kenuzénk és a két kajakos évet kivanunk!

lanyunk, Haladsz és Tokai Zsoéfikak. FROHNER FERENC EDZ0

VIZILABDA

AZ 0CTOPUS BVSE SIKEREI p .
VIZILABBAZZ VERESEM!
Az Octopus BVSE az idén harom korosztallyal indult az Eszakkeleti E E S E E
bajnoksdgban. Ez a hdrom csapat a Baby (2008-ban, vagy késébb i~ . r~
sziiletett), a Gyermek III. (2006-ban, vagy késébb sziiletett) és a TE g - d IS vVdar dZz [I Bt 0 p us BVS E !
Gyermek I. (2004-ben, vagy kés6bb sziiletett).

Két csapatunk mdr meg is kezdte szereplését. Mindkét fordulét
Sétoraljatjhelyen rendezték, ezért sokat kellet utaznunk, de nagyon
hasznos és sikeres napokat zartunk.

A Baby bajnoksdg kiilonlegessége, hogy kevesebb jatékossal, kis
pélyén, kis kapura jatszunk, illetve ami a legfontosabb, hogy nem  [&/ |
irjék az eredményt. A lényeg, hogy a gyerekek szeressék meg a  [BEEESY LS -
sportot, tanuljanak és ne veszitsék el a motivaciéjukat. Eredményt
emiatt nem tudunk kézolni, de az tény, hogy kis csapatunk nagyon
szépen helyt 4llt az orszagos hirnevii Debrecen, és a nagy multa
Eger csapatai ellen. A gyerekek rengeteg élménnyel gazdagodtak és
nagyon lelkesen jarnak azéta az edzésekre, ennél tobb pedig nem
is kell.

Egy héttel késdbb a legnagyobbak utaztak a zempléni csapathoz.
Itt mdr ,.komoly”, kemény meccsek vartak rank. A hosszu utazds és
a korai indulds utan els6 meccsiinket a hazai csapattal jatszottuk.
Nagyon dlmosan kezdtiink, az utolsé negyedre ébredtiink fel, ahol
mdr értékelhetd jatékot nytjtottunk. A masodik meccsiinket a Mis-
kolc ellen szintén az idény eleji forma jellemezte, de a sok Gjonc
beilleszkedésére megfeleld volt a mérkszés. Osszességében a napot
két vereséggel zdrtuk, de tanuldsnak és csapatépitésnek hasznos
volt a megmeérettetés.

R e S—
a A

A kajak-kenu csapat futas utan

Varunk csapatunkba 7-14
! éves kor kozotti, uszni
g 2 rac 2WE  tudo fitkat és lanyokat.

Elokészitd csoportunkba
6-9 éves kor kozotti, viz-
biztonsaggal rendelkezo
gyerekek jelentkezhetnek.

Edzések minden nap a
Mézesvolgyi Uszodaban!

BV

Tovéabbra is varjuk minden vizilabd4dzni vagyo jelentkezését csa-
patunkba.

Tovabbi informacio:
Gyorgy-Vince Gitta  Pasztor Attila

GYORGY-VINCE GITTA vince.gitti@gmail.com 06-30-925-5287
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AKROBATIKUS ROCK AND ROLL ¢ ROCKIN’ BOARD TSE

A NOVEMBER EREDMENVYES VOLT
A ROCKIN’ BOARD TSE ELETEBEN!

Az elmtlt id6szakban a Rockin' Board tdncosai szdmos rangos hazai és
nemzetkozi versenyen vettek részt, ahol fantasztikus eredményeket értek el.
ORSZAGOS PONTSZERZO VERSENY, OKTOBER 28.

Ezen a megmérettetésen tobb versenyzénk is beverekedte magét a
dontdbe, ahol remekiil szerepeltek. Parosaink koziil Polyanki Benedek
(Rok and Roll SE) és Forian Kata junior kategéridban 5. helyezést ért el,
Szoljar Zsombor és Vass Nikolett pirosa pedig ugyanebben a kateg-
ridban felallhatott a dobog6 3. fokdra. Ezen a versenyen a ldnyformdciok
is nagyon jél szerepeltek. Az Emotions children kisformdcié 5. helye-
zést, a Jump serdiil§ nagyformdcid 7., az Excellent serd{il§ nagyforma-

ci6 8., a Frappé serdiil§ kisformdci6 pedig 10. helyezést érte el.

TERULETI PONTSZERZO TANCVERSENYEN, NOVEMBER 4.
Majdnem minden kategdridban sikertilt dont6ig jutni vagy feldllni a dobogé
valamely fokdra. A Jump serdiil6 nagyformdci6 5. helyezést ért el. Négy
bronzérem is sziiletett: Polyanki Benedek (R6k and Roll SE) és Féridn Kata
junior kategéridban jeleskedett, a Frappé serdiil6 kisformdci6, a Love juni-
or kisformécié és a Brill junior nagyformdci6 csodds teljesitménnyel egy-
arant a dobog6 harmadik fokdig jutott. Az Emotions children kisforméciés
csapatunk még ezt is fokozni tudta egy fantasztikus eziistéremmel.

JUNIOR VILAGKUPA, BELGIUM, NOVEMBER 10.
Erre az igazan fontos eseményre tdncosaink nagy izgalommal készil-
tek. Rendkiviil biiszkék vagyunk Polyanki Benedekre (R6k and Roll
SE) és Forian Katara, hisz kiilfoldon is derekasan helytalltak: junior
kategéridban 8. helyezést értek el, éppen lemaradva a dont6r6l.

MAGYAR BAJNOKSAG TOBB HELYSZINEN ES IDOPONTBAN
Balatonfiired, november 17.

Mar majdnem vége az évnek, és igy a végére csak ez a legrangosabb
hazai esemény maradt, ahol tdncosaink kival eredményeket értek el.
Legnagyobb oromiinkre a Love junior kisformdcié tdnca eziistérmet
ért. A tobbi formdci6 is remekelt és mindenki dobogéra dllhatott: a Haj-
1z feln6tt kisformdacid, a Brill junior nagyformacié és a Ladies feln6tt
nagyformdcid is egyarant bronzérmet szereztek.

AKROBATIKUS ROCK AND ROLL  STEP BY DANCE

Elég mozgalmas novembert tudhatnak a hdtuk mogott az egyesiilet tdn-
cosai. El6szor egy utdnpétlds versennyel indult a hénap, majd regiondlis
pontszerzd verseny volt. Az utdnpétlds versenyen az Attraction nevti for-
méci6 a serdiil§ kisformaciés kategéridban indult, ahol egyhangt ponto-
zassal nyerték a versenyt. Erdds Bence és Fitos Lidia parosa a serdiil§
paros kategéridban a dobogd mdsodik fokdra tdncolta fel magat.
A regiondlis versenyen két serdiil§ parosunk is indult. Balla Zsombor és
Domotor Ramona pérosa a 10. helyen végzett, mig Dénes Zoard és
Helembai Bogldrka a 6. lett. Junior paros kategéridban Szabd Norbert
és Domotor Viktoria parosa a 9. helyen zdrta a versenyt.
Balatonfiireden kertilt megrendezésre az egyik legrangosabb hazai
verseny, a Magyar Bajnoks4g. Balla Zsombor és Domotor Raména
pdrosanak ez volt az elsd kozos ilyen versenye. Serdiild paros kategorid-
ban 22. helyezést érték el a népes mezényben. Dénes Zoard -Helembai
Boglarka a kategéria dontGjében a 7. helyig jutottak. Ismét a feltorekvd
generacioé volt a fGszerep az utdnpétlds versenyen. Az Attraction nevi
serd{il6 kisformdciénk magabiztosan nyerte a kategériat. Erdés Bence -
Fitos Lidia parosa eziist érmet szerzett a serdil§ paros kategdridban.
EDz0K: HORVATH ANDRAS, HORVATH VIKTORIA, PAPP EVELIN

Magyar
TancSport

Szakszd “tsé;

Magyar
fanﬂﬂ ort
zakszovetség

Erd, november 25.

A Magyar Bajnoksag djabb fordul6jan a junior parosaink, a children és
serdil6 forméci6ink léptek tdncparkettre. Junior parosaink végig remek
teljesitményt nyujtva kertiltek a dontébe, ahol Polydnki Benedek (Rok
and Roll SE) és Forian Kata csak egy kicsivel maradtak le a dobogérdl,
4. helyezést értek el. Szoljar Zsombor és Vass Nikolett ugyanebben a
kategéridban Magyar Bajnoki bronzérmet szereztek. A rendkiviil erés
mez6nyben a formdciok is szépen helytélltak. Az Emotions children
kisformdcid is egybdl a dont6ig menetelt, végiil 4. helyezést értek el.
Junior kis és nagyformdciéink, a Frappé, a Jump és az Excellent a
dont6rél éppen hogy lecstiszva a 8. és 9. helyezéseket érték el. Min-
denkinek szivbdl gratuldlunk az elért eredményekhez!

FELKESZITO EDZOK: FARKAS KRISZTINA, FARKAS GERGELY, WESSELENYI REKA
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EGYEDI FOTOK ALAPRPJAN IS!

10X15-O0S MERET: 89 FT/DB
AYES MERET: 350 FT
3S0OXUHO-ES MERET: 800 IFT
S50X70-ES MERET: 2400 IFT

VASZONKEP
NYOMTATAS
S500 FT=TOL
FENYKEPES
AJANDEKTARG YAK

VERESEGYHAZ, FO UT 53, (ATRIUM UZLETHAZ)
INFOGDEKORKLINIKAHU 06 30 5613568

[¢)

nnovacios KOZpOIlt
Veresegyhaz, F6 ut 45-47.

Id6pont: PENTEK
Kezd6 csoport: 18-19.30-ig

Haladd csoport: 19.30 -21-ig
(1800 Ft/alkalom)

" JELENTKEZES ES INFORMACIO:
SZEGEDI NOEMI
' 06-30-287-6524
" szegedinoe@gmail.com
jogalaxis f

VERESEGYHAZ VEZETO LAPJABAN!
eliink dikees lesz!!

7500 PELDANY, KEDVEZO AR
*

SZAMLAKEPES HIRDETESSZERVEZOKET
KERESUNK JUTALEKOS RENDSZERBEN!

Bovebb informacio:
veresikronika@veresegyhaz.hu

30 9304 831

Tajékoztajuk a Veresi Kronika
tisztelt hirdetoit, hogy 2019 januarjatol
a Veresi Kronika
a gordiilékenyebb iigyintézés érdekében
a reklam kozzéteteli dijak esetében
attér a hérleti jellegii (elore fizetéses)
rendszerre.

Hirdetés kozzétételére csak a lapzartaig
(a megjelenést megel6z6 hé 25. napjaig)
beérkezett dijak ellenében nyilik lehetoség.
Koészonjilkk megértésiiket, a részletekrol
érdeklddjenek a Kronika elérhetéségein!

ATRIUM OPTIKA

Ueresegyhaz, Fo ut 53.  Telefon: 06 28 384 081
Nvitva: kedd-pentek: 8.00-17.00, Szombal: 8.00-12.00

SZEIMIVIZS GALAT beijelentkezés alapjan!

Unnepi nyitva tartas: :
december 24.-januar 7. ZARVA
Nyitas: januar 8. (KEDD)
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& | MVM KONCERTEK

2019 MUPA - BERLET

YULIANNA AVDEEVA | BALAZS JANOS
EVGENY KISSIN | RANKI DEZSO
GRIGORY SZOKOLOV | ARCADY VOLODOS

BERLETVASARLAS ES JEGYINFORMACIO:

AZONGORA.HU OLDALON



30 mp

CSUPAN ENNYI IDOBE KERUL A MOBILJAN
MEGVASAROLNI AZ AUTOPALYAMATRICAT.

TEGYE KENYELMESSE MOBILFIZETESSEL!

Vasaroljon indulas elétt autépalya-
matricat okostelefonjarol gyorsan,

egyszertien és biztonsagosan.

Szolgaltatasainkrol és viszonteladd
partnereinkrél bévebb informacié:
www.nmzrt.hu




Stefano férfi 61tony.sseorceyer 40 000 Ft
President férfi szovet télikabat sseeorrneyer 40 000 Ft
Stefano férfi sport zakosseorcheyer 32 000 Ft
Stefano férfi szovet nadrag 13 000 Ft

Marco Renzo férfi ing 9 000 Ft
A aal 1] B |

Ervényesség: 2019.01.02-03.31., minimum 2 éjszaka foglalhaté

— & Q L V_?;Q 7"'—
GAVALLER OLTONYUZLET
Veresegyhaz, Budapesti it 1/B

A Lidl melletti iizletsoron

Hajnal szdrny: 9800 Ft/fd/éj - Kikelet szdrny: 10 500 Ft/fo/éj NYITVATARTAS:
hétfotol péntekig: 10.00-18.00, szombaton: 9.00-13.00
Telefon: +36 30 425 7880 e gavallerdivat@gmail.com

www.gavallerdivat.weblapmagus.hu

SZEPSEG ES EGESZSEGKOZPONT

-Infrashape Horizontal A LEGUJABB
(fekvébicikli) TECHNOLOGIA

-BodyShape F.
(futépad) 4 I

-LPG nyirokmasszézzsal
kombindlt cellulit kezelés

-Kavitacié ultrahangos
zsirbontds

-HIFU 3G 11 soros kezelés
A LEGUJABB generdciés
mutét nélkuli arcplasztikal

+3670 675 8080 — www.beautifulart.hu

2018. december 27




Mezesvolgyu Akac 1 kg)

2200 Ft
Mézesvolgyi Selyem (1 kg) 1600 Ft
Mézesvolgyi Vegyes (1 kg) 1500 Ft
Mézesvolgyi Repcekrém (1 kg) 1500 Ft
Mézesvolgyi Napraforg6 (1 kg) 1500 Ft

Belak Anita

Specialis, spiritualis Celki tanacsado,

Bach-viragterapeuta

Segiteni tudok:
azoknak az embereknek, akik szeretnék megismerni 6nmagukat,
szeretnék megérteni sorsukat, amin valtoztathatnak,

ha tjra visszatalalnak a lelkiikhéz,
akivel elvesztették atmenetileg, vagy tartosan a kapcsolatukat.
Példaul: depresszio, panik, féleimek, onbizalomhiany,
parkapcsolat hianya, elakadas az élet barmely teriiletén:
hivatas, anyagi helyzet, problémas kapcsolatok,
és lelki eredetii testi betegségek, tiinetek.

Részletek: https://lelek-hangolo.blog 7 1
. Telefon: 70 284 7530 .|~

)\

+36 70 3800 617
galhajnalka@mezrendeles.hu
www.mezrendeles.hu

_ FOGSOROK,
KIVEHETO FOGPOTLASOK
Készitése min6ségi anyagokbdl.
Javitas megvarhatd.

HORVATH JOZSEF
fogtechnikus mester

Cim: 2112 Veresegyhaz, Taborhely u. 35.
Tel.: 06 28 636 798 « Mobil: 06 20 964 9738

Epllet-villanyszerelSket és kisegits
munkasokat keresiink fix budapesti
munkahelyre, j6 kereseti lehetéséggel!

Tel.: 06-70-414-0353

Veresegyhaz Varos Kézpontjaban
21 m? irodahelyiség kiado,
zart parkolasi lehetéséggel!

Tel.: 06-70-414-0353

v _—

&N A e 33 3
s enies asvun JUL

{ SZENSAVHSY
° kozlntezmenye,‘/s,‘f) ugmzemelyek reszer_ !
%QC 0 Juyozmulmssml : E
/I L/ ;
06209666921

] wuy,uamaJJaj’as@gm.«J]J,

Rendelési idé: H, K, CS, P: de. 11-12, du. 16-19

Sze: de. 9-12, du. 15-17

Patika: Hétf6-Péntek: 9-19 « Szombat: 8-13

Hétvégi iigyelet (Szo-V):

Go6doll6 allatk6rhaz 9-19 (2100 Godslls, Szabadsag u. 21.)

Turul Allatorvosi Rendeld és Patika, Veresegyhaz
i fi ~ Veresegyhaz, Kalvin u. 22/B. N / o
4 \S/ Tel.: 06 30 241 2567 7k Q

4 / &

Hivasra hizhoz megyiink!
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BOLTI DOLGZéKAT KERESUNK
VERESEGYHAZI UZLETUNKBE!

CSATLAKOZZ HOZZANK MOST!

AMIT KINALUNK:

* perc alapi munkaidé elszamolas

* Erzsébet kartya és Lidl kartya

* potiékok: mliszakpotiék 30%, vasarnapi potlék 50%

* kormanyrendelet szerinti munkaba jaras koltségének 86%-a helyett a 100%
téritése

* nagy értékl egészségprogram

* és még sok mas: dolgozoi viz, csapatépité programok

NYITOTT POZICIOINK VERESEGYHAZON

BOLTI DOLGOZO (6 ES 8 ORAS MUNKAVEGZES) 'l 282.000 FT*

* A munkakorben 8 o6ras munkavégzés esetén, jelenleg elérheté legmagasabb brutto
jarandosag, ebbdl cafeteria netté 25.174 Ft).

LEPEST TARTUNK A JOVODDEL

VARJUK JELENTKEZESED AZ ALABBI ELERHETOSEGEKEN:

JOBS.LIDL.HU jelentkezés008@lidl.hu
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FENY

TARLATVEZETES | ELOADAS | TANC | ZENE | WORKSHOP | BOR & GASZTRO

Koncert WOLF KATI | El6adas AZ ISTENI FENY | SZENTKIRALYI MIKLOS gétikus szarnyasoltarok
LALUZ FENYINSTALLACIO | MGzeum Café tarlatvezetés: GYORGY PETER, ALBERT ADAM
Tarlatvezetés FENY AZ EJSZAKABAN, ANGYALOK ES DEMONOK | Barokk KAMARAZENE
Workshop LAMPAS KESZITES | Bor HANGAVARI PINCESZET

AZ ESTE FOLYAMAN A BACON, FREUD ES A LONDONI
ISKOLA FESTESZETE KIALLITAS IS LATOGATHATO! MNG.HU



ANGOLVAR
TANEROD
VERESEGYHAZ

<
| |
FeIH éttiegyeni és csopoptos

nyelvi tréningek, vizsgak;

felvetelik, intexjuk lekuzdese

ELTE mester%i‘\g vizsgéz.
iranyitasava

A VARKAPITANY TELEFONJA: 06 20 232 0878 TIMAR GABOR

facebook.com/gabor.timar.31

Gondtalan Evek
WELLNESS NYUGDIJASHAZ

szeretettel varja Veresegyhazon
1 db 36 m? egyagyas, fiirdészobas szobaba
BEKERULES: egyszeri, vissza nem téritend6 hozzajarulas: 4 M Ft
ELLATASI DiJ: 150 000 Ft/h6/fo

SZOLGALTATASOK:
egészségligyi feliigyelet, étkezés, takaritas, mosas,
orvosi ellatas, wellness

ELERHETOSEG:
gondtalanevek@hotmail.com 06 70 638 4685

mfgg al

—— ALAPITVA 1992 -
REAL [ STATF AGENCY

Az ingatlanokat egyedi m ’emutaté

arai Ingatlan Iroda

a Polg 5 rmestéii‘ I-_Ii\”ratal"mel ett varja
Kedves E

HIRDEIT
, videokkal i
kasainkat.
satornankon
IRQPANK VALL

uj epitésii lakasok
akulasat.

nap‘ﬁkésZe i{- 1 *
Hite késZ" o l

.. Felkésziilt kollegaink varjak .. .
"\ az ELADNI és VASAROLNI kivans

tigyvédc I .
il _ partnereinket.' ==

TELEFONSZAMAINK:

Csajkovszki Nikoletta - 06 20 6199 696
Szasz Orsolya ¢ 06 70 420 2704 B
Benigni Katalin - 06 20 958 5505 \

% - % e e S
Llhe § | | Jos st e G e e h

. ‘ 4

VILAGSZERTE TOBB MINT 16 000 - 4
DIAKUNK TUDJA, HOGY NALUNK
ELMENY A PROGRAMOZAS.

2019. FEBRUARTOL
_ KEZDO KURZUSOK
MAR VERESEGYHAZON IS!

PROGRAMOZO KURZUSOK 7-15 EVESEKNEK

© © 06 © O

MENS ‘ ONNALI INSPIRALO 6-12F0S | SAJAT LAPTOP

J AZ
OKTAIAS| SIKERELMENY‘ KORNYEZET | EGYETEMISTA | csopoRrToK ‘MINDENKINEK

LELKES
PROGRAM

Ei1LOGISCOOL GODOLLO

Rézgombos Inkubatorhaz | 2100 G6dollé Szabadsag tér 1. Magyarorszag
+36 30 903 44 48 | hello.godollo@®logiscool.com

Elmény
Prog

n
logiscool &

2018. december 31



A Magyar Posta Zrt.
Kézponti Teriileti Igazgatosaga

Asz6d, Bag, Dany, Erdékertes, Godallg,
Isaszeg, Mogyoradd, Szada, Valko, Veresegyhaz

telepilésre
KEZBESITO
munkakorbe
munkatarsakat keres

A munkakor betoltésének feltétele:

o 8 dltalanos iskolai végzettség,

* kerékparozni tudés kerékparos kézbesitd munka-
kor betoltése esetén,

o ,B" kategorids jogositvany motoros és jaratos
kézbesité munkakor betdltése esetén,

L]

bejegyzésmentes erkolcsi bizonyitvany.
Bérezés: megegyezés szerint.

A munkakerrel kapcsolatban informaciot ad:

Komjati Ferenc David

Email: Komjati.FerencDavid@posta.hu
Postacim: 2100 Godollé Dozsa Gyorgy Ut 15.
Telefon: (30) 771-8481

Az adatkezelésrdl teljeskor(i tajékoztatés elérhetd a www.posta.hu oldal
Adatkezelési tajékoztatd meniipontjaban.

A jelentkezG a jelentkezéssel onkéntesen hozzdjérul, hogy a Magyar Posta Zrt.
(Székhely: 1138 Budapest, Dunavirag utca 2-6., Cg:01-10-042463 adatvédelmi
tisztviselé: adatvedelem@posta.hu) a jelentkezésben megadott adatait a
meghirdetett pozicio - az alldspalyazat iddszakéban felmeriilé masik pozicié -
betoltésére alkalmas jeldlt kivalasztasa céljabol kezelje. Az adatokat a Magyar
Posta Zrt. a kivalasztasi eljaras végéig kezeli. Az dllasra pélydzo megkeresésre
keriilhet az aktualisan betolthetd egyéb poziciokkal kapcsolatban is.
Hozzajarulasét a jelentkezS barmikor korlatozés nélkil visszavonhatja a 1540
Budapest postacimen, vagy a toborzas@posta.hu e-mail-cimen, ez azonban nem
érinti a visszavonas elGtt folytatott adatkezelés jogszerliségét.

»

0
Magyar Pgsja

www.posta.hu

Miért jo,
ha van egy Alkuszunk?

A MARATHON INSURANCE ZRT.
VERESEGYHAZON

Ha van egy személyes szakért6nk, akkor csak egy nevet
és telefonszdmot kell megjegyezziink a pénziigyeinkkel
és biztositasainkkal kapcsolatban, mert egy helyen fut-
nak 0ssze a szdlak, barmikor segitségiinkre lesz, bar-
milyen élethelyzetben keresiink is megoldést.

A legnagyobb el6nye, ha fiiggetlen szakért6t valasztunk
magunknak, az az, hogy az alkusz NEM(!) bank vagy
biztosité alkalmazottja, a megbizast az Ugyfélts] kapja.
Ez a legfontosabb, mert nem érdeke a pénzintézet ér-
dekeit szem el6tt tartani, igy az iigyféligénynek megfe-
lelen tud tandcsot adni. Gondoljunk csak bele, meny-
nyire széleskord a tdjékoztatds, vagy mennyire igény-
alapu a kiszolgdlds barmelyik bankfiékban, vagy biz-
tositéndl, ahol az iigyintéz6 csak annak a pénzinté-
zetnek a termékeit ismeri és ajanlja, még akkor is, ha
magdnemberként nem tartand megfelel§ megolddsnak.
Fiiggetlen alkuszként mi egyszerre tébb bank és bizto-
sit6 hasonld szolgaltatdsat hasonlitjuk dssze az On
elvdrdsai alapjan, szakmai tandcsot adunk, DE a don-
tést On hozza meg, hogy melyik megoldast valasztja és
nem keriil tébbe, mint ha egy ligyfélszolgélatnél tenné
ugyanezt, mert szolgaltatdsunk ingyenes. Ez az 0ssze-
hasonlit6 tevékenység rengeteg id6t és energiat sporol
meg Onnek, hisz ha csak 3 vagy 4 terméket hasonlitana
0ssze, mennyi idejébe telne beszerezni az informa-
cidkat és dsszehasonlitani? Igényfelmérést kbvetGen ezt
a munkat elvégezziik On helyett. Piaci ismeretiink és
kapcsolatrendszeriink elég széleskord, hogy adott
kérdésben valéban a legjobb megolddsi javaslatokat
tehessiik le az asztalra. Ezen tilmenden szolgaltata-
sunk nem ér véget egy szerz6dés megkotésekor, hiszen
akdr polgdri peres eljardsig van jogosultsdgunk képvi-
selni Ont, tdmogatni fogjuk kiresemény esetén, segi-
tlink az teljeskort tigyintézésben és mi tartjuk a kap-
csolatot a pénzintézetekkel is.

Mintha besétdlna egy pénziigyi hipermarketbe. Min-
dent egy iroddban vagy az otthondban elintézni? Ké-
nyelmes megoldds, prébdlja ki.

A pénziigyi tudatossdg novekedéséhez elengedhetetlen,
hogy a negativumok , kikopjanak” a koztudatb6l, ami-
hez mi valéban etikus és fliggetlen tandcsadéssal kiva-
nunk hozzdjarulni. Nem véletlen, hogy a Magyar Nem-
zeti Bank is fliggetlen tandcsaddk segitségét ajanlja,
miel6tt pénziigyi dontést hoznak.

Viélasszon Minket és legyen Ugyfeliink akar egy életen at,
mert az igazi értéket az id§ igazolja!

Tisztelettel,
Az On fiiggetlen Marathon szakértéje,
Téth Attila
+36 30 5140 551

toth.attila@marathonlife.hu

32 2018. december
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:%%’{ Jegyek a honlapunkon.
9%? Lepkegy(ijté 2018.12.12 ()@Z
Budapest Bar 2018.12.27 TN S

Csipkerozsika 2018.12.28
Alma Egyuttes 2019.01.19

Dolgok, amikért 2019.01.26
érdemes élni

Halasz Judit 2019.03.09 gy
2019.03.23 97
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@ VERESEGYHAZ

> GODOLLG COOP Z

| 'F6' L'lt“49

CIass:c, Karavan H
Merido
| iszuper 4 Espresso vdkuum,
- 6rolt, 2259, 2218 Ftkg |
— \

Szeretettel var]uk Onoket'

5 i

s s iy, o,

Palomalkdve

mini_abc szuper, R,

FURDOSZOBA STUDIO

ERKEL Uzlethaz
H-2112 Veresegyhaz, Erkel Ferenc tér 1.

\\ ———
WWW. furdoszoba-veresegyhaz hu

@ (28) 588333

markabolt és szerz6dott
szerviz-partner

www. godollocoop hu E

i -
= Tfacebook. com/godollocoop T

ONKISZOLGALO

KONTENER-
RAKTARAK

2111 Szada
06-70-605 3737

www.SelfStorageBudapest.hu
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2018.12.11
Kedd

2018.12.13
Csutortok

2018.12.15
Szombat

2018.12.18
Kedd

2018.12.20
Csiitortok

2018.12.22
Szombat

2019.01.03
Cstitortok

2019.01.05
Szombat

2019.01.08
Kedd

2019.01.10
Csutortok

2019.01.11
Péntek

Menii
990 Ft

Magyaros burgonyaleves
Parajkrém fézelék

Zoldborsoleves
Csopaki pinceporkolt
galuskaval

Paradicsomleves
Stefania vagdalt Gjhagymas
burgonyapuirével

Tarkonyos sertésragu leves
Kelkaposzta fézelek stlt
virslivel

Mandarinos alma leves
Veronai csirke, spagettivel

Bajor hagymaleves
Baconos csirkemaj,ha-
gymas tort burgonyaval

Extra Menii
1190 Ft

Reszelt tésztaleves
Stilt csirkecomb
parolt zoldséggel

Cheddar sajtos csirkeleves
Roston sult hagymas maj,
sut6tokos szélesmetélttel

Lencseleves tarkonnyal és
fastolt hassal
Mézes-mustaros csirke
szarnyak rizibizivel

Eréleves
Cordon bleu
hasabburgonyaval

Pulyka ragu leves
Fokhagymas pacolt tarja
parazsburgonyaval

Kolbaszos burgonya leves
Borsos tokany tésztaval

Ajénlatunk Dédi
szakdcskonyvébol

1190 Ft-t6L

Cipdban siilt cstilok
makoi hagymas
burgonyaval

Pulyka steak
aszalt szilvas
petrezselyemmartassal,
krokettel

Kolbaszos-kaposztas
nokedli

Budapest sertés szelet
steak burgonyaval

Brokkolival t6lt6tt rantott
csirkemell rizibizivel

Kacsacomb
pezsg6s lila kaposztaval

2112 Viasggplids, w&é@g*
Kellemes kardcsonpi dnnepeket és @aldag“ 4y évet kfvdnunk!

0990 Fe-t6f

Kinai csirkeragu tésztaval
forgatva

Afrikai harcsa roston
rizibizivel

Csibe brassoi

Grill z6ldségek piritott
magvakkal

Négysajtos, cukkinis farfelle

Orly bundas halfilé parolt
z0ldséggel

FozeléRek feltéttel
750 Ft

Desszertek,
350 Ft-t6f

Darazsfészek citromos
vaniliamartassal
450 Ft

Parajkrém fézelék
tukortojassal

Sargarépa fézelek falafellel  Tarofank ribizli ntettel
500 Ft

Mandulas-narancsos
tortaszelet
350 Ft

Kelkaposzta fézelék
stilt kolozsvarival

Kelkaposzta fézelék

= e Kakaos palacsinta
sult virslivel 400 Ft

Andaliz z6ldbabfézelék,

5 Gyumolcs lepény
csirke csikokkal 400 Ft

Bundazott sult alma
vanilia 6ntettel
450 Ft

Soskafézelék
s0s burgonyaval

RENDELJE MEG A HAGYOMANYOS KARACSONYI ETKEKET A DEDI VENDEGHAZABOL!

Pontyhalaszlé belséséggel

és pontyfilével
1250 Ft (0,5])

(A halaszlevet kérhetik kiilon, bef6zés nélkiil)

Rantott pontyfilé
Rantott pontypatko
Rantott harcsafilé

1250 Ft (18-20 dkg)
1250 Ft (18-20 dkg)
1550 Ft (18-20 dkg)
(A halak rendelhetok stités nélkil, panirozva is)

Majonézes burgonyasalata
Ecetes - lilahagymas burgonyasalata
Toltott kaposzta tejfollel és hazi kenyérrel 1590 Ft (40-45 dkg)

1700 Pt / kg
1700 Ft /kg

Zoldborso leves
Tarhonyas hus

Malnas almaleves
Rantott csirkecomb
burgonypurével

Fahajas almaleves
Cukkinifézelek
rantott parizsival

Toscan paradicsomleves
Csip6s csirkeszarnyak
salataval

Gulyasleves marhahtisbol
Grizes tészta

Francia hagymaleves
Vasi pecsenye
steak burgonyaval

Csokakéi kolbaszleves
Csirke paprikas galuskaval

Bolytar gulyas
Sajtmartasos csirkemell
parolt rizzsel

Lebbencs leves
Parizsi bundas csirkemell
kukoricas rizzsel

Soproni legényfogo leves
Lyoni sertéskaraj
hasabburgonyaval

Koménymag leves
Csirkepaprikas galuskaval

Kaszaslé
Roston sult, hagymas maj
szeletek tokos tésztaval

Tordai pecsenye,
majonézes burgonya
salataval

Pulykahere porkolt
galuskaval

Sertéscomb burgundi
martassal,
burgonyakrokettel

Ko6romporkolt
s0s burgonyaval

Bécsi karaj csalamadés
burgonyasalataval

Sertéspaprikas
medvehagymas
galuskaval

Fehérboros harcsafilé
kukoricas rizzsel

Grillezett gomolya sajt

Tonhalsalata

Tengeri halfilé porés
ananasz raguval,
barnarizzsel

Gesztenyés pulykastilt
szines rizzsel

Stlt hekk rozs kenyérrel,
savanyusaggal

Kelbimbo fézelék Rakoczi tards
piritott csirkemajjal 400 Ft

Kapros tokf6zelék

debrecenivel Somio! galugla

350 Ft

Cukkinifézelek Brownie piritott dioval
rantott parizsival 350 Ft

o Barackos gesztenye
Kukoricafézelek torta

fott tojassal 350 Ft

Zsenge sargabab f6zelék

pulykacombbal Grizes tészta

500 Ft

Parajkrém fézelék
tukortojassal

Vanilias gyamolcs pite
350 Ft




ovemberben fortént meg...
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Az Erzsébet-napi bucsiihoz kapcsolédoan ovodasok ismerkedtek
Szent Erzsébet legenda]aval a Szentlelek templomban

“Foto: Fari

Futurisztikus fénnyel vilagitja be
az éjszakai égboltot
a Veresi Paradicsom 1j iiveghdza

A Veresegyhazi Szenior Oromténc Csoport, fennallasanak 3. evfordulo;an, Vécrétoton ‘
a Veresegyhazi Kistérség Iddsiigyi Tanacsa dltal szervezett ,Ki mit tud?-Nyugdijasoknak” cimii
rendezvényen diszserleget, oklevelet és ajandékcsomagot nyert

A szoc1alls teriilet dolgozoit koszontotte az onkormanyzat a szocidlis munka napja alkalmabol.

Elismerésben részesiilt Benda Agnes nyugalmazott fondvér és Dr. Hadhdzy Agnes gyogytornasz




